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Nach dem Studium der Geschichte und Germanistik in Marburg baute der promovierte 
Historiker und Altstipendiat der KAS von 1991 bis 1995 das Bildungswerk Leipzig mit auf. 
Anschließend folgten acht Jahre als Leiter des Bildungswerks Münster und weitere sieben als 
Leiter des Bildungswerks Dortmund. Arndt war in dieser Funktion verantwortlich für die 
Bildungsarbeit der KAS in Westfalen und im Ruhrgebiet. Von 2011 bis 2016 leitete er als 
Auslandsmitarbeiter der KAS das Büro in Sofia/Bulgarien. 

Der Wechsel ins Ausland machte es notwendig, dass er die Mitgliedschaft im Stadtrat seiner 
Heimatstadt Drensteinfurt im südlichen Münsterland sowie den Vorsitz im CDU Stadtverband 
niederlegen musste. 

Nach der Rückkehr aus Sofia arbeitete Arndt von 2016 bis 2020 in der Kommunalakademie der 
KAS in Sankt Augustin. Anschließend erfolgte die Freistellung für seine Tätigkeit als Stv. 
Vorsitzender des Betriebsrats. Diese Funktion übt er bis heute aus. 

Seit Dezember 2022 leitet Arndt das Dresdner Büro der KAS für den Freistaat Sachsen. 
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Als Oberstleutnant gehört er momentan der Militärattacheé-Reserve an. 

Arndt ist verheiratet und hat zwei Söhne und zwei Töchter. 
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Truppenpraxis 2/90, S. 212-251. 

Arndt, Marco: Die Abschiednahme des kurhessischen Offizierskorps im Verfassungskonflikt von 
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Arndt, Marco: Kapitulation ohne Gegenwehr - Die friedliche Revolution 1989, in: IFDT, 
November/Dezember 1999, S. 38-45. 

Arndt, Marco: Stationen auf dem Weg zur Einheit. Vom Mauerfall bis zur Volkskammerwahl am 
18. März 1990, in IFDT, März 2000. [Eingestellt ins Internet]. 
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Oktober 2000, S. 6-13. 

Arndt, Marco: Ungehorsam aus Verzweiflung. Das kurhessische Offizierskorps im Konflikt mit 
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Verteidigungspolitik, in: Mut Nr. 418, Juni 2002, S. 50 – 55. 
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S. 149 – 184. 

Arndt, Marco: Der Fall von Tsingtau, in: Schiff und Zeit 60, 2004, S. 44 – 49. 

Arndt, Marco: Der preußische Apoll. Im Oktober 1806 fiel Louis Ferdinand, Prinz von Preußen, 
in: MUT Nr. 470, Oktober 2006, S. 50 – 60. 
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