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Politische Rhetorik I

Im Rhetorik-Grundlagenseminar wird ein praxisbezogenes 
Instrumentarium vermittelt: Die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer sollen ihre Anliegen und sich selbst im Studium und 
Beruf sowie die Ziele ihres gesellschaftlichen Engagements 
sachgerecht und zielgruppenorientiert darstellen können. 
Die Verbesserung der Fähigkeit, vor einem Publikum Vorträge 
zu halten, steht daher im Mittelpunkt des Seminars.
Voraussetzung für eine erfolgreiche Teilnahme ist die Bereit-
schaft, sich möglichst intensiv einzubringen und sich auf 
Übungen einzulassen, die auf den ersten Blick ungewöhnlich 
erscheinen. Themen des Grundlagenseminars sind u. a.:

  Die Psychologie der Kommunikation
  Stimme, Atem, Körpersprache: Elemente der nonverbalen 
Interaktion

  Umgang mit Lampenfieber, Störungen und Stress
  Inhalt und Inszenierung: Auswertung von Kurzreden im 
politisch-gesellschaftlichen Bereich anhand von Video-
aufzeichnungen

  Analyse „großer” politischer Reden

Politische Rhetorik II

Ziel des Rhetorik-Vertiefungsseminars, das sich an die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer des Rhetorik-Grundlagenseminars 
wendet, ist die Förderung der persönlichen Überzeugungskraft 
und des selbstsicheren Umgangs mit mündlicher Kommunika-
tion. Die Teilnehmer sollen Kommunikationsprozesse bewusst 
erleben und gestalten. Dazu werden verschiedene Gesprächs-

RS 01
28.04. – 01.05.2010
in Wesseling
Leitung:

Dr. Renate Kremer
RS 02
28.10. – 31.10.2010
in Wendgräben
Leitung:

Dr. Renate Kremer
RS 03
04.11. – 07.11.2010
in Wendgräben
Leitung:

Dr. Rainer Täubrich
Teilnehmerbeitrag:

100,– Euro

Teilnehmerkreis: 
Deutsche Stipen-
diaten und auslän-
dische Stipendiaten 
mit sehr guten 
Deutschkenntnissen
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formen analysiert und der Aufbau von Diskussionsbeiträgen 
trainiert. Über die genannten Aspekte hinaus werden folgende 
Themenschwerpunkte behandelt:

  Umgang mit verdeckter und offener Kommunikation
  Sach-, Konflikt- und Kritikgespräche
  Umgang mit Einwänden und Störungen
  Rollenspiele und Gruppensituationen aus dem politischen 
und sozialen Leben

Wie das Rhetorik-Einführungsseminar, so lebt auch das Fort-
geschrittenen-Seminar von der Aufgeschlossenheit und der 
Bereitschaft der Teilnehmer zur aktiven Mitarbeit. Auf die Aus-
sicht, nicht nur etwas über andere, sondern vor allem etwas 
über sich zu erfahren, sollten sich die Teilnehmer einstellen.

Kommunikation und Gesprächsführung

Gute Kommunikation ist sehr wichtig und doch schwer erreich-
bar. Sie umfasst vieles: Miteinander reden, Briefe austau-
schen, telefonieren, Berichte abfassen und weiterleiten, Artikel 
schreiben und lesen, Filme drehen und anschauen ... Kommu-
ni kation geschieht verbal und nonverbal, bewusst und unbe-
wusst, und oft funktioniert sie nicht: Der Empfänger nimmt 
anderes auf, als der Sender mitteilen will – ein Missverständnis!
Im Seminar werden die Voraussetzungen für gute Kommuni-
kation erörtert und Kompetenzen für ein gelingendes Gespräch 
vermittelt. Es besteht daher aus Einführungen, vor allem 
aber Übungen zu den Themen:

  Bestandteile der Kommunikation
  Aktives Zuhören und positives Formulieren
  Kommunikationskanäle
  Körpersprache
  Fragetechniken und Gesprächsführung
  Feedback
  Struktur eines politischen Gesprächs

RS 04
06.05. – 09.05.2010
RS 05
09.12. – 12.12.2010
in Wendgräben
Leitung:

Dr. Rainer Täubrich
Teilnehmerbeitrag:

100,– Euro

RS 06
10.12. – 12.12.2010
in Wesseling
Leitung:

Dr. Kathrin Menzel
Dr. Barbara Gülpen
Teilnehmerbeitrag:

75,– Euro

Zu dem Seminar 
werden bevorzugt 
Stipendiatinnen und 
Stipendiaten, deren 
Studienabschluss in 
Kürze bevorsteht, 
zugelassen.
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