
          

 

 

20 JAHRE FRAUENKOLLEG:  

KOMPETENZ – KREATIVITÄT – 

KONTAKTE MUSTER-BILDUNGSWERK |  NAME XY 

 
2010 ist ein Jubiläumsjahr! 
Das Frauenkolleg feiert seinen 20. Geburtstag und blickt auf eine 
Erfolgsgeschichte: 
 
 
Absolventinnen der Seminarreihe für Frauen übernehmen Verantwortung 
in der Kommunal-, Landes- oder sogar Bundespolitik oder/und 
engagieren sich heute in (Führungspositionen von) Verbänden und 
Vereinen. Viele Frauen haben durch die Kurse zusätzliche Impulse für 
ihre berufliche und persönliche Entwicklung bekommen. 
 
2009 hat die Bundesfamilienministerin Frau von der Leyen einer 
Absolventin des Frauenkollegs in Baden Württemberg den Helene- 
Weber-Preis des Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend für besonderes kommunalpolitisches Engagement verliehen. 
Im Bereich der Gleichstellung hat sich in 20 Jahren viel getan: Quorum 
und Quote haben dazu beigetragen, den Anteil der Frauen in der Politik 
zu erhöhen. Eine neue Familienpolitik fördert die Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf. Angela Merkel ist die erste Bundeskanzlerin in 
unserem Land! Beim Mauerfall vor etwas über 20 Jahren kam dies einer 
Vision gleich: eine Frau aus den neuen Bundesländern wird 
Bundeskanzlerin! 
 
Visionen und Ziele sind wichtig in der Politik! Die aktuellen Probleme in 
unserem Land verlangen, dass sich Frauen und Männer gleichberechtigt 
bei der Gestaltung der Zukunft einbringen und mitarbeiten. 
 
Das Frauenkolleg der Konrad-Adenauer-Stiftung zeigt Wege auf, wie 
Frauen ihre Fähigkeiten in Politik, Wirtschaft und Gesellschaft nutzen 
können. Wir trainieren in vielfältiger Weise, wie Frauen ihre Ideen 
professionell einbringen und durchsetzen können. Die „Zauberformel“ 
des Erfolgs lautet: Kompetenz – Kreativität – Kontakte. 
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Das Frauenkolleg setzt sich aus verschiedenen Kursen zusammen. 
Basis- und Aufbaukurse bieten wir in 5 Regionen an – auch in Ihrer 
Nähe! Nach dem Besuch dieser 2 Seminare sind Sie „Absolventin“ des 
Frauenkollegs. Weitere Themenkurse ergänzen die Seminarreihe. Nach 
Ihren individuellen Interessen können Sie noch weitere Seminare 
auswählen und zusätzliche Fertigkeiten und Kenntnisse erwerben. Die 
Themenkurse bieten ebenso wie jährliche Absolventinnenseminare 
bundesweite Vernetzungsmöglichkeiten für „ehemalige“ und „neue“ 
Absolventinnen des Kollegs. 
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Regionale Basiskurse – Frauen überzeugen! 
Im Basiskurs erhalten Sie eine Einführung in die Grundlagen der Rhetorik, damit Sie Ihre 
Inhalte souverän präsentieren können. 
 

NORD 

(Niedersachsen, Bremen, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern) 
• 19. – 21.02.2010 (Hannover) 110 € 
Ansprechpartner: 
Jörg Jäger 
Bildungswerk Hannover 
Leinstr. 8 
30159 Hannover 
Tel.: 0511 / 4008098-0 
mailto:joerg.jaeger@kas.de 

OST 

(Sachsen-Anhalt, Sachsen, Thüringen, Berlin, Brandenburg) 
• 19. – 21.02.2010 (Schloss Wendgräben bei Magdeburg) 90 € 
Ansprechpartnerin: 
Alexandra Mehnert 
Bildungszentrum Schloss Wendgräben 
Wendgräbener Chaussee 1 
39279 Wendgräben 
Tel.: 039245 / 952-351 
alexandra.mehnert@kas.de 

SÜD 

(Baden-Württemberg) 
• 19.-21.02.2010 (Langenargen am Bodensee) 110 € 
Ansprechpartnerin: 
Regina Dvorak-Vucetic 
Bildungswerk Stuttgart 
Lange Str. 18 a 
70174 Stuttgart 
Tel.: 0711 / 870309-3 
regina.dvorak@kas.de 
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SÜDWEST 

(Saarland, Hessen, Rheinland-Pfalz) 
• 26. – 28.02.2010 (Saarbrücken) 110 € 
Ansprechpartnerin: 
Helga Bossung-Wagner 
Bildungswerk Saarbrücken 
Neumarkt 11 
66117 Saarbrücken 
Tel.: 0681 / 927988-0 
kas-saarbruecken@kas.de 

WEST 

(Nordrhein-Westfalen) 
• 12. – 14.03.2010 (Schloss Eichholz bei Bonn / Rheinland) 110 € 
• 16. – 18.04.2010 (Lippstadt / Westfalen) 110 € 
Ansprechpartnerin: 
Beate Kaiser 
Bildungswerk Dortmund 
Kronenburgallee 1 
44141 Dortmund 
Tel:: 0231 / 1087777-5 
beate.kaiser@kas.de 
 
 

Regionale Aufbaukurse – Frauen gestalten! 
Im Aufbaukurs erhalten Sie Informationen über politische und 
gesellschaftliche Handlungsfelder. Strategien und der Ausbau 
kommunikativer Fähigkeiten sind Schwerpunkte in den Seminaren. 

NORD 

• 04. – 05.06.2010 (Hannover) 55 € 
joerg.jaeger@kas.de  
0511 / 4008098-0 

OST 

• 02. – 04.07.2010 (Schloss Wendgräben bei Magdeburg) 90 € 
alexandra.mehnert@kas.de  
039245 / 952-351 

SÜD 

• 12.-13.03.2010 (Langenargen am Bodensee) 110 € 
regina.dvorak@kas.de  
0711 / 870309-3 
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SÜDWEST 

• 23. – 25.04.2010 (Saarbrücken) 110 € 
kas-saarbruecken@kas.de  
0681 / 9279880 

WEST 

• 11. – 13.06.2010 (Lippstadt / Westfalen) 110 € 
• 09. – 11.07.2010 (Schloss Eichholz bei Bonn / Rheinland) 110 € 
beate.kaiser@kas.de  
0231 / 108 77 77 – 5 
 
 

Bundesweite Themenkurse 
Diese Seminare sind thematisch unterschiedlich. Sie sollen Ihnen bei 
ihrem persönlichen Engagement weiter helfen. 

DIE MARKE „ICH“ –  UMGANGSFORMEN ALS KARRIEREFAKTOR? 

(mit Business-Dinner) 
• 07. – 08.05.2010 (Aachen) 80 € 
simone.habig@kas.de  
0211 / 8368056-0 

DIE MARKE „ICH“ – MIT ZIEL-  UND ZEITMANAGEMENT ZUM ERFOLG!  

• 17. – 18.09.2010 (Schloss Eichholz bei Bonn) 55 € 
simone.habig@kas.de  
0211 / 8368056-0 

ETIKETTE UND PROTOKOLL 

• 11.-12.06. 2010 (Langenargen am Bodensee) 110 € 
• 01.-02.10. 2010 (Bühl) 110 € 
regina.dvorak@kas.de  
0711 / 870309-3 

KONFLIKTE KONSTRUKTIV LÖSEN! 

• 03. – 05.09.2010 (Schloss Wendgräben bei Magdeburg) 90 € 
alexandra.mehnert@kas.de  
039245 / 952-351 

KONFLIKTMANAGEMENT UND ERFOLGREICHE GESPRÄCHSFÜHRUNG 

• 11. – 12.09.2010 (Dortmund) 55 € 
beate.kaiser@kas.de  
0231 / 108 77 77 – 5 
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FRAUEN UND WIRTSCHAFT –  FRAUEN MIT EINFLUSS IN ORGANISATIONEN 

• 05. – 06.11.2010 (Hannover) 55 € 
joerg.jaeger@kas.de  
0511 / 4008098-0 
 
 

20 Jahre Frauenkolleg! 

Unsere Veranstaltungen zum Jubiläumsjahr 
Im Jubiläumsjahr 2010 bieten wir Ihnen einige zusätzliche und 
besondere Veranstaltungen zum 20-jährigen Bestehen des 
Frauenkollegs an und laden Sie herzlich dazu ein. 
Bei Fragen stehen Ihnen die regionalen Ansprechpartner/innen gern zur 
Verfügung. Hier können Sie sich auch anmelden. 

20 JAHRE FRAUENKOLLEG:  FRAUEN AN DER/DIE MACHT?!  

EINE BILANZ 100 TAGE NACH DER BUNDESTAGSWAHL 

Die Veranstaltung wird in Kooperation mit dem FFE (s. u.) durchgeführt 
(mit Exkursion nach Bonn) 
• 30. – 31.01.2010 (Schloss Eichholz bei Bonn) 55 € 
beate.kaiser@kas.de  
0231 / 1087777-5 

20 JAHRE FRAUENKOLLEG:  VOM WILLEN.. . . .  ZUR MACHT 

Kongress in Stuttgart 
• 17.04.2010 
regina.dvorak@kas.de  
0711 / 870309-3 

CADENABBIA AM COMER SEE:  

KOMMUNIKATION UND (REGIONALE BEGEGNUNG) 

Fachtagung für Absolventinnen am Comer See 
• 13. – 16.05.2010 (Do, Christi Himmelfahrt – S0) 480 € 
• ab Flughafen Düsseldorf 
beate.kaiser@kas.de  
0231 / 1087777-5 
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2010:  20 JAHRE FRAUENKOLLEG – 20 JAHRE DEUTSCHE EINHEIT:  

Was hat sich gesellschaftlich und politisch für die Frauen verändert? 
• 30.10. – 02.11.2010 (Schloss Wendgräben bei Magdeburg) 90 € 
alexandra.mehnert@kas.de  
0361 / 65491-0 

20 JAHRE FRAUENKOLLEG:  FRAUEN IN EUROPA! 

(mit Exkursion nach Luxemburg) 
• 05. – 07.11.2010 (Saarbrücken) 110 € 
kas-saarbruecken@kas.de  
0681 / 9279880 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
Vernetzung – Kontakte – Visionen 
Werden Sie Mitglied im Frauen-Forum-Eichhholz (FFE) e. V.! 
Das FFE ist ein Verein, den ehemalige Teilnehmerinnen des 
Frauenkollegs gegründet haben. 
Für einen jährlichen Beitrag von 6 € haben Sie die Möglichkeit, sich mit 
ehemaligen Teilnehmerinnen des Frauenkollegs bundesweit zu 
vernetzen und in Veranstaltungen Frauen aus weiteren Kollegjahren 
kennen zu lernen. Das FFE bietet seinen Mitgliedern eine 
Austauschplattform über die Teilnahme am Kolleg hinaus. Hier können 
Kontakte geknüpft, gepflegt und vernetzt werden. 
Einen Mitgliedsantrag und Kontakt erhalten Sie hier: www.ffe-ev.de 
 


