
Das ist noch für Dich drin.

> 	 monatliches Taschengeld

> 	 Anrecht auf Kindergeld

> 	 Sozialversicherung

> 	 25 Tage Weiterbildung in den begleitenden Seminaren

	 (im Bundesfreiwilligendienst ca. 5 Bildungstage in 

	 Kooperation mit den Bildungszentren des Bundes)

> 	 26 Tage Jahresurlaub

> 	 Zertifikat über die erworbenen 

	 Fähigkeiten und über Dein Projekt

> 	 evtl. Anrechnung des Jahres 

	 als Wartezeit für die Studienplatzvergabe

Wie bewirbst Du Dich für
das FSJ Politik?

Wer? Wenn Du zwischen 16 und 26 Jahre alt bist, kannst 

Du Dich für das FSJ Politik bewerben. Schulbildung oder 

sonstige Abschlüsse spielen für die Bewerbung keine 

Rolle. 

Wie? Wenn Du mitmachen möchtest, dann informiere 

Dich auf unserer Website www.lkjnds.de über das 

Bewerbungsverfahren.

Wann? Das Bewerbungsverfahren läuft vom 01.01. bis zum 

31.03. (für den Einsatzbeginn am 01.09. desselben Jahres).

Interessierte Einsatzstellen melden sich bitte bis zum 15.02.

Im Bereich Politik bietet die LKJ Niedersachsen seit Sep-

tember 2011 auch den Bundesfreiwilligendienst (BFD) an. 

In der Praxis wird es für Freiwillige weder finanziell noch 

inhaltlich einen Unterschied machen, ob sie ein FSJ Politik 

oder einen BFD im Bereich Politik ableisten. Lediglich 

die administrative Handhabung unterscheidet sich etwas 

voneinander.

Hier will ich mitmischen! 

Du hast die Wahl. Im FSJ Politik kannst Du Angebote Deiner 

Einsatzstelle auf vielen Ebenen mitgestalten. 

Elena fährt mit ihren Kolleginnen und Kollegen täglich in 

verschiedene Schulen der Stadt. Sie betreut Schülerinnen 

und Schüler bei der Erstellung eines kommunalpolitischen In-

ternetportals, dreht mit Schulklassen kurze Filme zu aktuellen 

politischen Themen, leitet Diskussionen oder Planspiele an.

Sebastian will durch seine Reportage andere Menschen 

über die Zukunft der Energieversorgung informieren und 

aufklären. Er recherchiert Material zum Thema, fängt Mei-

nungen von Atomkraftgegnern ein und führt Interviews mit 

Energieversorgern in Niedersachsen. Sein Beitrag wird in 

einem regionalen Fernsehsender, in dem Sebastian sein  

FSJ Politik macht, gesendet. 

Linas Arbeitsweg führt jeden Tag in den Niedersächsischen 

Landtag. Sie arbeitet dort in einer Fraktion mit, recherchiert 

Informationen zu aktuellen politischen Themen, schreibt 

Pressemitteilungen oder Texte für Broschüren der Fraktion. 

Lina nimmt an Gremiensitzungen teil und kann sich so täglich 

selbst eine Meinung zu landespolitischen Themen bilden.

Für Menschen, die gerne mitreden.

In diesem Orientierungs- und Bildungsjahr hast Du ein Jahr 

lang Gelegenheit, Politik aus nächster Nähe zu erleben und 

aktiv mitzugestalten. Du lernst im Laufe eines Jahres die Arbeit 

„Deiner“ Einrichtung kennen. Natürlich gibt es auch einen 

Arbeitsalltag und Jobs, die einfach dazugehören, wenn man 

Politik organisiert, verwaltet und möglich macht – in Fraktionen 

oder anderen Gremien der Landes- und Kommunalpolitik und 

in Einrichtungen der politischen Bildung, Jugendverbänden, 

Gedenkstätten, Gewerkschaften und politischen Stiftungen. 

Landesvereinigung Kulturelle Jugendbildung Niedersachsen e.V. (LKJ)
Arnswaldtstraße 28 · D-30159 Hannover
Tel.: +49-511-600 605 50 · www.lkjnds.de · E-Mail: fsjpolitik@lkjnds.de

>>> 	Machen statt 
	 meckern
	 Das Freiwillige Soziale Jahr Politik

www.lkjnds.de



Das Leben ist voller Heraus­
forderungen: Hier ist eine davon.

Ein Jahr lang Kulturarbeit mitgestalten. Im Team arbeiten, ein 

eigenes Projekt durchführen, kulturelle oder künstlerische 

Ideen verwirklichen, spannenden Menschen begegnen. Dabei 

wichtige praktische Erfahrungen sammeln und nicht zuletzt 

etwas für andere bewirken. Dich beruflich zu orientieren und 

auszuprobieren. In Theatern, Spielmobilen, Kunstschulen, 

Medienwerkstätten, Musikschulen, Museen, Bibliotheken oder 

Soziokulturellen Zentren. Das ist das FSJ Kultur.

Das kann ich, das will ich, 
das mach ich!
 

Du hast die Wahl. Im FSJ Kultur kannst Du kulturelle Angebote 

auf vielen Ebenen mitgestalten.

Benjamin kennt die Jugendlichen seiner Stadt und ihre Lieb-

lingsmusik, ihre Interessen, ihr Lebensgefühl. Als Freiwilliger 

stellt er für sie Kinoabende, Poetry-Slam-Sessions und Parties 

auf die Beine.

Hanna dreht einen Dokumentarfilm über eine Theaterauf-

führung. In Schulen und Jugendzentren zeigt sie dann, wie 

Theater entsteht und macht dadurch Kindern und Jugend-

lichen Lust auf einen Theaterbesuch.

Christoph tourt mit einem mobilen Kulturprojekt durch Neu-

baugebiete, begeistert Kinder mit Spieleaktionen und nimmt 

Kontakt zu Sprayern auf, um Graffiti-Wände zu gestalten.

Lisa arbeitet in einer integrativen Musikschule. Sie ist 

begeistert vom künstlerischen Engagement behinderter  

Musikerinnen und Musiker. Die junge Frau entwickelt eine 

interaktive Homepage, die sie als deutschlandweiten  

Informationspool ins Netz stellt.

Das ist noch für Dich drin

>  	 monatliches Taschengeld

>  	 Anrecht auf Kindergeld

>  	 Sozialversicherung

>  	 25 Tage Weiterbildung in den begleitenden Seminaren

	 (im Bundesfreiwilligendienst ca. 5 Bildungstage in 

	 Kooperation mit den Bildungszentren des Bundes)

>  	 Zertifikat über die erworbenen Fähigkeiten und 

	 über Dein Projekt

>  	 evtl. Anrechnung des Jahres als Wartezeit für die 

	 Studienplatzvergabe

Wie bewirbst Du Dich für 
das FSJ Kultur?

Wer? Wenn Du zwischen 16 und 26 Jahre alt bist, kannst Du 

Dich für das FSJ Kultur bewerben. Schulbildung oder son-

stige Abschlüsse  spielen für die Bewerbung keine Rolle.

Wie? Wenn Du mitmachen möchtest bewirb Dich online 

unter www.bewerbung.fsjkultur.de.

Wann? Das Bewerbungsverfahren läuft vom 01.01. bis zum 

31.03. (für den Einsatzbeginn am 01.09. desselben Jahres).

Interessierte Einsatzstellen melden sich bitte bis zum 15.02.

Im Bereich Kultur bietet die LKJ Niedersachsen seit Septem-

ber 2011 auch den Bundesfreiwilligendienst (BFD) an. In der 

Praxis wird es für Freiwillige weder finanziell noch inhaltlich 

einen Unterschied machen, ob sie ein FSJ Kultur oder einen 

BFD im Bereich Kultur ableisten. Lediglich die administrative 

Handhabung unterscheidet sich etwas voneinander.

Landesvereinigung Kulturelle Jugendbildung Niedersachsen e.V. (LKJ)
Arnswaldtstraße 28 · D-30159 Hannover
Tel.: +49-511-600 605 50 · www.lkjnds.de · E-Mail: fsjkultur@lkjnds.de

Die LKJ Niedersachen koordiniert das 
FSJ Kultur in Niedersachsen, Hamburg 
und Bremen.
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