Mythos:
Sportmacht”

Die DDR war bei Olympischen Sommer- und Winterspielen Gberaus
erfolgreich. In den 1970er und 1980er Jahren gelang es den DDR-
Sportlern, bei jeder Olympiade einen Platz unter den drei besten
Sportnationen zu erreichen.

Medaillenspiegel der DDR | Olympische Sommerspiele

Gold Silber Bronze Gesamtrang

1968 Mexiko-Stadt 9 9 7 5
1972 Minchen 20 23 23 3
1976 Montréal 40 25 25 2
1980  Moskau 47 37 42 2
1984  LosAngeles  (von der DDR boykottert)

1988 Seoul 37 35 30 2
Medaillenspiegel der DDR | Olympische Winterspiele

1968  Grenoble 1 2 2 10
1972 Sapporo 4 3 7 2
1976 Innsbruck 7 5 7 2
1980 Lake Placid 9 7 7 2
1984  Sarajevo 9 9 6 1
1988  Calgary 9 10 6 2
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Turn- und Sportfest 1977 in Leipzig unter der Losung: ,Stérkt unsere DDR”,

Sportler ohne ihr Wissen gedopt

Viele Leistungssportler wurden ohne ihr Wissen von Trainern und Sport-
arzten gedopt. Obwohl das Ministerium fur Staatssicherheit, die Sport-
fuhrung und die mit dem Doping betrauten Mediziner von den gesund-
heitlichen Langzeitfolgen fiir die Sportler und vor allem die Kinder
wussten, schreckten sie vor Mitteln wie Anabolika nicht zuriick.

Das Mittel ,Oral-Turinabol” wurde ab den 1970er Jahren massenhaft im
Leistungssport eingesetzt. Das Anabolikum kréftigte die Muskeln, es
regte Angriffslust und Risikobereitschaft an. Kadertrainer verabreichten
die Dopingmittel als Vitaminpillen sogar Kindern. Sie riskierten schwere
Nebenwirkungen an Leber und Hormonhaushalt. Viele Opfer trugen
lebenslange Schaden davon, manche starben an den Folgen.
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~Die DDR war eine sauLere

DDR-Plakat: ,Lernt von den sowjetischen Sportlern hohe sportiiche Leistungen
2u vollbringen.”

Fur die SED-Fihrung waren sportliche Erfolge ein wirksames Mittel, um
M internationale Anerkennung zu erlangen,
W das Selbstbewusstsein der DDR-Birger zu starken
W und die angebliche Uberlegenheit des Sozialismus
zu demonstrieren.

Viel Geld wurde in modernste Sportanlagen, Trainingsmethoden und For-
schungsinstitutionen investiert, um Talente zu Spitzensportlern auszubil-
den. Mit ihren 17 Millionen Einwohnern erzielte die ,kleine” DDR so tiber
20 Jahre lang sportliche Hochstleistungen, die man nicht erwarten konnte.

Systematisches Doping

Nach dem Zusammenbruch der DDR wurde offiziell bekannt, dass im
staatlich t der DDR ein isches Doping
betrieben worden war. Ohne die so genannten ,unterstiitzenden Mittel”
waére es fir das kleine Land nicht méglich gewesen, so auBergewdhnlich
viele Medaillen zu gewinnen und Rekorde aufzustellen.

Oral-Turinabol.

DDR-SPORTLER ALS STASI-MITARBEITER
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Wirtschaft und Umwelt
in der DDR

Der wirtschaftliche Neubeginn nach dem Zweiten Weltkrieg in der
Sowjetischen Besatzungszone (SBZ) war sehr schwierig. Zu den Zer-
stérungen kamen die D und die Rep, i an die
Sowjetunion. Die Wirtschaft der DDR wurde rigoros nach sowjetischem
Vorbild umgebildet. In der SBZ fehlt es zudem an Unterstitzung, die es
im Westen durch das wirtschaftliche Wiederaufbauprogramm der USA,
den Marshallplan, gab.

Bild; Bundesarchiv, Bid 183-T0709-429/Kiaus Franke

Kennzeichen der sozialistischen Volkswirtschaft waren die volkseigenen
Betriebe (VEB), die nach Enteignungen entstanden waren. Bis Mitte
des Jahres 1948 wurden ber 9.000 gewerbliche Unternehmen ent-
eignet, die sich nun in
Volkseigentum befanden
und der Kontrolle der
Staats- und Parteifiihrung

unterlagen. Hinter der Idee VEB Carl Zeiss Jena.

der Konzentration und Zen-

tralisierung stand der Ge- Planerfiillung statt Marktsteuerung

danke, dass GroBbetriebe Die Wirtschaft wurde in allen Bereichen durch den Staat gelenkt, ein
leistungsfahiger seien als freies Unternehmertum unterdriickt. Alles drehte sich um die Erfiillung

kleine und mittlere Betriebe. von Zwei-, Finf- oder Siebenjahresplénen, in denen Ziele wie die

Dariiber hinaus erhoffte sich planmaBige Bedarfsdeckung und die Erhohung des Lebensstandards

die Partei- und Wirtschafts- definiert waren. Das Ziel der Bedarfsdeckung konnte auf niedrigem

fuhrung Erleichterungen Niveau und zu oftmals schlechter Quali erreicht werden.

bei der Wirtschaftslenkung. Hinzu kamen Engpésse und Mangel an bestimmten Artikeln. Das lag
an einer nicht marktgerechten Kostenkalkulation und staatlich fest-
gelegten Preisen fiir Lebensmittel, Mieten und Energie.

Fehlender Gewinnanreiz und eine Abschottung gegeniiber den west-

Héufig wurde in den
lichen Markten verursachten einen suboptimalen Einsatz knapper

DDR-Fabriken mit veralteten

Maschinen gearbeitet. Ressourcen, behinderten Innovation und verhinderten den Einsatz
am Weltmarkt vor besti i

Durch:

B systematische Propaganda,

W stolze Planerfiillungsrhetorik,

L} und

®  und nicht marktgerechte Kursumrechnungen

konnte die DDR von sich behaupten, zu den 10 reichsten Industrie-
nationen der Welt zu gehéren. Nur dank des Engagements der
Biirger konnte in der DDR im Vergleich zu anderen sozialistischen
Landern ein kleiner Wohlistand erreicht werden. Dennoch: Weder
vermochte die sozialistische Planwirtschaft fiir die Menschen eine
gleiche und gerechte Bedarfsdeckung auf erwiinschtem Niveau
sicherzustellen, noch eine moderne und technisch herausragende
und wettbewerbsféahige Wirtschaftsstruktur zu schaffen.

Die Landschaft wurde durch Braunkohleabbau zerstort.

STATISTIK: WORAN DIE PLANWIRTSCHAFT IN DER DDR SCHEITERTE
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Mythos: ,,Die DDR war eine

Wirtschaftsmacht”

Falsche Informationen

Die Wirtschaftsberichte der DDR dienten der Propaganda, also der
Desinformation auch der eigenen Bevélkerung. Falsch informiert
werden sollte zudem das nicht-sozialistische Ausland. Fehlurteile Gber
die wirtschaftliche Leistungsfahigkeit der DDR lassen sich deshalb auch
in den Analysen westlicher Politiker und Wissenschaftler feststellen.
Tauschen lieB sich von den gefalschten Statistiken aus dem SED-Apparat
auch Erich Honecker. Er blieb bis zu seinem Tod 1994 dabei, dass der
Untergang der DDR auf Verrat durch den sowjetischen Staats- und
Parteichef Michail S. Gorbatschow und nicht auf 6konomische Ursachen
zuriickzufiihren sei.

Erich Honecker und Michail S. Gorbatschow lassen sich in Moskau
von Prof. Biermann den 1-Megabit-Speicherschaltkreis erklaren.

Stabile Preise nur durch Subventionen

Die stabilen und niedrigen Preise etwa fiir Grundnahrungsmittel,
Wohnungsmieten, Heizung oder im sozialen Bereich fiihrten zu stetig
wachsenden Subventionssummen, die nur durch Uberteuerung ande-
rer Produkte (etwa technischer Gerate und ,Luxusartikel”) oder durch
Kredite zu finanzieren waren. Am Ende ihrer Geschichte stand die
DDR vor dem Bankrott und konnte ihren aus den Schulden entstan-

denen Ver 1 nicht mehr

Auch wenn die Bevolkerung sonst wenig gefragt wurde, in Sachen
Lebensstandard wurden die Sorgen der einfachen Leute mit Auf-
merksamkeit beobachtet. Wozu das enttauschte und aufgebrachte
Volk imstande war hatte sich beim Volksaufstand am 17. Juni 1953
gezeigt.

VOLKSAUFSTAND DES 17. JUNI 1953
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Propaganda-Losung 1987.

Trotz
Als der Generaldirektor des Kombinates Carl Zeiss Jena am 12. Sep-
tember 1988 auf der Leipziger Herbstmesse medienwirksam das erste
Muster eines 1-Megabit-Spei s an Erich Honecker uberreichte,
sollte die Welt glauben, dass die DDR auch in den 1980er Jahren den
ihr zugeschriebenen Platz unter den zehn ersten Industrienationen
behauptet hatte. In Wirklichkeit gelang es trotz Milliardeninvestitionen
nicht, den Riickstand der DDR auf dem Feld der Mikroelektronik auf-
zuholen.
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Sowjetischer Panzer in Leipzig am 17. Juni 1953.




