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Los desafios éticos
de la medicina y la genética
contemporaneas

Eduardo Rivera Lépez

Hace mis de quince afios, Toulmin acui6 la ingeniosa frase segin la
cual la medicina le ha salvado la vida a la ética. Si bien hay mucho de inexac-
to (la ética como disciplina filoséfica nunca estuvo moribunda), hay también
algo de real en esta frase: el ctimulo de problemas éticos que la medicina y, en
general, la biotecnologfa, le ha lanzado a la sociedad contempordnea es tal,
que la ética ha pasado a ser un elemento ineludible para la toma de muchas
decisiones, ptblicas y privadas. La voz del “bioeticista” es ahora valorada y se
incluye a filésofos morales en los “comités de ética” de las mds diversas acti-
vidades ¢ instituciones (hospitales, empresas, centros de investigacién, minis-
terios, etc.). ;Cudles son estas cuestiones apremiantes que trata la bioética?
Quisiera a continuacién hacer un recorrido por algunas de ellas. Mi inten-
cién no es la de tomar posicién, al menos sustantivamente. Lo que sf quiero
hacer es ubicar cada discusién en el plano que creo correcto y presentar con
ecuanimidad (si esto es posible) algunos argumentos en diversas direcciones.
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l. El aborto y la eutanasia, todavia hoy

Existe un conjunto de problemas “bioéticos” que no es nuevo, sino
que pertenece ya largamente a la tradicién filoséfica. Este conjunto inclu-
ye, al menos, dos problemas, cada uno de ellos vinculado con cada uno de
los extremos de la vida humana: el nacimiento y la muerte. Se trata, obvia-
mente, del aborto y la eutanasia. El hecho de que podamos encontrar con-
troversias sobre estos temas desde la antigiiedad confirma una vez m4s al-
go que muchos filésofos sospechan: que los problemas centrales de la filo-
sofia no tienen solucién. Hoy seguimos enfrascados con la misma pasién
(0 aun mas) en estas controversias. Ciertamente, las discusiones se han en-
riquecido enormemente y la literatura filoséfica sobre ambos temas ha ad-
quirido dimensiones inabarcables. A pesar de todo esto, no debemos
abandonar esta discusién, dado que es importante en s{ misma y, ademds,
porque como veremos, se entrelaza de diversos modos con muchos otros
problemas mds recientes de la bioética.

Ningin problema bioético despierta tanta indignacién (por parte de la
posicién contraria, claro estd) como el aborto. Probablemente, una causa im-
portante (aunque no la dnica) de esto sea lo dificil que es el tema en si. En
mi opinidn, éste es uno de los temas mds complejos e intratables de la ética.

Un primer paso saludable es, precisamente, reconocer la enorme difi-
cultad del problema. Este no es un paso trivial, ya que sélo él es suficiente
para excluir aquellas actitudes extremistas, segtin las cuales el aborto es ob-
viamente un asesinato, o bien es obviamente un simple ejercicio de la
libertad reproductiva de la mujer.

Aun habiendo concedido este primer punto, dirfa metodoldgico, la di-
versidad de posiciones que se pueden encontrar en la filosoffa contemporanea
resulta impresionante. Existen fildsofos que sostienen (jy con buenos argu-
mentos!) lo siguiente (la brevedad llevard a caricaturizar algunas posiciones):

- Que el feto (doy este nombre al ser humano desde el momento de la

concepcién hasta el nacimiento, obviando distinciones) es una per-
sona con derecho a la vida desde el momento de la concepcién y, por
lo tanto, su eliminacién no es conceptualmente diferente de matar a
un ser humano nacido (Finnis).

- Que el feto no es una persona sino hasta después del nacimiento da-

do que no es capaz de tener deseos o intereses orientados al futuro y,
por lo tanto, no tiene un derecho a la vida (Singer).
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- Que el feto comienza a tener caracteristicas de persona humana con
derecho a la vida en el momento en que adquiere vida mental, es de-
cir, en el tercer mes de embarazo (Valdés).

- Que el feto es una persona humana con derecho a la vida igual al que
posee cualquier ser humano nacido, pero, sin embargo, esto no le im-
pide a la mujer embarazada eliminarlo en muchas circunstancias,
como por ejemplo, cuando el embarazo no es deseado y la mujer ha
sido diligente en evitarlo (Thomson).

- Que el feto no es una persona humana actual pero si lo serd en el
futuro y, por lo tanto, tiene derecho a la vida igual que las personas
actuales porque, salvo que se lo mate, se convertird en una perso-
na actual (Marquis).

- Que el concepto de persona es una construccién social que forma
parte de la sociedad machista. El aborto es, en realidad, un proble-
ma de género. La prohibicién del aborto es parte de la ideologia
que pretende recluir a la mujer a determinados roles sociales subor-
dinados (Petchesky).

La lista podrfa continuar y cada uno de los {tems podria subdividirse
en infinitos matices. A esto se agrega el hecho de que no se trata solamen-
te de determinar si el acto de eliminar al feto es moralmente reprobable (y
en qué circunstancias lo es), sino de determinar si el Estado debe prohibir-
lo en todos los casos, sélo en algunos, o en ninguno.

No voy a avanzar en ninguna de las lineas posibles, pero permitaseme
hacer dos consideraciones tendientes a llamar la atencién sobre algunas
consecuencias que las posiciones extremas deben enfrentar.

En un extremo del espectro se encuentra la primera posicién mencio-
nada: que la persona humana (con todos sus derechos bésicos) comienza
con la concepcién. Esta posicién muchas veces basa su atractivo en el
hecho de que en el momento de la concepcién se produce la identidad ge-
nética del futuro individuo (aunque existe el problema de los gemelos). De
cualquier modo, muchas veces no se advierte lo dificil que es conservar la
coherencia de esta posicién, es decir, aceptar todo lo que ella implica. Por
ejemplo, decir que el aborto es un homicidio implica que en el mundo se
cometen millones de homicidios (intencionales y de personas inocentes)
todos los afios. Que el Holocausto queda reducido a una minucia en com-
paracion con tal genocidio. También implica que la legislacién de todos los
paises (incluyendo la de los paises que prohiben el aborto) es cémplice de
este genocidio. Si el aborto fuera moralmente equiparable a un asesinato,
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lo 16gico seria que el castigo penal por cometerlo fuera similar. Sin
embargo, aun en los paises que poseen legislaciones fuertemente restricti-
vas (como Argentina), el castigo es mucho mds leve que el previsto para el
asesinato y se realizan una serie de distinciones que serfan inimaginables en
el caso del homicidio (como, por ejemplo, que el aborto sea realizado con
o sin el consentimiento de la mujer embarazada). El hecho de que pocas
veces se proponga la equiparacién de ambos delitos y de que los paises no
sean condenados por cometer este tipo de genocidios (al menos con el mis-
mo énfasis con que se condenaria un genocidio de magnitud similar pero
con personas ya nacidas), sugiere que nuestras intuiciones mds bésicas se
resisten a aceptar la equiparacién moral del feto con el ser humano nacido.
Esto no lleva necesariamente a aceptar la moralidad del aborto. Sélo estoy
poniendo de relieve una tensién bastante evidente entre esta posicién y al-
gunas intuiciones bastante compartidas.

En el otro extremo, tenemos la idea de que el feto no es una persona
porque no posee intereses, preferencias, deseos conscientes. Aqui también
resulta dificil convivir con las implicaciones que esto tiene. ;Cudndo
alguien comienza a tener intereses? Desde ya, no en el momento del na-
cimiento, sino después. ;Al mes? ;Al afio? ;jAprobamos entonces el infanti-
cidio? ;Es completamente irrelevante el hecho de que el feto, aun cuando
no es una persona todavia, vaya a serlo en el futuro? De nuevo, estos inte-
rrogantes no necesariamente llevan a pasarse al bando contrario, pero im-
plican que es necesario cualificar o matizar las posiciones.

El otro tema tradicional de la bioética es la eutanasia (y el suicidio asis-
tido). Las controversias aqui son igualmente arduas y la pasién en juego
s6lo es algo menor. En algunos paises, incluso, es mayor (como en Alema-
nia). Otra vez, no serd mi intencién dirimir la discusién, sino puntualizar
algunos aspectos que pueden contribuir a reflexionar més fructiferamente
sobre el problema.

Un elemento que impide una discusién racional sobre la eutanasia es
la falta de un acuerdo terminolégico acerca del término “eutanasia”. Algu-
nos hablan de eutanasia sélo cuando se trata de matar activamente a un en-
fermo terminal. Otros incluyen también los casos en los que se interrumpe
el tratamiento de un enfermo terminal para “dejarlo morir”. Otros amplian
alguna de estas dos definiciones al caso de enfermos no terminales o, inclu-
s0, de no enfermos, como cuando se habla de la “eutanasia nazi”. No voy a
entrar en discusiones terminoldgicas, pero me parece que el eje de la discu-
sidn se refiere a la legalizacién de la eutanasia activa y voluntaria. Esto sig-
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nifica, concretamente, causar activamente la muerte de un paciente que pa-
dece una enfermedad grave e irreversible, con su consentimiento explicito
(0, si el paciente ha perdido su conciencia de modo permanente, implicito).

Los argumentos en defensa de la legalizacién de la eutanasia se susten-
tan en dos premisas: 1) la eutanasia no es moralmente objetable; 2) la lega-
lizacién de la eutanasia no acarrea consecuencias moralmente objetables.
Los criticos suelen atacar los dos o, al menos, el segundo de estos puntos.

Un argumento habitual a favor de la eutanasia activa se basa en el hecho
de que es ampliamente aceptada la eutanasia pasiva, es decir, la interrupcién
del tratamiento. La estrategia es mostrar que no existe una diferencia moral-
mente decisiva entre ambos tipos de conductas, en la medida en que, en
ambos casos, la muerte del paciente es igualmente previsible (Tooley). Con-
tra esto se argumenta que la interrupcién de un tratamiento no es un caso
de eutanasia, porque se realiza s6lo cuando el tratamiento serfa fiitil, es de-
cir, s6lo orientado a prolongar innecesariamente la agonfa (Sullivan). Sin
embargo, la cuestidn no es tan clara, dado que existen casos en los que esa
agonia, y el sufrimiento que ella conlleva, puede ser muy larga. Y si ya se ha
aceptado (a través de la interrupcién del tratamiento) que la muerte se pro-
duzca, el hecho de que sea por accién o por omisién no parece ser una
cuestién central.

Otro argumento frecuente a favor de la legalizacién de la eutanasia
recurre al valor de la autonomfa. Las personas tienen un derecho a la auto-
nomia, es decir, a tomar decisiones fundamentales para su propia vida. El
resto de la sociedad debe, por su parte, respetar ese derecho. Las decisiones
concernientes a la forma y el momento de morir son, para algunos indivi-
duos, parte fundamental de su autonomia (Dworkin).

Una critica a este argumento se refiere a la cuestion de las capacidades
para la autonomia en un enfermo terminal. El ejercicio de la autonomia re-
quiere ciertas capacidades. Cuando estas capacidades no estdn dadas, se
justifica la accién paternalista del Estado, para evitar que el individuo actie
irracionalmente en contra de sus propios intereses. La situacién de un en-
fermo terminal que solicita “voluntariamente” que se termine con su vida,
no satisface el umbral minimo de capacidades que caracterizan la decisién
auténoma. Su decisién estd viciada por numerosos factores internos y ex-
ternos. Los factores que incapacitan la decisién internos son, obviamente,
el sufrimiento, la cercanfa de la muerte, la angustia. Los factores externos
pueden ser ain mds importantes. Muchas veces el entorno considera al en-
fermo terminal como una carga y podria presionar explicita o implicita-
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mente para que acepte la eutanasia. La sociedad misma podria hacerlo, en
la medida en que un enfermo terminal es frecuentemente considerado una
carga o costo social.

Aun cuando esta critica es fuerte, no es concluyente. Ciertamente, la
situacién en que se encuentra un enfermo terminal puede determinar la in-
capacidad para tomar decisiones de vida o de muerte. Sin embargo, el solo
hecho de que una persona sufra una enfermedad terminal no implica ne-
cesariamente que sea incompetente. Puede perfectamente ocurrir que la
persona sea completamente consciente y responsable de sus decisiones. Pa-
recerfa que, en todo caso, se impone una evaluacién caso por caso y no una
presuncion irrevocable de incompetencia. Por otro lado, el interés en jue-
go (el modo y momento de la propia muerte) no es un interés trivial, sino
que en muchos casos puede ser el producto de convicciones profundas de
la persona acerca del valor de su propia vida. El modo de morir es el refle-
jo del modo que hemos elegido para vivir. Para algunas personas puede ser
intrascendente el modo de morir, pero para otras puede ser crucial. Si no
hemos de respetar la autonomia de un individuo en ese momento culmi-
nante de su vida, ;cudndo lo haremos? Por otro lado, cabe remarcar que el
argumento de la incapacidad en el momento cercano a la muerte también
deberia aplicarse al rechazo de tratamiento. Si la persona no es capaz de
ejercer su autonomia para acelerar su muerte permitiendo que le causen
activamente la muerte, tampoco lo estd para que lo hagan de modo pasivo.
Sin embargo, se suele aceptar que los pacientes tienen derecho a interrum-
pir sus tratamientos, aun cuando sepamos que esto les depara una muerte
mds préxima.

Una critica frecuente a la legalizacién de la eutanasia se refiere no al
acto en sf (que podrfa, individualmente, justificarse en algunas circunstan-
cias), sino a la posibilidad de abusos que conlleva su legalizacién. Se trata
del argumento llamado “de pendiente resbaladiza”.

Supongamos que la permisién legal de la eutanasia activa es mo-
ralmente aceptable, por ejemplo, porque estd implicada en el respeto de la
autonomia del paciente. Ahora bien, no hay nada en el hecho de ser un
paciente terminal que se conecte con la autonomifa: si un paciente no ter-
minal, en el ¢jercicio de su autonomfa, pide morir, también deberia serle
concedido. Y mds adn, si cualquier persona, sea paciente o no, solicita que
la matemos, no deberia existir impedimento legal para hacerlo. Después de
todo es el tinico modo de ser consistente con la idea inicial del respeto a la
decisién auténoma de la persona. Sin embargo, continta el argumento, no
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estarfamos dispuestos a aceptar que, por ejemplo, esté permitido matar a
un amante despechado, aun cuando €l quiera genuinamente morir.

Ortro tipo de abuso que podria surgir de la legalizacién de la eutanasia
se refiere a condicionamientos externos que ya he mencionado: presiones
de la familia, para la cual el paciente ya es una carga, o del propio sistema,
para el cual el paciente representa un costo. Esto se conecta con la idea de
que la necesidad de la legalizacién de la eutanasia es, en definitiva, conse-
cuencia de la propia tecnologizacién de la medicina. La medicina crea
enfermos terminales a los cuales puede hacer sobrevivir largo tiempo en
condiciones indignas, y luego no sabe qué hacer con ellos, ni estd dispuesta
a acarrear los costos de esa prolongacién indtil. Las personas ya no mueren
en sus casas, sino en las salas de terapia intensiva.

Un modo de evaluar estas criticas es observar la experiencia que hasta el
presente existe en los paises en los que se ha legalizado la eutanasia. ;Se ha
producido la pendiente resbaladiza? Aqui la interpretacién de los hechos es
también discutida. Es claro que la legalizacién de la eutanasia (por ejemplo,
en Holanda) no ha llevado a legalizar el homicidio consentido en personas
que no sean enfermos terminales. Por otro lado, es cierto que ha aumentado
el nimero de casos de eutanasia desde su legalizacién hasta el presente, aun-
que no es un aumento tan importante. Quiz4 la justificacién de la eutanasia
dependa del contexto cultural: en algunos paises podria llevar a abusos; en
otros, no. En cualquier caso, no se trata de una discusién ficil, tanto en el
plano teérico como en el de la interpretacién de los hechos.

Il. Los desafios de la genética, hoy

Como se sabe, el desarrollo de la genética estd comenzando a producir
una revolucién en muchas de las prcticas médicas y sociales contem-
pordneas. Existen al menos dos aspectos de esta revolucién que plantean
problemas éticos importantes. Uno es la modificacién genética de seres hu-
manos. Algunos de los escenarios que uno puede imaginar al respecto son,
todavia, parte de la ciencia ficcién: produccién de individuos superiores,
que no sufren dolor, trabajadores, inteligentes, sanos, inmortales, esclavos
felices, etc. Otros escenarios, sin ser tan alejados, deben pasar todavia por
un buen camino de avances tecnoldgicos. Me refiero, por ejemplo, a la
aplicacién exitosa de la terapia génica: la cura de enfermedades a través de
la modificacién genética de individuos humanos o embriones. El otro as-
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pecto fundamental de la investigacién genética es mds cercano y, en alguna
medida, ya existe. La genética actual, todavia demasiado poco avanzada co-
mo para modificar genomas humanos, estd ya suficientemente avanzada
como para conocer, en alguna medida, el genoma de un individuo y su sig-
nificado. Permitaseme comenzar con este dltimo aspecto, que es el que
plantea problemas mds acuciantes.

En relacién con el conocimiento genético, se ha avanzado considera-
blemente y existen, ya hoy (ademds de la secuenciacién completa produci-
da por el Proyecto Genoma Humano), una serie de genes relacionados con
un conjunto importante de enfermedades. En algunos casos, esta correla-
cién es determinante: la aparicién de una mutacién genética identificable
causa la enfermedad sin la contribucidn relevante de factores ambientales.
Se trata de enfermedades poco frecuentes (como el mal de Huntington, la
fibrosis quistica, la enfermedad de Tay Sachs, entre muchas otras) y nor-
malmente muy graves. Son enfermedades llamadas “monogenéticas”. Pero,
en la mayorfa de los casos, la correlacién indica solamente una predisposi-
cidn, es decir, un aumento de la probabilidad de contraer una enfermedad.
Aqui se encuentran las enfermedades mds habituales, como el cdncer, las
patologias coronarias, la diabetes, etc. Estas enfermedades obedecen tanto
a factores genéticos como ambientales, por ello se las denomina multi-
factoriales. En estos casos, lo que el conocimiento del perfil genético de un
individuo nos ofrece es una estimacién probabilistica més precisa de la que
puede realizarse sobre la base de los antecedentes familiares.

La posibilidad de ese conocimiento (en algunos casos certero, pero
generalmente probabilistico) lanza varios desafios éticos y juridicos, espe-
cialmente en relacién con el problema de quién tiene (o tendrd) derecho a
acceder a esa informacién y usarla, y bajo qué condiciones. Varios candida-
tos son imaginables: el propio individuo, sus familiares (por ejemplo, los
futuros padres, en el caso de los exdmenes prenatales), los seguros de salud,
los seguros de vida, los empleadores, el Estado, etc. Quisiera analizar bre-
vemente las peculiaridades de algunos de estos casos.

Un primer conjunto de problemas se refiere al circulo mds préximo de
posibles interesados en acceder a la informacién genética de una persona:
ella misma y sus familiares cercanos (Chadwick). En este contexto, las si-
guientes preguntas pueden parecer insélitas. ; Tiene una persona derecho a
conocer su propia informacién genética? ;Tienen sus familiares cercanos
derecho a acceder a la informacién genética de esa persona? ;Tiene una
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persona derecho a no conocer sus caracteristicas genéticas? Consideremos
el siguiente ejemplo para ilustrar estas preguntas. Supongamos que Pedro
se ha realizado un andlisis genético que le ha revelado que padece de adre-
noleucodistrofia (ALD). Se trata de una enfermedad genética recesiva muy
grave ligada al cromosoma X, que generalmente se manifiesta en los
hombres. Las mujeres pueden ser portadoras sanas de la enfermedad y
transmitirla a sus hijos varones. Pedro padece una variante menos grave de
la enfermedad que se manifiesta recién en la edad adulta (la forma mds
habitual y grave aparece en la nifiez, y lleva a la muerte antes de la adoles-
cencia). Pedro ha decidido no comunicarles a sus familiares acerca de ello.
Al tiempo, su sobrina da a luz un hijo varén que padece la enfermedad. Las
preguntas pueden ser muchas. ;Tenia Pedro la obligacién moral de infor-
mar a su sobrina del riesgo de ser portadora sana de ALD y, por lo tanto,
del riesgo de trasmitir la enfermedad a sus hijos varones? En el caso de que
Pedro se negara a hacetlo, jtenfa su médico el permiso (o quizé la obliga-
cién) de romper el secreto profesional para informar a su familia? Supon-
gamos que nuestra respuesta es afirmativa en alguno de los dos casos. ;Cudl
se supone que serfa el curso correcto a seguir para su sobrina? Para evitar te-
ner un hijo vardn, tendria que someterse a un tratamiento de fertilizacién
asistida y descartar los embriones masculinos, o bien realizarse un examen
genético durante el embarazo y abortar en el caso de estar gestando un
varén. Como hemos visto, estas son alternativas moralmente controverti-
das. Pero tal vez ella podria no tener hijos biolégicos y adoptar. O, senci-
llamente, no tener hijos. Esto lleva a otras preguntas, de las que me ocu-
paré un poco més adelante, tales como: ses el hecho de saber que un hijo
probablemente serd enfermo o discapacitado una razén moral para no
concebirlo? Pero sin adelantarnos en esta cuestién, queda un punto impor-
tante respecto del derecho a conocer la propia identidad genética. Se trata
de preguntarse si no existe también un derecho a no conocer. Tal vez Pedro
le informa a su sobrina, pero ;cémo sabemos que ella quiere saber? No hay
modo de averiguarlo sin que ella descubra al menos que hay algo inquie-
tante que ella deberfa saber. Esta pregunta se torna mds acuciante cuando
la persona no es portadora sana de la enfermedad, sino que padece la en-
fermedad (aunque todavia no se ha manifestado). Una enfermedad que
plantea este tipo de problemas es el mal de Huntington. Es una enferme-
dad monogenética dominante, cuyos sintomas aparecen recién luego de los
35 afos. Estos sintomas son aterradores: demencia progresiva, pérdida de
memoria, pérdida de control muscular, hasta la muerte luego de unos 15 6
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20 afios. No existe cura ni tratamiento para esta enfermedad. En general, las
personas que la poseen, aunque ésta no se haya manifestado todavia, suelen
conocer antecedentes en la familia y, por lo tanto, tener sospechas. ;Debe
una persona que tiene sospechas en funcién de sus antecedentes familiares,
realizarse el examen genético para saber si padece la enfermedad? Si lo hace,
spuede informdrselo a sus hermanos? ;Puede permanecer sin averiguarlo y
procrear, sabiendo que existe un 50% de probabilidades de trasmitir la en-
fermedad? ;Puede hacetlo, aun sabiendo que la padece? Nuevamente, esto
nos lleva a la problemdtica de la responsabilidad reproductiva.

Todo esto es sélo el comienzo, relacionado mds bien con la moral in-
dividual. Muchos otros, ademds de la propia persona y sus familiares,
podrian tener interés en conocer las caracteristicas genéticas de un indi-
viduo. Al respecto, uno de los temas mds élgidos es el de hasta qué punto
deberfan tener acceso a esta informacién las compaifas de seguros de salud
y de vida. Nos detendremos brevemente en el primer caso, que es segura-
mente el mds importante.

En todos los paises desarrollados y en muchos en vias de desarrollo
como Argentina, Brasil o México, una porcién importante de la poblacién,
cuando no toda, posee algtin tipo de seguro de salud. En algunos paises pre-
valece en mayor medida un sistema de seguro universal obligatorio o cuasi-
obligatorio (Alemania, Inglaterra, Canad4, Noruega, entre otros), mientras
que en otros el sistema es mixto, con una participacién importante de
aseguradoras privadas (Estados Unidos y, en menor medida, Argentina).

Existen una serie de razones para pensar que una compaifa privada de
salud tendria, en principio, interés en acceder a las caracteristicas genéticas
de una persona interesada en contratar el seguro. Las compaiiias de segu-
ros buscan evitar lo que se llama “seleccién adversa”: la situacién en la que
alguien con mayor riesgo obtiene un seguro por una prima igual a la de
aquellos con menor riesgo. Esta situacién se producirfa, por ejemplo, si al
contratar un seguro de vida uno pudiera no revelarle a la aseguradora la
edad: aquellas personas mayores (con mayor riesgo de morir) se podrian
asegurar con la misma prima que las menores. Aplicando esto al caso de la
informacién genética, supongamos que el desarrollo de los exdmenes gené-
ticos (prenatales o postnatales) permite predecir estadisticamente el riesgo
de contraer un nimero importante de enfermedades. Si se les prohibe a las
compafifas de seguros acceder a esa informacién (o tomarla en considera-
cién) para calcular la prima, entonces es inevitable la seleccién adversa,
dado que no se puede evitar que el asegurado si tenga la posibilidad de
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conocer esa informacién. En los EE.UU. y en Europa se han levantado
muchas voces en favor de una limitacién del acceso a la informacion gené-
tica por parte de las aseguradoras. En la Argentina, més especificamente en
la Ciudad de Buenos Aires, ha comenzado también a legislarse al respecto.
Generalmente, el argumento se basa en el potencial discriminatorio: aque-
llos que poseen un perfil genético muy desfavorable (por ejemplo, los que
son portadores de enfermedades monogenéticas) estarfan excluidos de los
seguros o deberfan afrontar costos desproporcionados. Los defensores de la
libertad de acceso a esa informacién argumentan que la seleccién adversa
podria hacer inviable el sistema de seguros privados, dado que llevaria a un
aumento incesante de las primas hasta hacerlas inaccesibles, incluso para
personas con riesgo genético (Pokorsky). La cuestién técnica es discutible,
pero detrés se encuentra una discusién mds profunda que no es exclusiva de
la informacién genética: si el acceso a los servicios de salud debe estar suje-
to a las reglas del mercado o si debe existir un acceso universal (Daniels).
Con todo, es importante aclarar que en el caso de existir un modelo de
acceso universal, la agencia encargada de asignar recursos (necesariamente
limitados) también podria estar interesada en acceder a la informacién ge-
nética de los asegurados. Por un lado, el conocimiento de datos genéticos
puede contribuir a maximizar las perspectivas de salud del propio indivi-
duo objeto del examen. Esto podria alimentar una tendencia a no respetar
el consentimiento del paciente y adoptar una posicién paternalista. Por
otro lado, el conocimiento genético de los asegurados por parte de la agen-
cia administradora puede contribuir a una mayor eficiencia global en la
asignacién de recursos. Por ejemplo, si un individuo posee propensién
genética a ser diabético, puede ser eficiente tomar medidas preventivas, que
son poco costosas (una dieta sin azdcar, por ejemplo), si éstas impiden el
desarrollo de la enfermedad o lo retrasan considerablemente. Obviamente,
no existe una regla general para determinar en qué casos es razonable obli-
gar a las personas a conocer aspectos de su propia salud y en qué casos ello
resulta una violacién de su privacidad. Cada caso es diferente. Por ejemplo,
existen enfermedades que son muy graves si no se las detecta anticipada-
mente, pero que pueden ser ficilmente prevenidas cuando ello ocurre. All
si parece razonable un examen masivo y obligatorio; de hecho ocurre en el
caso de la fenilcetonuria y el hipotiroidismo congénito. En el caso de las
enfermedades monogenéticas graves e incurables la situacién es mucho
mds compleja (por las razones que vimos anteriormente). Y en el caso mds
importante, el de las enfermedades multifactoriales como el cdncer, las en-
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fermedades coronarias, etc., el riesgo es el de producir una medicalizacién
excesiva de la vida de las personas: todos pasarfamos a estar mds o menos
enfermos, dado que todos poseemos alguna probabilidad de tener alguna
de esas enfermedades (Rivera Lépez).

Un aspecto diferente al de los seguros de salud, aunque con algunas co-
nexiones, es el del mercado de trabajo. Asi como un seguro privado podria
querer conocer el riesgo de enfermedad de un cliente potencial, un emplea-
dor podria querer conocer ese riesgo en un empleado potencial. Aqui el
problema es en algin sentido mds complejo, debido a algunas diferencias
importantes con el caso anterior. En el caso de la salud, es posible argu-
mentar que se trata de un derecho bésico e igualitario y que, por lo tanto,
el sistema de salud debe estar, o bien directamente en manos del Estado, o
bien regulado fuertemente por el Estado, de modo que cada individuo
reciba los servicios de acuerdo con sus necesidades. Por otro lado, existe un
consenso més o menos estable acerca de qué significa tener una necesidad
médica: estar enfermo. En el caso del trabajo, si bien se puede argumentar
que existe un derecho a trabajar (incluso un derecho constitucional), la
interpretacién de ese derecho es mucho mds laxa. No significa que
cualquiera que tenga la necesidad de trabajar automdticamente debe reci-
bir un trabajo. Y es mucho mds dificil establecer esa necesidad, asi como
qué trabajo: ;cualquier trabajo?, ;sélo el que la persona quiere? En los pai-
ses capitalistas, la salud se encuentra fuertemente socializada en cuanto a su
financiacién; pero el mercado de trabajo, no. Se acepta que un empleador
tiene el derecho de elegir a sus futuros empleados porque se acepta que esto
es parte fundamental de la eficiencia del sistema. Pero, por otro lado, des-
de el punto de vista de un empleado potencial (alguien que busca trabajo),
el poseer un riesgo genético incrementado puede significar su exclusién del
mercado de trabajo, la imposibilidad de trabajar.

De hecho, hasta el momento no se han generalizado los exdmenes gené-
ticos para acceder a un empleo, del mismo modo en que tampoco las compa-
fifas de seguros de salud los utilizan para aceptar clientes. La razén fundamen-
tal es de costos. Los exdmenes son todavia demasiado caros y poco predictivos
en el caso de las enfermedades o rasgos multifactoriales como para que la
ecuacién sea conveniente. Pero no es imposible que lo sea en el futuro. En el
momento en que ello ocurra, deberfa ponderarse el costo que puede implicar
una legislacién antidiscriminatoria en términos de eficiencia y comparar di-
versos mecanismos para evitar la exclusion de personas del mercado laboral.

Podrian discutirse otros casos dificiles de acceso a la informacién ge-
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nética, como por ejemplo el acceso del Estado a esa informacién en casos
de persecucién penal, o la conformacién de bancos de datos genéticos. Pe-
ro permitaseme analizar un tltimo aspecto, referido a los dilemas que la
informacién genética puede acarrear en el drea de las decisiones reproduc-
tivas. La reproduccién ha sido por siglos un evento en gran medida natu-
ral, en el cual la decisién humana ha sido un factor secundario. La gente
simplemente tenfa hijos. Los métodos anticonceptivos han cambiado radi-
calmente esta situacién, al menos en los paises con cierto grado de desarro-
llo. Las personas tienen hijos, en gran medida, cuando deciden tenetlos. Y,
consecuentemente, tener hijos es visto como un acto que implica una
responsabilidad. La informacién genética puede significar un paso mds en
esta direccién. Un paso que puede ser excesivo, segin algunos; bienvenido,
segln otros. Ya hoy existen exdmenes genéticos prenatales que son reco-
mendados por los médicos en mujeres de més de 35 afios. También existen
exdmenes genéticos de preimplante en los casos de fecundacién asistida, en
los que se analiza el embrién en el laboratorio. Estos exdmenes de rutina
son, por ahora, bastante rudimentarios, dado que sélo detectan anomalias
cromosémicas, es decir, anomalias que involucran miles de genes. Pero aun
en este estadio, hay varias preguntas para hacer, algunas de las cuales se
conectan directamente con el problema del aborto. Es obvio que la gran
mayoria de las mujeres que se someten a un examen prenatal, lo hace con
la decisién ya adoptada de realizar un aborto en el caso de que el feto pre-
sente alguna anomalia. ;Es correcto que lo hagan? ;Qué ocurre en paises
como Argentina, en los que el aborto llamado eugenésico estd prohibido?
:Es correcto que sélo aquellos que tienen recursos suficientes para realizar
el examen genético y, eventualmente, el aborto ilegal estén liberados de te-
ner un hijo con Sindrome de Down?

Pero para desligar este problema de la problemdtica del aborto, to-
memos el caso de los exdmenes de preimplante. Una vez detectada una
anomalia cromosémica o genética, ;qué debe hacerse con el embrién? Pa-
rece bastante evidente que serfa irresponsable transferirselo a la mujer. Pero
sdeberfa estar prohibido hacerlo? En definitiva, ;implica esta posibilidad de
conocer el riesgo genético de hijos potenciales una responsabilidad que
debemos aceptar, o es preferible continuar con la visién tradicional de la
reproduccién y aceptar los hijos que naturalmente podemos engendrar?
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lll. Los desafios de la genética, manhana

Como se puede observar, la genética humana ya nos plantea hoy
muchas cuestiones. Sin embargo, quisiera referirme brevemente a algunos
problemas relacionados con la modificacién genética, los cuales, como ade-
lanté, se encuentran en un futuro més lejano.

Fundamentalmente, puede haber dos propdsitos en modificar el ge-
noma de un individuo actual o potencial: uno terapéutico, es decir, curar
o corregir lo que se considera una enfermedad o una discapacidad, y otro
no terapéutico, que incluye centralmente la idea del mejoramiento gené-
tico (es decir, lograr rasgos considerados deseables). Respecto de este
segundo propdsito es que mds se ha dejado volar la imaginacién, y donde
los escenarios imaginados son mds aterradores (o idilicos). Pero aqui creo
que hay que hacer una advertencia de realismo, sobre la que volveré en la
conclusién: la modificacién de rasgos parcial o totalmente genéticos como
la inteligencia, la personalidad, la fortaleza fisica, la expectativa de vida, es
algo que se encuentra todavia en un estadio puramente especulativo.

En el 4mbito de la terapia génica, en cambio, existen algunas realida-
des un poco mds concretas. Las terapias génicas suelen clasificarse en dos
tipos fundamentalmente diferentes: la llamada terapia génica en linea
somdtica y la terapia génica en linea germinal. En el primer caso, la modi-
ficacién genética se realiza en células somdticas de la persona enferma (por
ejemplo, la sangre, la médula u otros tejidos). Esta modificacién, cualquie-
ra sea su resultado, queda circunscripta a este individuo y muere con él. En
el caso de la terapia génica en linea germinal, la modificacién se introduce
en las células sexuales del individuo (espermatozoides u évulos) o en el
embrién temprano. A diferencia del caso anterior, ahora la modificacién
serd traspasada a la descendencia, dado que las células sexuales de los hijos
contendran la modificacién introducida.

Actualmente existen intentos (en estadio experimental) de terapia gé-
nica somdtica con enfermedades monogénicas, todavia con resultados muy
incipientes. No existen intentos de realizar terapias en linea germinal con
seres humanos, aunque sf se experimenta con animales.

Las preocupaciones éticas se concentran en la posibilidad de realizar te-
rapias génicas en linea germinal (la terapia en linea somdtica no plantea
problemas diferentes a los de cualquier terapia). Modificar el genoma en li-
nea germinal implica que los cambios afectardn futuras generaciones.
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Podrfa pensarse que ello no es problemdtico, porque se trata, precisamen-
te, de haber corregido una enfermedad. Sin embargo, una modificacién
genética puede acarrear, especialmente en etapas iniciales o experimenta-
les, efectos colaterales, riesgos. Y todo esto ocurre sin el consentimiento
de los descendientes.

Existen razones para pensar que la terapia génica en linea germinal, si
es que se intenta realizar en algin momento, sélo se hard como un paso
técnicamente necesario, pero en la practica indtil, hacia el intento del me-
joramiento genético. Pensemos en qué consiste este tipo de terapia: en
tomar las gametas de dos personas adultas (un espermatozoide y un évu-
lo), o bien el embridn recién fertilizado artificialmente, introducir un gen
a través de un vector (como un retrovirus) y luego transferir ese embrién
genéticamente “corregido” a la mujer para que lleve adelante su embarazo
y dé a luz un hijo previsiblemente sano. Ahora bien, si el interés es evitar
una enfermedad genética, dado que en casi ningin caso una enfermedad
genética se transmite al 100% de la descendencia, ;no resulta més racional
fecundar varios embriones y elegir aquel que no padece la mutacién pro-
blemdtica? ;Qué pareja estarfa dispuesta a elegir el primer curso de accién
(la modificacién) sobre el segundo (la eleccién)? Si tiene algtin sentido rea-
lizar modificaciones genéticas en embriones (o gametas) es porque se pre-
tende lograr algtin resultado que es imposible lograr a través de la seleccién
embrionaria. Y este tipo de resultado parece que tiene que ser la obtencién de
algtin rasgo especifico deseado, es decir, un mejoramiento genético.

La preocupaciéon moral por este tipo de mejoramiento es, como dije
antes, todavia especulativa; no voy a ocuparme de los problemas que im-
plica la posibilidad de crear individuos con caracteristicas elegidas por sus
padres, y de hasta qué punto esto puede modificar radicalmente la imagen
que tenemos de nosotros mismos como seres humanos (Habermas). Exis-
ten dificultades morales previas. Una dificultad fundamental es la que se
refiere al riesgo no consentido, al menos durante la etapa experimental.
¢Cémo podria realizarse esta experimentacién? Ningtin protocolo de inves-
tigacién en este campo podria superar regulaciones minimas, como las que
aparecen en las declaraciones y pautas internacionales al respecto (por
ejemplo, la de Helsinki o la de la CIOMS). No serfa imaginable crear un
ser humano genéticamente modificado experimentalmente y luego pasarse
afios observando si él o su descendencia poseen anomalias genéticas, en-
vejecen prematuramente, son fértiles o infértiles, etc. Aun cuando estos
problemas pudieran superarse mediante sofisticadas técnicas en el caso de
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animales, es obvio que el pasaje a la experimentacién con seres humanos
implicarfa crear, al menos durante un cierto perfodo y para un cierto nd-
mero de personas genéticamente modificadas, un riesgo sustancialmente
mayor al de personas no modificadas. Y mientras que en el caso de la in-
vestigacion terapéutica estamos dispuestos a aceptar la creacién de un
cierto riesgo, ya que se trata de personas existentes ya enfermas que que-
remos curar, en el caso del mejoramiento este riesgo carecerfa completa-
mente de justificacion.

IV. Clonaciéon hoy y manana: clonacion
reproductiva y clonacion terapéutica

Una técnica que habitualmente se conecta con la modificacién gené-
tica es la clonacién. En rigor, se trata de un error. La clonacién no es
compleja conceptualmente (sf técnicamente, desde ya), ni requiere mani-
pulacién genética. Se trata “simplemente” de transferir el ndcleo de una
célula somdtica a una célula sexual habiéndole extraido su nicleo previa-
mente. Dado que el niicleo es el que contiene (casi toda) la informacién
genética, el clon tendrd (casi) las mismas caracteristicas genotipicas que el
individuo del que se extrajo el ndcleo de la célula somdtica. Desde la
clonacién de Dolly, un mamifero al igual que nosotros, no deberia
sorprendernos que sea técnicamente posible clonar seres humanos. Las
diferencias existen y son grandes, pero como es ficilmente imaginable, no
son insuperables.

Desde Dolly (y adn antes) se discute arduamente la cuestién ética de
la clonacién humana. Pero no siempre se tiene en cuenta una distincién
central en torno a los propésitos de la clonacién. Por un lado, existe la clo-
nacién reproductiva, es decir, la intencién de hacer nacer un individuo
clonado (como es el caso de Dolly). Por otro, estd la clonacién terapéutica.
Aqui, el embrién clonado nunca es transferido al dtero de una mujer para
su gestacién. Lo que se pretende es extraer del embrién una célula madre y
cultivarla, con la intencién de obtener tejidos. Estos tejidos serdn comple-
tamente histocompatibles con los de la persona a la que se le extrajo la
célula somdtica para realizar la clonacién y pueden, aseguran los investiga-
dores, ser utilizados para el tratamiento de numerosas enfermedades. Todo
esto se encuentra, desde ya, en etapa puramente experimental.

La problemdtica de la clonacién reproductiva es muy diferente a la de



Los desafios éticos de la medicina...

la terapéutica. En este tltimo caso, el problema es que para obtener las
células madre es necesario eliminar un embrién humano. Nuevamente nos
hallamos ante un problema ligado al aborto y a la cuestién de cudndo co-
mienza a existir la persona. No voy a dirimir esta pregunta, pero tal vez sea
interesante conectarla con lo que ocurre con los embriones humanos en el
dmbito de la reproduccién asistida.

De hecho, la destruccién de embriones humanos es algo que ocurre to-
dos los dfas, a través de las técnicas de reproduccién asistida. En muchos
paises estd permitido (o al menos no estd prohibido) el congelamiento de
embriones sobrantes. Sin embargo, mds de una cuarta parte de ellos no
sobrevive la descongelacién. Por otro lado, al transferirle a una mujer tres
o mds embriones previamente fecundados en el laboratorio, esperando que
s6lo uno de ellos se implante, algo completamente habitual en estas técni-
cas, también se convive con la pérdida de embriones. Podria argumentarse
que hay una diferencia moral entre crear intencionalmente un embrién
(clonado) para luego destruirlo al extraerle las células madre y crear em-
briones para reproduccién previendo no intencionalmente que algunos no
sobreviviran. En un caso, se estd instrumentalizando la creacién de un em-
brién humano, mientras que en el otro la pérdida es involuntaria. Pero esta
diferencia moral entre ambas cosas es discutible, y existe una abundante li-
teratura filoséfica sobre este punto especifico (Foot).

No deseo aqui defender o atacar la clonacién terapéutica, sino solamen-
te explicitar cudl es el punto crucial de desacuerdo. Este punto es diferente
en el caso de la clonacién reproductiva, dado que en este caso el embrién
progresard y se convertird, eventualmente, en una persona humana nacida.

Se han acumulado muchos argumentos y también han aflorado algu-
nos prejuicios en torno a la clonacién reproductiva. Se ha argiiido que pro-
ducird una raza diferente de personas, que destruird los lazos familiares al
crear seres genéticamente idénticos a uno de sus padres, que es un primer
paso para la masificacién completa de la sociedad, que es una forma de ju-
gar a ser Dios (Kass). No voy a considerar estos argumentos, sino que voy
realizar algunas aclaraciones preliminares que pueden servir para conside-
rar esos argumentos (u otros) bajo una mejor luz.

En primer lugar, debe resultar claro que un clon no es la misma perso-
na que el individuo clonado. Si una pareja decidiera “reemplazar” un hijo
muerto por otro clonado de éste, lo que obtendria seria otro ser humano
diferente, salvo en sus caracteristicas genéticas. Dos hermanos gemelos no
son la misma persona aunque son clones naturales. Es muy importante
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ubicar la importancia de los rasgos genotipicos en su justo alcance: esos ras-
gos no constituyen la persona como tal, sino que solamente determinan
algunas de sus caracteristicas y predisposiciones fenotipicas.

En segundo lugar, suponiendo que el curso de los acontecimientos
fuera tal que existieran en el futuro clones humanos, es obvio que estas per-
sonas deberian gozar exactamente de los mismos derechos y merecerfan
exactamente el mismo respeto y consideracién que cualquier ser humano.
La actitud eventualmente contraria a crear clones no deberfa transformar-
se en una actitud discriminatoria hacia los clones, una vez que existan.

Hechas estas dos aclaraciones, me parece importante mencionar un argu-
mento que, en mi opinidn, es menos controvertido y en algin sentido con-
cluyente para justificar la prohibicién de la clonacién reproductiva en seres
humanos. El argumento es similar al que hice referencia en el caso de la te-
rapia génica en linea germinal. La clonacién es riesgosa para el clonado.
Todos los experimentos con animales son categdricos al respecto. La tasa de
fertilizacién es extremadamente baja y la de malformaciones y problemas fi-
sicos de toda {ndole es extremadamente alta. Obviamente, estos problemas
son solucionables y los cientificos que trabajan en animales estdn empefiados
en solucionarlos. Pero los modelos animales no son directamente aplicables a
seres humanos. Esto significa que, si se quisiera clonar seres humanos, al me-
nos durante un tiempo deberfa experimentarse con sujetos humanos. Y aqui
aparecen exactamente los mismos problemas que he mencionado para el caso
de la modificacién genética en linea germinal: estaremos creando un riesgo
no consentido a personas potenciales, un riesgo completamente innecesatio,
al existir otras formas menos riesgosas de procreacién.

V. Conclusiones: optimismo, pesimismo
y escepticismo frente a la tecnologia

Hemos recorrido supetficialmente una serie importante de dilemas
que la sociedad actual debe o deberd enfrentar en no mucho tiempo. He
dejado muchos fuera de discusién: las técnicas de transplantes, incluyendo
el problema de la muerte encefdlica, o la experimentacién de transplantes
con dérganos animales, las patentes de genes, la investigacién clinica con
sujetos humanos (incluyendo los problemas que surgen en los casos de po-
blaciones vulnerables).
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En cualquier caso, la magnitud de estos problemas depende en parte
de cudl sea nuestra actitud general frente a las diferentes tecnologias invo-
lucradas. Quisiera, para terminar, pintar un panorama de las principales
actitudes, sus puntos fuertes y sus puntos débiles.

Un primer desacuerdo profundo entre quienes debaten estos temas es
acerca de hechos. No existe un consenso acerca de lo que la ciencia y la tec-
nologia realmente van a lograr. Hay, por asi llamarlo, optimistas cienti-
ficos. Son los que creen que la ciencia y la tecnologfa van a alcanzar sus
metas en un tiempo relativamente cercano: deteccién de enfermedades,
terapia génica, mejoramiento genético, manipulacién genética, clonacién
reproductiva no riesgosa, transplantes no riesgosos de érganos animales
(xenotrasplantes), etc. Una vez adoptada esta actitud optimista frente a la
ciencia, las aguas se dividen acerca de cémo valorar esto. Y aqui encontra-
mos pesimistas y optimistas morales (ndtese que los pesimistas morales son
optimistas cientificos). Algunos ven en todos estos logros cientificos la rea-
lizacién de una utopia negativa: el Mundo feliz de Huxley, la automati-
zacién de todos los aspectos de la vida (la reproduccién, la sexualidad), la
produccién de individuos como cosas, instrumentos para fines sociales o
privados, etc. (Kass, Jonas). También estdn aquellos que se inclinan por el
optimismo moral. En definitiva, segin ellos, todo lo que ocurrird es que
tendremos mds salud, mejor calidad de vida, mds igualdad, mds libertad de
decisién, etc. (Harris).

Pero aqui no terminan las posibilidades. También es posible adoptar una
posicién mds escéptica, o al menos més critica, respecto de la ciencia y la tec-
nologia (Hubbard). Es posible cuestionar el optimismo cientifico que tanto
optimistas como pesimistas morales comparten. ;Es cierto que serd posible
producir individuos con los rasgos genéticos que queramos? ;O es esto tan
lejano que queda fuera del horizonte y no tiene sentido tematizarlo?

Las dificultades cientificas que plantea comprender el funcionamiento
de los genes y de las proteinas que éstos codifican son inmensas, aun en los
casos de rasgos monogenéticos. Estas dificultades se magnifican en los ca-
sos de rasgos multifactoriales, en los cuales una multitud de genes y de
factores ambientales fisicos, quimicos, bioldgicos y sociales estdn involu-
crados. Muchos de los escépticos son, en parte, pesimistas morales, pero
por razones diferentes a las que mencioné antes. No es que la tecnologia
nos va a permitir producir esclavos felices. De hecho, dificilmente logre al-
go asi. El problema es, mds bien, que la tecnologia nos convence de que
puede lograr més de lo que en realidad puede. Nos “vende” exdmenes ge-
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néticos que, en realidad, no predicen como, segun estos autores escépticos,
ocurre con el examen genético que existe actualmente para el cdncer de
mama. Detrds existen intereses comerciales que desorientan y engafian con
un discurso determinista genético: un DNI genético nos diré la verdad y
toda la verdad acerca de nosotros mismos y nuestro futuro. Nada de esto
ocurrird, pero es problemdtico que la gente crea que ocurrird.

No deseo concluir abogando por este escepticismo. Creo que hay lo-
gros tecnoldgicos que, nos guste o no, son una realidad y plantean dilemas
que debemos enfrentar. Pero también es importante estar precavidos frente
al exitismo cientifico. Quiz4 exista un sendero estrecho en el cual sea posi-
ble que los logros cientificos que, cualesquiera que ellos sean, van a ocurrir
inevitablemente, estén al servicio de intereses humanos legitimos. El traba-
jo de la bioética es intentar que asi sea.
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RESUMEN

El articulo recorre algunos de los principales desafios que la socie-
dad contemporanea debe enfrentar ante el avance de las ciencias
ligadas a la salud. El propdsito no es sugerir soluciones, sino situar
cada uno de los problemas dentro de carriles que puedan hacer
avanzar las discusiones en una direccion fructifera. Se analizan bre-
vemente algunas caracteristicas basicas de los dos problemas
clasicos de la bioética (el aborto y la eutanasia), para luego descri-
bir los principales dilemas que nos plantea el avance de la genéti-
ca humana vy la clonacion.
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l. Introduccion

En la cultura occidental existen dos tradiciones éticas diferentes que,
en algunos casos, pueden dialogar, pero que nunca pueden confundirse: la
tradicién antigua, que recibié una interpretacién cristiana con el concepto
de “ley moral natural”, y la tradicién moderna, desarrollada por la Ilustra-
cién y que se concretd en la Declaracién de los Derechos Humanos Fun-
damentales, referentes al individuo o a la persona, y en las “generaciones”
posteriores de derechos, como los derechos sociales, los de las generaciones
futuras, los derechos animales y el problemético derecho ambiental.

Las dos tradiciones suponen dos fundamentos diferentes de la norma
moral: en la primera tradicién la norma es dada « priori porque supuesta-
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mente estd inscrita en el “orden natural de las cosas” o porque depende de
la “ley divina” (siendo que ésta puede ser imagen de aquella o viceversa); en
la segunda tradicidn, al contrario, la norma moral es decidida @ posteriori
porque es en principio escogida por los humanos en sus interrelaciones
personales, sociales, con los seres sensitivos o con el ambiente natural.

La diferente fundacién de cada tradicién se manifiesta también en el
campo de las éticas aplicadas contempordneas, y eso vale en particular pa-
ra la bioética, en la cual se puede distinguir una “bioética de la sacralidad
de la vida”, fundada en el “principio de la sacralidad de la vida” (PSV) y
producto de la tradicién antigua, y una “bioética de la calidad de la vida”,
fundada en el “principio de la calidad de la vida” (PCV) y referente a la
tradicién moderna (Mori, 2001). El término “bioética laica” es otra mane-
ra de denominar esta segunda tradicién.

Aungque las dos tradiciones tengan dmbitos doctrinarios y métodos de
andlisis diferentes, configurados por fundamentos diferentes (a priori o a
posteriori), principios morales diferentes (como son los dos meta principios
PSV y PCV) (Mori, 2001) y/o aun por métodos diferentes (el método
analitico o el método hermenéutico), el didlogo entre ellas es posible y por
ende, también, un encuentro en casos especificos. Pero con la condicién
de radicalizar la “actitud argumentativa’, tipica de la tradicién analitica, y
segtin la cual “cuando se enfrenta un problema ético se sabe dénde se em-
pieza, pero no addénde se llega, pues la conclusién depende de la fuerza de
los argumentos” (Mori, 2002, p. 806).

“Radicalizar” la actitud analitica significa en ese caso contextualizar
sociolégicamente los dos metaprincipios PSV y PCV, lo cual implica ha-
cer mediaciones y establecer compromisos sobre las cuestiones doctrinales,
partiendo del presupuesto de que valores sociales como la paz social, el
respeto de los derechos humanos y la tolerancia son razones suficientes
(aunque no necesarias) para llegar a acuerdos.

Existen, por supuesto, riesgos al hacer este tipo de acuerdo, pues “ac-
titudes conciliatorias podrian ser el fruto de sincretismos inconsistentes”
(Mori, 2002. p. 806) o, mds grave, el acuerdo puede implicar problemas
légico-formales como la disminucién del espiritu critico ante las opinio-
nes en juego y una menor “fuerza” argumentativa (cogency). Debido a
ese riesgo parece imposible conciliar en el plano teérico los dos tipos de
fundamentos diferentes, asi como los dos meta principios PSV y PCV.
Pero el acuerdo no es imposible en el plano socioldgico y politico, por lo
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menos en las sociedades complejas y multiculturales contempordneas, en
las cuales no es necesariamente la racionalidad formal sino la razonabilidad
la que puede llegar a la solucién de un conflicto, lo cual siempre implica
compromisos y acuerdos entre individuos y grupos sociales que pueden
tener intereses y valores diferentes, no conmensurables @ priori sino sola-
mente a posteriori. Siendo asi, es la categorfa de la razonabilidad la que
debemos escoger para la solucién de los conflictos sociales, politicos y éti-
cos, ya que ella puede, quiz4, ser también una herramienta para resolver los
problemas del derecho en un mundo en rdpida transformacién.

El acuerdo implica el didlogo y el “didlogo” significa, desde los filéso-
fos griegos, compartir el Jogos, considerado como el principio subyacente y
organizador del universo y es por ende, también, el principio de orden e
inteligibilidad de las acciones humanas, objeto del andlisis ético. Por eso,
logos es normalmente traducido, a partir de la Edad Moderna, con la pala-
bra “razén”. Pero considerando las criticas hechas por el postmodernismo
a las supuestas pretensiones “fuertes” de la razén trascendental, de tipo
kantiano, cuando es aplicada a los problemas morales, parece més pro-
ductivo en ética aplicada hablar no de argumentacién racional sino de
“argumentacion razonable”, la cual estd de hecho de acuerdo con la propia
distincién kantiana entre razén tedrica (aplicable al conocimiento formal
y epistémico) y razén préctica (aplicable a la ética y la politica). Eso impli-
ca darse cuenta de que acerca de las cuestiones axioldgicas hubo, a partir de
Kant, una progresiva “transformacion de la razén trascendental en razona-
bilidad argumentativa” (Guariglia, 2001, p. 30).

Esa razonabilidad argumentativa es una condicién necesaria de la res
mundi'y, por ende, de las cosas humanas, pues sin la inteligibilidad de lo
real dada por la razén no hay sentido verificable o refutable (en el sentido
de K.R. Popper) para los seres simbdlicos que son los seres humanos. Por
supuesto, existe también otro sentido atribuido por varios tipos de creen-
cias (por ejemplo, por las religiones o las ideologias), pero en ese caso
solamente se puede hablar, en rigor, de precomprensién de las cosas del
mundo, pues no existe, estrictamente, verdadera argumentacion, ya que el
sentido no es el producto « posteriori del trabajo argumentativo entre acto-
res, sino dado 4 priori por el propio sistema de referencia. FEsta es una de las
principales razones de la tentativa fracasada de los fildsofos medievales (co-
mo Tomds de Aquino) de conciliar teologia y filosofia, razén y fe, pues no
era posible llegar a un consenso, es decir, a un sentido comtin aceptable por

35



36

Fermin Rolando Schramm

todos los involucrados, razén por la cual, desde entonces, fue razonable
distinguir los dos 4mbitos de pertinencia.

El didlogo y la argumentacién razonable son condiciones necesarias de
los debates contempordneos en ética aplicada y bioética, pues estdn por
principio abiertas a la bdsqueda de un acuerdo entre concepciones mora-
les diferentes sobre asuntos polémicos que involucran el futuro de la hu-
manidad del Hombre en un mundo en el cual no existen mas fundamen-
tos a priori aceptados por todas las familias y comunidades humanas.

Pienso que abriéndose al didlogo y a un posible acuerdo se puede evi-
tar algo que, paraddjicamente, estd hoy resurgiendo con prepotencia en
varias partes del mundo “globalizado”: el fundamentalismo, que puede por
supuesto ser de origen religioso, pero también puede ser econémico, poli-
tico e ideoldgico.

Lo contrario del fundamentalismo puede ser el ecumenismo compar-
tido por la tradicién religiosa y la tradicién laica, pues el ecimeno (del
griego oikoumenos) es, por definicidn, el oikos habitado por todos los hu-
manos. Es decir, la Tierra humanizada.

Partiendo de esas premisas necesarias, es posible mirar las biotecnolo-
gfas, sus promesas y amenazas potenciales para el humano, los otros seres
vivos y el ambiente con mayor inteligibilidad, y proponer soluciones a los
conflictos de intereses y valores involucrados. La tarea de la bioética es, jus-
tamente, por un lado, el andlisis racional de tales conflictos; por el otro, la
busqueda de soluciones razonables capaces de resolver tales conflictos.

Il. {Qué bioética?

Desde que surgié6 en el campo de las éticas aplicadas, el término “bioé-
tica” fue usado con muchos sentidos, desde el sentido mds amplio ‘ética de
la vida’ hasta el mds restricto ‘ética médica’. Aqui no usaré ninguno de los
dos, que considero inutilizables, sino un tercero.

La razén de mi rechazo es que el primer sentido, ‘¢tica de la vida, es re-
dundante y genérico, porque lo ético se refiere siempre y necesariamente a
précticas humanas sobre seres vivos, los cuales pueden ser agentes morales
(los humanos moralmente competentes) o pacientes morales (todos los hu-
manos objetos de las practicas de los agentes morales y eventualmente todos
los seres vivos). El segundo también es redundante, pues usa un nuevo
nombre para los contenidos de la tradicional ética hipocrética, y es también
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reduccionista, porque no permite entender el sentido de las transformacio-
nes profundas que afectan las practicas en el campo de las ciencias de la vi-
day de la salud, trasformaciones que volvieron la ética hipocritica obsoleta
para enfrentar los nuevos conflictos morales que surgen con los progresos de
la biomedicina y con la progresiva incorporacién biotecnoldgica al campo
de las précticas humanas.

Sin embargo, existe un tercer sentido de bioética, formulado inicial-
mente por el bioeticista chileno Miguel Kottow, el cual concibe la bioética
como “el conjunto de conceptos, argumentos y normas que valoran y legi-
timan éticamente los actos humanos cuyos efectos influyen profunda e irre-
versiblemente, de un modo real o potencial, sobre los procesos vitales”
(Kottow, 1995, p. 53).

Adopto este tercer sentido porque tiene la ventaja comparativa de defi-
nir la caracteristica pertinente de los fenémenos vitales que es objeto de la
bioética (los posibles “efectos irreversibles” de las précticas humanas sobre
los sistemas irreversibles que son los sistemas vivos) y de considerar los cam-
bios y los nuevos desafios morales que surgen en las précticas de la salud y
de las biotecnologfas.

La segunda ventaja es que esta concepcidn de la bioética se inscribe en
la propia tradicién de las éticas aplicadas, las cuales consideran que la bioé-
tica tiene necesariamente dos tareas: la descripcién y comprensién de los
conflictos, y la prescripcién de los comportamientos que pueden eventual-
mente resolver los conflictos.

Pero la concepcién de Kottow tiene otra dimensién importante, que se
inscribe también en la tradicién de la ética contempordnea. De hecho, visto
que descripcién y prescripcién tienen el objetivo comtin de defender los in-
tereses legitimos de los afectados por un conflicto, la bioética es también pro-
tectora. No solamente en el sentido liberal de la proteccién de los bienes in-
dividuales —que es el sentido del derecho—, sino también —y probablemente
en un sentido més originario— de los bienes colectivos y del propio socius. En
resumen, la bioética tiene tres tareas: descriptiva, normativa y protectora.

Es con esas tres tareas que la bioética puede y debe acercar los conflictos
y los dilemas morales que se refieren al uso de las biotecnologias, tanto en el
campo de la salud como en el campo de la alimentacién y de la transforma-
cién del ambiente natural. Pero para ello, debido al hecho (sociolégicamen-
te y politicamente constatable) del pluralismo multicultural y axiolégico de
las sociedades democrdticas contempordneas, el didlogo entre actores es in-
dispensable. De hecho, el didlogo sélo es posible en una estructura del tipo
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yo-tik 0 yo-otro, la cual implica no solamente la tolerancia reciproca entre di-
ferencias, sino también la necesidad de su respeto, pues cada conviccién es
el producto de un punto de vista que no siempre (o casi nunca) es transpa-
rente a la razén trascendental y universal pero debe serlo por lo menos a la
razonabilidad de la ética préctica para que los conflictos sean dirimidos.

lll. {Qué es la bioética laica?

Histéricamente, la bioética laica es un producto de la secularizacién de
las sociedades occidentales modernas, es decir, de una desacralizacién del
espacio publico que llevé a la separacién entre el poder del Estado y el po-
der de las instituciones religiosas.

A. Caracteristicas de la bioética laica

La bioética laica es, por ende, no confesional, aunque no sea necesa-
riamente anticonfesional. En otros términos, la bioética laica acepta el
multiculturalismo y el multiconfesionalismo, pues considera que en las
sociedades que se quieran democrdticas deben coexistir muchas maneras
legitimas de resolver los conflictos de intereses y de valores. Por no ser con-
fesional y aceptar el pluralismo moral, la bioética laica es también ecumé-
nica, y puede perfectamente aceptar varios puntos de vista, siempre que
sean respetadas determinadas condiciones, como la inteligibilidad de los
argumentos en cuestion, el cardcter razonable de las soluciones propuestas
para reglar los conflictos de intereses, su preocupacién en proteger las per-
sonas afectadas, y la disposicién al didlogo y a la critica, consideradas como
condiciones necesarias de la argumentacién razonable.

La bioética laica busca también dar sentido a la complejidad de las in-
teracciones humanas y a sus diferencias, intentando ver cudles pueden ser
consideradas aceptables cuando ya no existen mds “paradigmas” universal-
mente validos a priors; es decir, referentes morales aceptados por todos los
miembros de todas las comunidades legitimas de una sociedad. Esta situa-
cién fue caracterizada como “postmoderna” por J.E Lyotard (1979) o
como “tardo moderna”, por J. Habermas (1980), y se basa en el argumen-
to de que en las sociedades contempordneas de Occidente no existirfa mds
una dnica concepcién legitima de la racionalidad, sino varios juegos de
lenguaje legitimos.
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El bioeticista que quiz4 mds tenga incorporada la concepcién postmo-
derna de racionalidad es H. T. Engelhardt Jr. (Engelhardt, 1996). Aunque
su concepcién de “los extrafios morales” sea bastante contra intuitiva, su
aporte es muy valioso, pues muestra que se puede ser religioso en el foro
intimo y aceptar la pertinencia del laicismo para el espacio ptblico; es
decir, aceptar que en un mundo en el cual “Dios no habla a todos de la
misma manera’, la bioética que tiene mds probabilidad de resolver los
conflictos entre personas pacificas y de buena voluntad es la bioética se-
cular, es decir, laica.

Personalmente, aprendi de Engelhardt que un laico que no quiera ser
fundamentalista (jexisten, por supuesto!) debe dialogar necesariamente con
los no laicos que defienden versiones religiosas de la bioética, mientras que
sea respetada la condicién discursiva de no imponer al otro su punto de
vista por medio de argumentos de autoridad, los cuales, por no pasar por
la critica de la argumentacién razonable, no pueden “compartir” el logos.

Eso puede, evidentemente, ser frustrante para quien quiere certezas ab-
solutas, pero puede también ser gratificante para quien desea vivir en una
estructura comunicacional determinada por el mutuo reconocimiento, que
busca resolver los conflictos entre personas, comunidades, sociedades y na-
ciones. El punto de vista contrario solamente puede ser el del fundamen-
talismo y el del Imperio.

Pero considerando que toda teorfa se funda en algiin paradigma y que
todo paradigma depende de algin punto de vista, toda teorfa tiene tam-
bién sus presupuestos. Eso ocurre también con la bioética laica.

B. Presupuestos de la bioética laica

La bioética laica tiene los siguientes presupuestos:

1) Aunque el término ética sélo tenga pleno sentido refiriéndolo a una
relacién trascendente del tipo yo-#7 o yo-otro, existen esferas de mo-
ralidad distintas que deben ser respetadas en su especificidad: la
esfera personal (o individual) y la esfera social (o colectiva).

2) Existe una prioridad léxica del ejercicio de la autonomia personal en
todas las situaciones que se refieren a decisiones que afectan de for-
ma irreversible y sustancial la calidad del vivir y del morir de un
individuo moralmente competente.

3) En sociedades democraticas y multiculturales debe valer el pluralis-
mo moral, por ser el mds adaptable a la coexistencia pacifica entre
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opiniones diferentes sobre la vida buena, es decir, entre miembros
que pueden pertenecer a comunidades morales diferentes y, quiz,
entre “extrafios morales”.

4) El humano tiene el derecho de transformar la naturaleza, incluso la
naturaleza humana, con los medios de la ciencia y la técnica, mien-
tras respete la condicién de proteger los equilibrios sistémicos que
garantizan una razonable calidad de la vida para todos los humanos
presentes y para las generaciones futuras.

Hechas estas consideraciones tedrico-criticas, podemos aproximarnos

un poco mds a los asuntos de las biotecnologfas.

IV. Bioética de la proteccion de los embriones
humanos y de la reproduccion asistida

Los temas de la “proteccién de los embriones humanos” y de la “repro-
duccién asistida” pueden ser abordados como temas bioéticos distintos. Pe-
ro ambos tienen un interrogante moral comun, que se refiere al estatuto
moral del embridn: si el embrién humano es un bien que merece protec-
cién, y acaso merezca proteccidn, si la merece siempre o solamente en
determinadas situaciones.

A. Las células madre embrionarias

El interés creciente de la bioética en la proteccién de los embriones vy,
por ende, de su “estatuto moral”, se debe al potencial terapéutico (real o
supuesto) prometido por la investigacién sobre las células madre embrio-
narias (CME) (embryonic stem cells: técnica desarrollada por James A.
Thomson, de la Universidad de Wisconsin, en febrero de 1998).

Esa nueva biotecnologfa abre nuevas y prometedoras posibilidades
terapéuticas, porque las CME son consideradas totipotenciales, es decir, ca-
paces en principio de desarrollarse en cualquier tipo de célula y de regene-
rar cualquiera de sus funciones. Por lo tanto, son potencialmente utilizables
para la reparacién o la sustitucién de cualquier érgano o tejido de una per-
sona enferma, sin ser rechazadas por el sistema inmunoldgico del receptor.

Hasta hoy se conocen cuatro fuentes de células madre (CM): los orga-
nismos de nifios y adultos (médula ésea), la sangre del cordén umbilical, el
tejido fetal y el tejido embrionario.
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Existe un acuerdo razonable entre especialistas en decir que:

a) Las CM de la médula tienen la ventaja de evitar el rechazo, por ser
del propio beneficiario; pero también tienen la desventaja de no
poder ser utilizables en caso de que el donador-beneficiario sea por-
tador de alguna enfermedad de origen genético. Ademds, existe una
fuerte sospecha de que estas CM no son totipotenciales.

b) Las CM del cordén umbilical tienen las mismas ventajas y desven-
tajas de las de la médula, caso a) y, ademds, no se sabe con certeza si
existen en ntimero suficiente.

¢) Las CM del tejido fetal son probablemente totipotenciales, pero tie-
nen riesgo de rechazo.

d) Las CME son, con mucha probabilidad, totipotenciales y conside-
radas, por ende, la mejor fuente. Pero estdn sometidas también al
riesgo de rechazo.

Ademds, todos esos conocimientos estdn sujetos a revisién, de acuerdo

con los progtesos cientificos futuros.

Los embriones utilizados para producir las CM vienen de tres fuentes:

1. de tratamientos contra la infertilidad (los llamados spare embryos o
“embriones sobresalientes”);

2. de la investigacién sobre la fertilizacién in vitro (IVF);

3. de la clonacién terapéutica/reproductiva (que tiene la ventaja de
que el donador y el receptor son la misma fuente, lo que evita el
rechazo).

Esta dltima, por representar una nueva modalidad de técnica de
transplantes, supuestamente mucho més segura que las técnicas anteriores,
se ha comparado en su importancia terapéutica a la introduccién de los
antibidticos en medicina (Mori M. 2002). Sin embargo, existen también
problemas no resueltos, como por ejemplo, el hecho de que las CM se mul-
tiplican con facilidad, razén por la cual algunos investigadores las compa-
ran con las células cancerigenas.

B. Bioética de las CM

Desde el punto de vista bioético, la pregunta pertinente sobre la utili-
zacién de CME se refiere a la licitud moral de producir embriones huma-
nos para que se usen en beneficio de otros individuos humanos, es decir
—como preguntan algunos kantianos— si es moralmente correcto usar un
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“ser” humano para beneficiar a otro ser humano, en cuyo caso se contradi-
ce el imperativo categérico moral de Kant, que impide utilizar al otro sola-
mente como medio y no también como fin en si. Eso estd prohibido aun
por el Cédigo de Niirenberg y por la Declaracién de Helsinki, por lo me-
nos cuando no se trata de legitima defensa. Otros van més alld y preguntan
si es licito matar a un ser humano para favorecer una investigacién cienti-
fica que posiblemente beneficiard en el futuro a otros seres humanos (que
es también prohibido por el Cédigo de Niirenberg y la Declaracién de
Helsinki). Y algunos llegan al punto de considerar este tipo de investiga-
cién una forma de “canibalismo” (Savulescu, 2002).

En otros términos, porque la técnica que utiliza CME implica la des-
truccién del embrién, debemos saber si existen buenas razones para hacer
eso. Pero esta cuestién depende de otra que se refiere al estatuto moral del
embridn, cuya pregunta es si deben existir limites éticos para su utilizacién
v, por ende, si debe existir alguna forma de proteccién del embrién.

Al respecto existen dos posiciones opuestas: una que se puede llamar
“restrictiva’; la otra, “gradualista”.

La primera afirma sustancialmente que el status moral de un ser humano
empieza con la existencia de una célula totipotencial, la cual, por serlo, puede
desarrollarse hasta volverse un ser humano. Segtin esa tesis, el embrién debe ser
protegido siempre y sin restricciones, como cualquier otro individuo nacido.

La segunda considera que el status moral de “preembrién” (early
embryo) difiere del de un embrién, y éste, de un feto, a la vez diferente en
su status moral a un recién nacido. Por ende, el nivel de proteccién debe-
rfa crecer con el desarrollo del nuevo ser humano.

Un ejemplo interesante de la primera posicién (por ser de un Estado
laico) es el Acta de Proteccién del Embrién de la Reptblica Alemana
(1999), que aplica el concepto de “dignidad humana” al preembrién, y se
funda en el argumento kantiano de la capacidad del ser humano de ser
sujeto de sus actos y responsable por ellos, por lo tanto, un ser concebible
como un fin en sf mismo y, por ende, un ser que puede desarrollarse en un
ser moral. Siendo asi, el derecho aleman considera que el embrién y el suje-
to moral son idénticos, es decir, el mismo ser humano. El problema con ese
argumento es que no establece ninguna diferencia entre ser humano (con-
cepto bioldgico: individuo de la especie homo sapiens) y persona (concepto
filoséfico), distincidén importante, pues el propio Kant, en su imperativo
categorico, se refiere a personas y no a seres humanos.
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Contrariamente, la posicién gradualista considera que el status moral
es progresivo y depende del desarrollo del embrién y de su real posibilidad
de nacer, pues, de hecho, no todos los conceptos llegardn a desarrollarse.
Por lo tanto, el nivel de proteccién debe ser proporcional al nivel de desa-
rrollo del nuevo ser.

IV. El status moral del embrion
y la cuestion del aborto

La discusién sobre el status moral del embrién es, de hecho, parte de
una larga tradicién llamada “bioética del comienzo de la vida”, que incluye
el tema espinoso de la moralidad del aborto, con el cual empieza histérica-
mente la discusién bioética, basada en la oposicién entre el interés legitimo
del embrién a nacer y el interés, también legitimo, de la mujer embarazada
a interrumpir su embarazo.

Hasta los afios 60, la inmoralidad del aborto en el mundo occidental
fue pricticamente consensual. Pero con la aparicién del movimiento femi-
nista, la ilicitud del aborto empezé a ser discutida, y a partir de los afios 70
muchos paises permitieron el aborto bajo ciertas condiciones, como el
riesgo de vida y problemas relevantes de salud fisica y mental de la mujer,
la probabilidad del embrién de no desarrollarse normalmente o, simple-
mente, el derecho de la mujer a disponer de su cuerpo.

Aunque la discusién bioética sobre la moralidad del aborto sea bastan-
te compleja, puede sin embargo ser resumida al conflicto entre el interés de
una persona “actual” (la mujer embarazada) y el interés de un ser biolégico,
que algunos llaman persona “potencial” (embrién o feto); es decir, el con-
flicto entre alguien que tiene una biografia e intereses que pueden expresar-
se, y un futuro alguien que no tiene todavia ni biografia ni intereses reales
ostensibles, que deberfa ser protegido debido a su real o supuesta “dignidad
humana” o debido a su mayor vulnerabilidad.

Uno de los argumentos mds usados para rechazar el aborto es el siguiente:

a) matar a un ser humano es ilicito;

b) el embrién/feto es un ser humano;

c) el aborto es la causa de la muerte del embrién/feto;
d) entonces, el aborto es ilicito porque es un homicidio.

El problema de este argumento estd en la premisa y a) en la utilizacién
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“analdgica” del concepto de persona, porque lo que es prima facie ilicito es
matar personas reales, que son seres humanos que tienen las caracterfsticas
especificas de la humanidad: el alma o espiritu, el lenguaje, la capacidad de
relacionarse con el mundo y la capacidad de tener intereses.

De hecho, un ser humano (concepto bioldgico) no es necesariamente
una persona (concepto antropoldgico y filoséfico) y parece que los que
defienden la inmoralidad del aborto lo saben muy bien, pues utilizan el
concepto de “persona potencial”. Pero la aplicacién del concepto de “po-
tencialidad”, que tiene su origen en Arist6teles, es muy problemdtica, ya
que contrariamente al finalismo intrinseco aristotélico, la “actualizacién”
de la potencialidad depende de causas externas: la mujer embarazada y
otras circunstancias; es decir, depende de una relacién y del contexto.

Esa es la razén por la cual muchos autores abandonan el personalismo
ontoldgico (inutilizable) y optan por un personalismo relacional, segtin el
cual existen dos potencialidades en juego: la potencialidad del zigoto de
volverse preembrién, embridn, feto, recién nacido y persona, y la potencia-
lidad de la mujer embarazada de volverse madre o de rechazar su embara-
zo. Por supuesto, esta concepcion relacional es mucho més relevante desde
el punto de vista ético porque, segtin vimos, la condicién necesaria de la
ética es la existencia de una relacién entre un yoy un #i (o un o#r0). Y es
condicién suficiente que el yo (en este caso la madre) tome la responsabili-
dad del o770 (el embridn). Si asi fuera, el interés de la mujer embarazada po-
drfa coincidir con el interés potencial del embrién. Por esas razones, la
bioética laica apoya no solamente el personalismo relacional, sino también
la concepcién gradualista contra la concepcidn restrictiva.

De cualquier manera, como afirma pertinentemente S. Holm, “la cues-
tién del status moral del embrién no fue resuelta durante el debate sobre el
aborto ni tampoco durante el debate sobre las tecnologfas de la reproduc-
cién asistida’, razén por la cual “es improbable que sea resuelto durante el
debate en curso sobre las células-madre, pues no hay realmente nuevos
argumentos en campo’ (Holm, 2002).

V. Bioética de la Reproduccion Asistida (RA)

Si el aborto busca evitar el nacimiento de nuevas personas que sin ¢l
probablemente nacerfan, la RA busca, por el contrario, medios para que
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nazcan personas que sin ella no nacerfan. En otros términos, la fe-
cundacién asistida es la sustitucién de una parte del proceso reproductor,
que busca compensar una falla del proceso biolégico de reproduccién.

Teniendo en cuenta que tener un hijo puede ser considerado prima facie
un bien que merece ser protegido, la bioética laica considera que, en prin-
cipio, no existen argumentos pertinentes contrarios a la RA.

Ademds, se considera prima facielegitimo interferir en los procesos na-
turales, de acuerdo al presupuesto 4) y con la condicién de que sean pon-
derados correctamente los riesgos y los beneficios, y protegidos los intereses
legitimos de todos los posibles afectados, pero atribuyendo prioridad a los
afectados reales sobre los potenciales. Por ende, se puede decir que un
acuerdo general sobre la bondad moral del objetivo de la RA es posible.

Sin embargo, pueden existir controversias con respecto a los medios
que pueden ser usados. Este es el caso, por ejemplo, de la técnica FIVET
(fecundacién iz vitro con transferencia de embrién), porque implica la
muerte de los embriones excedentes. Pero en este caso se vuelve a la discu-
sidn anterior, ya que valen, mutatis mutandis, las consideraciones acerca del
status moral del embrién.

VI. Bioética de la propiedad
y transformacion del Genoma Humano

Hemos visto que la bioética laica atribuye importancia a la autonomia
personal, al pluralismo moral y a la evolucién de las costumbres, y consi-
dera que el humano tiene el derecho moral de transformar la naturaleza y
su naturaleza humana de acuerdo con sus intereses legitimos de bienestar
y salud, respetando determinadas condiciones que garanticen ceteris paribus
transformaciones futuras.

Tales consideraciones se aplican también al conocimiento de nuestra estructu-
ra genética, a la propiedad y transformacién del Genoma Humano (GH).

Sin embargo, existen atin muchos problemas abiertos, teniendo en
cuenta que se trata de un conocimiento incipiente y susceptible de muchos
cambios de paradigma.

De hecho, la Biotecnociencia del Genoma es un campo de investiga-
cién y de aplicaciones précticas que implica la decodificacién del genoma
(que se supone terminard integralmente en 2003), el estudio de su estruc-
tura y sus funciones (objeto de la Genémica Funcional), el estudio de la
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interaccién de nuevos fdrmacos personalizados con los diversos genotipos
individuales (objeto de la Farmacogenémica) y el estudio de la expresién
proteica de la informacién gendémica (objeto de la Proteémica), todas
ellas incipientes.

Una de las controversias morales mds importantes hasta hoy sobre el Ge-
noma Humano es la que se refiere a su propiedad y proteccién, que fue ob-
jeto de la Declaracién Universal sobre el Genoma y los Derechos Humanos
de la UNESCO de 1997 y de las Directrices para la Implementacién de la
Declaracién Universal sobre le Genoma Humano y los Derechos Humanos
de 1999, también de la UNESCO.

El problema con estos documentos es su ambigiiedad conceptual, que
los hace poco inteligibles. Concretamente, la controversia recae sobre el con-
cepto de “patrimonio de la humanidad” (art. 1) y sus especificaciones “valor
simbdlico” y “bien difuso”, los cuales, por supuesto, no permiten una protec-
cién adecuada, pues un bien difuso es de todos y de nadie.

En otras palabras, el GH es considerado, por una parte, como patrimo-
nio de la humanidad, de acuerdo con la vocacién universalista de la cultura
moderna y contempordnea de los Derechos Humanos. Pero por otra parte,
las especificaciones (“valor simbélico” y “bien difuso”) permiten suponer una
igual preocupacién, tipica de la cultura liberal-democratica, por los derechos
de la persona, es decir, por el hecho de que cada individuo es en principio
duefio de su genotipo, de las informaciones que contiene y que pueden ex-
presarse en sus proteinas. Por ende, el GH y cada Genotipo Personal deben
ser igualmente protegidos. Pero ;qué pasa si hay conflicto?, ;cémo dirimirlo?

Ademds: ;qué se quiere decir al afirmar que el Genoma es patrimonio de
la Humanidad? ;Qué es la Humanidad? ;L.a humanidad de cada persona o la
Humanidad entendida como idea?

Y mucho més concretamente: ;qué podria hacer la Humanidad, sin mi
consentimiento, si yo decidiera transformar mi genotipo por alguna “buena”
raz6n personal?

Por otra parte, si el genoma es patrimonio de la Humanidad y ésta deci-
diera por alguna buena razén transformar mi genoma personal ;c6mo podria
oponerme y con qué razones? En otras palabras: shasta qué punto se puede
reconocer el derecho moral a la integridad individual cuando estdn en juego
intereses colectivos?

Resumiendo, la proteccién del GH hace patente un conflicto que estd
en el corazén de la propia cultura humanista moderna y contempordnea,
que es el conflicto entre lo personal y lo social. Un conflicto que, de hecho,
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es el conflicto entre dos generaciones de derechos igualmente legitimos.
:Cémo conciliarlos?

VI. Para no concluir

Los ejemplos analizados arriba se refieren exclusivamente a seres huma-
nos reales o potenciales, o a “partes” de ellos, a los cuales se aplica, en prin-
cipio pertinentemente, el andlisis de la bioética laica protectora, pues todos
ellos son, de alguna manera, seres o entes vistos bajo el punto de vista de la
vulnerabilidad y/o de la amenaza. Ademds, nada impide que el mismo ti-
po de andlisis pueda ser aplicado, mutatis mutandis, a otros seres vivos,
“expandiendo”, por lo tanto, el circulo de la consideracién moral y, por
ende, decostruyendo parcialmente el antropocentrismo relativo al #i-otro;
incluyendo, por ejemplo, animales, plantas, microrganismos y ecosistemas,
visto que todos son, de alguna manera, seres irreversibles, que pueden por lo
tanto ser afectados, de manera irrevocable, por la accién humana. Pero
hemos visto que el andlisis bioético puede llevarnos a conclusiones que son
prima facie contra intuitivas, pues no corresponden necesariamente a nues-
tras convicciones personales mds profundas heredadas de la tradicién moral
y de la educacién recibida. Tal consideracién vale  fortiors, cuando nos ale-
jamos del circulo moral antropocéntrico de nuestra cultura occidental
humanista, en la cual se traslada con mucha facilidad el antropocentrismo
del dmbito del yo al del #i-otro. Ese hdbitus mental no es necesariamen-
te universal, como muestra, por ejemplo, la sensibilidad de algunas
Weltanschauungen orientales.

Siendo asi, un nuevo desafio se plantea, que es el de expandir no sola-
mente el 4mbito de la consideracién moral, sino también el sistema de referen-
cia de las herramientas del andlisis moral, conocido también como anilisis
transcultural. Eso tendrfa ciertamente un efecto positivo para aquellos que se
preocupan por los efectos negativos de la intolerancia, la violencia no justifica-
da y el pensamiento unidimensional de estilo imperial. Pienso que el respeto
reciproco entre bioética laica y no laica puede ser un primer paso rumbo al
ecumenismo que, como vimos, puede muy bien existir entre sistemas de valo-
res diferentes y reciprocamente inteligibles bajo un sistema o un conjunto de
sistemas argumentativamente razonables. Para ello, la filosofia puede ser una
herramienta, pues frente al peligro “ya sea que debamos filosofar, ya sea que no
debamos filosofar, debemos filosofar”(Guariglia, 2001, p.16).
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RESUMEN

Existe la posibilidad de que dos tradiciones que tienen ambitos
doctrinarios, métodos de andlisis y principios morales diferentes,
como son la tradicion ética antigua y la tradicion ética moderna,
establezcan el didlogo y propendan a encontrarse en casos especi-
ficos. Sin dejar de analizar los riesgos que supone este tipo de
acuerdo, se plantea que el didlogo, considerado como el principio
subyacente y organizador del universo de las relaciones humanas,
junto con la argumentacion razonable, son condiciones necesarias
en los debates contemporaneos sobre ética aplicada y bioética. Se
trata de buscar un acuerdo entre posiciones morales diferentes en
lo que concierne a asuntos que pueden cambiar el futuro de la Hu-
manidad. El mutuo respeto entre un bioética laica y una no laica es
el primer paso hacia el ecumenismo.



La naturaleza salvaguarda
la vida y la bioética

Maria Celestina Donadio
Maggi de Gandolfi

Hasta fines del siglo XIxX el aprovechamiento y mejorfa de las especies
se realizé por una préctica artesanal de métodos empiricos. A partir del
siglo XX, por el uso de a biotecnologfa, que es la aplicacién de la tecnologia
ala vida. El término “biotecnologia” es relativamente nuevo, pero esta dis-
ciplina es muy antigua. La actual explosidn, tanto conceptual como préc-
tica, de la biotecnologia, se debe a que la ciencia misma es tecnologia, pues
sus paradigmas son idénticos: el éxito, la eficacia y el uso de toda la reali-
dad, incluso del hombre mismo.!

Y la pregunta es: sen qué medida el enriquecimiento y el progreso en la
conformacién externa de la existencia humana, provenientes de las con-
quistas y logros de la civilizacidn, no han significado, contradictoriamen-
te, un empobrecimiento o una involucién en la vida interior de la persona?
Entonces, tenemos que retrotraer la pregunta a otras. ;Es la vida un valor
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irreductible y especifico? ;El orden de la naturaleza no es el patrén y la
frontera de la investigacién? Y, por lo mismo, ;no cabe hablar de la mora-
lidad de las ciencias y de la vida cientifica?

La simbiosis contemporanea entre biologfa y tecnologia parece res-
pondernos negativamente. En verdad, cuando se responde desde un antro-
pocentrismo exacerbado, no es sélo una urgencia epistemolégica de la
investigacidn, sino, lamentablemente, ¢l reflejo de una imagen del mundo
y de una forma de vida afectadas por el fenémeno de la racionalizacién. Es
una actitud calculadora ante la realidad, que busca dirigir y organizar des-
de fuera el mundo y la vida, desoyendo su propio orden natural.

l. Caracter irreductible de la vida

El gran desarrollo que a partir de la década del 80 ha tenido la bioética
y particularmente la ética biomédica, ha respondido sin duda al interro-
gante de cudles son los limites o hasta qué punto es licito favorecer el
dominio del hombre sobre el hombre en el campo de la medicina y de la
biologfa. Tal despliegue ha sido proporcional a los descubrimientos, técni-
cas, nuevos métodos de investigacién, de experimentacién y de aplicacién.

Aquel interrogante se ha planteado en forma més aguda ante los des-
cubrimientos cientificos de la genética y de la ingenierfa genética como
terapia clinica de enfermedades hereditarias mediante la intervencién di-
recta sobre los genes presuntamente responsables.? Porque la cuestién sur-
ge cuando tal “manipulacién”, de terapéutica pasa a ser “distorsionante” y
“violenta” respecto del curso natural de la vida, alterdndolo para obtener
fines poco claros y hasta sospechosos.’

Para algunos, la investigacién en biologia o en medicina es tan experi-
mental como ocurre con las ciencias del mundo inorgénico y, por ende,
“neutra” de toda valoracién o normatividad éticas, requiriéndose un exa-
men bioético sélo en el momento de su aplicacién, para evaluar las conse-
cuencias y los riesgos. Otros aceptan los cdnones de la investigacién en lo
que respecta al rigor metodolégico, a la comunicacién exacta de resulta-
dos, a la transparencia de los procedimientos. No es restarle valor a estos
criterios de legitimacidn, sino que, por parciales, pierden la realidad ética,
es decir, prescinden del cardcter totalizador de la vida moral, por perder el
cardcter totalizador de la naturaleza de la vida y del ser humano.



La naturaleza salvaguarda la vida y la bioética

El objeto de estas reflexiones es ofrecer algunos conceptos que indicardn
el curso argumental que debe seguir el tema del cardcter irreductible de la vi-
da, conforme a cdmo interesa que sea el hombre; sobre todo, a cémo intere-
sa que el hombre actide y se relacione con los otros y con la naturaleza.

1. El tema de cudl es la esencia propia de la vida estd en el centro de
esta problemdtica y es principio y fin de la misma, porque es un
concepto subyacente a toda bioética y no puede ser elaborado por
cualquier modelo filoséfico. Esto no es ninguna novedad. Lo que si
nunca serd remanido de reparar e insistir, es que no puede sostener-
se con base filoséfica y cientifica el estatuto de persona del ser huma-
no como individuo corpéreo-espiritual, si no se sostiene primero la
naturaleza de cualquier viviente como sustancia individual dotada de
finalismo inmanente. Convalidamos este recurso en el hecho de que
todos estos procesos de manipulacién que distorsionan la vida hu-
mana, no apuntan directamente al espiritu humano; o, si lo hacen,
es porque han reducido el estatuto del viviente a un manojo de
energfas, funciones o mecanismos al modo de la “retroaccién ciber-
nética”,4 producto de la evolucién ciega (azar) del cosmos o de explo-
siones de energfa (big bang) sin sentido desde el caos originario.

2. Es un dato de la experiencia sensible e intelectual la distincién entre
vivientes y entes naturales que no lo son.> La vida del viviente se ma-
nifiesta por la automocion o accién inmanente, es decir, que él mis-
mo genera y no s6lo “procesa” las funciones que en ¢l tienen lugar.
Sin embargo, para obtener esta experiencia es preciso contar con un
sujeto que se automueve, por eso el viviente es un individuo sus-
tancial, una sustancia dnica e irrepetible por individuada que es, en
el que se registra un finalismo intrinseco porque modifica su com-
portamiento en orden a determinados fines naturales y perfectivos de
cada sujeto viviente y en lo que le es propio por pertenecer a una espe-
cie. Y los dos fines primarios del viviente (humano o sub-humano),
como son la supervivencia y la reproduccién, sintetizan la continui-
dad genética de la especie mediante la sucesién de las generaciones de
individuos. Ya la planta implica un salto cualitativo y por eso perfec-
tivo en la naturaleza, en cuanto su cardcter de sujeto individuado la
hace participar de una perfeccién, aunque bésica, como es la autosu-
ficiencia en la existencia.




Maria Celestina Donadio Maggi de Gandolfi

3. Empero, como hablar de automocién es hablar de “autocontrol” y

“autorregulacién”, esto nos exige sortear la contradiccién metafisica
de que un syjeto finito y dindmicamente potencial “se mueva a s
mismo”. Por eso el viviente es organizado, es un organismo, lo que
significa afirmar que es un todo jerdrquico de érganos y funciones
(partes del todo), en que las inferiores se constituyen en “instrumen-
tos” (de ahi organum) de las superiores, y aquéllas obran sobre éstas,
registrandose la secuencia de motores-movidos a partir de la energia
vital inicial conferida en el primer momento de la reproduccién. La
organizacién y el sistema funcional de la vida son consecuencia
necesaria de la existencia de un ser viviente y estdn al servicio de su
desarrollo, no a la inversa.

. Tres consecuencias del caricter irreductible de la vida: a) La calidad

o intensidad de las funciones vitales no generan (funcionalismo vi-
tal) la vida del viviente. A lo sumo la entorpecen o mejoran, pero sin
duda desaparecen cuando el viviente muere. b) Sélo metaférica-
mente puede decirse que el viviente es una “mdquina natural” (me-
canicismo o cibernética vitales), porque la accién vital inmanente
comienza y termina en un “sujeto que la realiza”, mientras que la
mdquina “simula autorregularse”. La unidad de la méquina es la de
los materiales combinados que la constituyen y la de la forma-figu-
ra (accidental) conferida por el constructor; esto vale también para
las computadoras més sorprendentes. La unidad de una maquina se
rige por leyes fisico-matemdticas o matemético-formalizadas; toda la
mdquina es un “6rgano”. ¢) La unidad del viviente se rige por leyes
naturales, ontoldgicas y axioldgicas; tiene unidad desde su misma
“forma sustancial” que lo determina como sustancia viviente; los 6r-
ganos son consecuencia de un sujeto cuyo “ser es vivir’. Por eso de-
finimos al viviente como “acto de ser de un determinado individuo
cuya forma sustancial es el alma”.

Pensemos en la incidencia de estas afirmaciones en la comprension
del estatuto personal del embrién o del preembrién, ya que cuando
el viviente recibe el ser, lo recibe como “individuo”, porque esto es
lo propio de su indole natural y no recién en el momento en que

“ex-siste” (=nacimiento = existir fuera de sus causas progenitoras).®

. Ubicar al hombre como viviente exige anexar al concepto complejo

y jerarquizado de la vida, el de grados de vida (plantas, animales,
ombres), en lo que se va ascendiendo hacia niveles cada vez mis
homb lo q diendo h | d
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altos de inmanencia o autosuficiencia, hasta arribar al viviente hu-
mano que es persona porque su forma sustancial es un alma espiri-
tual. No podemos detenernos en “justificar” la espiritualidad del al-
ma humana. Sélo basta reparar en dos funciones de sus facultades
propias: el conocimiento reflexivo de su inteligencia, que es una con-
versién imposible para un cuerpo, y la libertad de su voluntad, por
la que quiere y elige fines-medios y su adecuacién, sin seguir instin-
tivamente aquellos prefijados por la naturaleza. Pero hay algo més:
en la persona, su misma alma espiritual es forma sustancial del cuer-
po y principio vital de las funciones vegetativas y animales, por lo
que un mismo sujeto individual, desde su tnica forma espiritual,
desde el primer momento de su concepcidn, sustenta toda la sustan-
cia personal del viviente humano. Si desde el momento de la concep-
cién el viviente es individuado, entonces, en el desarrollo embriona-
rio no hay traspaso de formas, ni una doble informacién (animales),
ni una triple (hombres), salvo que se trate de mellizos o trillizos.

. Si bien el evolucionismo se ha propuesto como una teorfa explicati-
va del origen “existencial” de la vida, supone una concepcién onto-
légica de lo que la vida es; o mds bien, por lo que se cree o se preten-
de que la vida sea, se fuerza la explicacién evolucionista. Basta con
observar las bases reduccionistas, es decir, funcionalistas y mecani-
cistas, y el recurso al azar del que todas estas teorfas echan mano. En
la versién originaria de Darwin se combinan: a) la emulacién de la
fisica newtoniana, por la que “se reduce” la explicacién del viviente
no a sus causas, sino a las leyes de equilibrio de la mecénica en su re-
lacién organismo-medio ambiente. b) Principios ideolégicos del
materialismo histérico-dialéctico, como son la herencia de los carac-
teres adquiridos y el continuo perfeccionamiento.

. En el evolucionismo, el azar, la casualidad que realiza una “seleccién
justa” por la sola “adaptacién al ambiente”, es un preconcepto expli-
cativo para negar el finalismo natural. La realidad del cosmos,
incluidas la vida y la aparicién de nuevas formas, se explican sola-
mente por las transformaciones azarosas de la materia (causa mate-
rial), producidas por el concurso meramente mecdnico de energfas
(causa eficiente). La urgencia es quitar del panorama epistemoldgi-
co la causa formal y final, porque exigiria de otras bases metafisicas
que no convienen.

8. El evolucionismo no ha tenido éxito en explicar esta novedad que es
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el viviente, ni siquiera en la versién pos-neo-darwiniana de base
cibernética, que entiende que “el circulo de retroaccién” emula la cir-
cularidad dindmica del sistema biolégico. Porque también estas teo-
rfas recurren al azar para elegir entre alternativas preestablecidas (com-
putadora), pero no pueden “fundar” la novedad en si misma en que
consiste la vida: una unidad individuada con finalidad inmanente.

9. La causalidad del viviente (humano o sub-humano) exige como cau-
sa inmediata otro viviente (homogénesis), porque lo menos (lo inot-
gdnico) no puede dar origen a lo que es mds, y el viviente implica un
salto cualitativo y perfectivo en la naturaleza. Pero esto explica la
forma sustancial del viviente (educida de la materia por sus progeni-
tores), pero no explica que esa forma “exista” en la realidad con el ser
singular de una individualidad irrepetible. Si el nacimiento de un
nuevo viviente, que es siempre individuado, se explicase por la sola
“evolucién de la forma”, resultarfa que cada individuo irrepetible
estarfa “ya todo previsto” en el corredor genético de sus antepasados,
lo cual es imposible.

Il. Vida cientifica y moralidad

Una répida mirada al panorama cientifico contempordneo nos lo re-
vela con una pronunciada, aunque no general, asepsia con respecto a toda
relacién axioldgica, y una carencia notable de regulacién ético normativa.
Una vez mds, como en las épocas mds puras de mecanicismo cientifico, el
dato sensible, la reduccién matemdtica (o 16gico-matemdtica) y la expre-
sién tedrica del pensamiento, se presentan como ingredientes necesarios y
suficientes para alcanzar la verdad y la certeza. La pureza avalorativa y anor-
mativa parecerfan, hoy en dia, cifrar la naturaleza de las ciencias no filosé-
ficas y también enmarcar la indole propia de todo el saber.

A. Formulaciéon de una hipotesis

Este es el espiritu reflexivo, reparemos, que estd implicito como su hé-
bitat al abordar las posibles relaciones entre vida cientifica’ y moralidad, y
entre Etica y Ciencias no filoséficas. Valgan como ilustracién ciertas posi-
ciones extraidas de la economia, el derecho, la cibernética y las ciencias
psicosociales.
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“En una sociedad civilizada —sostiene Adam Smith en The Wealth of
Nations—8 el individuo necesita en todo momento de la cooperacién y asis-
tencia de grandes multitudes (...). Serd mds fécil que venza si puede lograr
que el amor que tienen por s{ mismos se incline en su favor y si les demues-
tra que les resultarfa ventajoso hacer lo que él les pide (...). Nos dirigimos,
no a su humanidad, sino al amor que ellos tienen por si mismos y jamds
hablamos de sus propias necesidades sino de sus ventajas”.

Por su parte, Rascoe Pound, en Law and Morals, sostiene que: “la jurispru-
dencia analitica se separa completamente de la filosoffa y de la éica (...). El pa-
trén ideal del positivista analitico era aquel que consistiera en un sistema de
preceptos legales, l6gicamente congruente y légicamente interdependiente”.”

La contribucidén de la cibernética en este punto la tomamos del emi-
nente matemdtico N. Wiener, mentor del término cibernética, para quien
“en los individuos, la operacién de vivir y la operacién de alguna de las mds
modernas mdquinas de comunicacién es exactamente paralela. Ambos po-
seen drganos receptores sensitivos en una etapa de su ciclo operativo (...).
En ambos la accién que realizan en el mundo exterior (...) es comunicada
al aparato regulador central. En cada capitulo estudiamos, o bien aquellos
aspectos en que la mdquina imita la funcién del hombre o bien aquellos as-
pectos del hombre que resultan aclarados cuando nosotros estudiamos la
midquina o ambos.!°

Por dltimo, segtn la ética freudiana, que para Hazlitt!! serfa un siste-
ma anti-ético, “partiendo de la idea segtin la cual el hombre no puede ser
previsor, independiente y emprendedor, ni debe esperarse que lo sea; por el
contrario, debe ser mantenido, protegido y socialmente apoyado por la
sociedad (...), el delincuente es simplemente un enfermo que invariable-
mente necesita tratamiento psiquidtrico y nunca debe ser castigado (...); y
todo intento conducente a hacer que viva segin este cédigo moral lo trans-
formard en un neurdtico lleno de complejos y sentimientos de culpa”.

Detengdmonos en los hechos asi descritos por sus respectivas ciencias
y auscultemos, no ya la verdad o falsedad contenida en sus descripciones
fActicas, sino, precisamente, si el fendmeno queda suficientemente explica-
do o si admite, al menos como cuestionamiento, otro tipo de reflexién. En
lo que atafie a la economia, ;basta la cooperacién mutua en la prosecucién
de fines individuales?; ;basta la mdxima uno para todos y todos para uno?;
:qué seguridad, incluso, se tiene de obtener metas realmente comunes, o
sea, uno para todos y todos para todos? Para ello es preciso que los fines se
ofrezcan como objetos morales que exijan la renuncia individual. En el
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orden de la jurisprudencia, no eximirfa en un tribunal de faltas donde al-
guien ante la pregunta “;por qué ha pasado una luz roja?”, respondiese,
porque soy un genio; no eximirfa, incluso, el que no se hallase incongruen-
cia légica. Y esto es asi porque se suponen nociones que trascienden la 16gi-
ca como tal: falta, culpa, castigo, mal, bien. Por su parte, la psicologfa hija
de la cibernética, proclive a tests por cuantificacién, hubiese alcanzado re-
sultados muy peculiares si en una Universidad alemana del siglo xv1iI se
hubiese encontrado con el titulo de Hegel, en el que se hace constar solem-
nemente que sus actuaciones fueron satisfactorias en todas las asignaturas,
excepto en filosoffa; o que Ledn Tolstoi solfa obtener bajas calificaciones en
los ejercicios de redaccién.!? De alli que no pueda sostenerse con criterio el
que los juicios morales no sean ni verdaderos ni falsos, por lo que no ingre-
sa en la ciencia sino sélo lo que es experienciable y cuantificable.

El pasar revista a estos ejemplos nos permite al menos manifestar que
el mismo esfuerzo por negar toda posible relacién entre lo moral y lo cien-
tifico, mds bien lo implica y lo suscita. Y esto es asi tal vez, y lo digo como
hipétesis a ser explicada, porque el planteo moral es insoslayable para la vi-
da cientifica. Y como hipétesis tiene un alto grado de evidencia, ;0 acaso
los calculos matemdticos y estudios fisico-quimicos para confeccionar las
bombas mas modernas, las técnicas descubiertas para detener artificial-
mente un embarazo o los experimentos sin limites sobre seres humanos
estdn exentos de todo cuestionamiento moral? Si no es asi, ;por qué suele
surgir espontdneamente la pregunta: es esto correcto?

B. Intento de respuesta

Ahora bien, hasta aqui estamos ante la mostracién de una cierta realidad
existente, la que, no obstante, de no alcanzar una justificacién explicativa,
puede quedar en un dato ideal, demasiado ideal, y fruto de la proyeccién de
un moralismo exagerado. Por ello, es preciso establecer ciertas distinciones
para esclarecer qué significa y en qué medida puede hablarse de relacién en-
tre Etica y Ciencias, como asi también presentar los ataques o desviaciones
que en uno u otro orden han desmerecido o negado el asunto como tal.

Por el cardcter de una exposicién como la presente, ofreceré unas refle-
xiones para acotar el problema y enunciar vias de solucién, mds que
brindar un anlisis exhaustivo del mismo.

- Ante todo, téngase en cuenta que considero la Etica como filosofia

préctico-normativa y la Ciencia como conocimiento cientifico no filo-
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s6fico, sea este conocimiento especulativo o préictico y comprendiendo
las ciencias humanas o no, aunque nuestra preocupacién mds palmaria
sea estas tltimas. A su vez, ambas son consideradas en el marco de una
concepcidn unitaria del saber, pues muy diferente serfa el planteo si se
admitiesen distinciones reales en el saber humano.

La moralidad como objeto propio de la Etica hace referencia a la per-
feccién del hombre como agente libre, es decir, al bien moral en la con-
ducta, en los poderes o facultades y en la persona misma, considerada
ésta en aquello que es capaz de comportamientos racionales y libres an-
te el fin cabal de la existencia humana. Es por ello que puede afirmarse
que el orden moral tiene una amplitud totalitaria en tanto que la con-
secucién de cualquier fin, si incide en el camino de la moralidad hacia
el fin humano cabal, estd comprendida bajo este orden. Esto se explica
por el cardcter de indispensabilidad de los mismos valores morales en la
vida humana, que hace también indispensable la referencia a tal orden
de todo lo que incida en él, aunque como tal sea extramoral.

En consecuencia, en este planteo, las Ciencias se han de considerar en
cuanto despliegan un dinamismo, vale decir desde sus operaciones, lo
que admite una doble perspectiva de tratamiento: a) en orden a la
especificidad, de su acto propio que alude a la problemdtica de la na-
turaleza intrinseca de las ciencias y b) en orden al ejercicio del mismo,
que motiva las cuestiones en torno al uso de las ciencias. En este se-
gundo orden se inscribe el asunto en términos de vida cientifica y del
cientifico en cuanto tal.

De ahi que, tratdndose de las ciencias teéricas, el orden moral y la
Etica pueden ejercer su accién propia no sobre el objeto formal de ta-
les ciencias, ya que en ellas es la naturaleza de las cosas la que opera
las conclusiones y no la voluntad humana, sino sobre el mismo ejer-
cicio de las ciencias. Esto nos permitird hablar de una incidencia di-
rectiva del orden moral y de la Etica sobre la vida cientifica.

En el caso de las ciencias pricticas no morales, como las del orden del
arte y de la técnica, el papel regulador de la Etica se extiende no sélo
al ejercicio y a la utilizacién de sus obras, sino también a su mismo
objeto especifico, por cuanto éste estd siempre representado por un
bien particular en algin orden determinado. Ademis, entre los bie-
nes y fines se dan relaciones de dependencia y subordinacién, tenien-
do el fin cabal de la existencia humana su caricter de valor primario
y de principio méximo de regulacién.

57



Maria Celestina Donadio Maggi de Gandolfi

C. Justificacion critica de la respuesta

- En lo que respecta al objeto propio de la Etica, los tratamientos con-
tempordneos mds deslumbrantes y publicitados —por suerte no tni-
cos, para rédito de la reflexién filoséfica— como son los de la ética
analftica, han vaciado de todo contenido y materia la moralidad,? tal
como lo sostendria el realismo cldsico, reduciéndola a un mero anili-
sis del conocimiento moral, de la 18gica interna de los conceptos y
juicios morales. A la postre, es una variante moderna del relativismo
moral, en cuanto hijos de un escepticismo que desconoce, por lo me-
nos en algin sector, planteos de verdad y falsedad y, por ende, desco-
noce el valor del ¢jercicio de la racionalidad. Empero, se observa una
notable diferencia, pues, en tanto el relativismo de viejo cufio incu-
rria principalmente en una incoherencia préctica por aquello de que
por lo menos en la decisién a actuar se preferirfa alguna manera de
actuar (a pesar de negar que alguna fuese mejor o superior a otra),
ahora también revela una incoherencia légica. En verdad se “preten-
de alcanzar una verdad objetiva con la misma afirmacién de que
jamds podremos captar dicha verdad”. Ahora bien, si despojamos la
moralidad del sustento ontoldgico en la naturaleza humana, en ten-
dencias hacia connaturales fines perfectivos y en exigencias que sur-
gen de la ley natural, ;qué resta de la moralidad, sino meras férmulas
vacfas instaladas en una suerte de metalégica moral?

[l

Lo planteado en el punto anterior, si bien desvitaliza la moralidad,
puede no excluirla como problema, y lo hace. Por lo menos no se
puede dejar de hablar de lo moral y de discutir al respecto. Y esto es
asi, pues el problema moral es insoslayable a cualquier hombre y en
cualquier zona de la vida humana en la que él se exprese como agen-
te racional y libre, por cuanto el horizonte final de la existencia
humana exige alguna respuesta. De ahi que para negar un papel a la
Etica en el cuadro general de las Ciencias, se la aparta bajo el pretex-
to de su no cientificidad.

1

Tal postura se expresa en ciertos atributos negativos: a) Negacién de
su cardcter racional en tanto que los juicios de valor no pueden ser ni
verdaderos ni falsos, sino mera expresién de un sentimiento o un
mandato.! La reflexién filoséfico-moral ha pasado a ser emotivismo
moral. b) Negacién de una referencia objetiva a bienes préctico-
normativos, es decir, exigencias sustentadas en la misma realidad de
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las cosas como consecuencia légica y ontoldgica de un deber ser desde
el ser. Asi, enfatiza Durkheim en Régles de la méthode sociologique: “No
se ha de decir que un acto choque a la conciencia comudn porque es
criminal, sino que es criminal porque choca a la conciencia”.! ¢) Ne-
gacién de la posibilidad de certeza en los juicios morales, pues la ra-
z6n moral sélo tiene cabida para la opinién y la creencia.

Estas tres negativas surgen necesariamente de un universo descrito al
modo de la ciencia moderna, es decir, con una acuciante neutralidad
axioldgica sin cabida para el valor verdad y el valor epistemolégico de
un juicio cientifico que pretenda develar con certeza la verdad del va-
lor y de la norma morales. A pesar de todo, la dnica salida es sostener
la Etica como ciencia cierta préctico-normativa, si se respeta la liber-
tad que es su objeto y si se reconoce que la libertad siempre requiere
de un conocimiento que incite, guie y regule la accién misma. La ne-
gativa de la Etica como ciencia practico-normativa y su confina-
miento a una mera reflexién tedrica, llevarfa inexorablemente a su
reduccién a otra ciencia y, por ende, a su destruccién. Se convertirfa,
o bien en una Ciencia de las costumbres (Historia)'® o bien en una
mids de las Ciencias Sociales (Sociologfa), o bien en una Ciencia de
los fenémenos de conciencia (Psicologia).

Pero se ha de afirmar también que es ciencia cierta, ya que su carédc-
ter prictico-normativo salvarfa su autonomia pero serfa insuficiente
para detentar su valor cientifico como tal. De este punto jamds
podremos salir si ambicionamos la certeza sin excepcidn de las ma-
temdticas o la invariabilidad absoluta de los juicios valorativos o nor-
mativos. La certeza moral es una certeza imperfecta que asume la
contingencia de su materia propia: variedad de apreciacién moral y
de medios, pero certeza al fin, por el cardcter necesario de ciertas nor-
mas y fines universales, objetivos y no relativos a los que se reducen
en linea de justificacién todo juicio moral concreto y particular.

Los dos problemas hasta aquf analizados, que se refieren a la moralidad
y al caricter cientifico de la Etica, pueden incidir en la respuesta elaborada
para elucidar la relacién Ftica-Ciencias no filoséficas. Por el primero, pues
se anularfa lo que he dado en llamar el criterio de ingreso en la vida moral,
a saber la subordinacién de los fines por la incidencia de toda accién libre
en el fin cabal de la existencia humana. Por el segundo, al despreciar o ne-
gar el cardcter cientifico de la Etica como filosoffa moral, se desacreditarfa
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el posible lugar y papel de la Etica en el cuadro general de las ciencias.

«z «z

Siendo la Bioética una “ética particular” o una “ética aplicada”, estas
apreciaciones incidirdn en la moralidad de la vida que es su objeto propio
y en la posibilidad de su justificacién cientifica, si la pierde la “ética gene-
ral” que es su respaldo.

Es por ello que es preciso purificar el universo cientifico y las Ciencias
respectivas, revirtiendo su actitud aséptica en neutralidad axiolégica y asi
instalarlas en el rumbo ambicioso del saber que, desde sus albores, admitié
las distinciones para enfatizar las jerarqufas y las variables de respuestas que
una misma realidad exige. Pero esto no serd posible “si no se vuelve a la na-
turaleza misma de las cosas”, porque la naturaleza explica la estructura, el
devenir y el futuro de todo lo que existe. Y en el caso particular del hom-
bre, la respuesta bio-antropoldgica se completa con la ética, es decir, cuan-
do la naturaleza racional se aferra a lo que ama més profundamente: el lo-
gro de sus fines connaturales perfectivos.
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por si, sino a impulso de otro, decimos que ha muerto por falta de vi-
da” Tomas de Aquino, Suma Teoldgica, 1, q. 18, a. 1, respuesta.

. “El embrién preimplantatorio no es un ser inerte. Su movimiento se ri-

ge por una finalidad intrinseca y por una fuerte comunicaciéon bioqui-
mica con la madre. Tiene también una de las propiedades de un ser
vivo organizado: la relacion que conlleva identidad y sin la cual es im-
posible el didlogo (...). Podemos constatar desde la primera division
del zigoto que el desarrollo embrionario transcurre con las siguientes
propiedades: a) Coordinacion... b) Continuidad... ¢) Autonomia...”,
Blazquez, op. cit., pp. 32-36.

. Empleo la expresidn vida cientifica en el sentido del uso efectivo, con-

creto y real de una ciencia por el cientifico, uso en el que se compro-
meten no solo las intenciones y fines especificos de la ciencia
respectiva sino también las orientaciones globales de quien las ejerce
y que comprenden a su persona tomada como una totalidad.

. cap.2.
. p-40yss.
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Boston.

Hazlitt, (1974). Los fundamentos de la moral, Bs. As. Fund. Bolsa de
Comercio, p. 344 y ss.

Tomado de Achaques y manias de la Sociologia Moderna y Ciencias
afines, cap. IV- “Testomania”, Aguilar, Bs. As., (1964), de P. Sorokin
Se ha vaciado de todo contenido de valor (bien) el tratamiento de las
cuestiones morales, de modo tal que la reflexién ética no guarda cone-
Xion alguna con la vida moral concreta. La preocupaciéon actual mas
urgente en los circulos del Analisis es acerca de los conceptos y juicios
morales, mucho mas que de los problemas morales como tales. La Eti-
ca es principalmente obra de la lgica.

Atendamos a A. J. Ayer: “For in saying that a certain type of action is
right or wrong, | am not making any factual statement, not even a sta-
tement about my own state of mind. | am merely expressing certain
moral sentiments. And the man who is ostensibly contradicting me is
merely expressing his moral sentiments. So that there is plainly no
sense in asking which of us is in the right. For neither of us is asserting
a genuine proposition”, op. cit. pp. 107-108.

p- 59y ss.

Esta es una forma de reduccion a la que son muy afectos los socidlo-
gos, y por ello Durkhelm y Lévy-Bruht asi definen la Moral, que resul-
taria en consecuencia una simple descripcidn positiva y sistematica de
las costumbres como mero hecho.
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RESUMEN

Cuando un concepto filoséfico sobrevive a los avatares de diferen-
tes doctrinas, escuelas, corrientes o pensadores, es que se ha so-
pesado, a pesar de los prejuicios que han suscitado tales avatares,
las conveniencias por encima de las inconveniencias de su uso fi-
loséfico, cientifico o cultural, y de la referencia a la realidad respec-
tiva. El de “naturaleza” es un caso ilustrativo. Tal vez cabe
sospechar que la naturaleza tiene una capacidad de autodefensa
que se hace cargo ella misma de algiun mimetismo o disfraz para
sobrevivir y revelarse ante cualquier avasallamiento.

En el marco de estas concepciones, la explicacion cientifica se ins-
tala en el mas crudo reinado de los hechos y desde el punto de vis-
ta filoséfico, es el positivismo de siempre, en que los hechos
materiales y la energia transformadora usurpan la necesidad de la
naturaleza. Claro es advertir las consecuencias de esta doctrina en
el orden moral. No so6lo la verdad, sino que el mismo bien de la
conducta humana, queda en manos del propio gusto y utilidad pa-
ra obtener progreso y éxito. Por ultimo, la cultura contemporanea,
manifiesta la pérdida mas radical de todo sentido, porque no se
acoge el concepto pleno y fuerte de naturaleza en su caracter real-
mente sustantivo de principio de determinacién esencial y de dina-
mismo natural. A lo mas, el endiosamiento ecoldgico de lo dado.
Se vive como si no fuera necesario aparentar lo que se es, es decir,
no es preciso conformarse, convenir con la naturaleza para ser.
Basta simplemente “querer ser tal en cada circunstancia particu-
lar”. La voluntad y la historia han ocupado todo terreno. La idea, la
razon, la naturaleza han perdido mucho o todo. Es la era de la si-
mulacion y del capricho, con pretensiones, sin embargo, de poseer
la dignidad y la legitimidad de la naturaleza.
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l. Alea jacta est

Cuando César decidid ir a la batalla contra Pompeyo para disputarle su
poder sobre Roma, cruzé el rio Rubicén, que separaba las Galias de Italia.
Entonces dijo: Alea jacta est (la suerte estd echada). Esto ocurria en el afio
49 antes de Cristo. Veinte siglos mds tarde, miles de nosotros, biélogos mo-
leculares, cruzamos en nuestros laboratorios un nuevo Rubicén. Utiliza-
mos ingenierfa genética todos los dias en nuestro laboratorio, nuestros co-
legas trabajan técnicas de clonacidn, intentan terapia génica, crean plantas
o animales transgénicos, o secuencian el genoma completo del ser huma-
no. Hemos cruzado el Rubicén de la vida. Pero sestd nuestra suerte echa-
da? Bioética es una interaccién de la ciencia y los valores humanos (Calla-
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han, 1998). Comprender la ciencia es entonces fundamental para com-
prender los valores humanos involucrados en ella. Sélo entonces esta dlti-
ma pregunta podrd empezar a ser contestada.

Il. La ciencia de la biologia molecular
y la tecnologia de la biotecnologia

Es importante tener claro primero las diferencias, al menos en el cam-
po filoséfico, que existen entre ciencia y tecnologfa. “Ciencia” deriva de la
palabra latina scirey significa ‘conocer’, conocer con conocimiento propio
susceptible de ser comunicado. “Tecnologfa” deriva de la palabra griega
tecnicos, y significa ‘conjunto de procedimientos’ (en la actualidad a efectos
de obtener un bien o un servicio). Si bien las dos estdn hoy tan estrecha-
mente relacionadas (hasta se habla hoy de Sector Ciencia y Tecnologfa en
los Estados), es muy importante tener claro que ambas cosas son diferen-
tes y sus objetivos son distintos, si bien complementarios. Sin conocer pri-
mero, no es posible obtener los procedimientos. Sin conocimiento, no hay
tecnologfa. Pero mds importante adn es que el mismo conocimiento puede
dar lugar a distintos desarrollos tecnolégicos, por ejemplo, el conocimiento
del dtomo y la radiactividad es el mismo que se encuentra en una central
nuclear de energfa, en una bomba atémica y en un radio-firmaco para
diagnosticar cdncer. El conocimiento es el mismo, la ciencia es la misma; la
tecnologfa, no. La biologia molecular es la misma. La biotecnologia de-
pende de nosotros.

Ill. Como entendemos la ciencia
de la biologia molecular

La biologia molecular es hoy una ciencia bdsica. Postula que los seres
vivos (y sus partes) siguen las mismas reglas fisicas y quimicas que se apli-
can para todo lo que existe en el Universo, es decir, que las moléculas sim-
ples que se encuentran en un ser vivo son idénticas a las mismas moléculas
que se encuentran en objetos inanimados, y que las relaciones entre las mds
complicadas moléculas que se encuentran en los seres vivos pueden ser des-
critas sin ninguna ley particular especifica para los seres vivos.
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El nacimiento de la biologia molecular no fue casual. Se debié (al me-
nos en parte) a importantes contribuciones de investigadores que vinieron
de otros campos como la fisica (Schrédinger, Delbruck) o la quimica (Bragg,
Pauling), que introdujeron nuevas maneras de pensar y analizar problemas
bioldgicos (Vicente & Renart, 1987). Luego de la Edad Media, cuando la
ciencia comenzé a despertar, fueron las ciencias fisicas las primeras que ex-
perimentaron desarrollo. Para los fil4sofos, la fisica, y en particular la mecé-
nica, eran el paradigma de la ciencia. En ese entonces, era la fisica clésica,
mecdnica, determinista, la que llamaba la atencién de los filésofos, segtin la
cual todo obedecia leyes universales, todo era debido a movimientos y fuer-
zas, y a partir de la cual el concepto de tiempo no era entendido como lo es
actualmente. En 1974, Steven Weinberg lo describe de esta manera: “Una
de las esperanzas més grandes del hombre ha sido encontrar una pocas sim-
ples leyes que puedan explicar por qué la naturaleza, con toda su aparente
complejidad y variedad, es como es” (Weinberg, 1974).

Como Ernst Mayr (1985), creo que es dificil expresar esta esperanza
hoy, debido a que es dificil esperar que la complejidad del desarrollo onto-
légico y/o del sistema nervioso pueda ser expresada en forma de unas
“pocas simples leyes”. Sin embargo, esta visidn es todavia muy fuerte entre
muchisimos colegas y tiene, a mi entender, una influencia poderosa en la
manera en que miran la ciencia, sus derivaciones tecnoldgicas y sus im-
plicancias éticas.

Es cierto que el pensamiento cientifico también ha cambiado en los ul-
timos cien afios, particularmente en fisica (y especialmente respecto del
determinismo). Principios como los descubiertos por Heisenberg (incerti-
dumbre) o Bohr (complementariedad) son bien conocidos hoy dia. Sin
embargo, los intentos de reducir todos los fenémenos biolégicos a simples
leyes y procesos de la fisica continuaron a través del los siglos XIX y XX y
creo que contindan hoy, tal como lo expresa Francis Crick: “La dltima me-
ta del nuevo movimiento en biologia es de hecho explicar toda la biologia
en términos de fisica y quimica” (Crick, 1966).

Todo bidlogo molecular de hoy conoce el hecho de que los procesos de
los seres vivos siguen las leyes de la fisica y la quimica. Sin embargo, no hay
quizds algo tan caracteristico de la vida como la variabilidad. No hay dos
células en un organismo que tengan la probabilidad de ser idénticas, debi-
do a la diversa actividad (supresién o activacién) de genes reguladores. La
variabilidad es caracteristica de los seres vivos, desde células a individuos, a
especies, etc. Aun para aquellos de nosotros que trabajamos en virologfa, la
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variabilidad es el inico modo de entender la poblaciones de virus cuyo ge-
noma estd constituido por ARN.

Mi4s adn, tenemos un programa genético, un programa que todos los
organismos vivos poseen histéricamente y que ha venido evolucionando
desde el origen de la vida. Puede supervisar su propia replicacidn, es el
resultado de un proceso histérico, y permite a los organismos tener capaci-
dad para realizar procesos y actividades teleonémicas (Mayr, 1985).

Cuando el darwinismo y aun el neo-darwinismo fueron formulados,
las estructuras de los genes eran tan vagamente conocidas, que los evolucio-
nistas deliberadamente dejaron fuera su rol para evitar el espectro del vita-
lismo (Campbell, 1985). Por el contrario, volvieron al paradigma mecanico
de la fisica del que habldbamos antes. En esta perspectiva, las especies no
evolucionan en un sentido activo, son sélo evolucionadas por un selector
externo natural, no tienen un rol causal en su evolucién. Pero hoy la biolo-
gia molecular ha avanzado la genética a una ciencia de estructura-funcién.
Estos descubrimientos elevan profundos cuestionamientos de cémo las
estructuras bioldgicas funcionan, dirigen, y llevan a cabo su evolucién
(Campbell, 1985). Las ideas que emergen de la genética molecular mues-
tran que la biologfa molecular, en principio encargada de reducir la biolo-
gfa a fisica y quimica, estd ahora generando desafios que son lo opuesto al
reduccionismo (Depew & Weber, 1985). Aunque la biologia molecular
debe ser siempre consistente con los procesos fisicos y quimicos, no todos
pueden ser probablemente derivados de la fisica y la quimica solamente
(Monod, 1972; Mayr, 1982). Avances muy importantes en la aplicacién de
la teorfa de la informacién en biologfa molecular (Yockey, 1992) han dado
lugar a la hipdtesis de secuencia, que establece que las secuencias de
nucledtidos y aminodcidos, que llevan la informacién de las proteinas, es
consistente pero independiente de las leyes de la fisica y la quimica, tal
como lo expresan los autores que trabajan en ese campo (Yockey, 1992).

Entonces, a la luz de lo anteriormente descrito, ;estamos en nuestra alea
jacta esft ;Nuestra suerte estd echada y podemos ser reducidos a fisica y qui-
mica y ser determinados por nuestros genes? No parece ser el caso. El juego
de la biologia molecular estd lejos de terminar. Por estas razones es que se
debe tener un cuidado extremo en hacer o aceptar sentencias éticas basadas
en “evidencias cientificas”, cuando ciertamente no las tenemos. Quizds
nuestra mejor actitud como cientificos deberfa ser la que Darwin (1874)
mismo tenfa con su trabajo, del cual decfa: “Un breve sumario serd suficien-
te aqui para llamar la atencién de la mente del lector sobre los aspectos mds
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salientes de este trabajo. Muchas de estas visiones que he avanzado son alta-
mente especulativas, y algunas, sin duda, se probardn erradas; pero he dado
en cada caso las razones que me han guiado a una visién en vez de otra”.

IV. Etica y biologia molecular

El campo de la bioética ha evolucionado dramaticamente en los tlti-
mos afios, y varios importantes desarrollos han ocurrido con respecto a las
ciencias biomédicas (Beauchamp y Childress, 1994; Pellegrino, 1995). Sin
embargo, en el campo de la biologfa molecular se han producido manifes-
taciones éticas basadas en “evidencias cientificas” que sostienen tales
concepciones. Estas han sido muchas y no es posible poner a prueba todas
ellas en el marco de este trabajo. Sin embargo, a la luz de lo discutido ante-
riormente, pondremos a prueba como ejemplo una de ellas, para enfatizar
la necesidad de comprender la ciencia que tenemos hoy, y cémo la visién
que tenemos de la ciencia puede influenciar nuestras posiciones a la hora
de mantener una ética para las aplicaciones biotecnolégicas que derivan de
esta postura ética.

Quizés el mejor ejemplo que podemos encontrar en este campo puede
ser llamado “los genes para”, por ejemplo el gen de la inteligencia (Tang et al.,
1999), el gen de la esquizofrenia (Egan et al., 2001), el gen de la homose-
xualidad (Hamer et al., 1993), el gen para una conducta especial, etc. Es
cierto que sistemas complejos como la mente humana o su anatomia son de-
safortunadamente quebrados con facilidad por deficiencias en un dnico fac-
tor. ;Pero esto significa que todo es determinado por los genes? Stephen Jay
Gould cita dos ejemplos que nos permiten observar que no (Gould, 1999).
En 1996 los cientificos reportaron el descubrimiento de un gen involucra-
do en la conducta investigativa (considerada buena). En 1997, otro estudio
demostré una relacién entre este mismo gen y la propensién a ser adicto a la
heroina. ;Qué pasé aqui? ;El gen “bueno” de la investigacion se volvié el
“malo” para la adiccién a drogas? Es muy sencillo: los organismos complejos
no son la suma de sus partes. La mayorfa de los genes que influencian
muchas partes de nuestra anatomia y comportamiento operan a través de
complejas interacciones con otros genes, sus productos, y con factores me-
dioambientales dentro y fuera del organismo. Caemos en un terrible error
cuando hablamos de “genes para” un factor particular (Gould, 1999).

Otra aproximacidn ética a la materia, completamente distinta y en mi
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opinién mds valedera, es quizés la que expresara Erwin Schrodinger, el cual
escribe en su libro ;Qué es la Vida? (Schrodinger, 1944): “Yo (yo en el més
amplio sentido del término, que es decir, cualquier mente consciente que
haya dicho o sentido Yo’) soy la persona, que controla los ‘movimientos de
los dtomos’ de acuerdo a las Leyes de la Naturaleza”. Conciencia significa
“con ciencia” y es asi como todo cientifico deberia proceder.

V. Como entendemos la biotecnologia

Segtin argumentamos antes en este trabajo, la tecnologfa deriva sus
procedimientos de los conocimientos cientificos bdsicos. La biotecnologia
no es la excepcién. Las derivaciones tecnoldgicas de la biologia molecular
serdn aquellas que nosotros como comunidad, tanto nacional como huma-
na, tomemos del conocimiento, en este caso, de la biologia molecular y,
concretamente, de los genes. Al igual que en el caso de tecnologfas que sur-
gieron anteriormente, somos nosotros quienes elegiremos qué tomaremos
y qué no de la biotecnologfa. Probablemente, los valores morales que sub-
yacen en nuestra concepcion de la ciencia sean los que prevalezcan luego,
a la hora de elegir qué aplicaciones tecnoldgicas, a qué costo o a costa de
qué se realizardn. Los genes son, al decir de Jeremy Rifkin (1999), el “oro
verde” de la biotecnologia. Nuestros genes también son, en sentido simbé-
lico, la herencia de la humanidad (UNESCO, 1997). No podemos entrar
al siglo xx1 con la creencia de que la biotecnologia es neutra y no depen-
diente de un sistema de valores. La actitud de que si se puede hacer se hard,
habla por si sola de un sistema de valores. La actitud de presentar el pro-
blema de tal manera de dar la impresién de que si uno se opone a una par-
ticular visién (y aplicacién) de la tecnologia es que se estd en contra de la
tecnologia, es también una visién fundamentalista (es decir: hay s6lo un
camino verdadero hacia el futuro para todo hombre, para toda comuni-
dad). ;Usaremos nuestros conocimientos sobre la biologfa molecular de
plantas y animales para crear “supercultivos” y animales transgénicos?
sUsaremos la informacién del Proyecto Genoma Humano para alterar
nuestra constitucién genética?

La bioética empieza cuando lo que hemos hecho en nuestro labora-
torio transciende, por su impacto, sus cuatro paredes, y ya no puede ser
resuelto solamente por nosotros. Uno de los principios bésicos de la ética,
devenido desde la fundacién misma de la medicina es: primum non nocere
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(primero no herir). Este deberfa ser nuestro punto de partida. Los genes se
estdn convirtiendo rdpidamente en un punto de referencia de la cultura.
En los medios masivos de comunicacién la presencia del gen es cada vez
mayor. Los mismos lo utilizan para explicar la enfermedad, la violencia, la
genialidad, la depresién, etc. Los genes se estdn convirtiendo en un icono
cultural (Nelkin & Lindee, 1995), y asi van creando imdgenes en la socie-
dad que no son neutras. Ademds, se presenta el gen con una imagen reduc-
cionista, determinista (estamos determinados por los genes) en la linea de
lo que discutiamos antes en este trabajo.

Ademis, toda nueva gran revolucién tecnoldgica suele llevar una nueva
comprensién de la realidad y particularmente de la vida, del “orden natu-
ral” de las cosas. Si entendemos de una manera reduccionista la revolucién
biotecnoldgica, esto tendrd importantes consecuencias en nuestra socie-
dad, y mds adn si argumentamos que “el orden natural de las cosas” estd de
nuestro lado. Donde mejor se expresa esta vision de nuestra sociedad bio-
tecnolégica es en la pelicula Gartaca, que narra la historia de un joven con
vocacién de astronauta (que al nacer ya se le ha determinado que la secuen-
cia de su genoma no le permite acceder a esa profesién) y su sacrificio para
lograr sus metas. Segtin esta visién de la realidad, ya nos dirdn nuestros ge-
nes qué podemos o no podemos ser, lo que podemos o no podemos vivir:
ya lo llevamos escrito en nuestro libro molecular. Por lo tanto, de nuevo se
nos va a proporcionar la necesaria seguridad de que lo que estamos
haciendo no es sino un reflejo del “orden natural de las cosas” (y por con-
siguiente, mds que justificado).

Por los argumentos que hemos mencionado en este trabajo, esta visién
reduccionista, que se presenta como “evidencia cientifica’, es un punto de
vista que a mi juicio no se corresponde con la ciencia actual. Pero ;c6mo
saben los miembros de la sociedad que la visién que estdn adquiriendo de
la biotecnologfa no es la adecuada? Esta es la cuestién politica fundamen-
tal a la que nos enfrentamos hoy. Como la sociedad est4 tan influenciada
por cémo se transmiten los conocimientos cientificos y técnicos que dan
sentido al mundo en el que vive, esta misma sociedad puede llegar a la con-
clusién de que la realidad social que comienza a vivir o vivird es, sin mds,
la realidad de acuerdo con el “orden natural de las cosas”. Es aqui donde
todos los actores sociales (y en especial nosotros, los cientificos, que sabe-
mos cémo se hacen las biotecnologias), tenemos el papel fundamental de
informar el estado actual de los conocimientos cientificos, tinica manera de
que una sociedad democratica pueda libremente decidir qué derivacién
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tecnolégica de la biologia molecular estd dispuesta a tomar, con sus riesgos
y beneficios, y qué derivacién tecnolégica no.

VI. Eugenesia y biotecnologia

“Eugenesia” significa ‘el estudio del aumento de las capacidades hu-
manas por medio de la genética’. Esta palabra fue acufiada en 1883 por el
cientifico inglés Francis Galton, que sostenia un sistema a través del cual,
mediante matrimonios arreglados entre personas de “cualidades superiores”,
se llegarfa a la meta de obtener nifios con “mejores o superiores caracteres” y,
de esta manera, una “mejor poblacién britdnica”. Los programas eugenési-
cos del siglo XX constituyeron elementos coercitivos del Estado en el campo
social, tanto en varios estados de Estados Unidos, donde se abocaron a pre-
venir la reproduccién de gente que era considerada “inferior”, como en
Alemania, donde la esterilizacién compulsiva denominada “higiene racial”
fue llevada adelante con la anuencia del campo académico y por la agenda
politica del gobierno nazi (ya en los afios 30, aproximadamente 350.000
personas declaradas “no aptas para reproducirse” fueron esterilizadas).

Los conocimientos que hemos adquirido del Proyecto Genoma Hu-
mano nos muestran que la estructura genética de las células humanas es
increiblemente compleja. Dentro del nicleo de cada célula humana hay 46
cromosomas. A su vez, éstos estdn constituidos por aproximadamente
31.000 genes (+ 5.000 genes) y secuencias intergénicas (cuyo papel
no hemos comprendido todavia), formados por aproximadamente
3.000.000.000 de pares de bases de ADN. Las unidades mds simples en
que los genes y las secuencias intergénicas pueden ser analizadas son los nu-
cledtidos (bases), designadas con las letras A, C, G y T, correspondientes a
las bases nitrogenadas del ADN, que son adenina (A), citosina (C), guanina
(G) y timina (T). Estas cuatro letras escriben nuestro libro molecular (es
realmente un alfabeto, pero de cuatro letras). En los dltimos afios se ha se-
cuenciado completamente el genoma humano (es decir, sabemos el orden de
todas las letras en el libro). Los primeros frutos estdn siendo en primer lugar
diagndsticos, es decir, localizar y analizar los “errores” en las secuencias gené-
ticas (o sea, las faltas de ortografia en el alfabeto molecular) que estdn asocia-
dos a enfermedades. Las compaiifas biotecnoldgicas han disefiado nuevos
ensayos de diagndstico para esto, y estdn llevando a la medicina hacia una
disciplina prospectiva, que le permite o permitird a ésta pasar de “Ud. tiene”
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a “Ud. tendrd” (por un “defecto” en uno o en algunos de sus genes). Estos
ensayos estdn o estardn disponibles para las companfas de seguros, emplea-
dores, ;0 quizds el gobierno?, que intentardn identificar individuos que es-
tdn o estardn afectados por una particular enfermedad, o que llevan genes o
combinaciones de “genes defectuosos” (;0 genes “no aptos™?). Por ejemplo,
mutaciones (cambios, “errores”) en el gen BRCA-1 han sido asociados con
cancer de mama (Lancaster, 1997). Cuando se secuencie, es decir, cuando se
conozca el orden de las letras del libro molecular referentes a este gen en las
mujeres de nuestra sociedad, y se observen sus “errores genéticos” (las “faltas
de ortografia genéticas”), las compaiifas de seguros ;les seguirdn brindando
pélizas de seguro de vida?. ;Tendrdn la misma cobertura de salud? ;A qué
precio? ;Afectard sus posibilidades laborales, posibles ascensos, etc.?, sson es-
tas personas “no aptas’?, sconsiderard la sociedad malo que nazcan nifias con
mutaciones en el gen BRCA-1 y se considerard a sus padres “no aptos”? Es-
te es otro ejemplo de c6mo una concepcién reduccionista del gen de la que
habldbamos antes, tiene importantisimas implicancias éticas a la hora de
considerar productos que la biotecnologia médica tiene y tendrd a disposi-
cién, basada en “evidencias cientificas” que tienen que ser asf porque asf es
el “orden natural de las cosas”. Todo bidlogo molecular sabe que deben
extremarse las precauciones al asociar mutaciones con manifestaciones cli-
nicas de enfermedades y, en especial, con el concepto de susceptibilidad,
debido a que los genes y sus productos pueden interactuar en una mirfada
de relaciones y con factores dentro y fuera del organismo, en una red de
complejidades que apenas comenzamos a esbozar. De hecho, estudios re-
cientes demuestran que entre un 20 y un 30% de mujeres portadoras de
mutaciones en el gen BRCA-1 y 2, no desarrolla nunca cdncer de mama en
el transcurso de su vida (Nicoletto et al, 2001) ;Cudndo va a tener cdncer de
mama la paciente? No existe ninguna evidencia cientifica que permita con-
testar esa pregunta. La paciente serd susceptible, pero con esto solo no al-
canza. Esto ya lo sabfamos antes del Proyecto Genoma Humano. De hecho,
tenemos el genoma de otros organismos con los cuales los bidlogos molecu-
lares estamos habituados a trabajar, tales como la Escherichia coli, que es una
bacteria que habita el intestino humano. Su “libro molecular”, la secuencia
de letras del alfabeto de cuatro letras, es obviamente mucho mds sencillo que
el nuestro, de apenas 4.600.000 pares de bases de ADN. Conocemos el or-
den de las letras en el libro, de todas ellas. Sin embargo, ;por qué la bacteria
se divide cada 20 minutos? No tengo respuesta para esto. Conocer el libro es
importante, pero ;lo es todo?
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Esto no quiere decir rechazar esta aplicacion de la biotecnologia. Si exis-
ten enfermedades relacionadas con un gen (o unos pocos) y existe evidencia
cientifica sdlida de que ello es as, es bueno saberlo, asi es posible aplicar me-
didas profildcticas o nos permiten estar alertas en el cuidado de un paciente.
Todos tenemos derecho a nuestro genoma humano, con su inherente dig-
nidad y diversidad (UNESCO, 1997). Cada persona tiene un genoma
tnico e irrepetible. Esto deberia marcar nuestra concepcién de la persona
humana y de nuestra ética. Es posible aplicar esta tecnologfa, siempre y
cuando nos guiemos por cuatro principios éticos: la voluntariedad en el
caso de los andlisis genéticos, la autonomia de las decisiones de la persona
humana, la privacidad y la confidencialidad (Institute of Medicine, 1994).

Miés deberia motivarnos que el Proyecto Genoma Humano nos ha
permitido observar que la distancia genética méxima que existe entre el ge-
noma de una persona y otra es de apenas el 0.2 %. Esto deberia ser el fin
del racismo. Independientemente de qué dos personas consideremos en el
mundo, la distancia genética entre ellas no serd mayor a 0.2 %. Esta evi-
dencia demuestra que el genoma representa la unidad fundamental de
todos los miembros de la familia humana (UNESCO, 1997).

VIl. La naturaleza como laboratorio

La posibilidad de controlar y manipular la esencia de los seres vivos
mediante técnicas de ingenierfa genética, no deberfa ser un tema menor
para la filosofia (los desafios éticos son enormes, sin duda). Estos mismos
desafios son aplicables, por lo tanto, a seres vivos tales como las plantas. La
transferencia de genes a través de las fronteras de género, clase y reino es
algo totalmente nuevo. En ciertos aspectos, la introduccién de plantas
transgénicas es comparable a la introduccién de plantas exdticas en un
nuevo hdbitat; en otros, es comparable con mutantes producidos por
métodos convencionales, tales como irradiacién, o con hibridos. Los pro-
ponentes argumentan que esta aplicacién biotecnoldgica permitird cubrir
las necesidades de alimentos para una humanidad que crece exponencial-
mente y solucionar el problema del hambre en el mundo, adem4s de con-
siderar las plantas transgénicas viables medioambiental y econémicamen-
te. Ademds de sostener, como muchos, que el problema del hambre en el
mundo de hoy no es un problema de produccién, sino un problema de
distribucién y acceso, deseo ejemplificar con una llamativa aplicacién bio-
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tecnoldgica en este campo (cabe aclarar que en este momento no se estd
usando, pero se llegé a desarrollar): la introduccién del “gen terminador”
en algunas plantas transgénicas, para volver a mostrar que nuestros valores
influyen en gran medida en cémo derivamos tecnolégicamente (biotecno-
légicamente) los conocimientos de biologfa molecular. Se han generado
plantas transgénicas que ademds de la introduccién de caracteres conside-
rados con ventaja selectiva para la planta, llevaban un “gen terminador”
que impedia que la generacién F1 (descendencia) fuera viable (era estéril).
Es muy sencillo: el agricultor que compra semillas a una empresa, no tiene
otra alternativa que seguir comprando las semillas a la misma empresa
todos los afios. De ah{ a que el mercado de semillas transgénicas esté domi-
nado por una o unas pocas empresas multinacionales, hay un solo paso.
Creo que es claro en el presente ejemplo cémo los valores (o anti-valores)
pueden mover una aplicacién biotecnolégica. Desde mi punto vista, no
tiene sustento moral aceptar la introduccién en nuestros paises de plantas
transgénicas con un gen terminador.

Los detractores enfatizan las consecuencias negativas para la ecologia,
y sostienen que el uso de esta aplicacién biotecnolégica agravard adn mds
los problemas ecoldgicos que hoy existen, en el marco de un programa de
explotacién de la naturaleza por parte de las empresas multinacionales. Es
cierto que la tecnologfa, por si sola, nunca ha producido automdticamente
soluciones a todos los problemas de la humanidad. La tecnologfa solucio-
na problemas, pero puede generar otros. Sin embargo, sesto quiere decir no
usarla porque no soluciona todos los problemas? Si fuera asi, todavia es-
tarfamos discutiendo la introduccién de los antibiéticos en la medicina
moderna. Existen hoy bacterias multi-resistentes, es cierto, pero si no
hubiéramos introducido los antibiticos, probablemente muchos de noso-
tros no estarfamos aqui para contarlo. Ademds, esta innovacién biotecno-
légica no es introducida en el vacio. La tecnologia no es neutra, y cada
innovacidn servird para dar més poder a los ya poderosos, razén por la cual
es posible considerar también nuestro deber moral participar en estos de-
sarrollos. Es dificil condenar moralmente a un colega del sudeste asidtico,
donde la poblacién consume bdsicamente arroz, y donde las deficiencias de
vitamina A producen ceguera a un importante porcentaje de la poblacién,
porque se involucra en introducir el gen de la vitamina A en el arroz. ;Esto
valida cualquier aplicacién de esta biotecnologia en cualquier planta, en
cualquier cultivo, en cualquier ecosistema? Por supuesto que no. Aqui
tampoco estd echada la suerte. No es la primera vez que nosotros, como
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cientificos, nos enfrentamos a estos problemas: ya en 1974, a raiz de las
primeras experiencias con ADN recombinante, decretamos primero una
moratoria y luego tuvimos la Conferencia de Alisomar (1974) sobre inge-
nierfa genética. Hoy seguimos usando ingenieria genética, pero pensamos
primero en sus consecuencias. Al mismo tiempo, se han desarrollado nue-
vos conceptos de desarrollo sustentable, tales como el conocido “Informe
Brundtland” (Brundtland, 1987). Esto tltimo ha llevado a definir el prin-
cipio precautorio incorporado en varias legislaciones, que ofrece una
importante herramienta para el tratamiento de estos casos. La ética de “si
se puede hacer, se hard” no es inevitable.

VIIl. La vida patentada

La sola idea de patentar genes puede sonar absurda, pero lo cierto es
que un estudio reciente demuestra que en Estados Unidos existen al menos
48 firmas privadas que poseen, cada una, al menos tres patentes nortea-
mericanas de la clase 435/6 (biologia molecular que involucre 4cidos nu-
cleicos) (Henry, 2002). Una patente puede ser vista como una proteccién
garantizada por el gobierno contra la competencia. Ella da derechos exclu-
sivos de propiedad a quien la posea. El propietario obtiene ganancia de su
propiedad de tres maneras: 1) mediante el uso de la patente; 2) autorizan-
do a otro a usarla (licenciamiento), 3) protegiendo el uso no autorizado de
la patente por otro. El propietario de la patente no estd bajo requerimien-
to legal u obligacién moral de usar la patente; de hecho, puede elegir no
usarla, pero no deja a otros usarla. ;Se pueden patentar los genes? Nuestros
genes existian antes del nacimiento de cada uno de nosotros y de nosotros
como especie, de manera que la “invencién” es anterior al inventor. No pa-
rece tener sentido. Sin embargo, los genes de plantas, animales y humanos
se estdn patentando. De hecho, se estd produciendo en estos momentos
una carrera para patentar secuencias de genes, que incluso no sabemos o no
hemos demostrado en qué estdn involucrados (Baird, 1998). Las patentes
de genes son esencialmente creaciones legales sobre la ciencia (Poland,
2000). Constituyen un importante incentivo para invertir en la investiga-
cién y el desarrollo de nuevos diagnésticos y tratamientos, pero una cosa es
patentar un procedimiento surgido a partir de un gen conocido, y otra
muy distinta es patentar el gen en si mismo. En el caso del procedimiento,
la patente es realmente una invencién y debe ser respetada, pero en el caso
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del gen en sf mismo es muy discutible la propiedad. ;A quién pertenecen
nuestros genes? Si el genoma humano es, en sentido simbdlico, la herencia
de la Humanidad (UNESCO, 1997), existe una propiedad comtn y por
consiguiente es sumamente discutible en el terreno ético (o incluso legal)
que una corporacién pueda reclamar derechos exclusivos sobre el mismo.
Ademds, existe de hecho gran inquietud porque las patentes de secuencias
génicas pueden dificultar futuras innovaciones biotecnolégicas en el
campo de la medicina (Heller & Eisenberg, 1998). Aceptar las patentes de
genes porque “asf funciona la naturaleza” y es “el orden natural de las co-
sas” seglin la “evidencia cientifica’ no parece estar, paraddjicamente, de
acuerdo con el estado actual del conocimiento.

IX. La vida y la persona

En 1998 se demostré que es posible aislar y cultivar células toti-
potenciales de embriones humanos. Estas células totipotenciales se en-
cuentran en un embrién temprano y son las que tienen la capacidad de
diferenciarse en las més de 200 clases de tejidos que forman el cuerpo hu-
mano. La investigacién en células totipotenciales puede permitir la obten-
cién de tejidos para tratar enfermedades tales como Parkinson, Alzheimer,
enfermedades cardiacas, diabetes, etc. Para llevar a cabo estas aplicaciones
biotecnolégicas es necesario destruir el embrién.

Existen también células totipotenciales no embridnicas, conocidas
normalmente como “células totipotenciales adultas”. Estdn presentes en
adultos, nifios, placentas, cordones umbilicales, etc. Obtener células de
estas fuentes no involucra, ciertamente, destruir ningtin embridn.

Mis compleja atin desde el punto de vista ético, es la posibilidad plan-
teada por colegas de utilizar las técnicas de clonacidn a los efectos de evitar
que el tejido construido a partir de células totipotenciales de embriones pue-
da ser rechazado. Esto es, crear un clon (como el de la famosa oveja Dolly)
hasta un estadio embridnico temprano, destruir el clon y cultivar las células
totipotenciales con el fin de obtener tejidos para quien dio lugar al clon.

Existen serias disputas sobre cudl es el status moral de un embrién hu-
mano (UNESCO, 2001). Las preguntas que estas biotecnologfas desaffan
son profundas: cudndo comienza la vida humana, cuéndo se comienza un
ser humano, cudndo comienza la persona humana.

En cuanto a la vida humana, creo que hay distinciones cientificas que
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son importantes. Un espermatozoide o un ovocito, al igual que un rifion o
un higado, poseen vida, pero no son un ser humano o persona. El proble-
ma aqui no es cudndo comienza la vida, sino la persona humana.

Existe un cambio dramdtico en la fertilizacién, en la que un évulo y un
espermatozoide (que simplemente tienen vida) dan lugar a un individuo
nuevo, tnico, y esto es un embrién humano de una dnica célula (totipo-
tencial, por supuesto). Durante este proceso, el espermatozoide y el 6vulo
dejan de existir y un nuevo ser es generado. Es cierto que muchos colegas
criticardn mi razonamiento y argumentardn que lo que he descrito es toda-
via un pre-embrién (porque no estd implantado todavia) o un “posible” o
“potencial” ser humano porque todavia no se ha desarrollado (Mc
Cormick, 1991). Lo cierto es que el individuo de una sola célula recién for-
mado ya estd sintetizando proteinas humanas (incluso ya tiene sexo, de
acuerdo con qué tipo de espermatozoide haya fecundado el 6vulo). El in-
dividuo ya tiene su programa genético, tiene su genoma humano. Es muy
dificil saber, desde el punto de vista de la biologfa molecular, a partir de la
expresién de qué gen podemos considerar que comienza un ser humano.
No creo que tengamos esos conocimientos (si es que algtin dfa es posible
establecer esta disquisicién). Desde una dnica o unas pocas células totipo-
tenciales hasta el nacimiento, hay un programa molecular continuo que ni
siquiera comenzamos a esbozar. Es ridiculo pensar que hay un limite don-
de uno es la mitad de un ser humano; al menos, no creo que eso sea posi-
ble para la biologfa molecular.

Otro punto importante en esta misma linea es considerar que un ser
humano comienza cuando comienza la cuerda neural (y en definitiva
comienza a formarse nuestro sistema nervioso, que son las estructuras re-
lacionadas con el pensamiento, es decir, el ser humano comienza cuando
comienza el “nacimiento del cerebro”). Por lo tanto, la persona humana es
definida en términos de la capacidad de manifestar atributos racionales.
Este es otro ejemplo donde es dificil establecer un limite. El desarrollo del
sistema nervioso humano no termina ni siquiera en el momento de nacer,
el peso del cerebro humano se triplica entre el nacimiento y los 16 afios,
incluso algunos desarrollos se completan alrededor de los 25 afios (Moore,
1982). Ademds: ;quitarfamos el atributo de persona humana a los pacien-
tes con dafio cerebral o nervioso (Alzheimer, Parkinson, diabéticos, enfer-
mos mentales)?

Como es posible observar, la cuestién sobre cudndo comienza una per-
sona humana depende de c6mo interpretemos los conocimientos cientifi-
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cos. Los elementos de discusién de “pre-embrién” y embrién, “posible”,
“potencial”, de antes de esto “no persona” y después de esto “persona”, esta-
blecen una discusién entre ser humano y persona humana. Esta discusién
es filoséfica y no es nueva para la antropologia filoséfica, ya que el dualis-
mo (o separacién) mente/cuerpo comienza con Platén y se manifiesta en el
dualismo de René Descartes. La separacién mente/cuerpo implica la pre-
sencia de no una, sino dos sustancias independientes. Descartes, que era a
la vez cientifico (fisico) y filésofo, definié al ser humano como compuesto
por dos sustancias independientes: “mente” y “cuerpo” (o “extensién”). De
hecho, definié al ser humano como una “cosa pensante” y, de esta manera,
fuente de atributos racionales. Asimismo, Descartes definié el mundo ma-
terial en términos de una tinica sustancia (“extensién”). Si esto fuera asf, no
serfa posible explicar ninguna interaccién entre los “atributos racionales” y
el “cuerpo” (cerebro), ya que deberfan ser dos sustancias totalmente sepa-
radas. No parece ser esto lo que ocurre en neurofisiologfa. Ademds, el
embrién no podria ser una entidad en s{ misma, ya que serfa idéntico al
resto del mundo material por tener solamente “extensién”. Los conoci-
mientos moleculares y del desarrollo ontolégico del ser humano no nos
permiten separar ser humano y persona, més bien nos hablan de un plan
continuo, del desarrollo de un programa molecular continuo. No de un
“pre-embrién” y de un posterior “individuo con capacidad de desarrollo”
(Mc Cormick, 1991); la primera célula totipotencial del embrién ya posee
el programa molecular “con capacidad de desarrollo”. De vuelta de la fi-
losofia a la biotecnologfa, es bueno recordar que el 9 de agosto de 2001 el
gobierno de Estados Unidos ha autorizado el uso de fondos publicos sélo
para investigacién en las aproximadamente sesenta lineas celulares de
embriones que ya han sido destruidos, pero prohibe la investigacién con
embriones que no hayan sido ya destruidos. Es importante notar que esta
decisién se aplica al sector publico, por lo que las compaiiias del sector pri-
vado pueden ciertamente utilizar embriones para estas biotecnologfas.

X. Conclusiones

Las biotecnologfas presentan importantisimos desafios éticos que impac-
tan en nuestra concepcién de la persona humana, de la vida y de la naturaleza.

La comprensién de los conocimientos cientificos de los cuales derivan
estas tecnologfas es fundamental para enfrentar estos graves desafios.
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La comprensién de la ciencia y de la biotecnologia no es neutra, sino
que estd basada en un sistema de valores.

Nuestra suerte no estd echada. Por el contrario, el estado actual de los
conocimientos cientificos permite tener una visién mds amplia y esperan-
zadora. Todavia dependemos de nosotros mismos. No obstante, es nece-
sario que los cientificos cumplamos responsablemente nuestro deber ético
de participar en el debate, no para tomar decisiones en nombre de nuestras
comunidades, sino para evitar que se malinterprete el estado actual del
conocimiento. El conocimiento cientifico impacta en las derivaciones
tecnoldgicas, pero también en otros campos, tales como la filosofia, la so-
ciologfa, etc. Aristételes decfa que “un error en el principio es fuente de
muchos errores al final”. Deberfamos actuar con conciencia, que de hecho
quiere decir con conocimiento.
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RESUMEN

Existe una gran preocupacion por la aplicacion de la biotecnologia
en el campo de la medicina y en el medio ambiente. Nunca antes la
Humanidad ha tenido que enfrentar los profundos impactos que la
Ilamada “revolucién biotecnoldgica” probablemente produzca en
oportunidades, dificultades y riesgos. En una generacién desde
ahora, nuestra definicion de vida, el sentido de la vida humana o el
significado de nuestra existencia pueden ser radicalmente cambia-
dos para siempre. Si bien se han desarrollado distintas aproxima-
ciones éticas en las disciplinas biomédicas, los desarrollos
bioéticos en biologia molecular y biotecnologia necesitan una
reflexién mas profunda. En esa direccion, nuestra concepcion de la
ciencia serd fundamental para comprender y construir una bioé-
tica que nos permita enfrentar satisfactoriamente estos importan-
tisimos desafios.
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l. Recordando algunas cuestiones basicas

Los servicios genéticos son herramientas biotecnoldgicas que nos per-
miten identificar genes o variaciones de genes e introducir, con propésitos
médicos, material genético en organismos humanos. Pero esta definicién
general en los comienzos es muy poco informativa. Por tanto, serd mejor
describir cada uno de ellos, explicando su finalidad y limitaciones. Sin em-
bargo, para este cometido es necesario recordar algunos conocimientos
fundamentales de la biologfa humana que, en numerosos aspectos, es simi-
lar a la de otros organismos.

Nuestro organismo, tanto en su funcionamiento como en su estructura,
es la realizacién de un conjunto de instrucciones contenidas en el genoma.
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Este es el conjunto de genes que recibimos de nuestros progenitores. Desde
tiempos inmemoriales sabemos que de una vaca nace un ternero y de una
mujer, un nifio, pero desde hace relativamente poco —ni siquiera un siglo—
sabemos por qué esto es asi. Brevemente expuesto, en la fecundacién del
évulo por el espermatozoide se produce la formacién del genoma individual
a través de la integracién de los genes de ambos progenitores, esto es, del pa-
dre y de la madre del nuevo ser. A partir del genoma asi constituido, el cual
estd contenido en el évulo fecundado, se desarrolla la peculiar estructura
(anatomfa) y funcionamiento (fisiologfa) que nos caracterizan como especie.
En cuanto a su naturaleza quimica, los genes son fragmentos de 4cido deso-
xirribonucleico o DNA, en el cual estdn escritas las instrucciones para la
construccién del organismo y la regulacién de sus actividades.

:Cudntos genes contiene el genoma humano? No hay todavia una
respuesta a este interrogante, que el Proyecto Genoma Humano ayudard a
resolver, pero su nimero estaria entre los 50.000 y 70.000. Para nuestro in-
terés, que es hacer una caracterizacién del examen genético, es de especial
importancia tener en cuenta el modo en que las instrucciones contenidas
en los genes son llevadas a la realidad. El problema se plantea porque los
genes son unidades de informacién. Contienen instrucciones, pero no son
entidades capaces de llevar a la practica sus propias instrucciones. En lineas
generales, la respuesta es que los genes codifican en su lenguaje de cuatro
letras o cédigo genético las proteinas, biomoléculas que forman la sus-
tancia de nuestro organismo y regulan sus actividades. La célula es donde
tiene lugar este juego entre informacién y accién, entre los planos de la
construccién y la construccién misma de las realidades orgdnicas.

A veces en las instrucciones genéticas, como en cualquier informacién,
pueden existir errores. Imaginemos que fotocopiamos una hoja que contie-
ne instrucciones para la construccién de algo. Esta fotocopia puede diferir
del original por numerosos motivos (defectos de la fotocopiadora, calidad del
papel, escasez de tinta, etc.). Si los defectos de la copia afectan las instruccio-
nes, quien se base en estas tltimas para la construccion de algo se encontra-
r4 con problemas. También debe tenerse en cuenta que si alguien fotocopia
a su vez la fotocopia defectuosa, el error tenderd a perpetuarse. ;A qué viene
la analogfa de la fotocopia? La respuesta es sencilla: los genes, ademds de ser
conjuntos de instrucciones, pasan de generacién en generacién, razén por la
que son considerados las unidades de la herencia. Por tanto, si un organismo
posee uno o mds genes que contienen informacién incorrecta, los pasard a la
siguiente generacién, al menos con una probabilidad del 50%.
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Pasemos a un ejemplo que ilustre sobre las relaciones entre instruccio-
nes y realidades orgdnicas (genes y proteinas) y situaciones anémalas que
pueden darse en esta interrelacién. Normalmente, la proteina CFTR estd
expresada en las células del epitelio pulmonar, donde su funcién estd asocia-
da al transporte de cloro. Como toda proteina, sus moléculas estdn consti-
tuidas por la asociacién de aminodcidos dispuestos en un riguroso orden
que viene determinado por las instrucciones del gen que la codifica. Son
muchos los motivos por los que estas instrucciones pueden ser incorrectas.
Si esto sucede, entonces estamos en presencia de una mutacién deletérea,
por ejemplo, un defecto de informacién que impedird que la célula produz-
ca una sustancia eficiente, capaz de realizar las tareas de la proteina CFTR.

A partir del ejemplo, es ficil entender qué es en principio una enferme-
dad de base genética. Aunque luego precisaremos mejor este concepto, se
trata de un problema orgédnico causado por un gen mutante o defectuoso
incapaz de instruir a la célula para la construccién de una proteina efi-
ciente. En el caso analizado, la ausencia de la proteina CFTR har4 que las
células del epitelio pulmonar se cubran de una mucosidad que les impedi-
rd la extraccién del oxigeno del aire. El resultado es una pésima calidad de
vida y una muerte prematura. Esta enfermedad es ahora bien conocida y se
llama fibrosis quistica.

La compleja fisiologia de los organismos requiere la presencia de miles
de proteinas para llevar adelante otras tantas funciones especificas. Por lo
tanto, podemos concluir que, en la misma medida en que es compleja la
fisiologfa de un organismo, éste tendrd la posibilidad de padecer enferme-
dades de base genética. Cuantas mds proteinas se encuentren involucradas
en su funcionamiento, mds genes lo estardn y, por ende, mayor posibilidad
de instrucciones defectuosas. ;Cudntas enfermedades genéticas existen en
la especie humana? Ya han sido identificadas unas 3000. Algunas, como la
fibrosis quistica, la fenilcetonuria, el mal de Lesch-Nyhan, el mal de Tay
Sachs o la distrofia muscular son bien conocidas por su incidencia en la
poblacién o en determinadas etnias. Con relacién a las enfermedades de
base génica es importante sefialar que un gran nimero de ellas tiene su
origen en la carencia o deficiencia de alguna enzima. Las enzimas son una
clase especial de proteinas que aceleran o catalizan procesos biolégicos
que de otra manera no podrian llevarse a cabo en los tiempos que los or-
ganismos requieren.
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Il. Examen genético, screening genético
y terapia génica

Estamos ya en condiciones de enunciar la naturaleza del examen gené-
tico. Este consiste en un proceso por el cual podemos determinar fehacien-
temente si un determinado gen presenta una mutacién que le impedird
instruir a la maquinaria celular para que ésta pueda sintetizar la proteina
correspondiente. Ilustremos esto. Segtin sabemos ahora, el gen que codifica
la proteina CFTR puede presentar diversas mutaciones que hacen imposi-
ble la construccién de esa sustancia. Pues bien, para detectar cada una de
ellas serfa necesario un examen genético diferente. En otras palabras, el
examen genético es especifico, no sélo en relacién a un determinado gen,
sino también con respecto a una determinada mutacién en él. Ciertamen-
te, no contamos todavia con los exdmenes para todos los genes que suelen
presentar problemas y, menos adn, para todas las mutaciones de cada uno
de ellos. Pero mientras que hace 15 afios los exdmenes disponibles se con-
taban con los dedos de una mano, hoy hay cientos de ellos y su nimero va
en sostenido aumento.

Expliquemos ahora por qué estos exdmenes son importantes para la
medicina y dan lugar a la medicina predictiva. Para apreciar su importan-
cia crucial, tengamos en cuenta que cuando aparece un problema orgdnico
su etiologia no siempre es clara. Esto ocurre porque una anormalidad fisio-
légica puede ser, en principio, atribuible a diversas causas, especialmente
cuando los sintomas y signos de la patologia son confusos o impercepti-
bles. Naturalmente, un retraso en el didgndstico o, mas adn, un diagndsti-
co equivocado, siempre redundard en contra de un tratamiento efectivo. Es
justamente en estas circunstancias que el examen genético permite despe-
jar dudas. Otra vez el caso de la fibrosis quistica nos permite explicar el
punto, ya que los llamados exdmenes fenotipicos, esto es, pruebas que se
hacen sobre el organismo y no sobre el gen o genes que se consideran invo-
lucrados en la patologfa, dan a veces lo que se denomina falsos negativos y,
también, falsos positivos. Otro caso lo ilustran los exdmenes que ayudan a
establecer el diagnéstico diferencial entre las leucemias agudas mieloide y
linfobldstica y, también, a la identificacién de la leucemia promielocitica.

La importancia del examen genético puede apreciarse atin més en rela-
cién a aquellos genes que por si mismos no son causa de enfermedades,
pero nos predisponen a ellas en mayor o menor grado. En realidad, no
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siempre un defecto de informacién genética en un gen o en un conjunto de
ellos es causa de enfermedad. Esto se debe a dos motivos bien diferentes.
En primer lugar, los seres humanos —al igual que casi todos los organismos—
tenemos la dotacién genética duplicada y, por ende, por ejemplo, para una
misma enzima, dos genes, uno recibido de la madre y otro del padre. Por lo
general basta con que uno de los dos codifique adecuadamente la proteina
de que se trate para que pueda sintetizarse la sustancia que el organismo
requicere. En segundo, algunos genes tienen un efecto sobre el organis-
mo que sélo conjugado con ciertas circunstancias, como el medio, la ali-
mentacién, el estilo de vida, etc., redundar en un estado de enfermedad.

Mientras que la importancia del examen genético, cuando los sintomas
son confusos o imperceptibles, estd relacionada con la identificacién de la pa-
tologfa, cuando se trata de genes que nos predisponen a enfermedades, lo estd
con la prevencién. En la medida en que conozcamos las debilidades deriva-
das de una base genética deletérea, podremos cambiar estilos de vida, de ali-
mentacién o condiciones generales. Por ejemplo, hay genes mutantes, como
el BRCA1 y el BRCA2, que predisponen al desarrollo del cancer de mama.
Para la mujeres que se han examinado con resultado positivo, su estilo de vi-
da deber4 implicar una dieta baja en alimentos grasos y control periédico. El
punto crucial es comprender que, si no existiera el examen genético, no po-
drfamos muchas veces anticiparnos a los hechos e impedir o retardar la apa-
ricién de una patologia porque, sencillamente, no conocerfamos si a causa de
nuestra peculiar base genética estamos en una situacién de riesgo.

Ahora podemos precisar mejor tanto la nocién de enfermedad de base
génica como la nocién de examen genético. En realidad, una patologia de
este tipo es aquella cuya etiologia se deriva al menos parcialmente de un
problema de informacién genética. Este problema puede ser parte de nues-
tra herencia, pero también ser causado por factores externos que dafian
nuestra dotacién genética. Aunque las enfermedades de base génica suelen
ser identificadas con las hereditarias, no se limitan a ellas. El SIDA es una
enfermedad de base génica puesto que su causa es un gen fordneo —el del
virus HIV— que se integra por via infecciosa con los nuestros en las células
del sistema inmune. El cdncer también es una enfermedad genética porque
la pérdida del control de la replicacién celular tiene su origen en problemas
de los genes que codifican las proteinas encargadas de ejercer tal control.
Ahora bien, los problemas de esos genes, asi como pueden ser parte de
nuestra herencia, también pueden ser causados por factores exdgenos, co-
mo las sustancias que ingerimos al fumar.
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Consecuentemente con la ampliacién del concepto de enfermedad de
base génica, debemos dar una definicién mds precisa de examen genético
con propdsitos médicos: es una prueba que identifica infaliblemente
segmentos de informacién genética —heredados o adventicios— que estdn
asociados causalmente a la aparicién de patologias.

Como veremos mds adelante, de especial importancia para la teorfa de
la salud son los exdmenes que detectan genes deletéreos, que aunque
actualmente no son causantes de problemas, sf lo serdn inexorable o casi
inexorablemente en el futuro. En otras palabras, se trata de los exdmenes
sobre patologias que se detonan tardfamente, aunque pueden ser predichas
mucho antes de la aparicién de sus signos y sintomas a través del examen
genético. Es el caso de la mutacién causante de la enfermedad de Hun-
tington, que si bien puede ser detectada en las primeras semanas de vida
del nuevo ser, sélo hari sentir sus devastadores efectos durante la madurez
de la persona.

Pasemos ahora a otro servicio genético, el screening. Mientras que el
examen se aplica para conocer el genoma de una persona concreta, el
screening se realiza sobre una poblacién determinada para conocer su per-
fil genético. Para comprender la naturaleza de este servicio debemos tener
en cuenta cuestiones vinculadas con la evolucién de la especie humana. En
primer lugar, nuestra especie —desde un punto de vista biolégico— puede
ser dividida en razas y etnias. Esta divisidn, lejos de descansar en prejuicios,
estd fundada empiricamente y tiene gran importancia para la medicina.
Notemos que los miembros de las diversas etnias o subgrupos humanos, asi
como comparten rasgos (color de ojos, de piel, forma del rostro, contextu-
ra y mil caracteristicas mds), también comparten patologfas. Casos tipicos
lo constituyen el mal de Tay Sachs entre los judios asquenazis, la anemia
drenopacitica entre los negros, la fibrosis quistica entre los caucésicos, al-
gunos tipos de hemoglobinopatias en los pobladores del sur de Italia y de
la isla de Chipre o, entre los miembros de la Old Order Amish de Pensil-
vania, la polidactilia y el enanismo.

La razdén de estas patologias caracteristicas de poblaciones son varias. Co-
mo principio general explicativo, debe repararse en que hay poblaciones que
se mantienen o se han mantenido reproductivamente aisladas, ya sea por mo-
tivos geograficos, o por una propensioén a rechazar el intercambio de material
genético con miembros de otros grupos étnicos. Un resultado de este aisla-
miento es que, si en los ancestros del grupo han existido genes causantes de
patologfas, entonces esos genes deletéreos se mantendrdn en la poblacién. Mds
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atn, en ocasiones optimizardn su presencia, esto es, aumentarn su frecuencia,
cuando la patologfa derivada no afecta las posibilidades reproductivas de sus
portadores y; por tanto, su trasmision. En fin, se dan aqui varias posibilidades
que deben ser estudiadas a la luz de diversas disciplinas naturales y sociales en-
tre las que descuella la genética de poblaciones.

Desde el punto de vista de la medicina y la teoria de la salud, lo que
importa destacar es que el screening genético es la herramienta que nos pet-
mite trazar un perfil sanitario exacto de un grupo y determinar con qué
frecuencia estdn presentes la formas deletéreas en la poblacién y cudles son
sus efectos inmediatos y mediatos. A partir de esa informacién, serd posible
desplegar politicas sanitarias capaces de cambiar el destino de esas comu-
nidades. Pensemos simplemente en una comunidad con una alta frecuen-
cia de aquellos genes mutantes que predisponen a ciertos tipos de cdncer.
Sobre esa base es posible instrumentar campafas de toma de conciencia
dirigidas a fomentar ciertos estilos de vida y evitar otros.

El screening genético puede ser considerado como un examen a gran
escala. Pero mientras que este tltimo redunda en el individuo y su desti-
no, el cardcter general del primero es capaz de cambiar los usos y costum-
bres de comunidades enteras, con toda la significacién histérica, social y
politica que ello tiene. Al respecto, son ilustrativas las tareas de screening
que hoy se realizan en Islandia, donde ciertos tipos de cdncer son comunes
entre los pobladores.

Finalmente, entre los servicios genéticos encontramos la denominada
terapia o medicina génica. Esta puede definirse como la introduccién de
genes con valor terapéutico en quienes padecen una patologia o pueden
llegar a padecerla en virtud de su peculiar base genética. Nos valdremos
nuevamente de la fibrosis quistica para explicar la medicina génica que, en
principio, podria ser entendida como una técnica de sustitucién.

Recordemos que esa patologia estd originada en los defectos del gen
que codifica la proteina CFTR, lo que redunda en la imposibilidad de ins-
truir a las células para su construccién. En este caso, con la terapia se inten-
ta hacer llegar a las células del epitelio pulmonar copias del gen correcto
para que, una vez instalado alli, instruya la sintesis de la CFTR. Dicho es-
to, podemos dar una caracterizacién mds ajustada de la medicina génica.
En general, se trata de la insercién en células somdticas de genes correctos
alli donde los hay deletéreos, usando para tal insercién diversas estrategias,
entre las que sobresale el uso de vectores virales. De cualquier manera, aun-
que esta definicién es ilustrativa no abarca todas las posibilidades. También
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hay tratamientos consistentes en la introduccién de genes en células can-
cerosas para que alli expresen una sustancia que permitird la destrucciéon de
tales células malignas, u otros destinados a producir sustancias que re-
fuerzan el poder de las células buenas para resistir los efectos no deseados
de la quimioterapia.

Como puede apreciarse, mientras que examen y screening genéticos son
herramientas de deteccién e identificacién, la medicina génica lo es de mo-
dificacién. Un punto fundamental cuando se explica la naturaleza de la
medicina génica, es enfatizar que en todos los casos se trata de la introduc-
cién de genes terapéuticos en células somdticas y no en células sexuales
(6vulos y espermatozoides) o en el embridn antes de su diferenciacién. De
este modo, se asegura que no habré efectos sobre las futuras generaciones
v, en especial, que los problemas o errores no incidirdn en la herencia. Otro
punto importante es saber que hoy la medicina génica —nacida trece afios
atrds— es todavia medicina de investigacién. Se conocen éxitos parciales en
ciertos protocolos para enfermedades del sistema inmune, hipercolestero-
lemia familiar o glioma maligno, pero también existen dudas y fracasos
recurrentes. Ciertamente, éxitos como el cosechado por French Anderson
y otros en pacientes —carentes de la enzima adenosina deaminasa y que
debian vivir aislados en cdpsulas asépticas— demuestran, més alld de toda
duda, que el principio general de la medicina génica es correcto.

lll. La teoria de la salud y los servicios genéticos

La teorfa de la salud puede ser sucintamente descripta como aquella
teorfa a partir de la cual adquieren significacién precisa los miembros de
una peculiar familia de términos. Entre éstos cabe mencionar como los més
fundamentales, salud, no salud, enfermedad y otros que se obtienen a par-
tir de ellos —al menos parcialmente—, como son discapacidad y desventaja.

Es dificil exagerar la importancia que para todos nosotros tienen las
afirmaciones de la teorfa de la salud. En primer lugar, pensemos en las
consecuencias sociales de llevar sobre uno etiquetas como “enfermo” o
“discapacitado”. Ello puede ser motivo de discriminacién, pero también
de fundamento para la proteccién social. El uso malvado que se ha
hecho de estos términos también nos alecciona sobre su trascendencia.
Recordemos cudntas veces, por ejemplo, en la ex Unién Soviética, se apli-
caban etiquetas como “insano” para descalificar adversarios politicos y
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justificar su confinamiento, o en los EE.UU, para esterilizar borrachos y
prostitutas. Atendamos también a la significacién juridica que revisten, ya
que ser categorizado como “enfermo” puede dar lugar, desde el punto de
vista del derecho y de las costumbres, a una tolerancia o dispensa respecto
de conductas que normalmente no aceptarfamos. ;Y qué decir de la impor-
tancia que tiene para la economia real el modo en que se determinan estas
categorfas! Una nocién estrecha de enfermedad o de no salud implicard
siempre menos compromisos y gastos a las agencias de salud, mientras que
un concepto amplio, seguramente, les exigird fuertes desembolsos.

Ilustremos lo anterior. Una persona con temor a los lugares abiertos,
¢debe ser considerada con un problema de salud —en este caso de conduc-
ta— y su agencia debe pagarle un tratamiento psicoldgico? ;O es un simple
temor que esa persona debe superar por si misma? La sensibilidad hacia
sustancias normalmente presentes en el ambiente, capaces de despertar
reacciones adversas en el organismo humano, ;nos constituyen en personas
con problemas de salud y con el derecho a recibir un trato diferencial, o
simplemente somos sanos y lo que debemos hacer es evitarlas?

Como puede apreciarse, estas cuestiones dependen, entre otras cosas, de
cudn estrechos o amplios sean nuestros conceptos de salud, no salud o enfer-
medad, lo que justamente es misién de la teorfa de la salud precisar. Natural-
mente, ahora se abre paso una pregunta crucial que, sin duda, el lector ya
tiene en mente: sobre qué bases la teorfa de la salud define sus conceptos?
Ademds: ;quién o quiénes los definen? ;Los representantes politicos que votan
la legislacién en salud? ;Agencias nacionales o internacionales, como la WHO
(World Health Organization)? ;Los médicos o, abstractamente, la medicina?
;Cudles son las canteras de donde saca su sustancia la teorfa de la salud?

Una respuesta intuitiva y por lo demds muy comun, es que estas cate-
gorfas deben ser definidas por los médicos. Al fin y al cabo, ;qué més na-
tural que sean ellos quienes decidan sobre lo que es sano y lo que no lo es?
Para comprender por qué esta respuesta no es una solucidn, basta con se-
falar que no hay unanimidad entre los profesionales con respecto a la sig-
nificacién de estos términos. También debe tenerse en cuenta que en la
medida en que la medicina evoluciona, también lo hacen muchas veces sus
conceptos centrales, los cuales —como veremos mds adelante— deben ser
adecuados a nuevos conocimientos y tecnologfas. Pero ;quiénes son los en-
cargados de llevar adelante esta adecuacién?

Hacia los afios 60, sobre todo en Estados Unidos, se tomé concien-
cia de que la medicina era una disciplina de trascendencia social y, por
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ende, que en muchas de sus discusiones debfan participar ciudadanos y
representantes de diferentes organizaciones. Un resultado de este movi-
miento es un gran consenso con respecto a que la medicina tiene mu-
cho que decir acerca de las categorias que estamos examinando. Pero
también la filosofia, la sociologia, la juridica, la antropologia y otras
disciplinas. Por lo tanto, hoy existe un gran acuerdo de que esta discu-
sién es de naturaleza interdisciplinaria y en ella reconoce un rol prepon-
derante a la filosoffa. Este reconocimiento supone un halago en una
época en que poco se espera de esta antigua y venerable disciplina en
cuestiones précticas. Ademds, hay un fundamento histérico. La filoso-
fia siempre requirié para si y como algo propio, el andlisis critico de las
nociones bdsicas de las ciencias. Tal fue el pensamiento de Aristételes en
sus 2dos Analiticos, respetado y proseguido hasta el presente. Si en el
caso de la fisica se trata de las nociones de tiempo u orden o en mate-
mdticas, de nimero, en el caso de las ciencias de la salud serdn las cate-
gorias que ahora nos ocupan.

A partir de lo dicho, no resulta extrafio que dos de las teorfas mds ela-
boradas sobre la salud hayan sido acufiadas por filésofos. Hemos dicho
“teorfas” y no “teorfa’, porque aqui, como en todos los émbitos del cono-
cimiento, es frecuente la presencia de puntos de vista alternativos. La
primera fue desarrollada por C. Boorse en los afios 70, se denomina “bioes-
tasdistica” y puede ser caracterizada muy sucintamente en estos términos:
la salud es la ausencia de enfermedad y, a su vez, esta dltima es una condi-
cién corporal que impide o interfiere con el normal funcionamiento de un
6rgano o sistema de érganos. ;Pero cudndo estamos ante un funcionamien-
to normal y cudndo no? Naturalmente, Boorse tiene una respuesta: un pro-
ceso o estructura para ser calificado de “normal”, debe funcionar con una
eficiencia estadisticamente minima. ;Qué quiere decir esto? Observemos el
resultado de un andlisis clinico cualquiera, por ejemplo, colesterol; al pie
de €l nos indican la media estadistica con sus extremos. Pues bien, en eso
estd pensando C. Boorse a la hora de definir normalidad o anormalidad.

La otra teorfa pertenece a L. Nordenfelt, quien define salud, no en tér-
minos de medias estadisticas, sino de fines: la salud consiste en la capaci-
dad de poder realizar los fines vitales. Un ejemplo exhibe la idea general
subyacente aqui: “el cdncer no es una enfermedad porque sea una anorma-
lidad, sino porque implica una limitacién de mis posibilidades”

A pesar de las diferencias entre las dos teorfas y sobre las que no pode-
mos extendernos —diferencias por las que algunas situaciones que nos colo-
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carfan en la categoria de “enfermos” segtin una teoria, no lo harfan segiin
la otra— ambas coinciden en un punto: salud y enfermedad se oponen
contradictoriamente o, como dirfan los 16gicos latinos, tertium non datur
(no hay término medio): quien no estd sano, estd enfermo; quien no estd
enfermo, estd sano. Por ello asimilan el importante término inglés unbealth
y su adjetivo unhealthy a enfemedad y enfermo, respectivamente, y los usan
en general indistintamente. Pero en ello estdn equivocados. Debido a la
evolucidn de la medicina, concretamente de los servicios genéticos, esto ya
no es mds asi. Podremos concluir esto sobre la base de lo expuesto en la sec-
cién anterior.

Supongamos un adolescente que en razén de sus antecedentes fami-
liares lleva a cabo el examen genético que detecta las mutaciones que inde-
fectiblemente causarian en él la enfermedad de Huntington a partir de la
madurez. El resultado es positivo. Si enfermedad y salud fueran los dos
conceptos bdsicos, entonces deberfa necesariamente ser incluido en uno de
ellos. No en el de enfermo, porque en el presente, y también por muchos
afios, su fisiologfa estard muy bien. ;Entonces es sano? ;Acaso una persona
que verd tronchada su vida en plena madurez por causa de su peculiar
genoma es sana? Podemos expresar esto asi: en este caso estdn dadas la con-
diciones que le impedirdn a esta persona cumplir con el requisito biolégico
basico (RBB). Este, sobre el cual planificamos nuestra vida y construimos
nuestras expectativas, consiste en pasar, en lo que de nuestra naturaleza
depende, por las etapas propias de los organismos: desarrollo, madurez y
declinacién. Hemos dicho “en lo que de nosotros depende” y el punto es
aqui que cada uno no es s6lo su organismo, sino también su genoma indi-
vidual. Obviamente, este adolescente no podrd cumplir con el RBB.

Hasta la aparicién del examen genético no habia modo de saber si esta
persona satisfacfa, con respecto a estas mutaciones, el RBB. Simplemente,
en virtud de antecedentes familiares y con la ayuda de las leyes de Mendel,
se podia conjeturar sobre ello, pero no tener certeza. Ahora si podemos sa-
betlo y afirmar mds all4 de toda duda razonable que no es sana.

Pero la identificacién de genes mutantes causantes en el futuro de se-
rias enfermedades en personas que no estdn actualmente enfermas no se li-
mita al mal de Huntington. Algunos tipos de Alzheimer y muchas otras
patologfas tienen esta particularidad: hoy ya pueden ser predichas con cer-
teza mucho antes de su aparicién. Pensemos en el caso de una persona in-
fectada con el HIV. Aqui también estamos ante el caso de alguien que no
es sano y, sin embargo, podria no estar enfermo. No al menos hasta que el
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virus haya comenzado a producir las proteinas que destruyen las células del
sistema inmune y crean asi problemas orgdnicos. Que tales personas no son
enfermas, pero tampoco son sanas, queda de manifiesto por el especial esti-
lo de vida reproductivo que deben guardar.

Todo esto ensefia que no ser sano es mds amplio que ser enfermo. Es-
to tltimo implica un problema orgénico, cualquiera sea su origen. Quien
estd enfermo no es sano, pero de ahi no se sigue que quien no es sano es-
té enfermo. Afortunadamente, el espafiol y otras lenguas han preservado
el sentido de “enfermo” como relacionado s6lo con problemas orgdnicos
o de conducta y, por lo tanto, es més estrecho que “no sano”. Antes de la
aparicién de los diagnésticos genéticos, esta diferencia entre no sano y en-
fermo no podia tener lugar porque, cuando se establecia la existencia de
un problema genético en una persona, se hacia en virtud de los sintomas,
esto es, cuando ya estaba enferma. De ahi que la categoria de no salud,
por la carencia de técnicas directas de deteccién de genes deletéreos, era
en los hechos equivalente a la de enfermo. Pero la aparicién del examen
genético hace necesaria ahora la distincién, como es claro en el caso de to-
dos aquellos que tienen un genoma que inexorablemente los llevard a una
muerte prematura.

Mds evidente se vuelve la diferencia del concepto de no sano con res-
pecto al de enfermedad cuando miramos hacia la medicina génica. Para su
aplicacién, esto es, para la modificacién —aunque sea temporal— del geno-
ma, no es necesario que la enfermedad se haya declarado. En muchos casos
deberfamos aplicarla justamente antes de la aparicién de ésta, y corregir las
formas deletéreas que la producirfan de no mediar tal correccién; a esto se
llama “medicina génica en linea preventiva’. ;Llamariamos sana a una
persona cuyo genoma intentamos modificar? Ciertamente que no. ;La lla-
marfamos enferma? Tampoco, porque su organismo funciona normalmen-
te. Simplemente no es sana.

Antes de abandonar esta seccidn, vale la pena volver a la cuestién del
requisito biolégico bdsico. ;Es un componente esencial de lo humano el
poder atravesar las tres etapas mencionadas? ;Quién lo determina? Aqui
nuevamente podemos apreciar el fuerte trasfondo filoséfico que rodea las
ciencias médicas en algunos aspectos. Concretamente, en la base de la afir-
macién del RBB como condicién necesaria para la salud, se encuentra una
cierta idea general del hombre como potencia, como algo a realizarse. El fi-
16sofo alemdn Martin Heidegger ha sido, entre los contemporéneos, uno
de los que mds enfatizé esta caracteristica del hombre como proyecto y que
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aqui mencionamos para mostrar concretamente como en las categorfas de
la salud se encuentra implicada una cierta filosoffa del hombre, bien dife-
rente de aquella que lo reduce a su presente o de la que expresa la senten-
cia de Nietzsche “vive peligrosamente”.

Quiz4 el lector se pregunte ;qué se gana desde el punto de vista précti-
co con haber demostrado que se puede no ser sano y, sin embargo, no ser
enfermo? La evolucién de la medicina obliga a un cambio conceptual por
el que hoy nuestro concepto de sano es, en principio, més estrecho o exi-
gente porque no es aplicable a aquellos que tienen un genoma que implica
una sentencia de muerte a una temprana edad. Como dijimos anterior-
mente, las categorfas como no sano y enfermo tienen una profunda impor-
tancia social y, cuando son aplicadas fundadamente, sirven para proteger a
las personas y son fuente de derechos. Aunque esto es obvio en el caso de
los enfermos, no lo es tanto en el caso de quienes poseen un genoma que
implica la negacién del RBB. Pero atendamos al citado caso de un adoles-
cente que se ha examinado con resultado positivo con respecto a las muta-
ciones que producirdn durante su madurez la enfermedad de Huntington.
Ciertamente, no puede ser considerado enfermo por el sencillo hecho de
que no lo est4, pero si tiene que ser considerado no sano y eso serd para él
una fuente de derechos y protecciones. Por ejemplo, tener un régimen de
retiro especial ya que no podrd beneficiarse con ello durante su vejez por-
que sabemos con seguridad que para €l no habrd tal etapa. En esa direccién
es que debemos avanzar.

IV. La sociedad contemporanea
y el proceso de genetizacion

En los dltimos afios hemos asistido a la introduccién del neologismo
“genetizacién”. Fue Abbey Lippman, profesor de Ciencias Sociales de la
Universidad de McGill, quien lo acufié con el propésito de describir los
multiples, entrelazados y a veces imperceptibles mecanismos de interaccién
entre medicina, genética, sociedad y cultura. Desde el punto de vista es-
trictamente cientifico, el gen es la unidad de la herencia biol4gica; es un
fragmento de DNA que codifica en un riguroso lenguaje las instrucciones
para la construccién de las proteinas que hacen a nuestra peculiar estruc-
tura y funcién. Pero, y esto es lo que este neologismo trata de captar en to-
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da su fuerza y amplitud, “gen” ha llegado a ser mucho mds en la sociedad
occidental.

La palabra “gen” estd presente no sélo en los innumerables programas
médicos y relacionados con la salud, sino también en los noticiosos, repor-
tajes, novelas escritas y televisivas. Lo encontramos por doquier en la lite-
ratura cémica y en el cine, donde ha llegado a ser una pieza central de la
ciencia ficcién y de lo que llaman “futurologfa” —aqui el recuerdo de
Jurassic Park es inevitable—. Ni qué decir de su presencia en el mundo de la
politica, donde en general las ideas racistas reaparecen una y otra vez. Esta
expansion de un concepto cientifico hacia otras 4reas, muchas de las cuales
s6lo guardan una relacién indirecta con él o ninguna, no ha pasado inad-
vertida para los estudiosos de la cultura contempordnea. 7he DNA Mysti-
que. The Gen as a Cultural Icon, de D. Nelkin y M. S. Lindee, constituye,
en ese sentido, una fuente reciente e ilustrativa de inestimable valor.

Que la imagen del gen estd presente en los medios y, por lo tanto, en el
mundo de la cultura, es un hecho. Al menos en este sentido, esto es, como
presencia del gen, podemos corroborar empiricamente que existe un pro-
ceso de genetizacién en la sociedad. Pero hay un sentido més fuerte de
genetizacion que es causa de una sonora discusién. Segtin algunos, como el
mismo Lippman, genetizacién es: “...the ongoing process by which prio-
rity is given to differences between individuals based on their DNA codes,
with most disorders, behaviors and physiological variations [...] structured
as, at least in part, hereditary”. Las palabras de K. Rothman también ilus-
tran lo que podriamos denominar el concepto fuerte de genetizacién: “Ge-
netics isn’t just a science. It’s becoming more than that. It’s a way of thin-
king, an ideology. We're coming to see life through a ‘prism of heritability’,
a ‘discourse of gene action’, a genetics frame. Genetics is the single best ex-
planation, the most comprehensive theory since God. Whatever the ques-
tion is, genetics is the answer”.

Para comprender las razones del concepto fuerte, recordemos otros
hechos biolégicos: los genes no sélo dan razén de nuestra anatomia, fi-
siologia, de algunas de nuestras enfermedades o del riesgo a padecerlas.
También de muchas de nuestras capacidades individuales —fisicas y psico-
légicas—, y constituyen huellas para nuestra identificacién personal. Es en
virtud de los genes que pertenecemos a la especie y somos semejantes a to-
dos los hombres, pero también en virtud de ellos nos diferenciamos de los
miembros de otros grupos, ubicindonos en una particular etnia. Final-
mente, también por ellos somos tnicos e irrepetibles. Pero debemos ser
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cuidadosos aqui, especialmente con la Gltima afirmacién (“en virtud de
ellos somos unicos e irrepetibles”), pues ésta es sélo una parte de la verdad.
Nuestra vida social, nuestras experiencias y nuestra educacién; en una pala-
bra, nuestra particular historia contribuye también al cardcter de unicidad
de cada uno de nosotros. Ella también es fuente de caracteristicas y capaci-
dades. Cualquiera sabe cudnto puede lograr una buena educacién o una
adecuada preparacién fisica.

Lo que en lineas generales hemos planteado es la antigua y venerable
polémica de lo heredado wversus lo adquirido: ;qué tiene preponderancia,
qué influye mds en la formacién de la personalidad? No vamos a discutir
aqui la cuestién. Si la hemos mencionado es para describir una vertiente
importante que subyace al concepto fuerte de genetizacién. Se trata de la
creencia en la preponderancia de la herencia (en lo normal y en lo patolé-
gico) sobre lo adquirido y, en general, de los genes como elementos esen-
ciales para entender la vida humana en toda su amplitud: bioldgica y
social. Pero fijémonos bien que esta vertiente es una hipétesis cientifica que
estd en la base del concepro fuerte de genetizacién, pero no en la afirma-
cién del proceso social de genetizacién. Quienes se declaran partidarios de
este tltimo, lo que afirman es un hecho social, a saber: que la preponderan-
cia del aspecto genético por sobre los demds es una idea incorporada por la
sociedad occidental. Se podria estar en contra de la hipétesis bioldgica, esto
es, no aceptar el rol preponderante de la herencia y de los genes y, sin em-
bargo, aceptar que la sociedad asi lo acepta y, por tanto, atraviesa por un
proceso de genetizacion. En este caso, importarfa s6lo afirmar que hay una
idea biol4gica con gran vigencia: la gente piensa y configura su visién de lo
humano de acuerdo con ella.

sCbmo resolver la cuestién? ;Cémo decidir si una idea es aceptada por la
sociedad, empapando —por asi decir— el espiritu de sus miembros? Aqui
entramos de lleno en la sociologfa de la cultura. Algunos quieren zanjar la
cuestién de una manera que, en principio, parece razonable. ;Por qué no
interrogar a ciudadanos comunes y sin formacién en el tema y determinar, e
incluso medir, hasta qué punto las ideas geneticistas han penetrado en ellos y
gufan sus conceptos sobre las cuestiones humanas? Tal intento de decidir em-
piricamente la cuestién ya se ha hecho en los EE.UU, donde las encuestas
son una tradicién. El resultado ha sido francamente negativo para quienes
afirman la existencia de un proceso de genetizacién —en sentido fuerte— en la
sociedad occidental. Los encuestados mostraron en general o una ignorancia
de los temas o, simplemente, que no habfan asumido como crucial la impor-
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tancia de lo genético en el hombre. ;Se acabarfa aqui el debate, si estas
encuestas realmente reflejaran las creencias de la gente comuin?

Creemos que un intento tal de determinar la vigencia de ideas en una
sociedad es, al menos, limitado. Algunas reflexiones bastardn para poner en
duda esta metodologia. Encuestas hechas en su propio tiempo sobre las
ideas de Copérnico o el concepto de fuerza de los newtonianos, shubieran
bastado para dar razén de cémo ellas cambiaron el modo de pensar de la
humanidad? Por otra parte, las personas no familiarizadas con un campo
de conocimiento son, en cierta medida, como nifios con relacién a él. Sile
preguntamos a un nifio acerca de conceptos o juicios que sabemos positi-
vamente que estdn en la base de su cultura y educacién, seguramente él ig-
noraré la presencia de esos conocimientos o, cuando menos, serd incapaz
de enunciarlos. ;Se sigue de todo ello que esas ideas bésicas estén ausentes
de su espiritu y no operan en éI?

La evolucién y presencia de las ideas en la sociedad obedece a multiples
modos de ser y procesos peculiares. Estos tienen lugar en un mundo muy
especial que ha sido denominado por los fildsofos espiritu objetivo, y que
pensadores de la talla de W. E Hegel, Nicolai Hartmann y Karl Popper han
explorado en profundidad. La tesis que nos interesa aqui sefialar con rela-
cién a este mundo sui generis, es que las ideas tienen una vida propia que
no se agota en el hecho de ser actualmente llevadas a la discusién o expli-
citadas en la conciencia. Y esto dltimo es lo que creemos que sucede con
muchas ideas fundadas en la genética contempordnea. Concretamente,
creemos que algunos conceptos sociales de crucial importancia ya han
recibido la influencia de los conocimientos provenientes de la genética
molecular de los dltimos afios y, mas concretamente, de las tecnologfas ba-
sadas en ella.

Surge aqui una objecién razonable. Si se afirma que una idea opera en
una cultura y a continuacién se afiade que éste podria ser un proceso silen-
cioso, no explicito e incluso ignorado por los mismos actores sociales,
entonces parecerfa que se pudiera afirmar la existencia de cualesquiera pro-
cesos, pues, al fin y al cabo, ;cémo se puede desmentir la presencia de lo
que se acepta que podria ser invisible? Esta objecién es fundada cuando
quienes afirman la presencia de determinadas ideas son incapaces de brin-
dar al menos pruebas empiricas de ello. Pero ;cémo serfa posible esto de
brindar pruebas?

La solucién al problema pasa por una via intermedia. No se trata de
sostener la tajante disyuncién de que una idea estd explicitamente presen-
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te en la sociedad o no lo estd de ninguna manera. Es posible que algo esté
presente, no esté a la vista y, sin embargo, podamos acceder a ello. Esto es
factible a través de sus signos y rastros. En otras palabras, estamos apelando
a la presencia vicaria o accesible que algo tiene por via de sus efectos. En es-
te sentido, se debe sefialar que, con respecto al mundo de las ideas y a los
procesos eidéticos, los signos inequivocos de su existencia los encontramos
en el lenguaje. Este es, fundamentalmente, expresién del pensamiento y, de
alguna manera, siempre los pensamientos se abren paso a través de él y se
nos manifiestan. Aparecen asf las nuevas palabras, verbos y sustantivos, que
revelan la evolucién de la trama conceptual de una sociedad con respecto a
un tema.

Volvamos ahora a nuestros intereses ;A qué ideas derivadas de la gené-
tica y términos manifestativos de ellas nos referimos? La respuesta es muy
concreta y ya ha sido desarrollada en la seccién anterior. Por las razones all{
dadas, los tradicionales conceptos de salud y no salud ya no son los mis-
mos. El primero es ahora mds estrecho y no designa s6lo un organismo sin
problemas, sino también a la persona, en la medida en que de ella sabemos
que cumple con el requisito biolégico bésico, que posee un patrimonio ge-
nético que tempranamente no la pondrd en alto riesgo o serd causa de su
muerte. El segundo es mds amplio. Quienes no son sanos ya no son sélo
los enfermos. También lo son quienes de acuerdo a nuestras actuales herra-
mientas de deteccién sabemos que tienen genes deletéreos con inexorable
o probable efecto sobre el organismo y la conducta. Estas son las nuevas
significaciones de los tradicionales conceptos y su justificacion cientifica.
Pero ;dénde encontramos los signos lingiiisticos de su presencia —asi mo-
dificados o redefinidos— en la trama social, en la cultura cotidiana? En otras
palabras, ;dénde estdn las pruebas empiricas de un proceso de absorcién de
estos nuevos significados por parte de la sociedad?

Hasta bien entrados los afios 80 existia una prescripcién terminoldgi-
ca que los comunicadores sociales y de la salud respetaban. Su abandono
era siempre fuertemente criticado. Pero hoy, sugestivamente, lo es mucho
menos. Esta prescripcién decfa que los nombres “salud genética” (generic
health), “no salud genética” (genetic unhealth), y los maltiples derivados de
ellos debian ser evitados, pues eran incorrectos La base de esta prescripcién
era que salud y no salud son de las personas, pero no de la base genética de
la que ellas son —en gran parte— la realizacién. Menos atin podian recibir
estos calificativos los integrantes de esa base que son los genes. Sin embat-
go, y éste es un punto crucial de nuestra argumentacién para probar la
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existencia de un cambio conceptual en la sociedad, actualmente los térmi-
nos “salud genética” o “no salud genética” son de aparicién cada vez miés
frecuente en renombradas revistas internacionales de gran impacto social.
Pero no sélo eso: investigaciones hechas sobre medios omnipresentes,
como Newsweek o Times, arrojan un uso creciente de términos como
dangerous gene, faulty gene, beneficial gene, good gene, bad gene, defective
gene, worrisome gene, abnormal genes or deleterious genes. También encontra-
mos expresiones como ‘genetic handicap”y “healthy genetic inberitance”. Un
ejemplo paradigmdtico de este proceso lingiiistico de cambio es el titulo
“Good Gene, Bad Gene” de un reciente articulo del premio Nobel James
Watson. Si los cambios en la red conceptual por accién de la investigacién
cientifica son la ratio essendi o razén de ser de los cambios lingiiisticos,
éstos son su ratio cognoscends o vehiculo a través del cual conocemos a los
primeros.

Resumamos los resultados alcanzados. Nuestras herramientas para la
deteccién directa de nuestro patrimonio genético y para su eventual modi-
ficacién fundamentan un cambio sustantivo de los conceptos de salud y no
salud. Como vimos, estos conceptos y sus derivados extienden su influen-
cia mds alld de la medicina, proyectando sus efectos en el 4mbito social, ju-
ridico y econémico. Finalmente, observamos que este fundado cambio
conceptual es acompafiado por un progresivo y comprobable cambio lin-
giifstico en la sociedad occidental. Este tltimo hecho prueba inequivoca-
mente que la vigencia del “gen” y de lo “genético” va més alld de un icono
de frecuente presencia en los medios o de ser fuente de inspiracién para la
literatura fantdstica. Sobre estas bases podemos afirmar, pues, la existencia
de un profundo proceso social de genetizacién, el cual no consiste —al me-
nos en este caso— en una reduccién de lo humano y sus posibilidades a ins-
trucciones genéticas, pero si en una modificacién de una red conceptual de
crucial significacién social y humanistica.

RESUMEN

Los servicios genéticos —examen y screening genético y terapia gé-
nica- han llegado a ser usuales herramientas para la deteccién,
prevencién y, en casos excepcionales, alivio de graves enfermeda-
des. Mientras que la eficiencia y valor de estas nuevas tecnologias



La influencia de los servicios genéticos en la teoria...

goza ya de pleno reconocimiento en el ambito de la practica médi-
ca, no ha sido todavia suficientemente advertida la influencia que
las mismas tienen sobre la teoria de la salud. Mas especificamen-
te, en qué medida su aplicacion obliga a un replanteo de las tradi-
cionales nociones de salud, no salud y enfermedad.

En esta contribucion identificamos, en primer lugar, la naturaleza de
tales cambios y algunas de sus consecuencias sociales. En segundo
lugar y luego de hacer un analisis de la actual discusién sobre el
proceso de genetizacion, mostramos por qué los cambios inducidos
por los servicios genéticos en la teoria de la salud permiten resolver
—al menos en principio- esta singular controversia. En otras pala-
bras, en qué medida estos cambios constituyen una pieza clave pa-
ra dilucidar y decidir sobre la naturaleza de una controvertida
caracteristica de la sociedad occidental contemporanea.
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El 19 de diciembre de 2000, la C4mara de los Comunes britinica
aprobé una ley que permite la clonacién de embriones humanos con fines
de investigacién terapéutica usando células madre con no mds de catorce
dias de desarrollo. Los embriones serdn creados segtin el mismo método
utilizado por el grupo de investigadores liderados por Ian Wilmut para la
clonacién de la oveja Dolly, hecho publico en febrero de 1997. El nicleo
de una célula perteneciente a un organismo adulto se introduce en un
évulo al que previamente le ha sido sustraido su nicleo y luego se pasa a
incitar la reproduccién de la nueva célula.

Desde que la mayorfa del parlamento britdnico decidiera aprobar el
proyecto de ley presentado por el gobierno de Tony Blair al respecto, no ha
cedido la discusién en torno a los fundamentos éticos para el uso de la bio-
tecnologia y la ingenierfa genética, de la medicina reproductiva y, en parti-
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cular, de la clonacién. Tanto los medios de comunicacién como diferentes
sectores sociales y partidos politicos han iniciado un intenso debate en tor-
no a lo que erréneamente dio en llamarse la clonacién terapéutica segin el
método Dolly. El debate incluye los pro y los contra de una reforma a la
Ley de Proteccién de Embriones que permita el Examen Genético de
Preimplante. Hasta ahora, estos temas jugaban un papel mds bien secun-
dario en la agenda politica alemana. Sin la resolucién concreta adoptada
por el Parlamento britdnico (cuenta con acuerdo de la Cdmara de los Lores
pero adn no ha entrado en vigor por haber sido interpuesta una accién de
amparo), dificilmente el tema se hubiese instalado en la opinién publica de
forma tan virulenta.

El debate que ahora tiene lugar es imprescindible. Pero hasta el mo-
mento la discusién transcurre por carriles més bien desordenados. La nece-
sidad de un debate con amplia participacién de todos los sectores sociales
seguido por las correspondientes decisiones politicas, viene perfilindose
desde hace mucho tiempo. Al convertirse en el primer pais que apoya la
clonacién de embriones humanos, Gran Bretafia y el gobierno de Tony
Blair han concitado mds atencién que, por ejemplo, la Convencién Eu-
ropea sobre los Derechos del Hombre y la Biomedicina. El documento
contiene una prohibicién expresa de la clonacién reproductiva de seres hu-
manos, pero no hace alusién a la mal llamada clonacién terapéutica. Si
bien estas observaciones tomaron entonces estado publico, sélo se las con-
sideré en la elaboracién de la Convencidn, sin que ello fuera registrado por
la opinién publica en general.

No sélo la Convencién Europea sobre los Derechos del Hombre y la
Biomedicina deberfa haber disparado un amplio debate sobre el tema, sino
también sobre la decodificacién cada vez més completa del Genoma Huma-
no o el desafio bésico que fue la intencién de lan Wilmut, anunciado en
enero de 1999, de comenzar con la clonacién humana. Cualquiera que sea
el juicio que pueda merecer esta falta de un amplio debate sobre los aspec-
tos éticos de la biotecnologfa e ingenierfa genética, lo cierto es que desde la
decisién tomada por Londres, estos temas ocupan un espacio considerable
en la agenda temitica de la sociedad y los partidos politicos en Alemania.

Asf lo ratifican también las declaraciones recientes del Canciller Fe-
deral, articulos del nuevo ministro de Estado de Cultura, Julian Nida-
Riimelin, y las expectativas que ha despertado la revisién de la politica re-
lativa a la ingenierfa genética luego de que la ministra de Salud, Andrea
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Fischer (Partido de los Verdes) fuera reemplazada por la socialdemdcrata
Ulla Schmidkt.

Hay, fundamentalmente, dos temas que concitan la atencién publica.
Se trata del examen genético de preimplante y la clonacién segin el mode-
lo Dolly como posible alternativa para obtener “material de partida” que
permita suministrar tejidos u érganos de recambio en el ser humano.

El motivo por el cual el debate gira principalmente en torno a estos
dos temas es su amplia repercusién sobre el fundamento ético de los tiem-
pos futuros.

La cuestién central es la siguiente: ;dependen los derechos de un ser
humano de su utilidad y relacionabilidad para con otro, o se fundamentan
en su mera existencia?

Asi planteado, el tema toca los fundamentos sobre los que se basan la
confiabilidad y previsibilidad de la Constitucién alemana. Afecta también
los fundamentos que hacen a la confiabilidad y previsibilidad de principios
centrales de nuestro orden juridico. Los necesarios procesos de clarificacién
resultan mds dolorosos que otros debates politicos porque terminardn en
decisiones fundamentales cuyas consecuencias para la arquitectura bésica
de nuestra sociedad se hardn sentir por décadas.

Deben ser encontradas las decisiones necesarias. No pueden demorarse
ni delegarse. Todo aquel que tenga responsabilidad politica queda convo-
cado a informarse y a posicionarse politicamente. La decisién que final-
mente resulte tendrd un alcance similar al que en su momento tuvieron las
grandes decisiones en torno al orden econémico y social de Alemania, la
unidad europea, la integracién del pais en occidente y el camino hacia la
unidad alemana. En este tipo de discusién no hay espacio para imprecisio-
nes conceptuales ni para la desubicacién en bisqueda de popularidad a tra-
vés de declaraciones en los medios masivos de comunicacién

l. Valor intrinseco de la condicion humana

La discusién en torno al examen genético de preimplante y la clona-
cién de embriones humanos a los efectos de obtener células madre como
material de partida con la esperanza de algin dfa poder crear érganos de re-
cambio, es tan controvertida porque ambos métodos ponen en tela de jui-
cio el derecho a la vida y la integridad del ser humano desde el comienzo
de su desarrollo, haciéndolos depender de otros fines. En ese debate para
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nada puede desconocerse la importancia que revisten tanto el examen ge-
nético de preimplante como también la generacién de células madre em-
brionarias con fines terapéuticos, como lo han destacado en reiteradas
oportunidades los defensores de este método. Ambas técnicas son expre-
sién de una admirable creatividad cientifica, cuya excelencia y virtuosidad
rodea a sus protagonistas con un aura de autoridad e intangibilidad que
resulta dificil de superar para quienes no tienen la misma capacitacién,
porque incluso la comunicacién verbal se ve obstaculizada por los balbu-
ceos en materia de lenguaje cientifico. No obstante, existe el peligro de que
se pierda de vista que el verdadero conflicto no radica en la valoracién que
pueda merecer la excelencia de estas técnicas por si solas, sino exclusiva-
mente en que se busca imponer las mismas en conflicto con el derecho a la
existencia de embriones humanos generados artificialmente, de modo que
con su admisién se toma una decisién basica sobre la integridad de la vida
humana cuando sirve a los fines de otros seres humanos. El que compren-
de este conflicto debe tomar partido necesariamente, a favor o en contra.
Cerrar los ojos ante este hecho no ayuda a nadie. Lo que estd en juego es
nada mds ni nada menos que el valor intrinseco del hombre y la vida hu-
mana, as{ como el rango de este valor en comparacién con otros valores.

Il. Banalizacion peligrosa

Hablar en este contexto de anteojeras ideolégicas o fundamentalismo
moral termina siendo una banalizacién del ser humano y sus derechos, asi
como del mandato de la comunidad en defensa de los derechos humanos,
ademds de encerrar el riesgo de sustraer a la comunidad estatal un ele-
mento esencial de su base de legitimacién. Nadie puede discutir que un
embridn, aun recién creado, pertenece ya a la familia humana. Si la mera
pertenencia a la especie humana dejara de ser suficiente para fundamentar
la integridad del ser humano y lo pusiera al servicio de terceros, los dere-
chos del hombre ya no se basarfan en la condicién humana y pasarfan a de-
pender de otras condiciones y calidades que deberdn ser definidas, y mds
alla de las cuales el hombre quedard supeditado al derecho del mds fuerte y
a merced del mismo. Hacer depender el derecho a la integridad del ser
humano de otras propiedades que no sean la mera pertenencia a la familia
humana, no sélo debilita la importancia de este criterio, sino que abre de
par en par la puerta para otras relativizaciones, porque todas las fundamen-
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taciones restantes sobre la no disponibilidad del ser humano contienen un
grado de arbitrariedad mucho mayor que la que puede existir cuando el
embrién humano recién creado es interpretado como parte de la humani-
dad y portador de un valor intrinseco que no puede quedar a merced de
ningdn otro ser humano.

Muchas veces, la responsabilidad politica va unida a una enorme pre-
sién de tiempo y a la necesidad de captar, elaborar y evaluar en brevisimo
plazo las relaciones mds complejas. Un conocimiento fragmentario, una
discusién incompleta y omisiones involuntarias son, potencialmente, los
efectos colaterales no deseados de estos escenarios de decisién. Dificilmen-
te haya algo que genere tanta exasperacién como la introduccién de nue-
vos argumentos fundamentales en un tema de por si complejo. Reconocer
este peligro despeja el camino para poder controlarlo.

lll. La vision cristiana del hombre

El conjunto de valores al que adhiere la Unién Demdcrata Cristiana
(CDU) descansa en una vision cristiana del hombre. Saber y aceptar que el
hombre no es la instancia suprema, proporciona serenidad y modestia.
Defender la dignidad inalienable del hombre contra cualquier intento de
disponer sobre la vida del individuo es el mandato especial de una organi-
zacién comprometida con el cristianismo. Todo partido politico inspirado
en estos principios debe abordar estas cuestiones en forma exhaustiva y no
puede eliminar los desafios de esa visién del hombre destacando sélo
ciertos aspectos puntuales de la ciencia, ni recurrir a una concepcién sim-
plista para su solucién. Cuando se debaten cuestiones que deciden sobre el
derecho a la vida y la integridad del hombre desde su gestacién, lo que en
verdad se debate son cuestiones relativas a la condicién humana de alcan-
ces y consecuencias de enorme trascendencia. Por eso, se requiere ser muy
meticuloso en la discusién, una discusién que no por ello, ni por el verti-
ginoso desarrollo cientifico, deja de ser posible.

IV. Terapia y diagndstico

Las decisiones en torno al examen genético de preimplante deben
adoptarse antes de la obtencién de células madre de embriones humanos
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clonados. No corresponde sugerir que estas técnicas pueden ofrecer, en un
plazo perentorio, terapias novedosas para enfermedades concretas que
hasta ahora no han podido ser satisfactoriamente tratadas. Los efectos tera-
péuticos enunciados en humanos son, por el momento, de naturaleza espe-
culativa. El actual estado de la investigacién se basa casi exclusivamente en
diagndsticos hechos en relacién con experimentos en animales, funda-
mentalmente ratas de laboratorio, y no permite aventurar prondsticos con-
fiables sobre opciones terapéuticas concretas en el hombre. Los pocos
conocimientos obtenidos a partir de los ensayos con animales, no bastan
en absoluto para predecir siquiera las enfermedades que podrian tratarse
exitosamente. Dado que lo mismo vale en cuanto a posibles riesgos que
pueda correr el paciente afectado, contradice toda elemental honestidad
cientifica despertar esperanzas en enfermos graves o terminales, sobre cuya
probabilidad no puede hacerse ningtin tipo de enunciados vélidos, con el
tnico propésito de lograr el aval politico y econémico para un nuevo
campo de investigacion.

Muchas 4reas de la medicina, el diagndstico y la terapia médica moder-
nas son inconcebibles sin las conquistas de la ingenierfa genética en forma
de nuevos diagndsticos y medicamentos. Muchas personas de todos los
grupos etarios deben su vida, bienestar y salud al uso responsable de la in-
genierfa genética. Por eso, serfa descabellado pensar que el trabajo de los
médicos en los hospitales y en los consultorios pueda prescindir de ella. Se-
rfa irresponsable rechazar y desacreditar su uso en forma generalizada. No
obstante, debido a los costos que demanda su uso, el creciente nimero de
biofidrmacos recombinantes activos constituye también un nuevo desafio
en cuanto a la capacidad financiera de los sistemas de seguridad social.
Quien aspire a que las ventajas de los nuevos diagnésticos y medicamentos
sean accesibles para todos, deberd preocuparse tanto por los ingresos del se-
guro médico obligatorio, por las prestaciones de las obras sociales, como
por la introduccién de una contribucién personal razonable y un adecua-
do funcionamiento del sistema de salud.

Actuar con responsabilidad significa prevenir. Eso también obliga a se-
guir impulsando la ciencia, la investigacién y la tecnologia para encontrar
nuevas soluciones que permitan obtener una respuesta a los grandes desa-
fios que enfrenta la humanidad. Se trata de excluir toda forma de regla-
mentacién injustificada, pero también de hacer una adecuada estimacién
de los costos y utilidades, no sélo materiales, y renunciar a aquellos desa-
rrollos y posibilidades de uso cuyas particularidades, riesgos o peligros son
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éticamente insostenibles. Se trata de obtener un conocimiento completo y
preciso de aquellas condiciones fundamentales que aseguran un manejo
éticamente responsable de la naturaleza. Es necesario entablar un didlogo
amplio entre ciencias naturales, sociales y humanidades, médicos, técnicos
e ingenieros, que deberd incluir también las Iglesias y los sectores politicos.
Este didlogo nos ayudard a tomar conciencia de las posibilidades y las limi-
taciones de la accién del hombre. Dedicar especial atencién a estos limites
no tiene nada que ver con una reglamentacion injustificada, y es una ma-
nifestacién de responsabilidad ante los avances en la decodificacién de la
arquitectura humana que nos proporcionan la ciencia y la investigacién y
que hacen que aumente nuestra responsabilidad por el hombre, la natura-
leza y el medio ambiente. Las consecuencias de la traduccién técnica de
este tipo de conocimientos son hoy méds amplias y menos reversibles que en

el pasado.

V. Renunciar a la biotecnologia no es la solucion

En relacién con el uso de la biotecnologfa y la ingenierfa genética en
la medicina, esto significa que renunciar en forma fundamentalista a sus
técnicas no provee una solucién al problema, porque obviamente obstrui-
rfa las posibilidades de curar ciertas enfermedades. No cabe duda de que
es un compromiso moral aprovechar las posibilidades que ofrece la
ingenierfa genética para la medicina, el abastecimiento seguro con ali-
mentos de una creciente poblacién mundial y el desarrollo sostenible. Los
limites de cualquier uso de la ingenierfa genética estdn dados por la digni-
dad y la inalienabilidad de la vida humana y un estricto rechazo a dispo-
ner del hombre como si fuera un objeto. El principio rector de todas las
posibilidades técnicas de la biotecnologia y la ingenieria genética tiene que
ser el derecho a la autodeterminacién del individuo y a la proteccién de los
datos genéticos personales.

La Constitucién alemana otorga el marco juridico dentro del cual de-
ben encuadrarse el alcance y la forma que adoptardn los nuevos usos de la
biotecnologfa. Forman parte de este encuadre la garantfa de la dignidad
humana (art. 1, inc. 1, frase 1, Const.), el derecho a la autodeterminacién
(art. 2, inc. 1, Const.), la defensa de la vida (art. 2, inc. 2, frase 1, Const.),
la garantia de los derechos del nifio y, finalmente, los derechos de las mi-
norfas. La ley sobre ingenierfa genética no ofrece una respuesta a las cues-
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tiones juridicas relacionadas con el diagndstico y la terapia genética. Las
amplias y variadas posibilidades de usar estas técnicas requieren una garan-
tfa juridica para su aplicacién terapéutica y los andlisis genéticos practica-
dos a trabajadores en relacidén de dependencia, en el sistema de seguros y
—tal cual efectivamente ocurrié— en los juicios penales.

Toda persona posee cierta cantidad de genes defectuosos. En el marco
del Proyecto Genoma Humano ser4 posible reconocerlos. La pregunta que
en consecuencia se le plantea a la sociedad es si, en adelante, se considera-
r4 como enfermedad toda desviacidn de la norma genética. Sostengo que
hacerlo serfa limitar de manera irresponsable las posibilidades de vida de
los seres humanos. El Proyecto Genoma Humano avanza a pasos tan agi-
gantados, que en un futuro inmediato serd posible efectuar el diagndstico
genético de toda una serie de enfermedades o predisposiciones sin que se
cuente con posibilidades eficaces de intervencién para cambiar ese estado.

Sin disponer de intervenciones terapéuticas que cuanto menos se
sittien en el terreno de lo posible, el diagndstico de enfermedades o predis-
posiciones genéticas carece de sentido. Ni siquiera en una sociedad del co-
nocimiento, el individuo estard en condiciones de decidir a partir de un
simple diagndstico, si existen intervenciones o consecuencias terapéuticas
posibles que puedan remediar la situacién diagnosticada. En consecuencia,
todo anilisis genético debe estar precedido por un amplio asesoramiento
médico. Este asesoramiento debe obedecer a normas juridicas claras,
porque de lo contrario se corre el riesgo de que intereses comerciales deter-
minen que las personas sean inundadas por exdmenes genéticos cuyos
resultados en general no estdn en condiciones de evaluar solos, pero que
como consecuencia inmediata pueden sumirlos en un estado de profunda
depresién, angustia y desazén.

No deben permitirse los andlisis genéticos sin previo asesoramiento
médico y sin que esté asegurada una adecuada explicacién de los diagndsti-
cos y su significado. Por supuesto, esa explicacién no debe darse en forma
coercitiva. También debe garantizarse al paciente su “derecho a no saber”.
Asf como estd justificado mantener el secreto frente a sf mismo también
existe este derecho a mantener la privacidad de los datos genéticos obte-
nidos. En consecuencia, los andlisis genéticos sélo podrdn hacerse con
consentimiento del afectado o de su representante legal. El secreto médico
al que estd sujeto el profesional de la medicina y las disposiciones en mate-
ria de proteccién de los datos personales, sirven de garantia para que los
resultados de los andlisis efectuados no lleguen a conocimiento de terceros
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sin el efectivo consentimiento del afectado. Se trata de otra razén de peso
para que todo andlisis genético quede supeditado a un amplio asesora-
miento médico.

VI. Normas constitucionales

Segun el derecho alemdn estd prohibida cualquier injerencia en em-
briones, salvo a los efectos de inducir un embarazo (art. 1, 2, 4 de la Ley de
Proteccién de Embriones), de modo tal que los embriones gozan de una
amplia garantia juridica en relacién con eventuales intervenciones con fi-
nes de investigacién. Si bien los experimentos con embriones estarfan con-
templados dentro del derecho a la libre investigacién consagrado en el art.
5, inc. 3 de la Constitucién alemana, esta libertad de investigar no es irres-
tricta y puede ser limitada por los derechos que la Constitucién otorga a
otros bienes. El derecho a la vida y a la integridad fisica tienen prioridad
(art. 2, inc. 2, Const.). La garantia de la dignidad humana prohibe la in-
vestigaciéon con embriones porque degrada la vida humana a condicién de
objeto. Por esa razén también queda prohibida la creacién de embriones a
los efectos de la investigacidn.

La Ley de Proteccién de Embriones reglamenta los valores fundamen-
tales propios de nuestra Constitucién. Cuanto mayores sean las posibilida-
des de actuar, mds grande serd también el campo en el que las decisiones
deberdn tomarse con un gran sentido de responsabilidad. Dado que las
personas siempre actdan en relacién con otras personas, sus acciones y
omisiones no pueden dejar de regularse. En un mundo libre, todos los se-
res humanos son iguales y lo son también respecto de las nuevas posibili-
dades técnicas, terapéuticas y de diagndstico de la medicina reproductiva y
de la clonacién.

No es posible llegar a soluciones previsibles y responsables sin contar
con el pardmetro orientador de una escala de valores. La ciencia, en parti-
cular la investigacion bésica, se nutre de la libertad. Esta libertad no es un
privilegio exclusivo al que otras personas pueden ser supeditadas como me-
ro medio para un fin. Quien elige ser cientifico, no por eso y pese a toda la
excelencia cientifica que pueda demostrar, adquiere el derecho a decidir so-
bre otras personas mds alld de lo permitido por las normas propias de un
Estado democrdtico. El Presidente de la Comunidad Alemana de Investi-
gacién y profesor titular de bioquimica en la Universidad de Munich,
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Ernst Ludwig Winnacker, destacé que en un Estado democrdtico como el
nuestro existen, ciertamente, limites para la libertad de accién del hombre
y la libre investigacién: “Me permito —sefial$ textualmente— recordar las
tantas leyes que con razén las limitan. Me refiero a la ley de proteccién de
datos personales, a las leyes sobre proteccién de los derechos del animal, in-
genieria genética, embriones, etc. La ciencia debe dar a conocer sus objeti-
vos y métodos a la sociedad y es ésta la que tendrd que decidir sobre el uso
que les dard. Es una divisién de trabajo con la que no nos ha ido mal”. El
Prof. Winnacker tiene razén también en esta tltima constatacién.

VIl. El mandamiento incondicional
de la dignidad humana

La libertad de las ciencias y de la investigacién encuentran su limite allf
donde se ve afectada la dignidad humana. Para una politica cientifica, de in-
vestigacion e innovacién basada en los principios de la democracia cristia-
na, sélo una actitud basada en los valores fundamentales del cristianismo
puede conducir a soluciones responsables en las cuestiones éticas que hacen
a la biotecnologia y a la ingenieria genética. La base de esta orientacién de-
be ser la garantia incondicional de la dignidad humana. Este mandamiento
no sdlo se traduce en la Constitucién alemana y en la de otros paises, sino
también en un cimulo de convenciones y acuerdos internacionales, asi co-
mo en incontables leyes y normas nacionales. El mandamiento de respetar
la dignidad humana es el fundamento de un mundo civilizado.

Si bien es absolutamente legitimo luchar por lograr el mayor espacio
posible para el desarrollo de la biotecnologia y de la ingenierfa genética, es
igualmente cierto que esta libertad encuentra su limite infranqueable en la
dignidad de cada ser humano. El ser humano debe seguir siendo intangi-
ble, aun para el investigador mds talentoso, creativo, excelente y pujante.
No importa cudn temprano sea el nivel de su desarrollo, ningin ser huma-
no debe convertirse en mero objeto de intereses cientificos o econédmicos.

VIII. Sugerencia enganosa

Cuando se busca acrecentar la aceptacién que genera la mal llamada
“clonacién con fines terapéuticos”, se trata de sugerir que en un futuro in-
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mediato podrian llegar a ofrecerse nuevas terapias para enfermedades que
hasta el momento no cuentan con un tratamiento satisfactorio o que care-
cen de toda terapia. El actual estado de la investigacién, sin embargo, no
cuenta con una base cientifica suficiente que permita ponderar riesgos y
beneficios adecuadamente. En verdad, nadie sabe qué métodos prometen
ser exitosos y en el caso de qué enfermedades.

Por eso parece irresponsable la forma en que se moviliza a los pacientes
afectados para incrementar la aceptacién de una supuesta clonacién te-
rapéutica. Mientras que los reparos éticos contra este tipo de clonacién
pueden ser demostrados contundentemente a partir de un claro debilita-
miento de la posicién juridica de los embriones que sirven como “suminis-
tradores”, no existe ninguna garantia de que con ayuda de estos métodos se
pueda lograr alguna mejora concreta, por ejemplo, para personas que pa-
decen de esclerosis multiple. Al menos en el estado actual, no se da una
situacién en la que un bien se opone a otro, sino a lo sumo una degrada-
cién de un bien supremo en beneficio de la mera esperanza de obtener un
bien totalmente hipotético. Las posibilidades cientificas para combatir en-
fermedades con clonacién terapéutica no son para nada reales, mientras
que no respetar el derecho a la existencia de los embriones concebidos para
fines de investigacién constituye una clara injerencia en un bien juridico
concreto de los seres humanos. El interrogante que se plantea es si se pue-
de renunciar a bienes juridicos de méximo rango en beneficio de lo que es
una mera esperanza.

En todo caso, el camino de una investigacién con células de organis-
mos adultos es éticamente menos cuestionable, por lo que seria convenien-
te que los subsidios de Alemania y la Unién Europea para el desarrollo
cientifico fueran destinados a promover la investigacién en células madre
de organismos adultos.

En la argumentacidn a favor de la “clonacién terapéutica” juega un pa-
pel importante la afirmacién de que un embrién no serfa mas que un mi-
nusculo cimulo celular que no desarrollarfa ninguna actividad nerviosa y
no harfa otra cosa més que reproducirse en forma constante. Mucho antes
de cristalizarse estructuras visibles de un ser humano viviente se habria
alcanzado ya el momento de extraer las células madre que necesita la inves-
tigacién médica. Esta argumentacidn se condice con el criterio de que la
plena proteccién de los derechos humanos estd sujeta a cierta actividad
cerebral o incluso a la autoconciencia del propio ser. De esta idea se sigue
naturalmente que los embriones no califican para una amplia proteccién.
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Claro que el limite con el que opera esta argumentacién se traza en forma
totalmente arbitraria. Su légica interna se basa en que las garantias del
hombre dependen del desarrollo de su potencial.

IX. ¢{Intereses econdmicos versus garantias?

No es grande la distancia que separa esta argumentacién de la idea de
quitarle las garantias a las personas que sufren demencia, se encuentran en
estado de coma o padecen de algtin retraso mental. Trazar la linea divisoria
entre el derecho a las garantias constitucionales y su negacién se convierte
en una decisién normativa arbitraria. Hacer depender la condicién huma-
na de determinadas cualidades abre las puertas de par en par a la exclusién
de los afectados que no cumplen con estas cualidades y al correspondiente
proceso selectivo. Este tipo de pensamiento utilitarista hace prevalecer
otros intereses, por ejemplo, de tipo econdmico, frente a las garantias hu-
manas. En estas condiciones, el razonamiento esbozado permite justificar
decisiones tomadas en funcidn del arbitrio y del poder, y en atencién a de-
terminados intereses politicos y sociales.

Este utilitarismo es el que también se observa en el debate en torno a
los examenes genéticos de preimplante. La genética molecular complemen-
ta los métodos tradicionales del diagnéstico prenatal, como los estudios de
ultrasonido, de liquido amnidtico y métodos de prueba citogenéticos. En
Alemania, recién estdn comenzando a desarrollarse la terapia genética
prenatal y la terapia somdtica. En otros paises, en cambio, estd muy difun-
dido el método de seleccién embrionaria en familias en las que aparecen
enfermedades hereditarias en forma acumulada. Luego de una fertilizacién
in vitroy de las primeras divisiones celulares se extrae una célula embriona-
ria que es estudiada para detectar posibles defectos genéticos. Las restantes
células se congelan. Si no se diagnostica un defecto genético grave, se im-
planta el embrién congelado y continta el embarazo. Esta seleccidn de
embriones sustituye el aborto luego del diagndstico de una enfermedad
hereditaria grave. Exige, sin embargo, intervenciones en el desarrollo em-
brionario temprano y hace depender el derecho a la vida del embrién de su
calidad genética. Permitirlo significa poner en tela de juicio el derecho del
embridn a la vida y a la integridad fisica.

Incluso de aceptarse el método para cincuenta o cien casos por afio en
vista del conflicto efectivamente muy delicado en el que se encuentran las



No al octavo dia de la creacion

familias afectadas por graves enfermedades de origen genético, no debemos
perder de vista que esto que hoy es un limite, mafiana serd el argumento
que permitird aprobar métodos de seleccidn arbitraria. Ya se alzan voces
reclamando que se considere un derecho humano hacer uso de todas las
posibilidades para la concepcién de hijos sanos. Incluso se afirma que la
clonacién reproductiva serfa un mandamiento ético cuando no hubiera
otra forma de subsanar la esterilidad de una pareja. Esta argumentacién
deja entrever lo artificial que es la diferencia entre clonacién terapéutica y
reproductiva, y lo poco que la valoracién de este procedimiento puede ba-
sarse en la diferenciacién de propdsitos.

Si un paciente tuviera el derecho a aprovechar todas las posibilidades
para concebir hijos sanos, ese mismo derecho también deberfa asistir a las
personas sanas. Si las personas sanas tuvieran el derecho de aprovechar todas
las posibilidades para la concepcién de hijos sanos, también deberfa otorgér-
seles la posibilidad de optar por una fertilizacién iz vitro en lugar de una
concepcién natural. En nombre del mismo derecho humano deberfa en-
tonces ser posible someter el “producto” de esta fertilizacién 7z vitro a un
control de calidad, con lo que se contarfa con la base necesaria para la selec-
cién segin caracteristicas genéticas. En ese caso, los padres no deciden si
quieren hijos, deciden qué hijo quieren y qué hijo no quieren. Es obvio que
esto repercute en la relacidn entre padres e hijos, de una manera igual de
profunda que en todas aquellas familias que, teniendo la posibilidad de usar
esta técnica, se decidieran en su contra. Quien hubiera tenido el derecho de
aprovechar todas las posibilidades para concebir un hijo petfecto, autométi-
camente creerfa tener el derecho de no aceptar un hijo defectuoso.

Propagar esta técnica destruye las bases fundamentales del bienestar del
nifio, dado que le concede a los adultos el derecho a discriminar hijos
segtin el grado de su deseo o la presencia o ausencia de las cualidades desea-
das. Creo que de ahi hay sélo un paso para que se reclame la instalacién de
un sistema de control de calidad de embriones. Estoy seguro de que el mer-
cado se formarfa ni bien estuvieran dadas las condiciones para hacetlo,
desmintiendo asf a todos los hoy pregonan lo contrario. Por eso es que abo-
go enféticamente para que en Alemania siga prohibido el examen genético
de preimplante.

La ciencia se nutre de la libertad. La libertad de la ciencia y la investiga-
cién encuentra su limite alli donde afecta la dignidad humana o la Crea-
cién misma. La vida humana —adulta o embrionaria— no estd a disposicién
de nadie ni deberd estarlo. El material genético humano debe quedar a sal-
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vo de su posible manipulacién. La intangibilidad del genoma y la protec-
cién de sus datos son un derecho inalienable del individuo. Una politica
cientifica de investigacién e innovacién basada en los principios demécra-
ta cristianos, debe anteponer la proteccién de la dignidad humana frente a
los errados desarrollos de la biotecnologfa y la ingenierfa genética. Los de-
rechos de un ser humano no pueden quedar supeditados a su utilidad para
otros, ni tampoco debido sus cualidades o propiedades. El fundamento de
los derechos humanos debe seguir siendo la mera existencia. El hombre no
tiene ningtin mandato de protagonizar un octavo dia de la Creacién.

RESUMEN

Se discuten los fundamentos éticos que deben estar en la base de
las investigaciones y aplicaciones de la biotecnologia y la ingenie-
ria genética a partir de la aprobacion de una ley en Inglaterra que
permite la clonacion de embriones humanos con fines de investi-
gacion terapéutica. Uno de los temas que llaman mas la atencién
publica es el del examen genético de preimplante. La Constitucién
alemana privilegia el derecho a la vida y a la integridad fisica, pro-
hibiendo cualquier injerencia en embriones, salvo para inducir un
embarazo (Ley de Proteccion de Embriones). La garantia de la dig-
nidad humana prohibe la investigacion con embriones por degra-
dar la vida humana a la condicién de objeto. Este es el limite que
debe encontrar la libertad de la ciencia. Se aboga por una politica
cientifica basada en los valores fundamentales del cristianismo. La
intangibilidad del genoma y sus datos son un derecho inalianable
del individuo.
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Aun después de la decodificacién de los genes, la investigacién estd en
sus comienzos.

Felizmente, la investigacién genética ha tenido éxito en entreabrir un
poco mds la puerta que nos permitird revelar el secreto de los genes. Esto se
nos ha aclarado repetidamente en los dltimos meses con demasiado entu-
siasmo, como si se festejara la decodificacién del genoma humano.

No cabe duda de que los resultados de esta investigacién inauguran
oportunidades insospechadas de desarrollo. Con seguridad el conoci-
miento del patrimonio hereditario del hombre traerd aparejados nuevos
métodos de tratamiento. Hasta ahora, la experiencia y la observacién han
tenido el papel protagdnico en la curacién de enfermedades. Muchas tera-
pias son fruto de la experiencia acumulada, sin que la ciencia haya desen-
trafiado por completo los diferentes mecanismos causales.
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Esta situacién variard fundamentalmente a partir de los avances obte-
nidos por la biotecnologfa y la ingenieria genética. A medida que se vaya
decodificando el mapa genético humano, la medicina estard en condicio-
nes de conocer las causas o predisposiciones hacia ciertas enfermedades
genéticas. Al incrementarse los conocimientos sobre causa y efecto, crece-
rd el ndmero de terapias que permitan combatir las enfermedades en sus
raices y conforme a las necesidades individuales de cada paciente. Incluso
podrén repararse tal vez defectos genéticos.

Sin embargo, no es previsible cudles de las expectativas se traducirdn en
una realidad concreta ni en qué lapso habrd de ocurrir eso. Lo dnico cierto
es que la decodificacién de algunas “letras” del genoma humano no pro-
porciona un conocimiento acabado del mapa genético. Serd necesario in-
vestigar cuidadosamente las diferentes relaciones funcionales para poder
comprenderlas de manera adecuada.

Los ultimos adelantos cientificos indican que se trata de una tarea nada
sencilla. Si llega a confirmarse que el organismo humano en lugar de estar
integrado por 100.000 genes como se venia suponiendo hasta ahora, “ape-
nas” cuenta entre 30.000 y 40.000 genes, habrd que tener en cuenta un
mayor grado de complejidad de las relaciones funcionales. Por eso deben
subrayarse las declaraciones de los mismos cientificos que sefialan que la
investigacién genética estd alin en sus comienzos.

l. Es necesario un manejo cuidadoso
de los nuevos conocimientos

Aun con todo el cuidado necesario, se presenta hoy la importante tarea
de evaluar el desarrollo biotecnoldgico y genético en vista a su impacto so-
bre el hombre como individuo, su insercién en la sociedad y la relacién con
las generaciones futuras.

Es una manifestacién de irresponsabilidad despertar en los afectados
esperanzas falsas y apresuradas, y aventurar profecias segin las cuales la
ingenierfa genética permitirfa curar en un futuro inmediato enfermeda-
des tales como el cdncer o el mal de Parkinson, o realizar transplantes sin
que se produzcan reacciones inmunoldgicas importantes. Incluso se ha
anunciado que comenzard a desarrollarse la produccién de érganos en-
teros. Aun cuando en algunos campos existen ciertos logros sobre la base
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de los conocimientos proporcionados por la ingenierfa genética, la expec-
tativa de obtener resultados inmediatos no hace otra cosa que alimentar
falsas expectativas.

Il. Ningun mero objeto

Sigue siendo el punto de partida central de la discusion sobre el futuro
de la biotecnologia y la ingenieria genética definir si un desarrollo positi-
vo de su investigacién y aplicacién es compatible con una comprensién
cristiana del hombre y su dignidad inalienable. En este contexto, es preciso
sefialar que el embrién y el nifio recién nacido sélo se distinguen gradual-
mente en cuanto a su independencia, autoconciencia y autodeterminacién.

El Estado estd comprometido con la dignidad humana. En dltima ins-
tancia, la investigacién y el progreso deben estar al servicio del hombre y
no a la inversa. Toda persona es responsable por sus propias acciones. La
ética no puede ser delegada.

Cuando el hombre pasa a ser considerado apenas como un algo mate-
rial, como una acumulacién de células carentes de alma, la dignidad deja
de estar protegida. Los hombres no deben permitir que otros seres huma-
nos, aun cuando estén en una fase muy temprana de su desarrollo, sean
utilizados como meros objetos destinados a satisfacer los intereses exclusi-
vos de otros mediante los descubrimientos de la ingenierfa genética.

Las nuevas posibilidades no deben conducir a perjudicar o a discrimi-
nar a un sector de la humanidad o, incluso, a pricticas de seleccién. Tam-
poco es admisible perjudicar a futuras generaciones de manera irreversible.

lIl. Ni obstaculizar ni instrumentalizar

Por otro lado, considero igualmente importante que la investigacién
en los campos de la biotecnologia y la ingenieria genética no se vea limi-
tada mds alld de lo estrictamente necesario. La libertad de investigacién
estd constitucionalmente garantizada. Justamente, el amor al préjimo
que proclama el cristianismo exige que no desbaratemos posibles oportu-
nidades de curacién o mitigacién de los padecimientos a los que puedan
estar sometidos nuestros semejantes. Cualquier restriccién debe ser fruto
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de argumentos sélidos y claros. Un ejemplo de esta argumentacién es la
Ley de Proteccién de Embriones que, con razdn, establece un elevado
estdndar ético minimo. En aquellas 4reas en las que la ley no ofrece una
respuesta adecuada a los planteos de la ingenierfa genética porque al mo-
mento de su aprobacién no eran previsibles, deberd considerarse la posi-
bilidad de su revisién.

Actualmente, ademds de la comisién técnica “Bioética y Derecho de la
Medicina Moderna” del Parlamento alemdn, existen varias otras comisio-
nes que realizan un importante aporte a esta discusién social.

Sin embargo, la condicién para que la deliberacién mantenida en el se-
no de estas instancias sea fructifera es que estén conformadas por expertos
de diferentes especialidades, de reconocido prestigio y elevado nivel técni-
co y objetividad, seleccionados segtin criterios objetivos que no respondan
a intereses de politica partidaria. De todos modos, habrd que esperar para
ver si la futura labor de un “Consejo Nacional de Etica” efectivamente de-
muestra estar a la altura de estas importantes exigencias.

Actualmente, la creacién de un consejo de este tipo es impulsada por
el Canciller alemdn y la ministra de Salud, a pesar de que recientemente el
propio Canciller se expresé en forma critica al sefialar que “temas éticos
que nos incumben a todos no deben ser delegados en una instancia confor-
mada por notables”. Por otra parte, en estos momentos ya funciona un
Consejo de Etica dependiente del Ministerio de Salud que asesora al Go-
bierno Federal en temas referidos a la aplicacién de la biotecnologfa y la
ingenierfa genética en la medicina.

No obstante, y a pesar de los reparos manifestados originalmente, el
Canciller impulsa ahora la constitucién de un nuevo “Consejo Nacional de
Etica”, algo que no habla bien de la confianza del Jefe de gobierno en la
nueva ministra de Salud. Parecerfa que se estuviera buscando constituir
una instancia complaciente que sirva al solo propdésito de justificar las deci-
siones del Canciller.

Tomaremos cinco aspectos para ejemplificar la importancia que tiene
un debate a fondo sobre la biotecnologfa y la ingenieria genética:

* ¢l examen genético general

* ¢l examen genético de preimplante (EGP)

* la nueva terapia genética y la modificacién de las células reproductivas

* las investigaciones de las células madre

¢ la clonacién con fines terapéuticos
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IV. La funcion de los genes humanos
y el examen genético

Tal como sefialdramos al comienzo, la investigacién se encuentra
abocada a la tarea de decodificar la funcién de los genes humanos. En los
préximos afios se sucederdn las noticias que dardn cuenta de una nueva de-
codificacidn de determinados segmentos genéticos. De cualquier modo,
desde ya estd claro que el reconocimiento de causas genéticas de las enfer-
medades no serd tarea sencilla, porque supuestamente existen muy pocas
enfermedades que obedecen a una causa monogenética.

Es muy probable que pase algtin tiempo hasta que se desarrollen méto-
dos terapéuticos seguros que puedan utilizarse con fines especificos. Hasta
entonces serdn determinantes las informaciones que facilite el diagndstico
genético. Cuantos més genes sean decodificados en su funcién, con mayor
precisién se podrdn predecir las propiedades y los riesgos de salud defini-
dos en estado embrionario.

Estas nuevas posibilidades de diagndstico plantean otras cuestiones. En
particular, las siguientes:

- si el hombre puede reclamar para si un derecho de no conocer sus

riesgos genéticos;

- si asiste a terceros el derecho de conocer tales datos, por ejemplo, a las
compafifas que prestan seguros contra enfermedad y de vida, con el
fin de una mejor estimacién del riesgo;

- si antes de contratar a una persona, el futuro empleador tendr4 dere-
cho a reclamar un certificado genético en funcién del cual eventual-
mente podria realizar una seleccién de los trabajadores en funcién de
su dotacién genética;

- si el otorgamiento de subsidios, del tipo que fueren, puede hacerse
depender de los datos correspondientes;

- si debe y puede permitirse la creacién de bancos de datos genéticos,
por ejemplo, en el derecho penal.

En este contexto, debe abogarse por el derecho a no conocer los datos
genéticos y rechazar la idea de un examen genético obligatorio. A medida
que se acrecienten las posibilidades de diagnosticar la herencia genética, es
importante que se garantice a las personas el derecho de negarse a conocer
su predisposicién genética, total o parcialmente. No todos querrdn transi-
tar por la vida cargando la mochila que significa saber que muy probable-
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mente contraigan cdncer. Saber que se contraerd una enfermedad incurable
en la vejez puede convertirse en un pesado lastre para los afios de juventud.

Ademds, existe el grave problema de que un examen genético obligato-
rio podrfa terminar por discriminar en forma irresponsable a quienes mds
necesitan contar con su seguro contra riesgo personal. Las compaiifas de
seguros incluso podrian verse inducidas a excluir de sus servicios a ciertos
grupos de personas, ya sea en forma directa o exigiendo primas impagables.

Tampoco deja de ser problemdtico el cardcter voluntario de los
exdmenes genéticos y requiere de un adecuado marco regulatorio por parte
del Estado. En ningun caso las personas afectadas deben quedar libradas a su
suerte con un diagndstico que pueda tomarlos por sorpresa y sea dificil de
aceptar. Por lo tanto, toda oferta de exdmenes genéticos debe incluir un ase-
soramiento médico idéneo y el acompafiamiento adecuado de los afectados.

También debe evitarse que las informaciones obtenidas permitan
extraer, eventualmente, conclusiones sobre otras personas, en particular pa-
rientes que puedan ver sus intereses afectados.

V. Examen genético de preimplante (EGP)

Un tema controvertido, y en parte debatido muy apasionadamente, es
el examen genético de preimplante.

Dado que cada célula es basicamente portadora de la totalidad de la in-
formacién genética, en el caso de un “tratamiento 77 vitro” es posible estu-
diar un embrién en cuanto a ciertas caracteristicas genéticas; por ejemplo,
la predisposicién a posibles enfermedades hereditarias antes del implante
en el cuerpo materno.

La realizacién de EGP no se ha podido llevar a cabo en Alemania hasta
ahora debido a la Ley de Proteccién de Embriones. Y es seriamente discuti-
ble si la admisién de este método deberia tener lugar en el caso de deman-
das puntuales, como puede ser ¢l caso de parejas con un elevado riesgo
genético. El Colegio de Médicos de Alemania aboga por la aplicacién de
este procedimiento, aunque bajo la observancia normas muy severas, y ya
ha presentado un proyecto rector en ese sentido.

En el debate publico se han oido voces que expresan su temor de que
el EGP conduzca a una situacién en la que se termine por confeccionar se-
res humanos a medida. Por otro lado, se ha generado la vaga esperanza de
que ese tipo de diagnéstico sea especialmente adecuado para ayudar a evi-
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tar un “embarazo a prueba” en caso de que exista una discapacidad grave.

Segun la opinién de los defensores de este método, el EGP debe per-
mitirse en aquellos casos en los que puede ayudar a evitar que parejas con
graves riesgos genéticos se vean enfrentados a la traumdtica situacién de te-
ner que interrumpir un embarazo.

En estos casos excepcionales, que en Alemania se cifran en aproxima-
damente 100 por afio, el EGD, respetando siempre ciertas indicaciones y
normas procedimentales muy restrictivas, podria prever un embarazo con-
flictivo. En este caso, sin embargo, serfa necesario que luego de que se diag-
nostique una grave afeccién genética en el embrién adn no implantado,
que una instancia integrada por representantes de diferentes disciplinas
evalde la situacién concreta y concluya que implantar el embrién crearfa
muy probablemente una situacién en la que el médico terminarfa indican-
do la interrupcién del embarazo.

También se aduce que la prohibicién del EGP estd en contradiccidn
normativa con aquellas leyes que protegen al embrién que, concebido na-
turalmente, ve frustrada su insercién en el dtero materno; por ejemplo, por
el uso del “espiral”, algo perfectamente legal de acuerdo con la normas vi-
gentes en la actualidad.

A su vez, se contrapone a estos argumentos la idea de que la condicién
humana se adquiere desde el primer momento y que admitir el EGP viola el
derecho a la vida y la dignidad humana. Asimismo, se aduce que no existe pre-
tensién juridica alguna de tener un hijo sano. Para quienes defienden esta pos-
tura, iniciar “un embarazo a prueba” serfa una actitud éticamente despreciable.

Gran preocupacién despierta la sensacién de que todo intento por
limitar el EGP a enfermedades hereditarias monogenéticas es poco rea-
lista e insostenible en el tiempo, en vista de las posibilidades que este
diagndstico ofrece.

Tampoco deberia desconocerse que las personas con discapacidades
podrian ver en las posibilidades de seleccién correspondientes una discri-
minacién implicita de su existencia.

Aun no ha concluido el intenso debate que se libra en el seno de la co-
misién téenica “Derecho y ética de la medicina moderna” del Parlamento
alemdn. Por lo cual no queremos adelantarnos a la valoracién final de los
argumentos que pueda hacer la comisién.
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VI. Nuevas terapias (genéticas)
e intervencion en las células reproductivas

El desarrollo de nuevas terapias resulta particularmente dificil. En una
primera fase las terapias genéticas permitirdn curar especificamente ciertos
defectos genéticos del individuo. En algunos paises ya vienen haciéndose
tratamientos de este tipo, aunque sin mayores resultados. Un considerable
problema practico plantea la introduccién de los genes deseados a las dife-
rentes células del paciente.

También se hacen continuamente especulaciones acerca de la posibili-
dad de modificar las células reproductivas, interviniendo de este modo en
la transmisién genética de una generacién a la préxima. Aqui se plantea
fundamentalmente la cuestién de si el hombre tiene permitido influir
genéticamente, y de manera irreversible, en las generaciones futuras. Sin
embargo, por el momento no parece haber una necesidad inminente de
debatir sobre las manipulaciones en las células reproductivas, dado que,
como ya se dijo, las ciencias no podran definir en lo inmediato las relacio-
nes funcionales mas complejas y sus consecuencias.

VII. La investigacion en células madre

Un cuestién que ante todo estd en la base de la investigacién genética
se refiere a las posibilidades y limites para obtener y aplicar células madre
embrionarias humanas.

La inmensa mayoria de las células del organismo humano adulto tienen
fijadas sus funciones. Por ejemplo, una célula del higado tiene tareas diferen-
tes a las de una célula dérmica. Si bien ambas llevan almacenado el conjun-
to de la informacién genética, en el desarrollo del individuo desde el évulo
fecundado hasta la etapa de adultez se van especializando de modo tal, que
s6lo pueden cumplir una determinada funcién en el organismo humano.

Los investigadores procuran ahora encontrar aquellas células que no
han seleccionado un programa determinado en todos sus detalles como las
que puede haber en las llamadas células madre.

Se denomina célula madre a aquella célula de un ser humano, nacido
0 no, que posee la capacidad de dividirse y desarrollarse. Si bien es cierto
que también se han encontrado estas células en el organismo adulro, el in-
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terés de las ciencias estd enfocado fundamentalmente en las células madre
que estdn al comienzo del desarrollo del individuo, esto es, se concentra en
la utilizacién de células madre embrionarias.

El estado actual de conocimiento permite afirmar que se podré dispo-
ner también de células madre embrionarias de probeta o sobrantes de tra-
tamientos de fertilidad o, incluso, de abortos. Lo primero es punible segin
la ley alemana vigente, lo segundo es éticamente cuestionable aunque no
est4 prohibido.

Los cientificos estadounidenses se han convertido en los primeros en
extraer las células madre de un embrién y formar con ellas linajes enteros.
Naturalmente, este procedimiento ha despertado de inmediato el interés
de los investigadores alemanes que se manifestaron interesados en importar
células madre de los EE.UU. para poder realizar su propias investigaciones
basicas. Hasta ahora, sin embargo, no se ha producido ninguna importa-
cién, al menos no oficialmente. Muy probablemente se deba a los impor-
tantes reparos que despiertan en Alemania las investigaciones en células
madre embrionarias y el hecho de que hasta ahora no se ha dado una res-
puesta a las preguntas éticas relacionadas con esta metodologfa.

Los adversarios de este sistema rechazan la importacién. Argumentan
que importar hileras celulares cuando su desarrollo estd prohibido en Ale-
mania, serfa expresién de una doble moral.

Se trata de un argumento relativo, dado que de todas formas serd
imposible impedir una importacién del conocimiento adquirido sobre la
base de investigaciones con estos linajes de células, o bien un uso de los
avances relacionados con las mismas.

No obstante, deseo subrayar claramente mi particular apoyo a otras al-
ternativas juridica y éticamente menos conflictivas para obtener las células
madre adecuadas. Pienso, por ejemplo, en el uso de células de organismos
adultos o células que se obtienen de la sangre del cordén umbilical. En
cualquier caso, la reprogramacién de células adultas sélo serd posible en un
plazo mis largo.

VIII. Clonacion terapéutica

Finalmente, en estrecha vinculacién con las células madre embriona-
rias, estd la llamada clonacién terapéutica.

123
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El objetivo, o mds bien la visién que persigue la clonacién terapéutica,
es obtener células madre para desarrollar a partir de alli tejidos que genéti-
camente sean idénticos a los de un determinado ser humano. Con la
obtencidn de estas células lo que se pretende es reparar dafios en funciones
orgdnicas como, por ejemplo, en el trabajo de desintoxicacién del higado,
en la produccién de insulina, en el funcionamiento del pncreas o en los
diversos dafios provocados por el mal de Alzheimer.

A juicio de muchos cientificos, este método aporta varias ventajas:
por un lado se podria evitar el creciente cuello de botella en la dona-
cién de dérganos y, por el otro, los tejidos implantados no generarfan
reacciones inmunoldgicas importantes que hasta ahora son reprimidas
con medicamentos especiales que a su vez debilitan considerablemen-
te el sistema inmunoldgico.

Para alcanzar el objetivo de obtener células madre apropiadas, que
coincidan ampliamente con la naturaleza genética del enfermo afectado,
deben clonarse los embriones mediante una transferencia del niicleo de
una célula del organismo del paciente a un évulo carente de niicleo (como
con la conocida oveja Dolly). Seguidamente, se pasa a retirar las células
madre de los embriones.

Lo esencial aqui es que la generacién de un embrién —como etapa tran-
sitoria—, sirve al solo efecto de obtener las células madre y deriva en la
muerte posterior del embrién.

Deben rechazarse estos métodos porque instrumentalizan la vida hu-
mana y estdn sometidos exclusivamente a fines de terceros. También estoy
seguro de que este rechazo es ampliamente compartido por la sociedad.

IX. No existe neutralidad cientifica para la politica

En cualquier caso, los problemas enunciados y otros de la biotecnolo-
gia y la ingenierfa genética modernas, deben ser interpretados como un in-
menso desafio para un debate social. En este debate es importante que en
todo momento estemos dispuestos a revisar nuestra propia opinién y man-
tengamos la mente abierta para la gran cantidad de argumentos esgri-
midos. Debemos considerar con criterio y responsabilidad si es posible
ofrecer a las preguntas del mafiana respuestas de ayer y de hoy. La mera
abstencién terminarfa por marginarnos y perderfamos asi la oportunidad
de que nuestros aportes fueran tomados en cuenta en el debate ptblico.
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También la teologia y la filosofia tienen que asumir los nuevos interro-
gantes que plantean la investigacion cientifica y la técnica.

Una ética que no resiste el enfrentamiento con perspectivas cientificas
es inservible. Los interrogantes y resultados que se plantean no deben que-
dar a criterio exclusivo del discurso cientifico, sino que las respuestas deben
ser alcanzadas en un didlogo con los afectados fuera de la ciencia, la indus-
tria y la praxis médica. La historia muestra que cuando no hay argumentos
sélidos, caen los tabues.

La politica estd llamada a actuar. Desarrollos cientificos como la inves-
tigacién de las células madre, por ejemplo, hacen que las normas legales se
vuelvan obsoletas de la noche a la mafiana. Considerando el giro que ha
tomado Gran Bretafia con respecto a la legislacién biogenética y que en
muchos otros paises, en especial Rusia, existe un vacio legal en algunos de
sus aspectos importantes, numerosos investigadores y representantes del
sector industrial presionan a los politicos para flexibilizar las estrictas nor-
mas alemanas. El discurso ético estd a la defensiva. Crece el peligro de que
se considere licita una instrumentalizacién de la vida humana en beneficio
de terceros. En tal caso, la reproduccién se convertird en un bien de con-
sumo y el deseo de tener hijos se transformard en expectativa de tener los
hijos deseados.

Por ello, la politica ya no puede escudarse en una aparente neutralidad
cientifica. No existe un espacio ideolégicamente neutral. No debe permi-
tirse que, entre otras, tampoco las convicciones religiosas sean marginadas
como opiniones privadas. En vista de un desarrollo cientifico con amplias
consecuencias sociales y culturales, el didlogo interdisciplinario se hace mas
necesario que nunca: “La ciencia sin religién es renga; la religion sin
ciencias, ciega” (Albert Einstein).

RESUMEN

La decodificacion de algunas “letras” del genoma humano no pro-
porciona un conocimiento acabado del mapa genético. La investi-
gaciéon genética estd aun en sus comienzos. Los conocimientos
deben manejarse cuidadosamente, pues hay que encarar la impor-
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tante tarea de evaluar el impacto que éstos tendran sobre el hom-
bre como individuo, su manera de insertarse en la sociedad, y la
relacion con generaciones futuras a partir del desarrollo biotecno-
légico y genético. ;Es compatible el desarrollo positivo de las
investigaciones y aplicaciones de la biotecnologia e ingenieria ge-
nética con una comprension cristiana del hombre y su dignidad
inalienable? En esta tarea, la politica no puede ya esconderse de-
tras de la supuesta neutralidad de la ciencia. Teniendo en cuenta
que el desarollo cientifico tendra consecuencias sociales y cultura-
les de gran magnitud, el debate interdisciplinario se torna mas ne-
cesario que nunca.
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Respetar los valores, aprovechar
las oportunidades.

Por un progreso responsable

de la biotecnologia

vy la ingenieria genética

Documento de la Union Demodcrata
Cristiana Alemana (CDU)
Berlin, 28 de mayo 2001

l. La biotecnologia y la ingenieria genética
no deben producir la erosion de nuestros
valores fundamentales

La biotecnologia y la ingenieria genética nos plantean interrogantes
que afectan los valores fundamentales de nuestra sociedad. Cuanto mds
ampliamos nuestros mdrgenes de accién, tanto mds crece el 4mbito de
nuestras responsabilidades. Al respecto, nunca se trata meramente de dilu-
cidar si tenemos el derecho de hacer todo lo que estamos en condiciones de
hacer, sino si tenemos también el derecho de no hacerlo. Hay una ardua
discusién sobre lo que se debe y no se debe hacer. En este momento el
debate gira sobre todo en torno a las nuevas posibilidades diagnésticas, téc-
nicas y terapéuticas de la medicina reproductiva, las perspectivas de la
investigacién con células madre y las nuevas posibilidades del diagnéstico
genético de ciertas disposiciones a enfermedades y comportamientos.

Para la CDU, la discusién sobre los interrogantes éticos de la biotec-
nologia y la tecnologia genética s6lo puede conducir a soluciones respon-
sables sobre la base de criterios de una escala de valores fundamentales. La
escala de valores parte del mandamiento incondicional de respetar la dig-
nidad humana. Este mandamiento exige que nunca utilicemos a un ser
humano como un mero medio para nuestros fines, sino que siempre lo res-
petemos también como un fin en si mismo. El mandamiento de respetar la
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dignidad humana ha encontrado expresién juridica, no sélo en la Ley Fun-
damental y las respectivas constituciones politicas de otros paises, sino
también en numerosas convenciones y tratados internacionales, asi como
en un sinndmero de normas legales especificas. Es el fundamento de un
mundo civilizado.

A partir de una escala de valores cristianos, la CDU se siente con la res-
ponsabilidad especial de oponerse decididamente a la erosién de nuestros
valores fundamentales. Apoyamos firmemente el méximo espacio de liber-
tad para el desarrollo de la biotecnologia y la ingenierfa genética; pero con
la misma claridad decimos: también esta libertad encuentra su limite en el
valor absoluto del hombre. Para nosotros, el individuo no estd disponible:
jamds puede convertirse en mero objeto de intereses cientificos o econémi-
cos, sin importar cudn temprano sea su desarrollo.

La CDU ve con preocupacién que en el debate en torno a las nuevas
posibilidades de la ingenierfa genética estén surgiendo voces que abogan
por una superacién de los actuales limites morales y legales mds alld de
lo permitido. Esta argumentacién parte del supuesto de que los funda-
mentos morales y legales de nuestra sociedad descansan sobre concepcio-
nes irracionales de la dignidad humana y de su necesidad de proteccién in-
condicional, concepciones que en un mundo moderno e ilustrado ya no
pueden ser reconocidas como universalmente vélidas. Con ello se preten-
de allanar el camino para determinadas posibilidades futuras de la
ingenierfa genética, que son rechazadas segun el consenso actual y que de-
ben continuar siéndolo también en el futuro.

En esta misma linea, constituida por la socavacién progresiva de nues-
tros fundamentos morales y legales, se ubican los intentos de redefinir la
postura frente a enfermedades y discapacidades congénitas. Hoy se estd
votando nuevamente contra el nacimiento de nifios con discapacidad he-
reditaria. Con una actitud aparentemente humanitaria se argumenta que
nadie deberia ser obligado a amar y apoyar a un hijo que nunca generard
esperanzas de éxito. Se vaticina que durante las préximas décadas existird
un creciente consenso en torno a la justificacién e incluso la necesidad
moral de poner fin a la vida de fetos con dafio congénito. Estas concepcio-
nes son escandalosas.

Frente a las tendencias a la redefinicién de nuestros valores, la CDU
insiste en la racionalidad y universalidad de la conviccién fundamental de
la dignidad humana y su necesidad de proteccién absoluta. Nuestros valo-
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res fundamentales no son un obsticulo en el camino hacia una sociedad
moderna e ilustrada. Por el contrario, son la base racional e irremplazable
de tal sociedad. En razén de lo humano, no se puede renunciar a esta base
en favor de una discrecionalidad posmoderna, para la cual, al fin y al cabo,
todo lo que es posible estd también permitido.

La CDU tomard la ofensiva en esta discusién de valores y confiando en
la fuerza del mejor argumento. No hay respuestas sencillas a los complejos
problemas éticos que nos plantea el progreso de la biotecnologia y la
ingenierfa genética. Asimismo, debemos reconocer que la busqueda de las
respuestas correctas a menudo nos coloca frente conflictos de fines mo-
rales. Sin embargo, lo mds importante es que no perdamos la brdjula: la
dignidad humana y su necesidad incondicional de proteccién, indepen-
dientemente del estadio de su desarrollo, deben seguir siendo, también en
el futuro, la base de nuestra sociedad.

ll. La dignidad humana no debe ser relativizada

Cuando el desarrollo de la biotecnologia y la ingenierfa genética entra
en conflicto con los valores fundamentales de nuestra sociedad, la politica
estd llamada a definir limites claros. Esto ya sucede hoy en dia. A pesar de
toda la apertura frente a los futuros desarrollos de la tecnologfa biogenéti-
ca, se nos plantea desde ya la necesidad de fijar limites. Es necesario
aprobar y promover los desarrollos responsables, mientras que deben im-
pedirse aquellos otros que implican una violacién de la dignidad humana.
La dignidad es un valor absoluto que no puede ser relativizado. No puede
ser socavada por intereses cientificos, técnicos o econdmicos. Quien con-
cede ambigiiedades en este punto, no conoce los principios bésicos de la
moral y el derecho, o los pone conscientemente a disposicién.

La proteccién de la dignidad humana frente a los desarrollos biotec-
nolégicos y biogenéticos no puede ser exitosa sélo con los medios de la
legislacién nacional. Ante la interdependencia internacional en la investi-
gacidn, el desarrollo y la aplicacién, se requieren normas internacionales
de proteccién. La CDU trabaja en pos de este objetivo. Impulsaremos la
adopcién de estdndares juridicos comunes, sobre todo en los paises de la
Unién Europea y del Consejo Europeo. La CDU mantiene una posicién
fundamentada por la filosofia, la teologia y las ciencias naturales, segin la
cual cada embrién es un ser humano desde el principio, desde el mo-
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mento de la fusién de los niicleos del espermatozoide y el évulo, y se en-
cuentra protegido por el derecho fundamental a la inviolabilidad de la
dignidad humana.

* La CDU rechaza la produccién de embriones humanos con fines
cientificos, terapéuticos y comerciales, asi como la investigacién con
embriones que implique la destruccién de los mismos. Este rechazo
se extiende también a la produccién de embriones mediante el
transplante de niicleos de células a évulos humanos sin nicleo para
generar de esta forma células madre como estrategia de sustitucién
celular (“clonacién terapéutica’).

La CDU saluda los avances logrados en la investigacién acerca del
potencial terapéutico de células madre adultas, incluyendo las células
madre de la sangre del cordén umbilical. A causa de las nuevas y pro-
metedoras perspectivas que se abren con ello para la cura de los en-
fermos, esta investigacién merece nuestro maximo apoyo. Alemania
ocupa un lugar lider en la investigacién de las células madre adultas.
Debemos mantener y fortalecer esta posicién.

Sin embargo, nos oponemos a la obtencién de células madre de em-
briones humanos, si ello implica destruir a los embriones o lesionarlos, de
manera tal que una transferencia al vientre materno para iniciar un emba-
razo parezca demasiado riesgosa. Tomamos conocimiento de lo sefialado
por la Sociedad Alemana de Investigacién Cientifica (DFG), en el sentido
de que en el futuro se podria lograr la obtencién de células madre
embrionarias sin la destruccién del embrién.

* La CDU rechaza la clonacién reproductiva de seres humanos.

* La CDU rechaza la manipulacién genética del embrién humano o de
células embrionarias del ser humano.

* El Colegio Médico Federal presenté en marzo del 2000 un borrador
para la discusién sobre el examen de preimplante (EPI). Desde enton-
ces se estd discutiendo ampliamente la aprobacién de este método.

Los argumentos de aquellos que se oponen al EPI son de peso, pues
temen los peligros de una seleccién de seres humanos con determinadas
caracteristicas, y ven en el EPI el primer paso hacia la persecucién de obje-
tivos eugenésicos.
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Por otra parte, existen argumentos que consideran el EPI como una
ampliacién del espectro de posibilidades del diagnéstico prenatal. Ante el
trasfondo de los lineamientos y normas legales con respecto a la fertiliza-
cién in vitro, el diagnéstico prenatal y el aborto terapéutico (art. 218 a Il
del Cédigo Penal alemdn), los defensores de esta visién no se oponen en
términos generales al examen de preimplante. Ellos reconocen el grave di-
lema y el conflicto de las parejas que desean tener hijos y que se encuentran
en esta situacién, quienes en razén del alto riesgo de graves y conocidas en-
fermedades genéticas del nifio por nacer desean recurrir a un examen de
preimplante para evitar un posterior aborto terapéutico (vale decir, por in-
dicacién médica), que es legal en nuestro marco juridico. No obstante,
también los defensores de esta posicién sefialan claramente que no deben
perseguirse objetivos eugenésicos con el EPI. Segtin esta opinién, deberia
existir la posibilidad de practicar un examen de preimplante en células no
totipotenciales, s6lo en el marco de una indicacién médica rigurosa y al ca-
bo de la correspondiente asesoria profesional obligatoria e independiente y
en los casos especificos mencionados més arriba.

Queremos seguir impulsando esta discusién. En este marco, el EPI, el
diagndstico prenatal y los abortos tardios, deben considerarse como temas
estrechamente relacionados.

* El manejo de datos genéticos no puede conducir a la estigmatizacién
o discriminacién de las personas. La CDU aboga por el estricto
respeto del derecho de autodeterminacién informativa, que incluye
expresamente el derecho a no recurrir a un examen genético. Defen-
demos la posicién de que la entrega de prestaciones, tanto en el
sector publico como en el privado, no debe depender de un examen
genético. Sobre todo, abogamos por que el acceso a puestos de traba-
jo, asi como a seguros, incluyendo el seguro de salud, no dependa del
relevamiento de datos genéticos ni de su calidad.

* La CDU apoya la suscripcién a la Convencién de Derechos Hu-
manos sobre Biomedicina del Consejo Europeo de 1996. Vemos en
esta convencién un importante paso hacia un alto estdndar de pro-
teccién comun a nivel europeo. La convencién estipula normas lega-
les minimas, y queda expresamente establecido que las disposiciones
de proteccién mds amplias que puedan existir en los diferentes paises
signatarios no se verdn afectadas por la convencién. Alemania debe

131



132

Documento de la Union Demodcrata Cristiana Alemana (CDU)

mantener sus disposiciones legales mds estrictas, especialmente en lo
que se refiere a la proteccién de embriones, e impulsar un aumento
lo m4s uniforme posible del nivel de proteccién en Europa.

lll. Alemania debe mantener su posicion lider
en biotecnologia e ingenieria genética

La biotecnologia y la ingenierfa genética serdn las tecnologias clave del
futuro. Las enfermedades podrdn ser mejor diagnosticadas y tratadas de un
modo mds eficaz. En los préximos afios se producirdn grandes avances en
el conocimiento de las enfermedades congénitas. Habra nuevas posibilida-
des para su cura. La actividad médica podrd trasladarse cada vez mds desde
la terapia a la prevencidn, lo cual significard, por una parte, evitar enferme-
dadesy, por la otra, mejorar el desarrollo de las mismas. Enfermedades has-
ta ahora incurables tendrdn cura. En la terapia se podrdn optimizar los
efectos deseados y minimizar los efectos secundarios. Existirdn nuevas
posibilidades para luchar contra el hambre y la miseria en el mundo. La
“tecnologfa genética verde” no solucionard los futuros problemas de ali-
mentacién. Pero si puede ser un aporte imprescindible para salvaguardar
las posibilidades de vida de las generaciones futuras en éste, nuestro dnico
mundo. Mucho habla a favor de que los vegetales transgénicos pueden ser
un nuevo aporte para eliminar deficiencias alimentarias, asi como para pre-
venir enfermedades y promover la salud.

Materiales y procedimientos menos agresivos de los recursos naturales
cambiardn y mejorardn los procesos de produccién industrial. De acuerdo
con nuestro nivel actual de conocimientos, la biotecnologia y la ingenieria
genética nos permitird cumplir mejor con el mandato de una economia
sustentable y la proteccidn de las bases naturales de la vida.

No por nada Alemania es hoy N°1 en Europa en lo que hace a bio-
tecnologia e ingenierfa genética, gracias a su politica de investigacién cien-
tifica demdécrata-cristiana. Debemos seguir trabajando sobre esta base. No
podemos ponerla en riesgo, porque eso significaria arriesgar el futuro de
Alemania. Sélo si Alemania se mantiene a la cabeza de la competencia,
tendrd la posibilidad de co-determinar activamente el rumbo que tome el
desarrollo de las nuevas tecnologfas, en lugar de ser un mero objeto del de-
sarrollo. La biotecnologfa y la ingenierfa genética en Alemania requieren de
condiciones marco que sean confiables en el largo plazo y que la fomenten.
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La CDU ve con preocupacién que en la actualidad otros paises estdn
haciendo mucho més por las nuevas tecnologias que nosotros. Esto se re-
fiere sobre todo al sensible campo de la investigacién biogenética. Segtin la
opinién undnime de los expertos, se requiere con urgencia duplicar los re-
cursos asignados a la investigacién para no quedarse atrds. No se trata sélo
de la investigacién orientada a la aplicacidn, sino, sobre todo, de la inves-
tigacién bésica. El Gobierno Federal estd descuidando la investigacién bé-
sica en favor del apoyo a proyectos. Invierte en instituciones y proyectos,
en lugar de invertir en las personas. Por lo demds, no existe ninguna segu-
ridad a mediano o largo plazo en la adjudicacién de recursos. La CDU
aboga por el fortalecimiento sostenido a largo plazo de la investigacién en
biotecnologia e ingenierfa genética en Alemania.

La biotecnologfa y la ingenierfa genética estdn recibiendo un impulso
importante en todo el mundo mediante la creacién de nuevas empresas
desde el 4mbito universitario. Alemania necesita realizar renovados esfuer-
zos para crear nuevos centros de innovacién tecnolégica y fortalecer los ya
existentes en los lugares de mayor desarrollo cientifico y tecnoldgico del
pais. Debe fomentarse con medidas especificas la transferencia de conoci-
mientos de la investigacion al sector privado. En este marco debe tenerse
en cuenta que las empresas emergentes en el sector de la biotecnologfa ne-
cesitan por lo general, varios afios desde la idea innovadora hasta llegar a
un producto apto para el mercado.

La competitividad futura de Alemania en el 4mbito de la tecnologia
biogenética dependerd en forma decisiva de la calidad de nuestro sistema
educacional. Es necesario optimizar las condiciones marco para la in-
vestigacién biogenética apoyando con medidas concretas a los jévenes
cientificos. Para ello se requiere flexibilizar las estructuras y los contenidos
educacionales y crear incentivos especiales de rendimiento para los futu-
ros cientificos.

Nuestras escuelas deben preocuparse por volver a despertar desde el princi-
pio el interés por la observacién e investigacién de la naturaleza. La formacién
general en ciencias naturales debe volver a tener la misma importancia en los
colegios de todos los Estados federados. No podemos conformarnos con que
s6lo un porcentaje relativamente pequefio de nuestros estudiantes elija las asig-
naturas de quimica, fisica o biologfa como curso principal (Leistungskurs)*. La

* N. del T: Leistungskurs se denomina a la asignatura con mayor pondera-
cion a final de ano en la Educacion Secundaria Alemana.
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creacion de condiciones marco orientadas a largo plazo para fomentar las nue-
vas tecnologfas y la competitividad futura de Alemania debe comenzar en las es-
cuelas. De otra forma, comienza demasiado tarde y s6lo es un parche.

* La investigacién biogenética, tanto en el 4dmbito de la ingenierfa ge-
nética roja como en el de la verde y la llamada ingenierfa genética
“gris”, debe ampliarse y recibir un apoyo mucho mayor de parte del
Estado. Debe fortalecerse ante todo la investigacién bésica y clinica.

En el marco de la reestructuracién de la investigacién en Alemania,
deberfan crearse 0 ampliarse los denominados centros de competen-
cia. Deberia retomarse la exitosa idea original del concurso Bio-Regio,
en lugar de sostener programas de fomento de caricter disperso.

Debe mejorarse sustancialmente el fomento de los jévenes talentos
en Alemania. Esto vale tanto para el mejoramiento de la ensefianza
de las ciencias naturales como para el apoyo de los jévenes cientificos.

Necesitamos reglas claras en el otorgamiento de patentes para in-
venciones biotecnoldgicas. La directriz del Parlamento Europeo y
del Consejo de Ministros sobre la proteccién legal de las invencio-
nes biotecnoldgicas deberfa transformarse en ley nacional. Sin em-
bargo, en la implementacién deberfa respetarse estrictamente que
las patentes no tengan efectos perjudiciales para la innovacién. Por
esta razén, deben establecerse grandes exigencias en la forma de
presentacién del campo de aplicacién y de la magnitud del aspec-
to innovador de la invencién que pretenda patentarse. No puede
haber patentes especulativas. Ademds, queremos que en el caso de
invenciones biotecnoldgicas con gran valor terapéutico se entre-
guen licencias obligatorias, en la medida en que sea necesario para
asegurar una asistencia médica éptima. Las limitaciones a la conce-
sién de patentes, motivadas por razones éticas previstas en la di-
rectriz, deben ser precisadas y ampliadas en su implementacién a
nivel nacional.

IV. Intensificar el debate publico:
reconocer oportunidades, minimizar riesgos

La biotecnologfa y la ingenierfa genética marcardn en forma decisiva
las vidas de las generaciones futuras. Por ello saludamos el interés de los
medios de comunicacién en el tema. Solicitamos a los medios una entrega
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objetiva de informaciones y un tratamiento responsable de las oportunida-
des y riesgos de las nuevas tecnologfas.

La biotecnologfa y la ingenierfa genética se encuentran adn en su fase
inicial. Nadie sabe lo que serd posible en cinco, diez o veinte afios. Precisa-
mente, lo que se requiere en esta fase es un adecuado margen de accién,
particularmente para la investigacién bdsica, y no una apresurada regula-
cién. Necesitamos tener conocimientos més precisos sobre lo que serd po-
sible en el futuro que los que tenemos en la actualidad, para poder decidir
y definir sobre la base de un amplio consenso social cudles de estas posi-
bilidades queremos convertir en realidad y cuéles no. Por esta razén, las
decisiones politicas y la definicién de normas legales deberfan establecerse
—en lo posible y siempre que sea justificable— al final de un intensivo de-
bate en la sociedad y no al principio de éste.

Las personas observan con especial atencién el desarrollo de la biotec-
nologfa y la ingenierfa genética.

Por una parte, saben que en medida nunca antes vista, la ciencia y la
tecnologia modernas ayudaron a conservar y facilitar la vida. Por lo tanto,
es absurdo rechazar de plano la ciencia y la tecnologfa. En el caso de la
biotecnologia y la ingenierfa genética, las esperanzas de las personas estdn
centradas sobre todo en las nuevas posibilidades para evitar o atenuar en-
fermedades y sufrimientos individuales, pero también en las nuevas posi-
bilidades en la agricultura, la tecnologia de procesos y la proteccién del
medio ambiente. Muchas de estas esperanzas y expectativas podran hacer-
se realidad en el futuro de acuerdo con nuestros conocimientos actuales;
para muchas otras esto todavia no se vislumbra con claridad, e incluso ha-
bré algunas que definitivamente se verdn frustradas.

Por otra parte, las esperanzas y expectativas de la gente estdn acompa-
fiadas de temores y preocupaciones, por ejemplo, frente a la pérdida de la
esfera personal, privada e intima, o a la posibilidad de que una especie de
“aprendices de brujo” se apoderen de la vida.

La CDU apuesta a las oportunidades de la tecnologfa biogenética. Pe-
ro, a la vez, toma en serio las preocupaciones y aprensiones de las personas.
La nueva tecnologfa sélo podréd desarrollarse bajo condiciones marco con-
fiables y orientadas al largo plazo, si es aceptada por la gente. Y sélo serd
aceptada si la gente puede seguir visualizdndola como algo ttil y provecho-
so para la vida. El desarrollo tecnoldgico no puede escaparse de nuestro
control. Debe configurarse de tal manera que siempre quede abierta la
posibilidad de elegir entre diversas opciones y de trazar limites.
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La CDU celebra el interés de las personas por las perspectivas de la tec-
nologia biogenética, sus oportunidades y riesgos y sus impactos sociales.
Necesitamos una amplia discusién publica. Participaremos activamente del
debate y buscaremos el didlogo con las personas y con todos los grupos so-
ciales. Sobre todo, queremos que el debate se lleve a cabo en forma racio-
nal, sin histerias ni ideologfas. Necesitamos informaciones objetivas sobre
las oportunidades, los riesgos y limites de las nuevas tecnologias. Las deci-
siones tomadas deben ser revisadas constantemente ante la velocidad del
progteso cientifico. El debate contribuird a la aceptacién de la biotecnolo-
gia y la ingenierfa genética y fomentard su avance por caminos responsables.
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RESUMEN

Los desarrollos de la biotecnologia y la ingenieria genética pueden
socavar los valores fundamentales sobre los que esta edificada
nuestra sociedad. Se hace hincapié en que no debemos hacer todo
lo que se puede hacer, sino que debemos ejercitar nuestro pleno
derecho de no hacer aquello que va en contra de la dignidad hu-
mana, como por ejemplo, la produccion de embriones humanos
con fines cientificos, la clonacién reproductiva de seres humanos,
la manipulaciéon genética de embriones humanos, entre otras; asi
como también se rechaza el examen genético de preimplante con
fines eugenésicos. La CDU apoya el libre desarrollo de la biotecno-
logia y la ingenieria genética, sélo bajo la condicion de que se
respeten los limites que emanan de la propia integridad del hom-
bre y su necesidad de proteccion absoluta.
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Comunicacion politica:
entre la privatizacion
vy la espectacularizacion

Christina Holtz-Bacha

Hacia fines del afio 2000, una revista alemana publicé un reportaje en
el que el entonces ministro de Defensa se explayaba extensamente sobre la
felicidad que significaba para él haber encontrado un nuevo amor. Mds
adn: en el mismo reportaje se podian leer también declaraciones de su nue-
va pareja. El material grafico de la nota incluia varios primeros planos de la
feliz dupla. La nota convulsiond a los medios alemanes: por primera vez un
dirigente politico de primer nivel exponfa ptblicamente su vida privada.
Poco después, el ministro dio otra vuelta de tuerca. Junto a su ahora bien
conocida pareja apareci6 en un programa periodistico donde ambos brin-
daron detalles sobre su felicidad. A la mafana siguiente, la prensa hablé de
un ministro “ebrio de amor”.
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Transcurrieron algunos meses sin mds novedades, hasta que en el
otofio europeo de 2001 la misma revista publicé una nota a todo color
tomada en el lugar de veraneo de la pareja. Varias fotos mostraban a los
enamorados en la piscina de un hotel. Una ola de indignacién recorrié el
pais, habida cuenta de que en ese mismo momento soldados alemanes se
aprestaban a partir rumbo a Macedonia. La oposicién reclamé la renuncia
del ministro e incluso sus correligionarios no pudieron ocultar su molestia
ante semejante demostracion publica de la vida privada.

La amplia repercusién que tuvieron estas notas se explica por el hecho
de que en Alemania existia hasta entonces un consenso generalizado en
cuanto a que la intimidad de los politicos debia quedar a salvo de la cober-
tura periodistica. Al ser el politico mismo el que intentaba convertir a su
vida privada en objeto de una campafa de imagen, los criticos se vieron
confirmados en su diagnéstico de una creciente americanizacién de la co-
municacién politica.

Este tipo de denuncia es habitual. Cada vez que la politica muestra su
lado menos serio, y despierta sospechas de puesta en escena y show, se ha-
bla de americanizacién. Esta imagen lleva implicita la creencia de que la
americanizacién, entendida en esos términos, conlleva consecuencias nega-
tivas para la imagen de la politica y, consecuentemente, también para su
percepcién publica.

El reflejo mds fiel de este proceso de cambio son las campafias
electorales. La campafia electoral es una época en la que se intensifica la co-
municacién politica y se manifiestan con mayor claridad los mecanismos
utilizados. El propio estilo de una campafia electoral —aquello que se deno-
mina americanizacién— es objeto de campafia. Los candidatos denuncian
publicamente que el adversario respectivo incurre en americanizacién,
dando a entender con eso que menosprecia al electorado.

La americanizacién de campaiias electorales y de la politica parece dar
mucha tela para cortar. Se han escrito libros enteros sobre el tema, se han
celebrado seminarios y organizado jornadas; encontramos alegatos a favor
y en contra. Se habla de que la americanizacidn serfa absolutamente im-
prescindible, y con la misma vehemencia se advierte sobre los peligros de
una creciente trivializacién de la politica. Para unos la americanizacién es
buena; para otros, mala.

Lo que llama la atencién es que a pesar de tratarse de un tema discuti-
do en todos los foros, existen profundas discrepancias en cuanto a lo que
significa americanizacidn.
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Unos identifican americanizacién con una campafa electoral al estilo
americano, con masas de partidarios agitando banderas, candidatos que
reparten besos, convenciones partidarias planificadas hasta el color de la
corbata y duelos televisivos entre candidatos. En sintesis: asocian america-
nizacién con show, teatro, puesta en escena.

Otros piensan en una campafa hecha a medida de un candidato om-
nipresente. Destacan el tema de la personalizacién, con la que también se
relacionan las esposas, los hijos y los affaires de los candidatos. Entendida
en estos términos, americanizacién implica también privatizacién. Un ter-
cer grupo, a su vez, hace referencia al papel protagdnico de la televisién.
Los mds informados recuerdan verdaderas guerras sucias y mencionan la
negatividad como elemento de la americanizacién.

Finalmente, la mirada recae en quienes tiran de los hilos entre bamba-
linas: muchos recuerdan la organizacién aparentemente perfecta de la cam-
pafia presidencial de 1992 en el war room de Bill Clinton. Desde entonces
se ha comenzado a hablar de los spin doctors. Todo eso se resume, a lo ulti-
mo, en la supuesta antinomia entre imagen y contenido (images vs. issues).

Se observa que americanizacién se ha convertido casi en un lugar co-
mun llamado a definir todo cambio, supuestamente incompatible con los
excelsos objetivos de la comunicacién politica. Llama la atencién, sin em-
bargo, que no exista una definicién consistente de americanizacién que,
entre otras caracteristicas, refleje el cardcter procesal del término.

Los analistas de campafia y sus colegas del marketing politico préctico
han elaborado verdaderos catdlogos con los que pretenden describir las
caracteristicas esenciales del fenémeno. En todos los casos nos encontra-
mos con las mismas asociaciones ya mencionadas. Un andlisis un poco mds
profundo permite constatar que las caracteristicas enumeradas se ubican en
varios planos diferentes.

Por una parte, se trata de la forma en la que estd organizada la campa-
fia; esto es, con participacién de profesionales especializados. El disefio de
la campafia se basa en métodos de las ciencias sociales, en especial encues-
tas. Asimismo, se trata de los medios empleados para llegar con las dife-
rentes propuestas al electorado: aqui se menciona fundamentalmente la
radio y la televisién. Finalmente, se trata de contar con una estrategia con-
ceptual cuando se destaca el predominio del candidato por sobre el partido.
La confusién aumenta mds todavia cuando se hace referencia a aspectos que
en verdad se refieren a las consecuencias de la americanizacién. Por ejemplo,
la trivializacién de la politica o la desideologizacién de las campanias.
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Otra cosa que llama la atencién es que hasta el momento no se pre-
sentd ninguna forma de operacionalizacién que permita medir la ameri-
canizacién de las campafias segtin la definicién que fuere. Los catdlogos
elaborados se basan m4s bien en observaciones hechas en la practica. Sobre
todo, es de dudoso valor la referencia a los cambios que se van observando
en el transcurso del tiempo y que supuestamente denotarian una ameri-
canizacién creciente. Para efectuar tales afirmaciones se requerirfa de un
pardmetro comparativo, cosa que hasta la fecha no existe.

Si revisamos las diferentes propuestas para caracterizar la americaniza-
cién, se observa un elemento central comin que es la profesionalizacién. De
hecho, muchas de las caracteristicas nombradas confluyen en la profesiona-
lizacién o pueden interpretarse como una consecuencia de la misma. Por eso
propongo tomar la profesionalizacién como punto de partida en el andlisis
de las campafias electorales modernas y la comunicacién politica en si.

Profesionalizacion de la comunicacion politica

Modernizacion Cambios
Transformaciones — en el sistema
politicas comunicativo

y socioculturales

Profesionalizacion
de la comunicacion politica

Desideologizacion Especializacién

en gerencia
A de la comunicacion
organizacional
Estrategias de:
- adaptacion
v - atencion
- distraccion

Personalizacion/ -
privatizacion
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Profesionalizacién significa que el partido va perdiendo el control
sobre la campafia y cede espacio a expertos en comunicacidn, relaciones
publicas y publicidad. Desde la perspectiva de los actores politicos, hay
razones de peso para avalar este cambio. Con el tiempo se ha vuelto mds
dificil vender las propuestas politicas. Mientras las decisiones electorales es-
taban predeterminadas por las caracteristicas socioeconémicas de los vo-
tantes y éstos eran leales a su partido, no era muy probable que se pudiera
modificar significativamente la relacién de fuerzas durante la campana.
Ahora, las caracteristicas socioeconémicas han dejado de suministrar una
explicacién convincente para la conducta electoral y el electorado se ha
vuelto mds volatil. Esta volatilidad se traduce en votos fluctuantes, corte de
boletas, voto en blanco o no concurrencia a las urnas, y genera creciente
preocupacidn entre los partidos. Se trata de cambios que obedecen a trans-
formaciones en el cuerpo social; entre ellos, un mayor nivel educativo y un
cambio en la escala de valores.

Paralelamente se manifiestan cambios permanentes en los medios de
comunicacién que fijan el marco dentro del que se desarrolla la comunica-
cién politica, y que han dificultado en forma creciente la transmisién de las
propuestas politicas.

En primer lugar, la televisién se instalé como el medio que acapara
buena parte del tiempo del que disponen los destinatarios del mensaje po-
litico. Ademds, se ha hecho sentir considerablemente la comercializacién
de la televisién. Hoy, los medios se gufan bdsicamente por las leyes del
mercado. Por ende la politica tiene que aportar lo suyo al rating como una
propuesta mds de programacién. Asimismo, el creciente niimero de cana-
les ha generado condiciones mds dificiles ya que los telespectadores tienen
la posibilidad de elegir entre un cimulo de diferentes programas. La gran
cantidad de canales hace que para el publico alemdn sea mds facil evitar los
programas politicos que cuando existia el monopolio de la televisién
publica. Ademds, con la multiplicacién de los canales especializados por
rubros, se especializé también el publico. Todo esto tiene como conse-
cuencia que la politica debe hacer mayores esfuerzos para llegar con su
propuesta al electorado.

La profesionalizacién de la comunicacién politica, sobre todo cuando
se trata de llegar al poder o de retenerlo, esto es en el momento de la cam-
pafia, es consecuencia necesaria de estos cambios. Para hacer frente a los
desafios que le plantea la conducta del electorado y los medios, la politica
necesita recurrir a profesionales del marketing. Los restantes rasgos que
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pueden identificarse como caracteristicos de una campafa electoral moder-
nay supuestamente americanizada, se deducen a partir del cambio en las
condiciones de la comunicacién politica y, por ende, son consecuencias de
esta profesionalizacién.

Los expertos en las agencias de publicidad, relaciones publicas y medios
se basan en conocimientos del marketing y de la investigacién comunicacio-
nal, y desarrollan sus estrategias sobre la base de investigaciones de mercado
y sondeos de opinién. Como forma de control permanente y eventual co-
rreccién de la estrategia elegida se recurre a encuestas, focus groupsy experi-
mentos. Habiendo sido usados con éxito en la publicidad para productos,
parece légico aplicar estos métodos también a las campafias electorales. A
medida que la concepcién de las campafias se fue encargando a especialistas
de marketing, crecié también la influencia de asesores politicos que se mue-
ven fuera del sistema politico. Su interés radica en la venta, y no tanto en el
producto. Con estos nuevos datos de la realidad se modifica también la 16-
gica del negocio de campafia. Ya no se trata tanto de que el producto mis-
mo sea convincente, sino del packaging. Esto significa que la estrategia de
ventas apunta menos a las propiedades del producto y més a adaprarlo a las
necesidades de la estrategia de venta. Estas necesidades surgen de las cam-
bios operados en el electorado y en los medios de comunicacién.

Aqui se sitdan también las caracteristicas de la campafia electoral mo-
derna asociada con conceptos como desideologizacién, despolitizacién,
personalizacién, confluencia de la politica con lo privado o preferencia por
la imagen en lugar de los contenidos. También el cardcter de puesta en
escena de las campanias, que se traduce en la gran cantidad de metéforas ex-
traidas del show y del teatro, es una consecuencia de la profesionalizacién.

En este nivel —ubicado en el gréfico en la fila inferior como consecuen-
cia de la profesionalizacién— se observa una cantidad significativa de
cambios; y estas tendencias son las que en la comunicacién politica se sue-
len denominar americanizantes.

Desde el punto de vista de los actores politicos o de los profesionales
del marketing, la desideologizacién o despolitizacién es una estrategia ra-
cional de campafia, siempre que por ello se entienda la eliminacién de la
argumentacién politica conceptual. Prescinde de antinomias ideoldgicas,
de por si poco atrayentes para el electorado, y asume que para el politico en
cualquier caso resulta mds cémodo realizar una campafa sin necesidad de
condicionar su futura gestién a promesas electoralistas.
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La personalizacién es una vieja estrategia de la comunicacién politica.
Personalizar significa reducir el grado de complejidad de la politica y faci-
litar la descripcién de temas abstractos. Por tal razén es popular vincular la
politica y la solucién a problemas politicos con ciertos dirigentes. El politi-
co simboliza el programa. Simultdneamente, el sistema politico simplifica
la descripcién de toda la politica, al tiempo que responde a las necesidades
de los medios, en particular la televisién, obligada a traducir una politica
abstracta en imdgenes concretas. La personalizacidn responde también a las
necesidades del publico, al que siempre le resulta més fécil guiarse por
personas que discernir una posicién en temas especificos. También los
sistemas politicos parlamentarios tienden hoy hacia una mayor personali-
zacién, de modo que ya se estd hablando de presidencializacidn: las dife-
rencias entre los partidos no se visualizan tanto en funcién de los temas,
sino en funcidén del candidato o de la propuesta de un equipo de gente.

La personalizacién va acompafiada de estrategias especificas de imagen.
La gestién comunicacional activa intenta dominar la agenda temética con
la puesta en escena de eventos y presentaciones de dirigentes partidarios y
busca fijar su encuadre de modo tal que para los periodistas quede el me-
nor margen posible para interpretaciones y no tengan posibilidades de
desviar la atencién hacia otros temas.

En una primera lectura, personalizar no significa mds que seguir una
comunicacién politica que sitda a las personas en el centro del mensaje. Es-
to no significa necesariamente que estas personas también sean presentadas
en un contexto que nada tiene que ver con su rol politico, es decir, que se
las caracterice con atributos ajenos a sus funciones o en su contexto perso-
nal y privado. Por lo tanto, quiero distinguir entre personalizacién y priva-
tizacién. En este marco, privatizacién define la tendencia de presentar a
politicos en contextos ajenos a su funcidn.

Son estos elementos los que nos son familiares de las campafias elec-
torales en los EE.UU. La presidencia de Bill Clinton nos ha mostrado de
manera singular lo que significa hacer politica en las condiciones de la mo-
derna comunicacién de masas. Sus campafias electorales constituyen el
prototipo de la organizacién de campafia personalizada que aprovecha al
maximo las posibilidades que ofrecen los medios. Clinton es considerado
el presidente que si bien no inventd el permanent campaigning, sin duda lo
perfecciond. Incluso una vez en el gobierno, parecié estar siempre y hasta
el final de su segundo mandato en campafia, aun cuando ya no podia dis-
putar la presidencia. Por otro lado, el caso Lewinsky demostré claramente
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que una relacién tan estrecha entre un politico y los medios entrafia
siempre el peligro de una victimizacién. La opinién publica mundial tomé
detallado conocimiento de la vida privada e intima del presidente nortea-
mericano. Las interpelaciones transmitidas por la televisién parecian redu-
cir al politico mds poderoso del mundo a la condicién de simple pecador.
No obstante, el caso Lewinsky también puso de manifiesto que los medios
que buscaron sacar provecho de la situacién creada se equivocaron en su es-
timacién del publico y su interés en las relaciones amorosas del primer
mandatario. Las encuestas revelaron que la poblacién norteamericana no
estaba interesada en conocer cada uno de los detalles del tan mentado es-
cdndalo y, por el contrario, mostraba evidentes signos de saturacién. Al
mismo tiempo, el juicio positivo que merecia la presidencia de Clinton se
vio poco afectado por el escindalo. Muchos norteamericanos entendieron
que debia distinguirse claramente entre el hombre privado y el presidente.

Los politicos norteamericanos estdn acostumbrados a que la atencién
publica se focalice en su vida privada. El caso Watergate, que puso en la
agenda el tema de la moral en la politica, es considerado como el detonante
de una prensa que ya no estaba dispuesta a mantener la discrecién en temas
privados. Quien hoy aspira a ocupar un cargo publico en los Estados Unidos
y se presenta a elecciones, tiene que aceptar que la mirada de los medios se
entrometa en su esfera privada. Tampoco debe olvidarse que muchos politi-
cos promueven esta tendencia. Esposos y esposas, hijos, padres y hermanos,
incluso gatos y perros, forman parte de la campafia y juegan un papel impor-
tante en la comunicacién politica escenificada. Los candidatos apuestan a
que demostrar contencién privada y emocional es una buena publicidad pa-
ra el cargo politico. El largo y apasionado beso de Al Gore a su esposa Tipper
en la Convencién Demdcrata ante las cdmaras de televisién durante la cam-
pafa presidencial de 2000, no sélo pretendia demostrar que el candidato, en
general poco dado a la efusividad en publico, también poseia un lado sen-
timental, sino que sobre todo buscaba captar el voto femenino. Algunos po-
liticos tienen familiares que desarrollan un elevado grado de popularidad
propia y cuya participacién va més alld de demostrar una vida familiar feliz.
George Bush padre, por ejemplo, se vio beneficiado en las campafias electo-
rales de 1988y 1992 por la popularidad de su esposa Barbara.

En la actualidad, la prensa americana, saturada de este tipo de esceni-
ficaciones, no se detiene ante la fachada construida por los candidatos y sus
asesores politicos. Eso no siempre fue asi. En su momento, la discrecién
llegé a tal punto que Franklin Roosevelt, presidente de los EE.UU. entre
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1933 y 1945, nunca aparecid retratado en su silla de ruedas. Los amores
extramatrimoniales de los politicos, aunque eran de conocimiento de los
periodistas, nunca fueron ventilados en los medios. Durante su presiden-
cia a comienzos de los sesenta, Kennedy pudo confiar en que sus affaires no
serfan comentados por la prensa. Més tarde, la aspiracién de mds de un
candidato se vio sibitamente frustrada porque los medios descubrian sus
relaciones amorosas. Uno de los casos mds sonados fue el de Gary Hart,
senador por el Estado de Colorado, que se presenté como candidato en las
elecciones presidenciales de 1988. Hart se vio obligado a abandonar la ca-
rrera cuando tomd estado publico que tenfa una amante. Se habia sentido
tan seguro que practicamente desafié a los periodistas a que demostraran
sus relaciones extramatrimoniales. El problema de cardcter de Clinton,
como se decia, lo puso en dificultades incluso antes de las elecciones de 1992.
No sélo porque los medios recogian el tema, sino también porque su adver-
sario politico, el entonces presidente George Bush, intentd capitalizar la si-
tuacién dejando entrever en sus discursos o en la publicidad televisiva que
Clinton era poco confiable. Este se defendié con un hdbil manejo de los me-
dios en el que fue decisivo el rol de su mujer, Hillary. Una estrategia similar
se aplicarfa mds tarde para practicar contencién de dafios en el caso Lewinsky.

En los EE.UU. se asume que la vida privada de un candidato permite
sacar conclusiones acerca de su capacidad para ejercer un cargo politico,
por lo que su esfera privada concita naturalmente el interés de los medios,
pero también el de los otros candidatos. No es raro que los contrincantes
se lancen ataques mutuos haciendo referencia a una supuesta falta de pro-
bidad del rival. No en vano forma parte de la organizacién de campafia de
los candidatos a presidente un equipo de respuesta rdpida (rapid response)
y de réplica inmediata (instant rebuttal) cuya funcién es rechazar o incluso
adelantarse a los ataques y desactivar su potencia destructiva antes de que
se lancen, a la vez que descubrir debilidades del oponente.

Tampoco es cierto que hurgar en la vida privada de un politico sea un
fenédmeno exclusivamente americano. También en Gran Bretafia se le atri-
buye importancia politica a la vida privada de los politicos. La esfera per-
sonal de los politicos no sélo es carne de cafién para la prensa amarilla. Tam-
bién los medios de mds seriedad participan en difundir detalles intimos. Es-
tas revelaciones han generado varias renuncias de miembros del gobierno.

Actualmente se observa esa misma tendencia en Alemania. Hasta aho-
ra existfa una estrecha relacién entre periodistas y politicos, que los mismos
periodistas caracterizaban de simbidtica. El periodista que transgredia la
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norma técita de guardar discrecién sobre la vida privada del politico, corria
el riesgo de ser excluido de los encuentros con dirigentes de primera linea
en los que se abordaban temas politicos de fondo. Se trataba no sélo de una
sancion delicada en el plano laboral, sino que, ademds, excluia al periodis-
ta afectado de los beneficios inmateriales que concede la proximidad con el
poder, al parecer siempre halagiiefia.

Ultimamente, esta relacién tradicional tan provechosa para ambas
partes se ha visto perturbada. La relacién simbidtica resultarfa a veces pa-
rasitaria, se oye ahora por el lado del periodismo. Mientras que simbiosis
definirfa una relacién de beneficio mutuo, parasitario serfa el atributo de
una relacién en la que uno de los dos interlocutores tiene la intencién de
aprovecharse del otro en beneficio propio. Los periodistas se quejan de ser
objeto de intentos de instrumentalizacién por parte de los politicos y los
politicos denuncian maltrato por parte de los medios. Este creciente dete-
rioro en la relacién va perforando paulatinamente la coraza de proteccién
de la que hasta ahora gozaba la esfera particular de los politicos.

Al mismo tiempo, debe sefialarse que esta tendencia no es impulsada
exclusivamente por parte de los medios. La conducta observada por quien
fuera en su momento ministro de Defensa en Alemania muestra que los
politicos se encargan de fomentar esta tendencia y buscan instrumentalizar
aspectos de su vida privada en beneficio de su carrera politica.

Existen diversas razones que explican por qué los politicos hacen pu-
blicos aspectos de su vida privada, suministrdndoles jugoso material a los
medios y, a la inversa, los medios sobrepasan con creces el limite difuso en-
tre lo publico y lo privado.

Desde la perspectiva de los politicos, la privatizacién de la politica
cumple cuatro funciones: 1) humanizacién, 2) simplificacién y canaliza-
cién de la atencién, 3) emocionalizacién y 4) mayor celebridad.

La estrategia de la humanizacidn es una clédsica estrategia de imagen de
la politica. Un politico que da toda la sensacién de ser “alguien como uno”,
incrementa el grado de identificacién del electorado con él. Se la emplea
preferentemente para trabajar sobre la imagen de politicos que aparecen
como frios, arrogantes o poco sensibles.

En el marco de la estrategia de simplificacién y canalizacién de la
atencidn, la privatizacién viene de la mano de la llamada personalizacién.
Ademds de reducir la complejidad de los temas, la personalizacién es una
estrategia apta para desviar la atencién de temas cuyo debate se busca sos-
layar, ya sea por un muy escaso margen de maniobra, o por elevado grado
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de complejidad de los mismos, o porque las medidas a adoptarse son poco
populares. Sin embargo, el limite entre personalizacién y privatizacion, en-
tre publico y privado, no siempre es preciso.

La privatizacidn sirve como estrategia de emocionalizacién. Se utiliza
tanto para generar simpatias como para crear lazos afectivos. Esta estrategia
es una consecuencia del debilitamiento de los vinculos cldsicos entre votan-
tes y partidos. Las variables socioecondmicas ya no explican adecuada-
mente las preferencias partidarias ni la decisién electoral. En cambio, han
ganado importancia factores coyunturales y circunstanciales, por lo que la
politica intenta establecer lazos emocionales o afectivos que se transmiten a
través de la simpatia y la sensacién de bienestar. La nueva politica ofrece
sensacién de vivir: el estilo de vida y la personalidad del politico convergen
y se convierten en una propuesta politica que permite la identificacién.

Finalmente, los politicos utilizan lo privado como estrategia para cons-
truir, mantener y acrecentar el grado de popularidad. Para los politicos, la
celebridad es un capital necesario. Celebridad significa ser conocido masi-
vamente, aunque no necesariamente en virtud de cualidades o logros posi-
tivos. La celebridad genera la atencién de los medios y es el primer criterio
de seleccién de éstos. Pero los medios también crean celebridad. La pre-
sencia de un politico en un programa periodistico se convierte a la vez en
objeto de la cobertura periodistica e incrementa el grado de celebridad del
dirigente en cuestidn, sobre todo en la televisién, por ser el medio que mds
transporta la imagen. Para mantener un alto grado de conocimiento es pre-
ciso acaparar la atencién de los medios, en particular de la televisidn, por
lo que los politicos adoptan criterios propios de ese medio. Dado que en la
televisién comercial toda propuesta debe ser atractiva para alcanzar un
adecuado nivel de audiencia, la politica y los dirigentes politicos son medi-
dos en funcién de su valor de entretenimiento o espectdculo. Este criterio
se refiere a los temas de la politica, sobre todo a su envoltorio, y a los can-
didatos. Es aqui donde convergen en forma directa los intereses de politi-
cos y medios. Se pone de manifiesto por qué los medios rescatan el lado
privado de los politicos, y por qué éstos a su vez promueven esa tendencia.

Los dimes y diretes y la vida cotidiana han dejado de ser patrimonio
exclusivo de la prensa amarilla. Dada su necesidad de financiarse con pu-
blicidad, la televisién se ve obligada a captar la mayor audiencia posible.
Para alcanzar ese objetivo privilegia formatos de interés humano, recoge
temas que presenta en forma comprensible y amena con ayuda de la perso-
nalizacién y el desarrollo de casos concretos, establece relaciones con la
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vida cotidiana y apuesta al plano sentimental. Los medios mds serios
tampoco son impermeables a este marco de creciente comercializacién.

En todo esto se pone de manifiesto que la estrategia de la privatizacién
estd vinculada a otro proceso que podemos definir como espectaculari-
zacién. Para ilustrar esta tendencia quiero volver nuevamente sobre la situa-
cién en los EE.UU. Un precursor de este fenémeno fue, una vez mds, Bill
Clinton, cuya campafia de 1992 fue denominada ‘%alk show campaign”. Son
legendarias las fotos de Clinton en el Arsenio Hall Show, donde —luciendo
anteojos de sol oscuros— tocé el saxo ante las cdmaras, o aquéllas en el canal
de musica MTV, respondiendo a las preguntas de los mds jévenes entre el
publico acerca de sus experiencias con marihuana y contestando cdndida-
mente que él nunca llegé a inhalar la droga. Por més espontaneidad y soltu-
ra que emanara del candidato a presidente en esas presentaciones y por
mds que era obvio que disfrutaba de lo que estaba haciendo, detras de ello
se escondia —como se sabe hoy— una estrategia bien calculada. Incluso la pre-
sentacién con el saxofén fue minuciosamente ensayada durante dfas.

En esas mismas elecciones de 1992, se presenté para su reeleccién el
entonces presidente George Bush. Clinton era en esos momentos gober-
nador de Arkansas, estado surefio relativamente pobre, y una figura muy
poco conocida en el tablero politico nacional. Tampoco era el candidato
favorito de los demdcratas. Incluso los medios, en lugar de dedicarse a
escribir sobre su programa politico, preferfan ventilar sus problemas ma-
trimoniales o destacar que habfa esquivado el servicio militar durante la
guerra de Vietnam. La mayorfa consideraba a Clinton un peso liviano en
politica. No obstante, el entonces gobernador hizo una buena eleccién
en las importantes primarias en Nueva Hampshire, celebradas a mediados
de febrero, donde quedé situado segundo. Sin embargo, cuando se apres-
taba a festejar su regreso triunfal a la contienda electoral, una vez més la
suerte le jugd en contra: el empresario tejano Ross Perot acaparé todo el in-
terés de los medios al anunciar en el programa de CNN Larry King Live su
candidatura a presidente de los Estados Unidos.

Ast las cosas, hacia mediados de 1992 Clinton no pasaba de ocupar el
tercer lugar en las encuestas. Parecia que la disputa por la presidencia se di-
rimirfa entre Bush y Perot. Eso mismo indicaban las encuestas, que ademds
revelaban que Clinton inspiraba poca confianza a la poblacién. Su equipo de
campafia apostd entonces a una estrategia ya utilizada en las primarias. Clin-
ton comenzd a aparecer en cuanto programa petiodistico habia por radio y
television. En su agenda habfa numerosos programas radiales con participa-
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cién del publico que ejercen cierta influencia politica, porque ese formato
periodistico goza de gran popularidad en los EE.UU. Tampoco se descuida-
ron los programas matutinos de los canales de televisién, ni Larry King Live,
ni los shows vespertinos ni los programas de MTV. Con cuarenta y siete pre-
sentaciones en programas de alcance nacional, Clinton qued$ consagrado el
“indiscutido rey de los talk shows” de la campana electoral de 1992.

Si se compara la curva de popularidad y las presentaciones de Clinton
en los diferentes programas de televisién, se observa una minuciosa plani-
ficacién. Cada una de las presentaciones coincidié con los momentos en los
que la popularidad amenazaba con decaer. La estrategia fue tan exitosa que
posteriormente se llegé a decir que fue lo que salvé la campafia de Clinton.

Ross Perot, un escéptico de los medios, aprovechd los zalk shows desde
un comienzo. Tan solo en el programa de Larry King Live, apareci6 seis
veces en el transcurso de su campafia. Desde alli anuncié también su candi-
datura, su retiro y posterior regreso al ruedo. Las llamadas zalk radios fue-
ron las primeras en recoger el tema de la candidatura de Perot. Los medios
tradicionales, en cambio, recién se hicieron eco de Perot cuando éste ya
reunfa un 20% de intencién de voto en los sondeos de opinién. M4s tarde
se dirfa que Perot fue un producto de la televisién o incluso especificamente
de Larry King. El presidente Bush, que consideraba que ese tipo de pro-
gramas no condecfa ni con su persona ni con la investidura presidencial,
queds a la defensiva. Tardfamente acepté el nuevo formato, llegé incluso a
presentarse en MTV, cadena a la que poco antes habia descalificado como
canal para adolescentes. Mds tarde se considerarfa que esa demora en ir a
los programas televisivos fue un importante error de su campafia.

Los nuevos formatos televisivos ofrecen grandes ventajas para los poli-
ticos. Sélo estdn parcialmente mediatizados, ddndole a los politicos un
amplio margen de libertad en cuanto a la estructuracién del didlogo. Los
programas estin poco influenciados por las estrategias de seleccién y elabo-
racién propias del periodismo. Ademds, las presentaciones de los politicos
son considerablemente més largas que la cobertura de la campafa en los
noticiosos. Un argumento sustancial a favor de la presencia de los candida-
tos en los programas periodisticos de la televisién es, precisamente, el
fuerte retroceso que experimentd la cobertura de las campafias electorales
en los noticieros. El tiempo durante el cual se escucha hablar a los candi-
datos en forma directa, por ejemplo en una nota periodistica, se ha
abreviado considerablemente. En 1968, se podia oir la voz original de un
politico por un espacio promedio de 42 segundos; en 1988 eran apenas 10
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segundos. Un andlisis de las entrevistas a los candidatos establecié, en cam-
bio, un tiempo promedio de 21 segundos por respuesta y de entre 8 y 12
minutos por reportaje. Eso significa que en la medida en que los politicos
se apartan de la cobertura periodistica tradicional y aceptan las nuevas op-
ciones, tienen mds tiempo disponible para exponer sus ideas, con la venta-
ja adicional de que no pasan por ningun filtro previo.

Finalmente, y éste es otro argumento de importancia en los EE.UU.,
estas presentaciones se traducen en publicidad gratuita para los candidatos.
De Clinton se dice que en la campaifia de 1992 llegd a anular espacio tele-
visivo ya comprado porque sus apariciones en los programas de opinién le
daban gratis lo que otros medios pretendian cobrarle. Ademds, estos pro-
gramas en la radio o en la televisién presentan la ventaja de que el publi-
co no los interpreta como mera propaganda y les asigna mayor credibilidad
que a la publicidad transmitida en los espacios comprados. A su vez, los ca-
nales y periodistas de los programas de opinidn se prestan de buen agrado
como foro para el debate politico, e incluso se esfuerzan por traer invitados
del 4mbito politico, beneficiados por la celebridad de los politicos invi-
tados. La presencia de candidatos de primera linea ayuda considerable-
mente a incrementar los niveles de audiencia. Por su parte, los candidatos
se benefician por la cobertura periodistica que su presencia desencadena en
los restantes medios.

Investigaciones realizadas en los EE.UU. muestran que la llegada de los
politicos a los talk shows fue un todo un éxito. Entrevistas realizadas du-
rante la campafa electoral de 1992 arrojaron como resultado que las pre-
sentaciones de los candidatos en los programas periodisticos estaban bien
conceptuadas entre el pablico. En general, la gente se identifica més con las
preguntas que formulan los conductores de los programas, que interpretan
mejor la realidad y tocan temas sobre los que al puiblico le interesa opinar.
En estos espacios, los politicos logran presentarse como “gente como uno”.

Los shows en los que hicieron su aparicién los candidatos a la presi-
dencia en 1992, no eran necesariamente programas con elevado nivel de
audiencia. Con todo, incluso las presentaciones en programas con au-
diencia limitada resultaron redituables para los candidatos. Por un lado les
permitié destacar sus esfuerzos en beneficio de ciertos segmentos de la po-
blacién, por ejemplo dirigiéndose a gente joven a través del canal MTV o
a la poblacién negra, que integra la mayoria del publico del Arsenio Hall
Show. Por el otro, la invitacién a los tlk shows tiene valor de noticia y en
consecuencia los contenidos de esas ediciones son recogidos por otros pro-
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gramas, multiplicdndose su alcance entre el pablico. De este modo, los
programas que tradicionalmente cubren las alternancias de una campafa
electoral, esto es los noticieros televisivos, la radio y la prensa escrita, se
convirtieron en compradores de los programas de formatos populares irra-
diados por los nuevos medios (new media), llamados si para distinguirlos
de los formatos tradicionales (mainstream media).

Las ventajas de este desembarco de la politica en el espectdculo son evi-
dentes. Los programas alcanzan un elevado nivel de audiencia y los politicos
pueden decidir ellos mismos qué temas quieren tratar y qué imagen desean
transmitir. Ademds, pueden aprovechar un cierto efecto sorpresa al presen-
tarse alli. No hay que olvidar que el publico de estos shows busca ante todo
disfrutar de un espectdculo y no participa porque estd interesado en recibir
informaciones sobre temas politicos. Estas informaciones se transmiten “de
paso”, incluidas en el espectdculo. Para los politicos, estos programas resul-
tan interesantes porque no se ven obligados a responder sobre determinados
temas que pueden resultar espinosos. Se les ofrece la posibilidad de mejorar
su imagen sin necesidad de tomar partido por tal o cual solucién ni formular
promesas cuyo cumplimiento podria ser demandado mds adelante. Muchos
de los conductores de estos shows ni siquiera son periodistas y, por ende, di-
ficilmente pueden incomodarlos formuldndoles preguntas espinosas.

Desde la visién de los actores politicos, esta estrategia es por demds ra-
cional. Para alcanzar objetivos bésicos tales como maximizar el ndmero de
votos y llegar al poder o legitimar la politica en el mds largo tiempo, el po-
litico necesita llamar la atencién del ptblico sobre su persona y los temas
que ha decidido capitalizar para su campafia. En la lucha por la atencién
de los medios, los actores politicos compiten con muchos otros actores.
Para poder imponerse, la propuesta politica debe adaptarse a los intereses
del publico. Eso significa adaptarse a la demanda de entretenimiento de
gran parte del publico. Presentarse en un zalk show, por ejemplo, implica
aprovechar el valor de espectdculo de estos programas. Dado que el interés
por informarse sobre temas politicos es muy bajo, los politicos buscan
llegar al publico de este modo y a través de la espectacularizacién de la
politica, en un formato en el que la informacién politica es un beneficio
accesorio que viene incluido en el paquete principal que es el entreteni-
miento como objetivo basico del ptblico. Es decir, que asi como la comu-
nicacién de la politica se ajusta a los criterios de seleccién de los medios a
fin de incrementar la oportunidad de ser tenido en cuenta en la informa-
cién politica y obtener asf una mayor difusién, la presentacién en los pro-
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gramas de espectdculos y entretenimientos constituye el esfuerzo por
adaptarse a las necesidades del publico. O sea que se trata de una estrate-
gia destinada a incrementar la “motivacién de compra” por parte del pu-
blico. Apunta fundamentalmente al segmento apolitico de la poblacién.
Sabemos que el sector poco interesado politicamente constituye una
gran parte de los votos fluctuantes. Se trata del segmento donde los po-
liticos pueden ganar mds votos y que, por lo general, no busca activa-
mente informaciones acerca de la campafia electoral. Transmitir politica
envuelta en formato de espectdculo parece ser el camino acertado para
llegar a estos grupos.

También se sabe que la visualizacién, la mera presencia en la televisién,
le reporta ventajas a un candidato. Asegura que el electorado lo tenga pre-
sente. Por otra parte, las investigaciones realizadas han demostrado que en
principio el electorado evalta la imagen de los diferentes candidatos a par-
tir de tres dimensiones: en primer lugar, la capacidad del candidato para
solucionar problemas, es decir su capacidad de gestién; luego, el cardcter y
las cualidades del candidato, en particular integridad, confiabilidad y cre-
dibilidad, y finalmente su carisma. En cuanto a la capacidad de gestién de
un candidato, se ha constatado que existe algo asi como un efecto de trans-
ferencia de la fama: es decir, que cuando un politico es percibido como una
celebridad, una estrella, se lo percibe también como una persona que po-
see la necesaria capacidad para solucionar los problemas. La percepcién del
cardcter, a su vez, se nutre sobre todo de las impresiones visuales. Teniendo
en cuenta este dato, y siempre que los actores politicos necesiten concitar
la atencién para incrementar votos o para asegurarse su legitimacion, el in-
greso de los politicos al espectdculo es una estrategia racional: les ofrece la
posibilidad de disefar ellos mismos la imagen que suministran los medios
en el sentido de la mayor efectividad posible y en beneficio propio. Apare-
cer en un talk show ofrece, por ejemplo, amplias posibilidades de controlar
el desarrollo del programa y significa también ir donde est4 el publico.

Hasta el momento se dispone de poco conocimiento sistematizado
sobre cémo se presenta la politica en este entorno y cudl es la llegada que
tiene con el publico. Ese conocimiento sistemdtico es necesario para poder
decidir hasta qué punto esta estrategia de ganar atencién efectivamente es
racional. No son pocas las voces que en razén de esta evolucién disefian es-
cenarios de decadencia del discurso politico y relacionan estas formas de
comunicacién y autorretrato de la politica con el actual desencanto que se
percibe en la poblacién.
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Es un riesgo probable y, en tal caso, lo que aquf fuera definido como
racional puede, después de todo, no ser tan racional. Cuando sélo se trata
de la confianza que despierta un politico, es decir, cuando todo lo que que-
da en el recuerdo es esa figura sin que la imagen genere una asociacién con
un programa, todo lo que se elige es una persona y todo lo que estd en jue-
go son diferentes gustos. Se trata de un proceso susceptible de generar un
elevado grado de desencanto, porque una vez celebradas las elecciones, lo
que estd finalmente en discusién son temas, y no personas.

Es decir, que la politica que llega de la mano del espectdculo puede
efectivamente tener una cierta llegada a quienes, de lo contrario, no se in-
teresarfan en absoluto por ella. Es posible que logre una breve activacién
que sea suficiente para la eleccidn en ciernes, pero es igualmente posible
que genere una impresién incorrecta de la politica que a la larga puede vol-
verse en su contra. En ese caso lo que es racional con vistas a objetivos de
corto plazo de popularidad e intencién de votos, termina siendo una tram-
pa de racionalidad.

Finalmente, quiero volver una vez més sobre la supuesta tendencia a la
americanizacién. La linea de argumentacién seguida, que es la base del gra-
fico, ha demostrado que los procesos que se resumen con el término “ame-
ricanizacién” obedecen a razones que para nada se restringen a los EE.UU.
Uno de los propésitos de esta contribucién era demostrar esta realidad
también con vistas a dos tendencias especificas, a saber: la privatizacién y
la espectacularizacién.

Se ha propuesto reiteradas veces sustituir el concepto de americaniza-
cién por el de modernizacién. Esta redefinicién significa asumir que en to-
dos aquellos casos en los que se diagnostica americanizacién tiene lugar una
evolucién que no necesariamente seria tipica de los Estados Unidos y que
simplemente se presenta allf antes que en otros paises. Es decir, que las cam-
pafias van cambiando de estilo aun sin que desde los Estados Unidos pro-
vengan las propuestas correspondientes, porque surgen necesariamente de
los cambios que se manifiestan en el electorado y en los sistemas de medios.

Resumir los cambios que se observan en las campafias electorales con
el término “modernizacién” ofrece ademds una serie de ventajas estéticas en
lo lingiiistico. En la opinién publica, al menos entre los observadores de las
campafias, tanto periodistas como investigadores, el término “americaniza-
cién” parece tener una connotacién més bien negativa. Asi lo demuestran
las multiples criticas que se oyen y algunos de los catdlogos de caracteristi-
cas citados en los que se habla de despolitizacién o trivializacién. Asi lo de-
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ja entrever también el tenor con el que los periodistas comentan eventos de
campafia en las que se utilizan metédforas propias del teatro y del show.

En ese sentido existe una discrepancia respecto de aquellos que parti-
cipan activamente en campafas electorales: los jefes de campafia parecen
no tener problemas con el concepto de americanizacién. En una encuesta
entre asesores de campafia europeos, casi las dos terceras partes respondie-
ron que conocer la bibliografia sobre las campafias en los EE.UU. forma
parte del marketing politico profesional, y un 39 por ciento sefialé tener
contactos personales con asesores norteamericanos.

No obstante, es cuanto menos dudoso que esta cosmética lingiiistica
—modernizacién en lugar de americanizacién— sea de gran ayuda. Moderni-
zacién tiene la connotacién de un proceso que describe el cambio social y
politico de las democracias occidentales: modernizacién es la consecuencia
de la diferenciacién social y el concomitante incremento en la complejidad.
Este proceso conduce seguidamente a que se adopten ciertas estrategias de
campafia que se exportan desde los EE.UU. y que se adaptan a las condicio-
nes locales. Por lo tanto, considero que estarfamos mejor afirmados si adop-
tdsemos el concepto de profesionalizacién para describir la respuesta de la
comunicacién politica moderna a los desafios que surgen a raiz de esta
transformacion social y los cambios operados en los sistemas mediales.

RESUMEN

Se advierte una creciente americanizacion en la comunicacion po-
litica en Alemania. En general se utiliza este término para designar
aspectos negativos de la imagen politica y la percepcion publica de
la misma. Se ha convertido en lugar comun a la hora de describir
cambios supuestamente incompatibles con los altos objetivos de
la comunicacion politica. Se evalua el papel preponderante que
juegan los medios masivos de comunicacion en este proceso. Se
propone sustituir el término americanizacion por el de moderniza-
cion, asumiendo que los cambios advertidos en la comunicacion
politica alemana no son necesariamente privativos de EE.UU.



