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CITOYENNE

LA FONDATION
KONRAD ADENAUER
(FKA) AU SENEGAL

La Fondation Konrad Adenauer est présente au Sénégal depuis 1976. Méme
si elle est, au plan diplomatique formel, implantée dans 11 pays d'Afrique, la
Fondation Konrad Adenauer (FKA) intervient, au total dans 22 pays du conti-
nent.

Elle peut s'appuyer, au Sénégal, sur un des pays précurseurs de la démo-
cratie, pétri de culture démocratique solide et qui a des structures et des
institutions bien ancrées.

La Fondation soutient le Sénégal dans ses efforts permanents dans les
domaines de la décentralisation et de la promotion du secteur économique
privé. A fortiori, les diverses initiatives en matiére d'éducation civique mobili-
sent son attention et son concours.

Au-dela de la promotion de la démocratie en Afrique et dans le monde, la
Fondation Konrad Adenauer entrevoit, au Sénégal, les perspectives ou I'axe
fondamental reste la formation en tant qu'outil  favorisant une meilleure
assise de la gestion décentralisée et démocratique dans les collectivités
locales, de l'implantation d'une économie pluraliste d'orientation sociale et
d'une éducation civique durable.

FONDATION KONRAD ADENAUER
Stele Mermoz N° 32 Route Pyrotechnie BP: 5740 Fann Dakar - Sénégal
Tel: (221) 33 869 77 78 - Fax: (221) 33 860 24 30
www.kas.de/senegal - E-mail: buero@kas-dakar.de

asecOD

OBJECTIFS

- Favoriser I'accés aux soins de santé, a I'éducation, a I'emploi et aux

services juridiques

- Lutter contre les fondamentalismes de toutes sortes et contre les tentations de
I'economie criminelle notamment drogues, mafia, etc....

- Combattre la pauvreté et la faim, en appuyant la décentralisation en milieu rural
et urbain.

- Promouvoir I'éducation a la citoyenneté.

- Encourager et favoriser la liberté d'entreprendre.

- Assurer une meilleure coordination des ressources existantes.

- Mener des campagnes dans le sens de réduire les déséquilibres structurels.

- Aider a mettre en place des programmes efficaces de réduction de la

pauvreté.

- Documenter sur les Droits de I'Homme en situation de conflits internes.

* Parmi les organes de 'ASECOD, figure I'Observatoire Konrad Adenauer pour
les Droits Economiques et Socio-culturels (OKADES).

ASSOCIATION SENEGALAISE DE COOPERATION DECENTRALISEE (ASECOD)
Récépissé N° 2664 / MINT / DAGAT du 30/06/1970
BP : 540 DAKAR (RP) Tél: (221) 33 821 05 52
E-mail : asecodsenegal@yahoo.fr / asecod@sentoo.sn / asecod@gmail.com



Quelque part, dans la banlieue dakaroise...

Que m'arri-
ve-t-il 2

.. Ce sont surtout les
recommandations de la
sage];fe.mme qui me

Je suis vrai- !

ment trés
inquiete...

.. Que dire a mes parents, mon§{

= .. Bonjour, maman.

mari ? ... Je ne sais que faire...
o z—:
s
P
i
o
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Maty ? Qu'as-tu, ma fille ?

Que t'a-t-on dit a I'hopital ? pourquoi es-tu
dans cet état, ma chérie ?

suis fatiguée,

| Ce n'est rien... Je

) =

Tu as des vertiges ?... Attends, je vais
demander a ta sceur de t'apporter un
verre d'eau frdiche...

.. Khoudia ! ... Apporte a boire a

Maty, dépéche-toi |

Regarde comme tu maigris, ma fille |... D'habitude, quand
une femme est enceinte, elle grossit.. Toi, tu perds du
poids et tu dis que tu n'as rien !

Arréte, maman | Tu me
fais peur !

)

Je veux bien mais, tu ne l'as {
toujours pas dit ce que fuas §
ramené de ['hopital !...
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Tiens ? bois un peu... ¢a te fera du bien. ; Je t'écoute, Maty...

- e —

Je sais, maman. Maty
n'a rien, elle est seule-
ment fatiguée... avec ce

soleil...

Ooh | Maman, tu ne
vois pas quelle est L
fatiguee ? Laisse-la se
reposer, s'il te pldait | |

Ma fille, c'est I'état de
santé de ta sceur qui me
préoccupe.

1 =
Tres bien l... Alors, je
vous laisse. Et si tu as
un conseil a donner a ta
seceur, dis-lui d'aller
consulter un médecin |

") = —
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Au sujet de quoi ? Tu étais partie chercher les
résultats de tes analyses, aprés ta premiere
visite prénatale de la semaine derniere...

Voild, ma chere amie, nous sommes bien
seules... Tu peux te confier a moi, tu sais...

;% '

Oui, ma sceur... Seulement, j'ai tres, tres peur

D\ -/rn&v /

Mais, qu es‘r -ce qui te fait si peur ? Est -ce Iaccouchemen‘r 2
Ser‘cu‘r ce une malformation du bébé ?... C'es quoi, au juste 9

.. Tiens, je suis analphabe-
te... Lis ce qui est men-
tionné ici et dis-moi tout !
Ne me cache rien, je te
prie. Tu sais que tu es ma
sceur et nous sommes tres
amies, alors, ne te géne

Attends...

surtout pas | Quelle que &)
soit ma maladie, je suis = @ :
préte a la supporter ! ~
_ /&
= S
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Hum.. C'est tres compliqué. Je n'y comprends rien... Ici, il est écrit que tu es...
séropositive... Quoi ? Toi, séropositive ?...

? Ta-t-on au moins dit de quelle maladie tu souffres ?
st contaminé ? Ne sois pas
si alarmante, voyons !

Tout ce que je sais,
c'est que je suis
atteinte d'une ter-
rible maladie qui
pourrait m'empor-
ter, mon bébé avec
... Et, dans mon
affolement, jai cru

entendre le mot
« sida »... Je sui
morte, Khoudia !

v

4
.. Non, mais... Dis-moi, qu'est-ce qu'on t'a réellement dit a I'hopital Qu'est-ce que tu racontes 7]
Et qui te dit que ton bébé
e

Calme-toi, Maty ;.. Maman
pourrait t'entendre.
Ecoute, nous allons trouver
une solution a ce Pr‘obfé— o
me... Veux-tu que jen parlefS
d mes amis qui en savent |~
peut-etre plus que moi ?

Khoudia, la sage-femme m'a formellement
recommandé de ne pas allaiter mon enfant, a
sa naissance. Je suis atteinte du sida, ¢'en

est fini de moi !l

Appelle-les, je suis
désemparee |
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Allg, bonjour Pape. =

Dis-donc, g

u'est-ce que tu as ?... Tu as une
drédle de voix, je parie que tu es encore
enrhumée |...

=

.. Quoi 2... Maty ? Qu'est-ce qu'elle a
nous arrivons !

?... Nooon ! Tiens bon,

Khoudia est au chevet
de sa sceur Maty qui est
dans un état de déetres-

A se... immense. Nous
S [Que ce passe-t-il devons aller
o - ‘o | avec Maty?
' ’ . V—
‘ gL
- CN >
\‘_’ it o

Je ne sais vraiment pas comment jai pu
étre contaminée. Khoudia m'a parlé des
modes de transmission, mais je ne m'y
retrouve pas. Tout est noir dans ma téte... |-

Lucie, toi dont la mere est sage-femme, tu es

peut-2tre habituée a décrypter ce genre
d'écriture...

-

1ot
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Je n'y comprends pas grand-chose |

mais il est mentionné ici, en rouge,
.. Se- ro- po- si- ti- ve |




SITOT DIT, SITOT FAIT..

- f 11 1% ¢ 01 B Rl { ;
Maman, nous partons chez tante Cathy. Elle
pourrait nous aider a mieux comprendre la mala-
die de Maty. Nous revenons tout de suite...
: T o

Et si on allait voir la maman de Lucie, peut-
etre qu'elle pourrait aider a identifier sa
maladie...

Oh 1 Oui, ¢a, c'est une bonne —=
idée, Khoudia ! Allons-y !

(A | Allez-y... Et dis-lui
ot = doffrir des forti-
\ fiants a ta sceur qui
doit en avoir besoin...
Je suis tellement bouleversée que Cest normal, Maty. Si tu ne manges pas, tu perds du
Jai perdu l'appétit. Voyez comme je poids forcément. Alors, ne te laisse pas dominer par
maigris. Pourtant, je ne sens aucune les soucis et pense a I'enfant que tu portes.
dollie i £ DC Aans MolkLorp

' LAIor‘s, voyons... En effet, Maty souffre du

Al¢ : f, | ; e d'une carence en lymphocytes,
d'ot une notable incapacité de riposte immunitaire. Vous avez bien com-

. Lpris,mes enfants. Le résultat est formel : Maty est déclarée porteuse..|
: 1 e ==——0 ) J= N e

UN QUART
D'HEURE APRES,
KHOUDIA ET
SES AMIS SE
RETROUVENT
CHEZ TANTE
CATHY, LA
MERE DE LUCIE
QUI TIENT
ENTRE SES
MAINS LA
FICHE DES
ANALYSES DE
MATY...
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Calme-toi, Maty. Nous frouve-
rons une solution...

Dites, Tante Cathy... Le sida
est-il si grave que cela ? Au
juste, c'est quoi, le sida ?

A

Sida signifie : Syndréme d'Immuno-Déficience Acquise. Le sida a trois principaux modes de

transmission que sont :

La voie sexuelle : lors des rapports
sexuels non protégés avec une personne
infectée. C'est la forme la plus courante...

.. La voie sanguine : par l'utilisation
d'objets tranchants, souillés par du sang
contaminé...

.. Il faut donc s'assurer de la stérilité des
instruments tranchants qui sont utilisés
lors des pratiques telles que la circoncision,
la scarification, le percing et le tatouage...

.. Et enfin par la tfransmission mere infectée a son enfant pendant la grossesse. C'est la

transmission verticale. Aujourd'hui, grace au Programme de lutte contre la Transmission
de la Mere a 'Enfant (PTME) et a I'Initiative Sénégalaise d'Acces aux Antirétroviraux,
le Comité National de Lutte contre le Sida (CNLS) peut scruter I'horizon avec espoir.
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Hum... Je ne m'étais °)
pas trompé au sujet )
- du sida qui existe
bel et bien !

Tu vois, Maty ? L'espoir est encore
permis !

En effet, sur
51 femmes
enceintes,
infectées et

traitées, seuls

2 bébés sont
4 Nés contaminés

. en partagean l | - €N man
adless, 9eant dan
lettes avec des m“ - € méme bo| ;

- Par les Jqr

; m
salive et g o > 1@

Sueur.

... enfin, il faut noter que les ani-
maux domestiques he sont pas
porteurs du virus du sida.
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Mais, Tante Cathy, comment | |Pou cela, il n'y

.. Le test de dépistage !

une personne physiquement | la qu'une seule
bien portante peut-elle savoir | | possibilité..
qu'elle est porteuse du VIH ? | ¢ L?

X

Tante Cathy... J'ai trés peur def IN‘aie crainte, ma fille... je
la réaction de ma mére. Elle va| |squrais comment parler &
certainement m'expulser de sa ta mére qui finira par

maison quand elle apprendra :
que ﬁai le sida... ps?nif | comprendre que le sida

n‘est pas une fatalité...

.. Nul n'est a l'abri du
sida. Et puisque vous étes
I'¢lite de ce pays, je vous
exhorte a plus de vigilan-

ce, mes enfants !

Enfin, n'oubliez pas que pour surmonter cette rude épreuve, les malades ont besoin de notre
affection, notre amour, notre réconfort, notre assistance et doivent étre traités avec le
méme égard que les autres membres de la famille !

Je ne te laisserai jamais
tomber, ma sceur.

Nous serons
toujours
avec toi.

Oui, tu peux compter sur
notre entiére disponibilité,
Maty.

Maty, si tu besoin
de quoique ce soit,
nous sommes la !

=
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