— dieses Wort stabreimt
nicht nur auf Milch und
Mensch, Mann und Mut-
ter, sondern es ist, als Be-
griff, ein unerschopfli-
ches Thema vom K-
chentisch  bis zum
Politologenkongrel3. Ist
Macht etwas Positives
oder korrumpiert sie ihre
Trager? Ist sie neutral,
gar geschlechtsneutral?
Statt komplexer theoreti-
scher Verwicklungen sei
hier folgende These vor-
geschlagen: Macht ist
immer destruktiv, wenn
sie einen Mangel, eine
Schwache kompensieren
soll. Sie ist dann eine Er-
satzbildung, vielleicht
gar ein Mittel zur Ver-
drangung.
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seite von Minderwer-

tigkeitskomplexen und
Versagensangsten. Die Probe auf
ihre Funktion besteht in der Frage,
ob man auf sie verzichten kann —
wie in Brechts Keunergeschichte,
nach der gerade die Entbehrlich-
keit einen guten Beamten aus-
macht.

Die gesellschaftliche Benach-
teiligung der Frauen besteht nicht
darin, daf? sie keine Macht haben,
sondern wie und wo sie ihnen zu-
geteilt wird.

Den Frauen zugewiesen wurde
der Reproduktionsbereich, ur-
springlich als ,,Okonomie“ be-
zeichnet: Die Gesetze des Hauses

- aufig bedeutet Man-
‘ I nermacht nur die Kehr-

und der Familie. ,,Die Manner den-
ken mehr auf das Einzelne, das

hingegen mehr auf das, was im Le-
ben zusammenhéngt, weil ihr
Schicksal, das Schicksal ihrer Fa-
milie, an diesen Zusammenhang
gekniipft ist“, schrieb Goethe.
Langst haben die Frauen ihr
»Schicksal® vom Familienzusam-
menhang gel6st, und sie haben
~draufien* vielfach die Erfahrung
gemacht, daB Manner an ihrer
Macht héngen wie das Kind am
Schnuller.

Anders beklagen mittlerweile
viele Manner umgekehrt, daf} ih-
nen eine Machtbeteiligung im ,,In-
nern“ verwehrt wird, weil die
Frauen — als Mutter — eiferstichtig
Uber die eigene Unersetzbarkeit
wachen. Dazu gehdort eine Doppel-
moral, die sich psychologisch als
»double-bind*“ auRert: jene Opfer-
mentalitat, wie sie klassisch von
den Feierabendklagen der Manner
bekannt ist. Oft &chzen Mutter un-
ter ihrer Last und klammern sich
zugleich an ihr fest — ein untrig-
liches Zeichen daftr, dal? die All-
tagsmacht der Mitter Kompensa-
tionsleistungen erfullt.

Dal} es sich bei der miutter-
lichen Macht um eine Art ,Ge-
fuhlsmacht“ handelt, erschwert
das Nachdenken Uber Ursachen
und Auswege. Die Mutter-Kind-
Beziehung ist als menschliche Ur-
beziehung, in der Liebe und Ab-
hangigkeit, Kampf und Trennung
zuallererst stattfinden, der Kern
der Privatheit und damit aller na-
turgeman unkontrollierbaren Pro-
zesse. Alle anderen mitterlichen

Kompetenzen — organisatorische,
technische, soziale und infrastruk-
turelle — sind mit dieser Geflhls-
macht verbunden. Deshalb ist hier
jede Form der Kritik, sei’s als Ana-
lyse, sei’s als Bewertung, so heikel.
Mutterkritik tastet ein Ideal an, ja
ein Ich-ldeal im psychoanalyti-
schen Sinn. Mit diesem Mutter-
ideal arbeiten samtliche Mutter-
ideologien. Doch jenseits aller ge-
sellschaftlichen Einflisse und
Veranderungen gilt: Muttersein ist
tatsachlich archaisch. Daher tber-
dauert die absolut(istisch)e Aussa-
ge: ,Mdtter sind an allem schuld!“
so hartnéckig alle Bestrebungen,
Mdattern die Last der Verantwor-
tung zu erleichtern.

Aber halten wir uns zuné&chst
an die Fakten. Als 1989 die Mau-
er fiel, er6ffnete sich den Frauen
aus dem Osten ein recht unerfreu-
liches Panorama. Ein grofRer Teil
der Westmutter, alleinerziehend
oder nicht, fillte die traditionelle
Rolle der Hausfrau und Mutter
aus, nicht wenige von ihnen in der
selbstbewulSten Haltung von
Pflichterfillung und Selbstver-
wirklichung, und dies auf einer
wackligen o6konomischen Basis:
Berufsausstieg ohne Arbeitsplatz-
garantie, schlecht abgesicherte
Teilzeitarbeit, ,,Ruckkehrerinnen®-
Probleme, Mangel an Kindergar-
tenplatzen usw. Alles wurde be-
gleitet von einer kruden Mischung
aus Oko-, Alternativ- und Psycho-
ideologie, die das Heil der Welt an
die Ubererfullung mutterlicher
Aufgaben delegierte. Die Ostfrau-
en wandten sich mit Grausen,
doch die Wende ,,wandte* sie: Bin-
nen kurzem fanden sie sich in der-
selben Situation, arbeitslos, zu-



rickgeworfen auf die Mutterrolle
und um einen groflen Teil staat-
licher Familienunterstiitzungen
armer.

ie knapp funfzig Jahre

wéhrende Entwicklung

im Westen hatte nach

dem Krieg mit der
Ruckberufung der Frauen an den
heimischen Herd begonnen. Die
Technisierung des Haushalts, die
Pille und die sogenannte sexuelle
Befreiung erleichterten nach und
nach ihr Dasein, ohne es jedoch
substantiell zu verandern. Erst mit
dem Umbruch Ende der sechziger
Jahre und der neuen Frauenbewe-
gung &nderte sich etwas in Sein
und Bewultsein. Den dabei eher
stief,mutterlich®  behandelten
Mdittern begegnete man mit der
Haltung: ,,Auch das Private ist po-
litisch!“ In der antiautoritéren Er-
ziehung und der Kinderladenbe-
wegung wurde die Aufwertung des
Kindes als eigenstandiges Wesen
in die Praxis umgesetzt. Parado-
xerweise spielten jedoch gerade
diese Phanomene der restaurati-
ven Entwicklung der Siebziger in
die Hande. Eine merkwiirdige Mi-
schung aus wieder aufgelegten
,rechten” Familienwerten und
»linken* Errungenschaften der Al-
ternativbewegung, ja sogar des Fe-
minismus vereinte sich mit der
Psycho- und Therapiewelle und
verwandten Einfllssen aus Esote-
rik und Anthroposophie zu einer
neuen Form von Mutterideologie.
Ihre Verkoérperung war die natur-
farben gekleidete Oko-Hausfrau
mit emanzipiert hennagefarbtem
Haar, die im Tschernobyl-Jahr tag-
lich die Muttermilch auf Casium-
werte analysieren liel und fir die

alteren Kinder im Reformhaus So-
jamilch hastete, bevor sie in der
Muttergruppe die Neubepflanzung
des Kita-Vorgartens und die neue-
sten Erkenntnisse Uber die Scha-
den durch Gummibéarchen und Se-
samstralRe diskutierte. Das satiri-
sche Bild enthélt die Wahrheit, daf}
die Frauen mit den Prinzipien von
Selbstversorgung und Eigeninitia-
tive wieder die alleinige, private
Verantwortung dafiir ibernahmen,
den inneren Familienbereich vor
den 6kologischen und sozialen
Mistanden zu schitzen.

Frauen, zumal Mitter, leiden
seit jeher unter einem fatalen
Zwang: dem schlechten Gewissen.
Zwei Tendenzen unterstutzen die-
sen Zwang:

s Die seit dem Bildungsauf-
schwung der siebziger Jahre
durchgesickerte Padagogisierung
und Psychologisierung der Le-
benswelt notigt den Muttern eine
dauernde Reflexion dartber auf,
wie sie — vom Stillen bis zur
Schulwahl — das Beste firs Kind
erreichen kdnnten. Dabei spielt

sicherlich auch eine Rebellion ge-
gen die eigene Mutter mit, deren
Erziehung eher technik- als natur-
glaubig, eher autoritar als weich
gewesen ist.

= IN den neuen Zwéngen
uberdauert das tiberkommene Rol-
lenbild einer rundum engagierten
Supermutter. Der Uberbau walzt
sich eben langsamer als die Basis,
und so flUstert das jahrhunderte-
alte Uber-Ich den Frauen ein, sich
bei weniger altruistischer Planer-
flllung als Rabenmutter zu erwei-
sen. Beide Einflusse bestatigen die
goldene Regel ,,Mutter ist an allem
schuld®, Statt sie zu ignorieren, be-
kraftigen die Mutter diese Regel,
wenn sie versuchen ,alles richtig”
zu machen. Sie gewinnen damit
nicht mehr und nicht weniger als
zuvor: das Gefihl, allméchtig zu
sein. So fremdbestimmt der Weg
dorthin ist, er fihrt zu dem Be-
wultsein, an der Schaltstelle zur
Schaffung einer heilen Welt zu sit-
zen. Es ist nur folgerichtig, daf
Zweifel an dieser Macht oder Auf-
forderungen, sie zu teilen, als An-
griffe auf die Integritdt und Sou-
veranitat der Alltagsherrscherin-
nen betrachtet werden - und sei’s
auch nur, dal3 der Vater mal die
Pampers zuklebt.
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Was haben -
die Fralen
mit der ™ g
MUttermacht
Zu verlieren?

L

orin besteht die Ge-
fahr, wenn sie Mog-
lichkeiten schaffen

(oder dort, wo sie
sich bieten), ihre Fahigkeiten und
Energien auch in andere Lebens-
bereiche einzuspeisen? Mittlerwei-
le werden die Frauen aus der Ex-
DDR, deren Befremden angesichts
der westdeutschen Mdutterrealitéat
groR war, eine Ahnung davon ha-
ben, welcher Mangel hier kom-
pensiert wird. Bis vor zehn Jahren
haben sie tagtaglich im Beruf
nicht nur Stref3, sondern auch An-
erkennung, Anregungen und Er-
weiterungen erfahren — auch wenn
die meisten dabei unter der skan-
dalésen Doppelbelastung litten,
den Haushalt ,,nebenbei“ fihren
zu missen. Heute sind die meisten
von ihnen aus dem Arbeitsleben
herauskatapultiert und aufs Haus-
frauen- und Miutterdasein redu-
ziert worden, das damit buchstab-
lich zu ,letzten Bastion® des weib-
lichen SelbstbewuBtseins wird.
Dennoch ware die Interpreta-
tion, dal Muttermacht lediglich
fehlende Anerkennung im Beruf
ausgleicht, viel zu kurz gegriffen.
Dagegen spricht u.a. das verbrei-
tete Phdnomen spatgebarender
Frauen, die sich erst nach Ausbil-
dung und Berufstétigkeit fur Kin-
der entscheiden. Ein weiter rei-
chendes und vielschichtigeres
Empfinden von gesellschaftlicher
Ohnmacht, Vergeblichkeit, leerlau-
fenden Kréften, mangelnder Be-
statigung, Hindernislauf und Ein-
fluRarmut fiihrt zur Uberbewer-
tung der mutterlichen Existenz —
ein UberdruR an der immer un-
Uberschaubarer werdenden sozia-
len und der immer menschen-
feindlicher werdenden naturlichen

Umwelt. Mutter zu sein bedeutet
hier die Verfihrung, endlich Ver-
fligungsgewalt Uber leicht zu be-
herrschende und zugleich eminent
wichtige, unmittelbare Vorgange
zu haben. Im Verein mit den ent-
sprechenden Ideologien entsteht
dann die paradoxe Situation, daf}
sich Frauen buchstéablich an den
Staben ihres eigenen Kéfigs fest-
klammern, selbst wenn das Tur-
chen einen Spaltbreit offensteht.

Gute Mitter sind unverzicht-
bar, fir die Kinder, fir die Gesell-
schaft — in dieser Reihenfolge.
Und: Mtter werden immer Macht
haben. Doch die Kombination von
Unzufriedenheit und Selbstgerech-
tigkeit, die das erzwungen einsei-
tige Mutterdasein kennzeichnet,
das Festhalten an zweifelhaften
Hoheitsgebieten und Privilegien,
macht aus Muttern keine guten
Mdatter. Im Gegenteil. Es muR
maoglich sein, die Innenwelt immer
wieder von auflen zu betrachten
und zu relativieren — Fehler zu
machen, ohne sich schuldig zu
fuhlen, Macht abzugeben, ohne
Verluste zu empfinden.

Weibliche Konzentration auf
mtterliche Macht widerspricht je-
dem Emanzipationsgedanken. Die
gute alte Frauensolidaritat darf
nicht darin bestehen, einander auf
den Kanon reiner Mtterlichkeit zu
verpflichten, sondern muB bedeu-
ten, sich gegenseitig darin zu
unterstitzen, Abstand zu nehmen
und auf neue, andere Gedanken —
wenn nicht Taten — zu kommen.
Die Manner betrifft das nattirlich
ebenso. Sofern ihnen die vaterli-
che ,,Machtbeteiligung” nicht ab-
getrotzt werden muB, sollten sie
sich allerdings nicht dreimal dar-
um bitten lassen mussen.




