ugendliche besitzen heute in
J fast allen gesellschaftlichen

Bereichen eine friihe soziale
und kulturelle ,Mundigkeit". Viel-
faltigste Chancen der Selbstentfal-
tung und Selbstverwirklichung
haben dazu gefihrt, daf3 sie einen
so hohen Grad der Autonomie,
Spontanitat und Kreativitat erle-
ben wie kaum eine Generation
vorher. Zugleich aber entwickeln
Jugendliche ihre kulturellen Aus-
drucksformen in einer ,Wohl-
stands- und Boutiquengesell-
schaft”, die ihnen jederzeit signa-
lisiert, wie unverbindlich und

oberflachlich die zahlreichen An- - .
gebote sind, die ihnen gemacht D a_S Ve r h a I t n I S
werden: Die lange Freistellung von

Erwerbsarbeit im Lebenslauf kann ¢

in eine dauerhafte Arbeitslosigkeit J u n g e r F r a u e n
fahren, die hohen Bildungschan-

cen werden oft in objektiv per- ~

spektivliosen Ausbildungsgingen u n d I\/I a n n e r Z u r
wahrgenommen, der groe Spiel- ..

raum fiir Reflexion und Selbst- P I t k

klarung kann die Frage nach dem O I I

Sinn des Lebens quélend werden

lassen, und die grofRen Konsum-

chancen und Freizeitmdglichkei-

ten werfen immer nachdriickliche
die Sorge um die Konsequenzen



-

fur Umwelt und Gesundheit auf.
Im Mittelpunkt des folgenden Bei-
trags stehen die Auswirkungen
dieser erheblichen Unsicherheiten
auf die politischen Orientierungen
Jugendlicher: Gefragt werden soll,
welche politischen Hoffnungen
und Beflirchtungen Jugendliche
heute haben, inwieweit Jugendli-
che noch an Politik interessiert
und in der Lage sind, politisch zu
partizipieren, und ob zwischen
mannlichen und weiblichen Ju-
gendlichen Unterschiede im Zu-
gang zur Politik festgestellt wer-
den kdnnen.

Veranderte
Formen politischen
Interesses

bwohl! vor allem in der
O letzten Zeit zunehmend
haufig der Begriff der

,,Politikverdrossenheit” verwendet
wird, um das Verhéltnis Jugend-
licher zur Politik zu beschreiben,
sind Jugendliche heute nicht we-
niger an politischen Themen und
politischen Handlungen interes-
siert als noch vor einigen Jahren.
Verdndert haben sich vielmehr die
Formen, die Jugendliche wahlen,
um ihrem politischen Interesse
Ausdruck zu verleihen. Auch ist
ihre Haltung gegeniiber etablier-
ten Organisationen und Institutio-
nen distanzierter als die ihrer El-
terngeneration.

Im Rahmen einer Untersu-
chung des Deutschen Jugendinsti-
tuts haben Gille, Kruiger, de Rijke &
Willems (1996) rund 7.000 Ju-
gendliche und junge Erwachsene
im Alter von 16 bis 29 Jahren zu
ihrem Vertrauen und zu ihren Ein-
stellungen gegeniber 15 politi-
schen Institutionen befragt. Die
Ergebnisse dieser Befragung zei-
gen insgesamt ein sehr geringes
Vertrauen Jugendlicher in die In-
stitutionen ,.etablierter Politik” —
hierzu werden beispielsweise die
Parteien, die Bundesregierung und
der Bundestag gezahlt. Dem
gegenuber stehen solche Institu-
tionen, die neue und alternative
Politikinhalte zu organisieren ver-
suchen, wie beispielsweise Blrger-
initiativen, Interessenverbande
oder Greenpeace. lhnen wird von
mehr als der Halfte bis zu zwei

Dritteln der Befragten grofles Ver-
trauen geschenkt.

Dal} die Skepsis Jugendlicher
nicht nur auf die politisch-
etablierten Institutionen und Orga-
nisationen beschrankt bleibt, son-
dern auch Gewerkschaften und Ju-
gendorganisationen betrifft, zeigt
Melzer (1992). Er hat Anfang des
Jahres 1991 1.500 Jugendliche aus
den alten und 1.250 Jugendliche
aus den neuen Bundeslandern im
Alter von 15 bis 24 Jahren unter
anderem danach gefragt, inwieweit
sie meinen, daB etablierte politi-
sche Institutionen ihre Interessen
gut, teilweise oder schlecht vertre-
ten. Deutlich wird hierbei, daB al-
len Institutionsformen eine relativ
geringe Interessenvertretungskom-
petenz zugesprochen wird. Am ge-
ringsten ist diese bei den ostdeut-
schen Jugendlichen gegeniiber Ju-
gendorganisationen ausgepragt.
Sie werden nur von 3,5% aller Be-
fragten als Interessenvertretung
akzeptiert. Bei den Jugendlichen
aus den alten Bundeslandern ran-
gieren — mit rund 10% — die Kir-
chen auf dem letzten Platz.

INnteresse an
gesellschaftlichen
Themen

ie in den berichteten Er-
Dgebnissen zum Ausdruck

kommende Skepsis kénnte
die Vermutung nahelegen, dafd Ju-
gendliche aus einer gewissen Hilf-
losigkeit heraus den Rickzug in
das ,private Gluck" favorisieren.
Diese Beflirchtung kann jedoch
durch die Befunde einer eigenen
Studie, in der wir 1.700 Jugendli-
che um eine Einschatzung des




Statements ,,Hauptsache ist, dal}
man ein glickliches Privatleben
hat. Was um einen herum passiert,
ist nicht von Bedeutung“ gebeten
haben, nicht bestatigt werden. Hier
zeigt sich, daB der lberwiegende
Anteil der Befragten (69,9 %) die-
se Aussage ablehnt. Gleiches gilt
fur das Statement ,,Als verantwor-
tungsvoller Mensch kann man ei-
gentlich keine Kinder mehr in die
Welt setzen®, das von einem Anteil
von 59,7% der Jugendlichen als
falsch abgelehnt wird (Palentien &
Hurrelmann, 1992).

Diese — den personlichen Be-
reich betreffende — eher optimisti-
sche Einschatzung findet ihren
Niederschlag jedoch nicht in der
Bewertung politischer Handlungs-
maoglichkeiten. Auf die Frage nach
dem personlichen Beitrag zur L6-
sung der eigenen Probleme schatz-
te nur ein knappes Drittel der Be-
fragten (29 %) den eigenen Beitrag
als hoch ein. 36,1% &uRerten sich
unentschlossen und 34,9 % waren
der Ansicht, man kénne selbst
eher wenig zur Losung bestehen-
der Probleme beitragen.

Ausschlaggebend fiir diese Zu-
rickhaltung, dies zeigen die nach-
folgenden Betrachtungen, ist aber
nicht ein mangelndes Interesse Ju-
gendlicher an Politik: So nennen
auf die Frage des Instituts fir em-
pirische Psychologie (1995), in
welchem Bereich Jugendliche ein
gesellschaftliches Engagement fur
wichtig erachten, 84 % das Thema
Umweltschutz, 62 % sprechen sich
flr ein Engagement im sozialen
und 50% im privaten Bereich aus.
Initiativen gegen Rechtsradika-
lismus werden von 56 %, im Tier-

schutz von 43% und in der Frie-
densbewegung noch von 40% als
wichtig erachtet. Fragt man die Ju-
gendlichen darlber hinaus, ob sie
sich fur Politik interessieren, dann
antwortet jeder zweite Jugendliche
im Alter von 16 und 17 Jahren mit
,Ja" Dieses Politikinteresse nimmt
bis zur Altersgruppe der 30 bis
59jéhrigen kontinuierlich zu und
erreicht dort einen Hochstwert von
70%. Erst ab dem 60. Lebensjahr
nimmt es dann wieder ab (Hurrel-
mann & Palentien, 1998).

Unpolitische
Madchen?

etrachtet man das politische
B Interesse Jugendlicher nach

den Geschlechtern getrennt,
so kann festgestellt werden, daR
erheblich mehr Jungen ein Interes-
se an Politik duf3ern. Auch geben
wesentlich mehr Jungen an, sich
oft mit ihren Eltern oder Freunden
Uber Politik zu unterhalten. Der
naheliegende Schluf3, M&adchen
kein Interesse an Politik zu unter-
stellen, ware jedoch verfehlt. Viel-
mehr muf3, gemeinsam mit den in
der Bielefelder Studie erhobenen
Wiinschen einer Vielzahl an Mad-
chen, Uber Politik zu sprechen
(Palentien & Hurrelmann, 1992),
davon ausgegangen werden, daf
das scheinbare politische Desinte-
resse ein immer noch bestehender
Ausdruck ungleicher Chancenbe-
dingungen darstellt. Deutlich wird
dieses, berlcksichtigt man in der
Analyse auch die Partizipation in
den unmittelbaren Lebensbereichen
von Méadchen und Jungen, z.B. in
der Schule.

Die Schule z&hlt heute zu ei-
nem der wichtigsten Bereiche po-
litischer Sozialisation: Geht es um
die Vermittlung und Pragung so-
zialer und gesellschaftspolitischer
Einstellungen und Verhaltenswei-
sen, so sind hiervon insbesondere
die curriculare Ebene und die
interaktive Ebene betroffen. Die
curriculare Ebene ist die der Infor-
mation, der Wissensvermittlung
und der gezielten leistungsmagi-
gen Forderung. Ein systematisch
trainierter Wissenserwerb nach
stringent aufgebauten Lehrplénen
mit gut abgestimmten Unter-
richtseinheiten ist die Grundlage
fur den Aufbau von intellektuellen
und sozialen Fahigkeiten und Fer-
tigkeiten von Kindern und Ju-
gendlichen. Die interaktive Ebene
ist besonders im Hinblick auf die
Stérkung der sozialen Kompeten-
zen Jugendlicher von Bedeutung.
Sie betrifft vor allem die in der
Schule taglich und Uber viele
Stunden hinweg stattfindende
Kommunikation zwischen Schiile-
rinnen und Schilern sowie zwi-
schen ihnen und den Lehrerinnen
und Lehrern, insbesondere im
Rahmen der schulgesetzlich ver-
ankerten Regelungen der Mitbe-
stimmung, wie sie sich z.B. in der
Schilermitverwaltung ausdriicken.

Von den in der Bielefelder Stu-
die befragten Jugendlichen geben
insgesamt rund 8% an, in der
Schilermitverwaltung aktiv zu
sein. Im Gegensatz zu dem gedu-
Berten Interesse an Politik stellt
sich hierbei jedoch das Geschlech-
terverhdltnis als fast ausgewogen
dar. Eine Umkehrung der méann-
lichen Dominanz erfolgt, be-



ricksichtigt man zusatzlich die in
den kommunalen Bereichen offe-
rierten Mdéglichkeiten jugendpoli-
tischen Engagements. Vor allem
auf dem kirchlichen Sektor tber-
wiegen eindeutig die Madchen.

Folgerungen fur
das Verhaltnis
Jugendlicher zur
Politik

alt man die vorliegenden
FBefunde zu den politischen

Interessen und dem politi-
schen Engagement Jugendlicher
zusammen, so wird insgesamt
deutlich, daR es sich bei der heuti-
gen Jugendgeneration um keine
Lunpolitische” Jugend handelt.
Vielmehr handelt es sich bei der
scheinbaren Verdrossenheit gegen-
Uber Politik um eine Politiker-
verdrossenheit, die, dies zeigen
zusatzliche Analysen, auf den Um-
gang der derzeitigen Politike-
rinnen und Politiker und der von
ihnen vertretenen Parteien mit den
Herausforderungen und Aufgaben
des 6ffentlichen Lebens gerichtet ist.




Nicht die Jugendlichen wenden
sich von Politik als einem Medium
der taglichen Auseinandersetzung
und der Losung von Gestaltungs-
aufgaben ab.

Es sind die Politikerinnen und
Politiker, die sich von den Diskus-
sionsprozessen in ihrer Blrger-
schaft getrennt haben. Sie sind zu
eigenen Machtzentren geworden
und nur noch bedingt das Sprach-
rohr fir diejenigen, die sie eigent-
lich vertreten sollten. Die heute
vorherrschende Parteien- bzw. Po-
litikerverdrossenheit wird dadurch
verstarkt, daR die Mehrheit (nicht
nur) der Jugendlichen spirt, wie
wenig Parteien und Politiker in der
Lage sind, mit der heutigen Krise
der Gesellschaft umzugehen. Es
fehlt an einer tragféhigen politi-
schen und gesellschaftlichen
Orientierung, einer Utopie, die als
Leitbild die Menschen auch durch
wirtschaftliche und kulturelle Kri-
sen hindurchfiihren kénnte. Viele
Jugendliche bedriickt die Angst,
ob sie in der Zukunft tUberhaupt
noch ein lebenswertes Dasein fiih-
ren kénnen und die Welt fur die
Menschen bewohnbar bleibt. Es ist
die Furcht vor Arbeitslosigkeit und
der Verschlechterung der Ausbil-
dungschancen und Berufsaussich-
ten und mehr noch die zunehmen-
de Zerstérung der natirlichen
Umwelt und der personlichen Ge-
sundheitschancen, die dieser Al-
tersgruppe Sorgen bereitet.Trotz
der Vielzahl ungel6ster Probleme
trifft das Vorurteil, Jugendliche
seien politisch desinteressiert,
nicht zu. Allerdings unterscheidet
sich ihr Politikverstandnis stark
von dem des derzeitigen Politiksy-
stems:

Jugendliche verstehen Politik
ganzheitlich und wollen hierin
ihre Bedurfnisse, Interessen, Nei-
gungen und Emotionen einbrin-
gen konnen.

Differenzen bestehen aber nicht
nur im Politikverstandnis Jugend-
licher und Erwachsener. Sie be-
treffen auch die Gruppe der Ju-
gendlichen untereinander, z.B. die
Mé&dchen und die Jungen. Ver-
mutlich sind es noch langst nicht
tberwundene Rollenzuschreibun-
gen, die Uber die Erziehung und
Sozialisation zu Typisierungen
und Klischees fiuihren und sich
dann zu ungunsten von Médchen
auswirken. Hinzu kommt der Ein-
druck vieler Madchen, in einer von
Mannern dominierten ,politischen
Welt* zu leben, der sich in einer in-
direkten Erwartungshaltung aus-
driicken und dazu fiihren kann, daf}
Méadchen ein geringeres Interesse
an politischen Themen ausbilden.

Das mangelnde Interesse der
Madchen wird durch introvertier-
te Verarbeitungsweisen auch in
anderen Bereichen eher begun-
stigt. Neuere Studien der Jugend-
gesundheitsforschung zeigen, dal
soziale und wirtschaftliche Pro-
bleme zwar auch zu einer ver-
starkten politischen Meinungsbil-
dung und zu einem engagierten
politischen Handeln fihren kon-
nen; sie kénnen aber auch Uber-
forderungen und StreRerleben
nach sich ziehen. Die Gefahr, daR
sich hieraus eine Ohnmacht und
eine Unfahigkeit zum Handeln
entwickelt, besteht vor allem
dann, wenn die Probleme die sub-
jektiven Bewaéltigungskapazitaten
des einzelnen Gberfordern und sie
begleitet werden von einem Ge-

fuhl der Perspektiv- und Hoff-
nungslosigkeit. Dieses ist vor al-
lem bei Madchen der Fall.

Pladoyer flir mehr
Beteiligung in
zentralen Lebens-
bereichen

eben der Bestandsaufnah-
N me der politischen Einstel-

lungen und Verhaltens-
weisen Jugendlicher beschéftigt
heute wohl kaum eine Frage so
nachhaltig die 6ffentliche und die
fachoffentliche Diskussion wie die,
mit welchen neuen Formen der
politischen Partizipation es gelin-
gen kann, die Interessen Jugend-
licher wieder vermehrt in gesell-
schaftliche Entscheidungsprozesse
einzubinden und hiermit auch Ju-
gendliche selbst starker als bisher
zu einer aktiven Teilnahme an Po-
litik zu bewegen.

Zwar lassen sich bereits einige
Verénderungen in der Folge dieser
Auseinandersetzung beobachten —
so verfiigen beispielsweise fast alle
Lander Uber Kinder- und Jugend-
beauftragte, eine Vielzahl an Stad-
ten und Gemeinden hat die Ein-
richtung sogenannter Kinder- und
Jugendparlamente beschlossen,
darlber hinaus wurde bereits in
drei Bundesldndern das Wahlalter
fur Kommunalwahlen auf 16 Jah-
re gesenkt. Vorherrschend bei all
diesen Ansétzen ist jedoch noch
immer, Madchen und Jungen ge-
meinsam anzusprechen, ohne daf}
hierbei die Unterschiedlichkeit des
Verhaltnisses weiblicher und
mannlicher Jugendlicher zur Poli-
tik in Rechnung gestellt wird.



erade im Hinblick auf die
heute im Fokus aktueller
Debatten stehenden neuen
Formen der politischen Partizipa-
tion sollte diese Differenzierung
starker als bisher miteinbezogen
werden: Zeigen im unmittelbaren
,Nahbereich” die Madchen ein
ausgepragteres Interesse und En-
gagement, so dominieren im Be-
reich der allgemeinen und gesell-
schaftspolitischen Fragestellungen
eindeutig die Jungen.
Bertcksichtigt werden sollte
dartber hinaus, dafd fir das Aus-
maR, in dem sich Jugendliche auf
das politische System einlassen,
aber nicht nur dem politischen Sy-
stem selbst, sondern auch dem po-
litisch mitgestalteten Lebensum-
feld, in das sie eingebunden sind,
eine grolRe Bedeutung zukommt.
So bestehen noch immer in zahl-
reichen Lebensbereichen, wie z.B.
dem Kindergarten, der Schule oder
den Medien, grof3e Defizite hin-
sichtlich der Kindern und Jugend-
lichen eingerdumten Partizipa-
tionsmaoglichkeiten.
m=emm  ES Dbesteht heute kein
Zweifel daran, daf} der auRerfami-
lialen Erziehungsinstitution Kin-
dergarten ein zunehmend groRer
Stellenwert zukommt. Ein immer
groRer werdender Anteil Kinder
erfahrt erst aullerhalb der Familie
eine zuverlassige physische und
psychische Pflege mit einem stabi-
len emotionalen Kontakt, der eine
umfassende Berucksichtigung ih-
rer Bedurfnisse gewéhrleistet. Ob-
wohl im Kindergarten hiermit die
Grundlagen fiir soziale Kompeten-
zen und Verhaltensweisen auch
fir spétere Lebensabschnitte ge-
legt werden, stehen die Bemiihun-

gen, Kinder an der Zeitplanung
und der Planung des sozialen Ar-
rangements der Betreuungs- und
Unterrichtsformen zu beteiligen,
aber noch immer an den Anfangen.
m=mmm |M Schulbereich hat sich
zwar seit den 50er Jahren eine
vom Grundsatz her gut durch-
dachte Mitbestimmung etabliert,
sie wurde aber seitdem nicht
weiterentwickelt. Noch immer ist
es den Schulerinnen und Schilern
nicht moglich, sich am Lehrplan
oder an der Pausengestaltung, an
der Gestaltung der Unterrichtsfor-
men oder an der Planung des
Unterrichtsgebdudes oder des
Schulhofes zu beteiligen. GrofRle
Defizite bestehen dartber hinaus
hinsichtlich der Mdglichkeiten ftr
Schilerinnen und Schiler, sich in
der Schule politisch zu engagieren.
s Ahnlich der schulischen
Mitbestimmung gestalten sich
heute die Partizipationsmdglich-
keiten von Kindern und Jugend-
lichen in den Medien. Anséatze der
Beteiligung existieren zwar, sie se-
hen Kinder und Jugendliche aber
vor allem als Schutzbedirftige und
beschranken sich auf das Ausspre-
chen sogenannter Freiwilliger
Selbstkontrollen. Die Mdglichkeit
fur Kinder und Jugendliche, sich
in den Rundfunkraten der Me-
dienanstalten selbst zu vertreten
oder Sendungen zu produzieren,
besteht heute ebenso wenig wie
die Chance, in Zeitungen oder Illu-
strierten Meinungen zu publizieren.

Ziel einer demokratischen Ge-
sellschaft muf3 es sein, Kinder und
Jugendliche an allen wesentlichen
Entscheidungen in ihrer Lebens-
welt direkt zu beteiligen. Erleben
sie in Familie, Kindergarten und

Schule, aber auch in Nachbar-
schaft und Gemeinde, daR ihre
Stimme zahlt und ihre Meinung
gehort wird, dann entwickelt sich
hieriber eine Beteiligungskultur,
die als Grundvoraussetzung fir
eine demokratisch verfaldte Gesell-
schaft bezeichnet werden kann.
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