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1. Dezember 2023 - 2. Dezember 2023
Hotel Berlin, Berlin | Litzowplatz 17, 10785 Berlin
VA-Nr.: PK-231201-1

Freitag, 1. Dezember 2023

bis 15.30 Uhr Anreise

15.30 Uhr - 18.00 Uhr BegruBung und Einfihrung in den Workshop
Carolin Hartmann
Konrad-Adenauer-Stiftung e.V.

Vorstellungsrunde und Erwartungsabfrage
Susanna Kamp
Rhetorik-Trainerin | Kamp-Coaching

Was lauft schon richtig gut - und was méchte ich lernen?

Stark in den Auftritt - mit einer positiven mentalen
Haltung und Statusflexibilitdt in den Auftritt

18.00 Uhr - 19.00 Uhr Gemeinsames Abendessen

19.00 Uhr - 21.00 Uhr Techniken aus dem Improvisationstheater, die korperlich
und mental unterstiitzen
» ...und ein ,zu viel” an Anpassung nehmen,
» ... und Halt geben und Haltung ermdoglichen,
» ... die mich gut wirken lassen!
Susanna Kamp
Rhetorik-Trainerin | Kamp-Coaching

Samstag, 2. Dezember 2023

09.00 Uhr - 10.30 Uhr Wer ist mein Publikum und wie bediene ich es?
» Alle im Publikum mitnehmen
» Klar kommunizieren
» Eine Beziehung zum Publikum aufbauen
Susanna Kamp
Rhetorik-Trainerin | Kamp-Coaching
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10.30 Uhr - 11.00 Uhr Kaffeepause Seite 2/3

11.00 Uhr - 12.30 Uhr Eine klare innere Struktur ist eine ideale Stiitze
Susanna Kamp
Rhetorik-Trainerin | Kamp-Coaching

12.30 Uhr - 13.15 Uhr Mittagessen

13.15 Uhr - 14.45 Uhr Es gibt nichts Gutes, aul3er man tut es - Die Probebiihne
im geschiitzten Raum
Susanna Kamp
Rhetorik-Trainerin | Kamp-Coaching

14.45 Uhr - 15.15 Uhr Kaffeepause
15.15 Uhr - 16.00 Uhr Transferplanung - Aus dem Seminarkontext ins politische
Leben

Susanna Kamp
Rhetorik-Trainerin | Kamp-Coaching

Abschluss-Blitzlicht und Trainer-Feedback
Susanna Kamp

Rhetorik-Trainerin | Kamp-Coaching

Carolin Hartmann
Konrad-Adenauer-Stiftung e.V.

ca. 16.00 Uhr Ende des Workshops

Programmdnderungen vorbehalten

Konzeption: Carolin Hartmann & Susanna Kamp
Tagungsleitung: Carolin Hartmann . I
Grundzertifikat 2006
audit familiengerechte
Tagungsbeitrag: 75 € (inkl. Verpflegung laut Programm, exkl. Unterkunft) berufundiamic sembi
Organisation: Elke Gensch Zertifiziert
urch

Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.
Politische Kommunikation
Klingelhoferstr. 23, 10785 Berlin
T + 49 30 269 96 3646

Mail: elke.gensch@kas.de

Giitesiegel Weiterbildung

1912 - 098
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Veranstaltungsstatte: Hotel Berlin, Berlin Seite 3/3
Latzowplatz 17
10785 Berlin

T +49 30 26050
info@hotel-berlin.de
www.hotel-berlin.de

Feedback: carolin.hartmann@kas.de oder feedback-pb@kas.de

lhre personlichen Daten werden gemdfS Art. 4 DSGVO im Einklang mit den Bestimmungen der EU-
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und dem Bundesdatenschutzgesetz (BDSG-neu) von der Konrad-
Adenauer-Stiftung e.V. verarbeitet und zur Durchfiihrung der Veranstaltung verwendet. Informationen iber
Ihre Rechte finden Sie hier: https://www.kas.de/DSGVO-Veranstaltung.

Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Mit der Anmeldung erkldren Sie Ihr Einverstdndnis, dass die
Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, wéhrend oder nach der Veranstaltung entstandene Foto- und
Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat fiir Zwecke der Presse- und
Offentlichkeitsarbeit verwenden darf. Sollten Sie mit der Aufnahme und der Veréffentlichung von Bildern
Ihrer Person nicht einverstanden sein, bitten wir um unmittelbare Mitteilung beim Gdsteservice zu Beginn der
Veranstaltung. Ihnen werden dann gesonderte Pléitze zugewiesen.

Konrad-Adenauer-Stiftung e. V. T +4930/269 96-0 zentrale@kas.de www.kas.de
Klingelhoferstr. 23, 10785 Berlin F +49 30/269 96-32 17


mailto:carolin.hartmann@kas.de
https://www.kas.de/DSGVO-Veranstaltung

