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PROGRAMM 

BILDUNGSZENTRUM SCHLOSS EICHHOLZ 

Vereinsmanagement in der Praxis 
Modul 5: Zeitmanagement im ehrenamtlichen Engagement (Workshop) 

Termin: 07. – 9. September 2012 

VA-Nummer: E50-070912-2 

Tagungsort: Bildungszentrum Schloss Eichholz  

 

 
Freitag, 7. September  

 

bis 16.00 Uhr  Anreise 

 

16.15 Uhr  Begrüßung und Einführung in die Tagung 

   Ann-Cathrine Böwing, Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. 

  

16.30 – 18.00 Uhr Zeit: der „Reichtum“ des Ehrenamtes: 

Das Phänomen Zeit und wie wir es ver(sch)wenden! 

 Dr. Uwe Stirnberg, Trainer und Coach 

 

18.00- 19.00 Uhr Abendessen 

 

19.00 – 20.30 Uhr Zeit: Wie managed ein Vertriebsleiter  „Zeit“? 

Der Blick über den Tellerrand mit Raymund Witte, 

 Vertriebsleiter und Vorstand Fidele Zunftbrüder e.V. Köln 

 

Samstag, 8. September 

 

07.00 - 09.00 Uhr Frühstück 

 

09.00 - 10.30 Uhr Zeitmanagement im Ehrenamt: 

Zeitfallen, wachsende Aufgaben und die Aufschieberitis 

 

10.30 Uhr  Kaffeepause 

 

10.45 - 12.15 Uhr Zeit: Was wir damit im Verein machen können! 

   Vom Leitbild zu den Zielen zu den Handlungen 

 

12.15 Uhr  Mittagessen 

 

14.00 – 15.30 Uhr Zeit: die Zeit managen heißt Prioritäten setzen und „Nein sagen“! 

   Wirksame Methoden des Zeitmanagements 

 

15.30 Uhr Kaffeepause 
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16.00 – 17.30 Uhr Zeit: Wenn die Zeit knapp ist! 

Alltag analysieren – Arbeiten delegieren – Ursachen bekämpfen 

 

18.00 Uhr  Abendessen 

 

19.00 - 20.30 Uhr Zeit: Störungen erkennen und den individuellen Umgang damit finden 

 

 

Sonntag, 9. September  

 

07.00 - 09.00 Uhr Frühstück 

 

09.00 – 10.30 Uhr Zeit: Was uns das Zeitliche segnen lässt…  

„Work-Life-Balance“: gelungenes Leben durch richtigen Zeitgebrauch.  

 

10.30 -10.45 Uhr Kaffeepause 

 

10.45 – 12.15 Uhr Zeit … für Ihre Themen!  

Kollegiale Beratung zu den Themen der Teilnehmenden 

 

12.15 Uhr  Mittagessen, danach Abreise 

 

Programmänderungen vorbehalten 

Konzeption: Anna Emons 

 Konrad-Adenauer-Stiftung 

Tagungsleitung: N.N. 

Referenten: Dr. Uwe Stirnberg, Münster 
 Trainer und Coach 

 Raymund Witte, Köln 
 Vertriebsleiter und Vorstand Fidele Zunftbrüder e.V. Köln 

Tagungsbeitrag:  130,00 Euro (incl. Unterkunft und Verpflegung) 
 90,00 Euro (ohne Unterkunft/Frühstück) 

Organisation: Doris Schimanke 
 Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. •  Seminarorganisation Eichholz 
 Urfelder Straße 221•  50389 Wesseling/Schloss Eichholz 
 Telefon: 02236-707-4409•  Fax: 02236-707-54409 
 E-Mail: doris.schimanke@kas.de 
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