Bedarfe/Bediirfnisse/Aktivititen Alterer
im Tages-, Wochen-, Jahresablauf
(Annahme: in der eigenen Hauslichkeit

lebend) physio-
Konsumglter des therapeutische Kommunikation mit
Friihstlick Lebensmittel kurzfristigen Bedarfs| arztliche Leistungin |Leistung in Anspruch Angehorigen,
einnehmen beschaffen beschaffen Anspruch nehmen nehmen Freund*innen, Bekannten

ist innerhalb der Hauslichkeit ohne Technik-
Unterstlitzung moglich bzw. findet
normalerweise/Uberwiegend/zwingend
innerhalb der Hauslichkeit statt
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zwingend aullerhalb der Hauslichkeit statt
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Kommunikation mit Personen
im Sozialraum/Quartier/Dorf

Information tber

Betatigung im

und dariiber hinaus, mit Angebote zum Thema Betatigung im Bereich Bildung, Nach
zufalligen Begegnungen Fitness, Bildung, Kirche, Bereich Ehrenamt, Politik, mittags
(Arzthelfer*in, Kassierer*in, Mittags- Kultur, Restaurants/Cafés,| korperliche Kultur, Kirche, Betdtigung im Bereich|mahl zeit|Be schaf
Gruppen-, Kursteilnehmer, mahlzeit Ausflige, Reisen, Fitness/ Flichtlingshilfe, Unterhaltung, ein neh | fen von
Urlaubsbekanntschaften) kochen | einnehmen Zerstreuung, ..., ..., Pravention Naturschutgz, ... Zerstreuung ... men | Bargeld
X (durch
Nachfragen bei
Angehorigen,
X X Freund*innen, X X X
Bekannten, durch
Information aus
print-Medien)
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g / pp' x (z.B. X (mehr
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Héxter/Oven Betreuung Vielfalt der
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| facebook- Zerstreuung
Ovenhausen"; . -
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Reinigung Reparaturen in
der Hauslich [der und um die
keit und des |Haus lichkeit
Erledigung von Buchung von Angeboten zum | Erbitten von |Umfeldes (GlUhbirne,
Formalitaten: Bezahlen von Thema Fitness, Bildung, Hilfe und (z.B. Rauch melder,
Rechnungen, Schriftverkehr Kirche, Kultur, Unterstlitzung |Treppen elektr. Ge rate, |Aufenthalt in
mit Versicherungen, Restaurants/Cafés, Ausflige, | im und um den [haus gef. der
Rentenversicherung ... Reisen, Zerstreuung, ..., ... Haushalt reinigung) |Gartenpflege) [Hauslichkeit
hne Technik- hne Technik-
(ohne ?_C n (ohne (?'c n ist innerhalb der Hauslichkeit ohne
Unterstutzung Unterstutzung . . .
. L Technik-Unterstlitzung moglich
nicht innerhalb nicht innerhalb der !
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"Di (italer X (mehr
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. X (per Internet Dorf-Hilfe- . ist mit Technik-Unterstitzung
e-mail- 0 T | durch Einsatz |. . o
o oder Apps) Ruf innerhalb der Hauslichkeit moglich
Kommunikation) von AAL-
Ovenhaus
Systemen)
en)
findet Gberwiegend/
normalerweise/ zwingend
auBerhalb der Hauslichkeit statt
« ? kénnte aulRerhalb der Hauslichkeit
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