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Agenda

• Format: Online-Workshop. 

• Zeit: 18:00 – 20:45 Uhr.

• Ansatz: 165 Minuten – 2 Pausen à 10 Minuten.

• Methode: theoretische Impulse, praktische Übungen.

• Dialog: 3 Chatrunden
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Inhalte

1. Politisches Gespür 

2. Haltung 

3. Humor

4. Praxis

5. Feedback
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Regeln für die gute Zusammenarbeit

Technik: Bei Problemen bitte Chat nutzen.

Kamera: Wer mag, stellt die Kamera an. 

Ton: Nur bei Beiträgen an. 

Dialog: Bitte den Chat nutzen (Fragen, Meinungen).
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1. Politisches Gespür

„Politik braucht Gespür für das Machbare, auch für das dem anderen Zumutbare.“

Helmut Kohl (1930-2017) – deutscher Politiker der CDU und Bundeskanzler.
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Politisches Gespür

• Wie radikal gestalte ich den Umbruch?

• Wann habe ich meine Ziele erreicht?

• Wie behandele ich Spieler des FCB?
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Zurufe

• Welche Begriffe beschreiben „politisches Gespür“?

• Bitte schreiben Sie nur einen Begriff in den Chat.
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Gespür

• [Ge·spü̱r] Substantiv

• die Fähigkeit, etwas gefühlsmäßig und instinktiv zu erfassen

• „Für so etwas hat er überhaupt (k)ein feines/gutes Gespür.“

• Synonyme: Ahnung · Empfinden · Feeling · Gefühl
· innere Stimme · Instinkt · Nase · [sechster] Sinn · Spürsinn 
· Verständnis · Witterung · Flair · Sensorium · Antenne
· Bauch · Sensus · Spürnase · Riecher
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Politisches Gespür
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Jean-Claude Juncker (1954-), luxemburgischer Politiker aus Politik - Zitate, Sprüche und Aphorismen 1 - 50 (gutzitiert.de)

„Wir beschließen etwas, 
stellen das dann in den 
Raum und warten einige 
Zeit ab, was passiert. Wenn 
es dann kein großes 
Geschrei gibt und keine 
Aufstände, weil die meisten 
gar nicht begreifen, was da 
beschlossen wurde, dann 
machen wir weiter – Schritt 
für Schritt, bis es kein 
Zurück mehr gibt.“

https://www.gutzitiert.de/zitate_sprueche-politik.html


Politisches Gespür

14.04.2021 Argumentieren mit politischem Gespür, Haltung und Humor 11

Ludwig Erhard (1897-1977), deutscher Politiker der CDU aus Politik - Zitate, Sprüche und Aphorismen 1 - 50 (gutzitiert.de)

„Ein Kompromiß, 
das ist die Kunst, 
einen Kuchen so zu 
teilen, daß jeder 
meint, er habe das 
größte Stück 
bekommen.“

https://www.gutzitiert.de/zitate_sprueche-politik.html


Politisches Gespür
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Angela Merkel (1954-), deutsche Politikerin der CDU aus Politik – Frauenzitat.de

„Mit dem Kopf durch die Wand wird 
nicht gehen. Da siegt zum Schluss 
immer die Wand.“

https://frauenzitat.de/tag/politik/


Politisches Gespür
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Frank-Walter Steinmeier (1956-), deutscher Politiker der SPD aus Politik - Zitate, Sprüche und Aphorismen 1 - 50 (gutzitiert.de)

„Wo Populismus 
wächst, liegen Ängste 
zugrunde, auf die 
Politik wohl noch 
keine ausreichende 
Antwort gefunden 
hat.“

https://www.gutzitiert.de/zitate_sprueche-politik.html


Politisches Gespür
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Roman Herzog (1934-2017), deutscher Politiker der CSU aus Politik - Zitate, Sprüche und Aphorismen 1 - 50 (gutzitiert.de)

„Noch nie war der 
Prozeß politischer 
Entscheidungsfindung 
so kompliziert wie 
heute.“

https://www.gutzitiert.de/zitate_sprueche-politik.html


Politisches Gespür
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Margret Thatcher (1954-), englische Politikerin Politik – Frauenzitat.de

„Wenn Sie in der Politik etwas gesagt 
haben wollen, wenden Sie sich an 
einen Mann. Wenn Sie etwas getan 
haben wollen, wenden Sie sich an eine 
Frau.“

https://frauenzitat.de/tag/politik/


Megatrends und Herausforderungen
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Dr. Roland Scherer, Universität St. Gallen. Neue Ansätze der regionalen Innovationspolitik, Stuttgart 13.03.18.

Bevölkerungs-
entwicklung

Wertewandel und 
gesellschaftliches 

Engagement

Wissensbasierte 
Ökonomie

Globalisierung und 
Regionalisierung

Digitalisierung

Klima und 
Ressourcen



Trends in der Kommunikation
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Digitale Echtzeit-
kommunikation

schrilles Übertreiben 
und Banalisieren

mediale Hektik und 
Kommerzialisierung

Geänderte 
Gewohnheiten 

(Lesen, Sehen, Hören)

wachsendes 
Medienangebot und 

Mediennutzen

verfügbares Wissen 
wächst exponentiell



Geschichte der Medien und Kommunikation
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https://www.hwzdigital.ch/digitale-kommunikation-kann-eine-privatperson-ein-massenmedium-sein/

https://www.hwzdigital.ch/digitale-kommunikation-kann-eine-privatperson-ein-massenmedium-sein/


Zielgruppe

Zuschauer
neutral

Zuschauer 
pro

Zuschauer 
zweifelnd

Zuschauer
contra
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Akteur 
pro

Akteur
contra



Diskussion der Fragen aus dem Chat
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Pause
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2. Haltung

„Courage is grace under pressure!“ (Mut ist Haltung in extremer Situation!)

Ernest Hemmingway (1869-1951) – us-amerikanischer Schriftsteller.
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Haltung

• Die Mannschaft schützen.

• Den eigenen Stil nicht verleugnen.

• Konstant und beweglich sein. 

• All das in guten und schlechten Zeiten.
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Zurufe

• Welche Begriffe sind Elemente einer „Haltung“?

• Bitte schreiben Sie nur einen Begriff in den Chat.
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Haltung

• Durch Werte und Moral begrenzte Grundhaltung / 
Denkweise eines Menschen: Basis für Handlungen, 
Zielsetzungen, Aussagen und Urteilen des Menschen. 

• Ob die Gesinnung oder die Tat selbst die Sittlichkeit einer 
Handlung ausmacht, ist ein Problem der Ethik.

• „Sinnesweise, Willenshabitus, dauernde Willensrichtung, 
die Motivation des Handelns in ethischer Hinsicht, die 
gefühlsbetonten Vorstellungen, aus denen der Wille 
entspringt.“
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EISLER, RUDOLF: WÖRTERBUCH DER PHILOSOPHISCHEN BEGRIFFE, BAND 1. BERLIN 1904, S.383.

https://de.wikipedia.org/wiki/Wertvorstellung
https://de.wikipedia.org/wiki/Moral
https://de.wikipedia.org/wiki/Sittlichkeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Ethik
https://de.wikipedia.org/wiki/Motivation


Schlüsselbegriffe

Haltung

Werte

Stil

Fairness

AnstandKlarheit

Maß

Respekt
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Werte

• Wertvorstellungen (Werte) bezeichnen als erstrebenswert 
oder moralisch gut betrachtete Eigenschaften/Qualitäten, 
die Objekten, Ideen, praktischen 
bzw. sittlichen Idealen, Sachverhalten, Handlungsmustern,
Charaktereigenschaften oder auch Gütern beigemessen 
werden.
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Wertvorstellung – Wikipedia

https://de.wikipedia.org/wiki/Moral
https://de.wikipedia.org/wiki/Eigenschaft
https://de.wikipedia.org/wiki/Qualit%C3%A4t
https://de.wikipedia.org/wiki/Gegenstand
https://de.wikipedia.org/wiki/Idee
https://de.wikipedia.org/wiki/Sittlichkeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Ideal_(Philosophie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Sachverhalt
https://de.wikipedia.org/wiki/Handlungsmuster
https://de.wikipedia.org/wiki/Charakter
https://de.wikipedia.org/wiki/Gut_(Wirtschaftswissenschaft)
https://de.wikipedia.org/wiki/Wertvorstellung


Stil

• charakteristisch ausgeprägte Erscheinungsform.

• stammt ursprünglich aus der Kunst
(Bau-, Mal-, Rembrandt-, gotischer Stil).

• Art und Weise der Ausführung
(Redestil, Schreibstil, Kleidungsstil).
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Fairness

• englisch „fair“ („anständig“, „ordentlich“). 

• nicht gesetzlich geregelte Vorstellung von Gerechtigkeit.

• akzeptierte Gerechtigkeit, Angemessenheit, Anständigkeit.
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https://de.wikipedia.org/wiki/Englische_Sprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Gesetz
https://de.wikipedia.org/wiki/Gerechtigkeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Anst%C3%A4ndigkeit


Anstand

• ein als selbstverständlich empfundener Maßstab für 
ethisch-moralischen Anspruch und Erwartung an gutes 
oder richtiges Verhalten.

• augenfällig (spiegelt nicht zwingend den Charakter einer 
Person wider).

• bestimmt Umgangsformen und Lebensart.

• ist in der Gesinnung einer Person verankert ist.
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https://de.wikipedia.org/wiki/Umgangsformen
https://de.wikipedia.org/wiki/Gesinnung


Klarheit

1. immer Sachproblem im Auge behalten, 

2. sich nicht in Sprachproblemen verlieren.

3. mehrdeutige Wörter, gehaltlose Aussagen meiden.

4. Kürze und Einfachheit anstreben.

5. klare Botschaften verwenden.

6. konkrete Beispiele finden.

7. das Bemühen um Verständlichkeit dem Leser vermitteln.
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Nach Hans-Joachim Niemann



Maß

• Gemeint: das rechte Maß.

• Kommt aus einem inneren Gefühl heraus.

• im Umgang mit jedem Einzelnen zu finden.

• Balance und Beschränkung.

• Nicht über jedes „Stöckchen“ springen.

• Extreme vermeiden.
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Respekt

• von lateinisch respectio ‚Rückschau, Einschätzung, 
Betrachtung‘, im Sinne von „Beurteilung“ 
über französisch respect ‚Hochachtung‘) 

• bezeichnet eine Form der Wertschätzung, Aufmerksamkeit 
und Ehrerbietung gegenüber einem anderen 
Lebewesen (Respektsperson) oder einer Institution. 

• Eine Steigerung des Respektes ist die Ehrfurcht, etwa vor 
einer Gottheit.
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Respekt – Wikipedia

https://de.wikipedia.org/wiki/Latein
https://de.wikipedia.org/wiki/Franz%C3%B6sische_Sprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Institution
https://de.wikipedia.org/wiki/Ehrfurcht
https://de.wikipedia.org/wiki/Gott
https://de.wikipedia.org/wiki/Respekt


Diskussion der Fragen aus dem Chat
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Pause
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3. Humor

„Wer aber fein zu scherzen versteht, den nennen wir gewandt und schlagfertig.“

Aristoteles (384-322), griechischer Philosoph
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Humor

In Deutschland 

• gibt es einen Jogi Löw und 

• 83,13 Millionen Menschen, die 
meinen, Jogi Löw zu sein.
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Zurufe

• Welche Begriffe sind Elemente von „Humor“?

• Bitte schreiben Sie nur einen Begriff in den Chat.
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Humor

• Begabung eines Menschen, der Unzulänglichkeit der Welt 
und der Menschen, den alltäglichen Schwierigkeiten und 
Missgeschicken mit heiterer Gelassenheit zu begegnen.

• Diese engere Auffassung ist in der sprichwörtlichen 
Wendung Humor ist, wenn man trotzdem lacht 
ausgedrückt, die dem deutschen Schriftsteller Otto Julius 
Bierbaum (1865–1910) zugeschrieben wird. 

• In einer weiteren Auffassung werden aber auch jene 
Personen als humorvoll bezeichnet, die andere Menschen 
zum Lachen bringen oder selbst auffällig häufig lustige 
Aspekte einer Situation zum Ausdruck bringen.
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Humor – Wikipedia

https://de.wikipedia.org/wiki/Begabung
https://de.wikipedia.org/wiki/Heiterkeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Gelassenheit
https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_gefl%C3%BCgelter_Worte/H#Humor_ist,_wenn_man_trotzdem_lacht.
https://de.wikipedia.org/wiki/Otto_Julius_Bierbaum
https://de.wikipedia.org/wiki/Situation
https://de.wikipedia.org/wiki/Humor


Schlüsselbegriffe

Humor

Heiterkeit

Gelassenheit

Distanziertheit

Taktgefühl

Esprit

Schlagfertigkeit
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Heiterkeit

• Heiterkeit bezeichnet eine frohgemute, aufgeräumte, 
aufgelockerte Stimmung. 
Im Mittelhochdeutschen bedeutete Heiterkeit Klarheit. 
Das Antonym (Gegenbegriff) ist Schwermut.

• Im Buddhismus wird Heiterkeit als ein Merkmal 
der Erleuchtung gesehen. Sie ist eine Folge des gelösten 
über den Dingen Stehens aus vollständiger Einsicht.
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Heiterkeit – Wikipedia

https://de.wikipedia.org/wiki/Stimmung_(Psychologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Mittelhochdeutsch
https://de.wikipedia.org/wiki/Antonym
https://de.wikipedia.org/wiki/Schwermut
https://de.wikipedia.org/wiki/Buddhismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Erleuchtung_(Buddhismus)
https://de.wikipedia.org/wiki/Einsicht
https://de.wikipedia.org/wiki/Heiterkeit


Gelassenheit

• Gelassenheit, Gleichmut, innere Ruhe oder Gemütsruhe

• eine innere Einstellung, die Fähigkeit, vor allem in 
schwierigen Situationen die Fassung oder eine 
unvoreingenommene Haltung zu bewahren. 

• Gegenteil von Unruhe, Aufgeregtheit, Nervosität, Stress. 

• Gelassenheit betont den emotionalen Aspekt,

• Besonnenheit bezeichnet die überlegte, selbstbeherrschte 
Gelassenheit, die besonders auch in schwierigen oder 
heiklen Situationen den Verstand die Oberhand behalten 
lässt (rationaler Aspekt innerer Ruhe).
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Gelassenheit – Wikipedia

https://de.wikipedia.org/wiki/Einstellung_(Psychologie)
https://de.wikipedia.org/wiki/Contenance
https://de.wikipedia.org/wiki/Emotion
https://de.wikipedia.org/wiki/Besonnenheit
https://de.wikipedia.org/wiki/Verstand
https://de.wikipedia.org/wiki/Rationalit%C3%A4t
https://de.wikipedia.org/wiki/Gelassenheit


Distanziertheit

• Zurückhaltendes Verhalten, bei dem wenig persönlicher 
Kontakt gesucht wird. 

• „sich distanziert verhalten“

• „Seine distanzierte Art kann ihm leicht als Arroganz 
ausgelegt werden.“

• Synonyme: 

• kühl · reserviert · unnahbar · unzugänglich · verschlossen ·
zurückhaltend · auf Distanz achtend/bedacht · zugeknöpft

• (wohltuender) Abstand, Distanz, Kühle, Reserve

14.04.2021 Argumentieren mit politischem Gespür, Haltung und Humor 44

https://www.duden.de/rechtschreibung/Abstand
https://www.duden.de/rechtschreibung/Distanz
https://www.duden.de/rechtschreibung/Kuehle
https://www.duden.de/rechtschreibung/Reserve


Taktgefühl

• Takt, veraltet Zartsinn, auch Fingerspitzengefühl 

• Fähigkeit, mit anderen Menschen in Kontakt zu stehen, 

ohne sie zu brüskieren oder zu beschämen oder ihnen 

unangemessen zu nahe zu treten.

• Bestandteil eines taktvollen Handelns ist Unauffälligkeit.

• Takt drückt sich im Konkreten sowohl darin aus, 

was gesagt/gefragt/getan wird, als auch darin, auf welche 

Weise und zu welchem Zeitpunkt dies geschieht.
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Taktgefühl – Wikipedia

https://de.wikipedia.org/wiki/Schamgef%C3%BChl
https://de.wikipedia.org/wiki/Soziales_Handeln
https://de.wikipedia.org/wiki/Taktgef%C3%BChl


Esprit

• [Es·priṯ]

• Fähigkeit, sich elegant und feinsinnig auszudrücken: 
„Sie sprühte förmlich vor Esprit.“

• Synonyme: 
Geist · Geistesschärfe · Scharfsinn · Schlagfertigkeit ·
Verstandesschärfe · Witz · Sagazität

• Esprit gaulois, eine den Franzosen nachgesagte Mischung 

aus Schlagfertigkeit, Witz und Spottlust ohne Tabus.
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https://www.bing.com/search?q=definieren+Geist&FORM=DCTRQY
https://www.bing.com/search?q=definieren+Scharfsinn&FORM=DCTRQY
https://www.bing.com/search?q=definieren+Schlagfertigkeit&FORM=DCTRQY
https://www.bing.com/search?q=definieren+Witz&FORM=DCTRQY
https://de.wikipedia.org/wiki/Esprit_gaulois


Schlagfertigkeit

• schnelle, treffende, witzige Reaktion auf Sprach-„Angriffe“. 

• verrät Intelligenz und Geistesgegenwart.

• „Lange Leitung“: Es fehlen die Worte, passende Antworten 
fallen nicht sofort ein. Reaktion ist erst verspätet möglich. 

• Ziel: Schlagfertigkeit ist eine Reaktion, um aus einer 
unangenehme Situation herauszubekommen und die 
Souveränität zurückzugewinnen.
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https://de.wikipedia.org/wiki/Intelligenz


Schlagfertigkeit – Klassiker

Einwurf einer oppositionellen 
Hinterbänklerin bei einer Rede Churchills: 

„Wenn ich mit dem Mann 
verheiratet wäre, würde ich ihm 
Arsen in den Kaffee geben.“ 

Darauf Churchill: 

„Und wenn ich mit der Dame 
verheiratet wäre, würde ich ihn 
trinken.“
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Yousuf-Karsh-Winston-Churchill-Smile-1560x1960.jpg (1560×1960)

https://karsh.org/wordpress/wp-content/uploads/2017/01/Yousuf-Karsh-Winston-Churchill-Smile-1560x1960.jpg


Diskussion der Fragen aus dem Chat
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4. Praxis

„Theorie ist Wissen, das nicht funktioniert.
Praxis ist, wenn alles funktioniert und man nicht weiß warum.“

Hermann Hesse (1877-1962), deutschsprachiger Schriftsteller, Dichter und Maler.
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Praxis

• Wie können wir das Besprochene praktisch verwenden?

• Haben Sie einen Ansatz, haben Sie eine Idee?
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Ethik –Unterricht immer stärker nachgefragt
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Ethik-Unterricht in Rheinland-Pfalz immer stärker nachgefragt - SWR Aktuell

Sie sind ein sehr 
gläubiger Mensch. 
Wie könnten Sie 
reagieren in einer 
Diskussion mit einem 
bekennenden 
Nihilisten?

https://www.swr.de/swraktuell/rheinland-pfalz/ethik-unterricht-in-rheinland-pfalz-immer-beliebter-100.html


Aprilscherz „Herzbistum Bamberg“
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Aprilscherze: Von Elefanten-Urin und Aufschieberitis - Panorama - DIE RHEINPFALZ

Erzbistum künftig „Herzbistum“: Der 
katholischen Kirche waren in jüngster Zeit nicht 
immer nur positive Nachrichten beschieden -
wie gut, dass nun das Erzbistum Bamberg 
verkünden konnte, ab April unter dem neuen 
Namen „Herzbistum Bamberg“ firmieren zu 
wollen. Damit möchte man die Menschen in der 
Region zu mehr Nächstenliebe und Miteinander 
anregen, wie Erzbischof Ludwig Schick mitteilte. 
Er selbst erhalte ab sofort den neuen Titel 
„Herzbischof“.

Sie sind Pressesprecher/in des 
Bistums Trier und werden von 
einem meinungsbildenden 
Hörfunksender um ein 
Statement gebeten. Welche 
Ansatz wählen Sie?

https://www.rheinpfalz.de/panorama_artikel,-aprilscherze-von-elefanten-urin-und-aufschieberitis-_arid,5187415.html


Landtagswahl 2021
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Landeswahlleiter Rheinland-Pfalz | Startseite | Willkommen in Rheinland-Pfalz (rlp.de)

Sie sind Mitglied in einer 
kommunalen Vertretung und 
überzeugter Anhänger einer 
Partei, die bei der 
Landtagswahl erhebliche 
Wahlverluste hat hinnehmen 
müssen. Sie werden in den 
Sozialen Medien mit Häme 
attackiert. Wie reagieren Sie?

https://www.wahlen.rlp.de/de/startseite/


5. Feedback

„Der Neid ist die aufrichtigste Form der Anerkennung.“

Wilhelm Busch (1832-1908), humoristischer deutscher Dichter und ein Urvater des Comics.
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Feedback

• Was nehme ich mit?

• Was setze ich um?

• Was behalte ich bei?
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Empfehlungen (1/2)
Literatur:

• Axel Hacke: Über den Anstand in schwierigen Zeiten und die Frage, wie wir miteinander umgehen. München 2017.

• Hans-Joachim Niemann: Lexikon des kritischen Rationalismus. Tübingen 2006.

Sprache: 

• Wolf Schneider: Deutsch für Profis. Wege zu gutem Stil. München, 2001 (17) 

• Bastian Sick: Der Dativ ist dem Genitiv sein Tod. Ein Wegweiser durch den Irrgarten der deutschen Sprache.  https://bastiansick.de/

• Stefan Wachtel: https://www.stefan-wachtel.de/

• Kabarettisten: https://www1.wdr.de/unterhaltung/kabarett-und-comedy/kuenstler/comedians-a-bis-z-100.html

• https://www.spiegel.de/kultur/tv/hart-aber-fair-zur-diskurskultur-das-ist-kein-junge-das-ist-ein-kind-mit-penis-a-b9c4a8c4-9408-4360-

886a-3ed2780a16c7?sara_ecid=soci_upd_KsBF0AFjflf0DZCxpPYDCQgO1dEMph

Pecha Kucha:

• https://www.bing.com/videos/search?q=Pecha+Kucha&&view=detail&mid=4350A576C607B7FF485B4350A576C607B7FF485B&&FORM=V

RDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3DPecha%2BKucha%26FORM%3DHDRSC3
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Empfehlungen (2/2)

Poetry Slams:

• https://www.bing.com/videos/search?q=Poetry+Slam&qpvt=Poetry+Slam&FORM=VDRE

Schlagfertigkeit:

• https://www.bernhard-gaul.de/spiele/wortanalogie/wortanalogie.php

• https://www.spiegel.de/psychologie/schlagfertigkeit-wie-sie-die-passende-antwort-finden-a-ea5473e0-a63f-4c13-9587-
217a4c06cd4b

• https://www.youtube.com/watch?v=iaxHkaUmSqI; https://www.youtube.com/watch?v=yvPQqrpYRRc; 
https://www.youtube.com/watch?v=vaAhXFEiX5E et cetera pp

• https://www.youtube.com/watch?v=HxqIHhYPAoo

Politische Streitkultur: 

• https://www.ulrike-ackermann.de/2020/09/14/oeffentlichkeit-meinung-polarisierung-ein-tischgespraech-mit-ulrike-
ackermann/
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Kontakt
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Dr. Justus Bobke
+49 (173) 61 16 294 
jb@bobke-marke.de | www.bobke-marke.de
Brehmestraße 54 | 13187 Berlin

mailto:jb@bobke-marke.de
mailto:jb@bobke-marke.de

