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 Einladung  
 zu Lesung und Gespräch 
 

zum Thema: 
 

„Die geheimen Ängste der Deutschen“ 
Wie der zweite Weltkrieg bis heute emotional  

in den Deutschen nachwirkt 
 

Unser Gast: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gabriele Baring 
Diplom-Volkswirtin und Familientherapeutin 

 
Nach der Geburt ihrer Kinder Anna und Moritz widmete sie sich einige Jahre ganz ihrer Familie. Dies sei die 

physisch, psychisch und intellektuell anspruchsvollste und gleichzeitig erfüllteste Zeit Ihres Lebens gewesen. 

Ihre Neigungen gelten der Psychoanalyse ebenso wie der tiefenpsychologisch orientierten systemischen Therapie 

und den unterschiedlichen Aufstellungstechniken, die sie in ihrer Arbeit vereint.   

 
Die Betrachtung von Familie als ‚Keimzelle der Gesellschaft’ findet im Regelfall  vorwärtsgewandt und 

zukunftgerichtet statt. Was aber, wenn die Problemlagen ausschließlich in der Vergangenheit zu suchen sind? 

Wie kaum ein anderes Volk haben wir Deutschen Schwierigkeiten, uns selbst anzunehmen. Hinter der Last, 

deutsch zu sein, steckt mehr als eine kollektive Befindlichkeitsstörung. 

Ihr Buch „Die geheimen Ängste der Deutschen“ ist ein Plädoyer für die offensive Auseinandersetzung mit der 

Vergangenheit – damit es uns gelingt, uns selbst und unsere traumatisierte Nation wieder zu lieben. 
 

Im Anschluss an die Veranstaltung kann das Buch von Frau Baring käuflich erworben und von ihr signiert werden. 
 

Donnerstag, 28. Februar 2013, 19.30 Uhr 
Kurhaus Dhonau, BollAnt`s im Park, Bad Sobernheim 

 

 
Begrüßung und Einführung: Karl-Heinz B. van Lier, Landesbeauftragter der KAS für Rheinland-Pfalz 

Tagungsleitung: Marita Ellenbürger, wissenschaftlich - pädagogische Mitarbeiterin  
 

Im Anschluss an die Veranstaltung laden wir zum Umtrunk ein! 
 

Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung schriftlich, per Mail oder Fax möglich. 
Bitte haben Sie Verständnis, dass die Plätze in der Reihenfolge des Eingangs vergeben werden müssen! 

 
Post: Weißliliengasse 5 / 55116 Mainz / Tel. 06131-2016930 / Fax 06131-2016939 / Email: kas-mainz@kas.de 


