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Programm 
 

 

Politisches Bildungsforum Hessen 

In Verhandlungen überzeugen –  
Die Kunst professioneller Verhandlungsführung in 
Politik und Gesellschaft  
 
Seminar der Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. und dem EBS Alumni e.V.  
7.-8. Mai 2022 
EBS Business School | Campus Schloss 
Referenten: Christiane Bischof, Alexander Strecker 
Tagungsleitung: Simone Bresser, Katarina Schäfer-Petersen 
VA-Nr.: B65-220507-1 

 

Samstag, 7. Mai 2022 
 
 
bis 09.30 Uhr  
 
09.30 – 12.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.00 – 12.45 Uhr 
 
12.45 – 15.15 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 

 Anreise, danach Kaffee und Aufteilung in zwei Gruppen 
    
Begrüßung und Eröffnung des Workshops  
Simone Bresser  
Katarina Schäfer-Petersen  
Tagungsleiterinnen der Konrad-Adenauer-Stiftung 
 
Christiane Bischof  
Kommunikationstrainerin 
 
Alexander Strecker 
Kommunikationstrainer                             
 
Verhandeln – Was ist das eigentlich? 
► Grundverständnis von souveränem Verhandeln 
► Positive Gesprächsatmosphäre erzeugen   
► Trennung von Sache und Person      
 
Mittagessen 
 
Faktoren erfolgreichen Verhandelns – Eine gute Planung 
und Vorbereitung 
► Festlegung der eigenen Verhandlungsziele/Spielräume  
► Motive des Gegenübers erkennen und bedienen 
► Strategien und Gegenstrategien: Techniken und Strukturen 
wirkungsvoller Argumentation                                           
→ Praktische Übungen mit Videoaufzeichnung  
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Seite 2/3  15.15 – 15.30 Uhr 
 
15.30 – 18.00 Uhr 
 
18.00 – 18.45 Uhr 
 
18.45 – 21.00 Uhr 

Kaffeepause 
 
Fortsetzung der Praktischen Übungen und Feedback 
 
Abendessen 
 
Gesprächstechniken beim Verhandeln 
► Aktives Zuhören 
► Vermeiden von Kommunikationskillern 
► Frage- und Antworttechniken 
► Gesprächsstörer und Gesprächsförderer 
→ Praktische Übungen mit Videoaufzeichnung 
 

Sonntag, 8. Mai 2022 
 
 
bis 09.00 Uhr  Frühstück  

09.00 – 12.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
12.00 – 12.45 Uhr 
 
12.45 – 15.15 Uhr 
 
15.15 – 15.30 Uhr 
 
15.30 – 16.30 Uhr 

 Niemals sprachlos! – Umgang mit schwierigen 
Verhandlungspartnern  
► Prüfen fremder Standpunkte 
► Einwänden kompetent begegnen 
► Abwehrtechniken bei Angriffen 
→ Praktische Übungen 
 
Mittagessen 
 
Fortsetzung der Praktischen Übungen und Feedback  
 
Kaffeepause 
 
Das Training im Rückblick, letzte Fragen & Abschlussrunde 

 

 
 
Programmänderungen vorbehalten 
 
Konzeption: 
 
Tagungsleitung: 
 

 Felix Kraft  
 
Simone Bresser 
Katarina Schäfer-Petersen 
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Seite 3/3  Organisation:  Verena Nast 
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.  
Politisches Bildungsforum Hessen 
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65185 Wiesbaden 
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Veranstaltungsstätte: 
 
 
 
Feedback: 

 EBS Business School | Campus Schloss 
Rheingaustraße 1 
65375 Oestrich-Winkel 
 
felix.kraft@kas.de oder feedback-pb@kas.de 

Teilnahmegebühren:  
50,- € 
 
Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 24 begrenzt. 
 
Anmeldeschluss: Samstag, 26. März 2022 
VA-Nummer: B65-220507-1 
 
Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr 
Einverständnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, während oder nach der Veranstaltung 
entstandene Foto- und Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat für Zwecke 
der Presse und Öffentlichkeitsarbeit verwenden darf. Ihre persönlichen Daten werden gemäß 
Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im Rahmen unserer 
Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. Weitere 
Informationen zum Datenschutz können Sie unter www.kas.de einsehen. Anregungen und Hinweise senden 
Sie bitte an feedback-pb@kas.de. 
 
Bitte denken Sie an Ihren medizinischen Mund-Nasen-Schutz und beachten Sie die geltenden Hygiene- und 
Abstandsregeln. 
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