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MEDIENNUTZUNG: DAUERKONFLIKTE
ZWISCHEN KINDERN UND ELTERN

Wilhelm Haumann

Im zuruckliegenden Vierteljahrhundert hat sich die von der
Bevodlkerung genutzte Medien- und Kommunikationstechnik
erheblich erweitert: Zu Horfunk, Fernsehen und Festnetz-
telefon kamen Mobiltelefone hinzu, Computer, die es heute
in den Haushalten von 95 Prozent der Eltern mit Kindern
unter 18 Jahren gibt, sowie das Internet, an das inzwischen
86 Prozent dieser Eltern angeschlossen sind (AWA 2011).
An die Stelle der Schallplatten, Kassetten und spater auch
Videobander sind CDs und DVDs getreten. Wahrend 1985
in Westdeutschland erst 30 Prozent der Eltern von Kindern
unter 14 Jahren einen Videorecorder besaBen (AWA 1985),
haben heute in Gesamtdeutschland von den Eltern mit
Kindern im entsprechenden Alter bereits 84 Prozent einen
DVD-Player oder DVD-Recorder (AWA 2011): Wahrend
Kinder vor zweieinhalb Jahrzehnten ihre Lieblingsgeschich-
ten in der Regel noch anhérten, kdnnen die heutigen Kinder
diese Geschichten also meist auch anschauen. Muhelos
mitflihrbar werden die Angebote der Unterhaltungsindustrie
durch MP3-Player, Tablet-PCs und Bildschirmhandys. Beson-
ders viel Zeit verwenden Kinder auf animierte elektronische
Spiele, gleich ob sie nun auf dem Computer oder auf der
Spielkonsole laufen.
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Erheblich erweitert haben sich zudem die speziell fir Kinder und Jugend-
liche produzierten Inhalte der Medien und der Unterhaltungsindustrie.

So finden Kinder auf sie zugeschnittene Angebote im Fernsehen nicht
allein auf dem o6ffentlich-rechtlichen Kinderkanal, der inzwischen flinfzehn
Stunden am Tag sendet. In zahlreichen Fernsehprogrammen kdnnen sie
von frih bis spat Sendungen ansehen, die sich an ein kindliches Publikum
richten. Und in vielen Geschéften flihrt der Weg der einkaufenden Familie
vorbei an Stapeln mit taschengeldgerechten Computerspielen.

Eltern und GroBeltern betrachten diese Entwicklung zwar in der Regel
mit Besorgnis. Gleichwohl sind die meisten Uberzeugt, dass sie ihren
Kindern und Enkeln das Fernsehen und auch die Nutzung der Unterhal-
tungselektronik nicht vorenthalten kénnen, ohne sie erst recht auf diese
Angebote versessen zu machen. Eher sollten die Kinder einen bewussten
Umgang mit den neuen Medien und der Unterhaltungselektronik lernen.!

INTENSIVE MEDIENNUTZUNG VON KLEIN AUF

Als Folge dieser Einstellung werden die Kinder sukzessive mit eigenen
Handys, Computern und auch Fernsehgerdten ausgestattet und dlirfen
je nach ihrem Alter zunehmend Zeit damit verbringen. Von daher bedeu-
tet die Kindheit heute auch das Hereinwachsen in die Welt der elektro-
nischen Medien und ihrer Kommunikations- und Unterhaltungsmdoglich-
keiten. Die inzwischen zum Teil schon wieder Uiberholten Ergebnisse

des Generationen-Barometers 2009 zeigen ein beeindruckendes Bild von
diesem Prozess: Danach sieht bereits etwa die Halfte der 3- bis 5-]Jahri-
gen taglich eine Stunde oder langer fern. Bis zum Alter von etwa elf
Jahren steht meist noch der Fernseher im Vordergrund. Aber schon von
den 6- bis 9-Jahrigen sitzen 43 Prozent zusatzlich regelmaBig vor dem
Computerbildschirm. Genutzt werden zunachst meist noch Spiel- und
Lernprogramme. Mit dem Wechsel auf eine weiterfilhrende Schule er-
weitert sich auch das Medienspektrum vieler Kinder noch einmal: Von
den 10- bis 13-]Jahrigen nutzen bereits 72 Prozent Computer, 51 Prozent
gehen selbststandig online, 60 Prozent besitzen ein Handy und 32 Pro-
zent einen eigenen Fernseher.

Bis zur Pubertat Ubertrifft die elektronische Ausstattung der Kinder und

Heranwachsenden dann bereits die der meisten Erwachsenen. Von

den 14- bis 17-]Jahrigen haben 86 Prozent ein eigenes Handy. Fast aus-

nahmeslos nutzten sie jetzt regelmaBig einen Computer und das Internet
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(92 bzw. 85 Prozent). Haufig werden jetzt auch schon fir die Hausauf-
gaben Recherchen im Internet erwartet oder die Referate in der Schule
mit Schaubildern aus dem Computer illustriert.

Zwei Drittel der 14- bis 17-]Jahrigen verfligen Uber ein eigenes Fernseh-
gerat (66 Prozent). Das versetzt sie in die Lage, ihre Fernsehsendungen
auch ohne Ricksichtnahme auf die Wiinsche anderer Familienmitglieder
anschauen zu kénnen. Ihre Eltern haben friher in der Regel noch ganz
andere Erfahrungen gemacht. Deren Fernsehkonsum hielt sich nicht

nur wegen des geringeren Programmangebots in engeren Grenzen,
sondern auch deshalb, weil es z.B. noch 1985 in Westdeutschland in

64 Prozent aller Familien mit Kindern unter 14 Jahren nur einen einzigen
Fernseher gab. Damals mussten die Kinder bei Interessenkollisionen
noch haufig hinter den Fernsehwiinschen der Erwachsenen zuriickstehen
(AWA 1985).

Vor diesem Hintergrund nimmt es nicht wunder, dass insbesondere die
Eltern der 14- bis 17-]Jahrigen Uber lange Computer- und Fernsehzeiten
ihrer Kinder berichten. Im Durchschnitt errechnen sich fiir diese Heran-
wachsenden Zeiten von 2 Stunden und 25 Minuten, die sie taglich vor
einem Bildschirm sitzen. Solche Gewohnheiten werden bereits durch die
durchschnittlich einstiindigen Fernsehzeiten der Vorschulkinder begrin-
det. Bei den Grundschulkindern und in den ersten Jahren auf der weiter-
fihrenden Schule verlangern sich diese Zeiten zunachst im Mittel um
etwa eine halbe Stunde, oft im Zusammenhang mit der Erweiterung
des Spektrums um den Computer. Mit der Pubertat und den eigenen
Computern und Fernsehern verlangern sich die Zeiten dann sprunghaft
um etwa eine zusatzliche Stunde am Tag.

Die extrem langen Computer- und Fernsehsitzungen sind also im We-
sentlichen eine Sache der 14-Jdhrigen und Alteren. Anndhernd 40 Pro-
zent der 14- bis 17-Jahrigen verbringen taglich sogar drei oder vier
Stunden vor einem Bildschirm. Die sich 6ffnenden Freirdume in diesem
Alter nutzen die gréBeren Schilerinnen und Schiler offensichtlich zu
nicht geringem Teil fir die elektronischen Medien und Unterhaltungs-
gerate. Kaum Uberraschend haben 57 Prozent der Miitter und Vater
von 14- bis 17-]Jahrigen den Eindruck, dass ihr Kind zu viel vor dem
Bildschirm sitze.
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Dabei ist der Computer heute in der Regel bereits 11- bis 12-Jahrigen
haufig lieber als das Fernsehen. Diese Praferenz setzt sich bei den Heran-
wachsenden dann ganz klar durch. Auf eine entsprechende Frage berich-
ten wiederum 57 Prozent der Eltern und GroBeltern, dass ihre 14- bis
17-jahrigen Kinder und Enkel am liebsten mit dem Computer spielten.
Das Fernsehen wird in diesem Alter nur noch von 28 Prozent vorgezogen.
Deutlich abgeschlagen hinter den elektronischen Medien rangiert das
herkdmmliche Medium des Lesens in allen Altersstufen erst an dritter
Stelle. Das trifft auch fiir die Madchen zu, die noch weitaus o6fter zu
Buchern greifen als die Jungen. Nur jeweils etwa 15 Prozent der Kinder
ziehen das Lesen oder das Anschauen von Bilderbichern dem Fernsehen
oder dem Spiel mit dem Computer vor. Die konkurrierenden elektroni-
schen Medien drangen die Blicher und Zeitschriften nicht selten in die
Rand- und Zwischenzeiten, sodass sie bei nicht wenigen Kindern zu
Abend- und Einschlafmedien werden (Allensbacher Archiv, ,Lesesoziali-
sation von Kindern”).

Gerade Jungen fasziniert der Computer, der modernste Technik ebenso
erlebbar macht wie phantastische Welten und archaisches Heldentum.
Jungen tendieren deshalb auch ungleich starker zur Beschaftigung

mit dem Computer als Madchen. So geben etwa 71 Prozent der 8- bis
12-jadhrigen Jungen an, dass sie in ihrer Freizeit besonders gern Com-
puterspiele spielen. Von den gleichaltrigen Médchen beschaftigen sich
dagegen nur 34 Prozent besonders gern mit solchen Spielen (Allens-
bacher Archiv, IfD-Umfrage 4276). Dabei geht die Begeisterung der
Jungen fur Computer und Fernsehen oft so weit, dass manches andere
zu kurz kommt. Von den Eltern der 14- bis 17-jahrigen Jungen haben
dementsprechend gut 75 Prozent den Eindruck, dass ihr Kind zu oft
und zu lange vor Bildschirmen sitzt; von den Eltern der gleichaltrigen
Madchen sehen nur etwa 40 Prozent solche Probleme.

DAUERKONFLIKTE UM DIE FERNSEH- UND COMPUTER-
NUTZUNG

Den modernen elektronischen Medien wird von der Bevolkerung ein
erheblicher Einfluss auf Kinder und Jugendliche zugeschrieben. 56 Pro-
zent erklaren, dass Kinder stark durch die Medien beeinflusst werden,
27 Prozent sehen sogar einen starkeren Einfluss durch die Medien als
durch Eltern, Freunde oder Lehrer. Solche Umfrageergebnisse spiegeln
eine verbreitete Alarmstimmung, dass die Medien heute erheblich zur
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Sozialisation der Kinder beitragen und die Erziehung durch die Eltern
zumindest teilweise unterlaufen kdnnten. Diese Alarmstimmung wirkt
weit Uber den Kreis der jingeren Familien hinaus.

Auskuinfte der Eltern zur konkreten Bedeutung der elektronischen Medien
im Elternhaus fallen dagegen differenzierter aus. Ein betrachtlicher Teil
der Eltern hat zunachst den Nutzen der elektronischen Medien fir ihre
Kinder vor Augen: Diese Medien eréffneten eine Fille von Informationen
und koénnten damit das Wissen der Kinder erweitern, heiBt es dann oft.
Zudem boten sie Unterhaltung fir die ganze Familie. Damit schiifen sie
auch ein Feld fir gemeinsame Bezugspunkte und Aktivitaten von Kindern
und Eltern. Voraussetzung sei jedoch die richtige Auswahl der guten,
geeigneten Angebote.

Wenn Kinder einen eigenen Computer haben, so hilft ihnen das nach
Ansicht der meisten Eltern nicht nur in der Schule, sondern auch im
spateren Leben. Der Fernseher im Kinderzimmer wird dagegen nur von
einer Minderheit gutgeheiBen. Nicht selten wird er aber akzeptiert, weil
er einen Schritt der Kinder zur Eigenverantwortung bedeuten kénne.

Zugleich beflirchten dieselben Mitter und Vater aber auch schlechte
Einflisse durch die elektronischen Medien. Gerade die Gewalt- und Sex-
darstellungen im Fernsehen schiren ihren Unmut. Viele lehnen auch
Rollenbilder ab, wie sie etwa durch die Supermodels und Superstars
einiger Fernsehformate propagiert werden. Haufig heil3t es dann pau-
schal, dass Kinder vieles aus dem Fernsehen tUbernahmen. Durch Com-
puter und Internet kénnten die Kinder zudem mit Pornographie, Gewalt
und politischem Radikalismus in Berlihrung kommen.

Allerdings ist die konkrete Furcht vor einem direkten Nachahmen des
Gesehenen weitaus kleiner, als man angesichts der Dauerdebatten um
die Wirkung des Fernsehens annehmen kdnnte: Je nach Alter der Kinder
haben maximal 17 Prozent der Eltern den Eindruck, dass ihr eigenes Kind
vieles unmittelbar aus dem Fernsehen Gbernimmt. Im Nahbereich der
eigenen Familie werden also nur selten unerwiinschte Wirkungen der
elektronischen Medien durch eine Anstachelung des kindlichen Nachah-
mungstriebs gesehen, sondern viel eher durch das bloBe In-Kontakt-
Bringen mit Dingen, vor denen Eltern ihre Kinder gerne noch bewahrt
hatten.
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Das Hauptproblem mit den elektronischen Medien erleben 57 Prozent
der Eltern jedoch viel eher darin, dass diese Medien schlicht sehr viel
Zeit beanspruchen, die den Kindern dann an anderer Stelle fehlt. Unter
dem Fernsehen und dem Computer litte nicht allein das Lernen, sondern
auch manches andere, das fur die Entwicklung der Kinder notwendig
sei, wie etwa das Zusammensein mit Freunden oder das Lesen. Nicht
selten entstehe Zeitstress nur deshalb, weil die Kinder zusatzlich zu
vielen anderen Aktivitdten auch noch ausgiebig fernsehen oder mit dem
Computer spielen wollten.

Schadliche Auswirkungen des Computers und Fernsehens sehen Eltern
deshalb weniger im Hinblick auf die vermittelten Inhalte als vielmehr im
Hinblick auf die langen Nutzungszeiten und die vollsténdige Absorption
der kindlichen Aufmerksamkeit. Haufig berichten sie dariber, dass ihr
Kind im Anschluss an die langen Sitzungen vor dem Bildschirm unruhig
und unkonzentriert sei. Manche lasten zudem Bewegungsmangel, Uber-
gewicht und auch soziale Zurtickgezogenheit ihrer Kinder einer Gber-
maBigen Beschaftigung mit den elektronischen Medien an. Immerhin
35 Prozent der Eltern und GroBeltern von Kindern mit eigenem Fernseher
geben an, dass dieses Kind nach ihrem Eindruck nicht oft genug nach
drauBen komme. Generell haben 70 Prozent der Eltern und GroBeltern
den Eindruck, dass sie in der eigenen Kindheit weitaus ofter ,an der
frischen Luft” waren als jetzt ihre Kinder oder Enkel. Computer und
Fernsehen sehen sie als Hauptgriinde fir die ,Stubenhockerei” der
Heranwachsenden.

In fast allen Familien legen die Eltern fir ihre Kinder deshalb zunéachst
fest, wie lange ferngesehen oder mit dem Computer gespielt werden
darf. In den meisten Familien entstehen aus dieser Einflussnahme aber
auch Konflikte. So wollen 83 Prozent der Eltern die Fernsehdauer ihrer
Kinder beeinflussen und 61 Prozent (73 Prozent derjenigen, die Vorgaben
machen) geraten dariber haufig in Auseinandersetzungen mit ihren
Kindern. Streit tber die Inhalte, also Uiber die gesehenen Fernsehpro-
gramme erleben 43 Prozent der Eltern.

In keinem anderen Bereich prallen die Wiinsche von Eltern und Kindern

so regelmaBig aufeinander wie bei der Nutzung von Fernseher und Com-
puter. Wahrend kleinere Kinder sich mit ihren Eltern vornehmlich um das
Fernsehen streiten, verlagern sich die Auseinandersetzungen bei Heran-
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wachsenden oft auf das Thema Computer. Damit ist die Erziehung auch
zu einem anhaltenden Konflikt um die Mediennutzung der Kinder gewor-
den.

Eltern von Kindern unter 16 Jahren

insges. Alter der Kinder
3 bis 5 6 bis 13 14 bis 15
Jahre Jahre Jahre
% % % %

~Wie viel sie fernsehen”
Da will ich mein Kind beeinflussen 83 93 85 76
Da gibt es Auseinandersetzungen 61 67 72 52
~Wie viel Zeit sie am Computer
verbringen”
Da will ich mein Kind beeinflussen 68 50 81 71
Da gibt es Auseinandersetzungen 38 21 49 50
~Wie viel sie lesen”
Da will ich mein Kind beeinflussen 24 21 22 16
Da gibt es Auseinandersetzungen 5 3 3 10

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevolkerung ab 16 Jahre
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5256, Februar/Marz 2009

Zur Beendigung dieses Konflikts verfolgen die Eltern ganz unterschied-
liche Strategien. Das in der Umfrage erkennbare Spektrum der Ansatze
reicht vom gemeinsamen Aussuchen, Ansehen und Besprechen von
Sendungen Uber verschiebbare Zeitkontingente bis hin zur rigorosen
Intervention, etwa durch das jahe Abschalten des Fernsehers oder des
Computers. Ein Teil der Eltern sucht Hilfe bei technischen Lésungen wie
Surfsperren oder speziellen Schaltungen, sodass die Kinder den Fernse-
her oder den Computer nicht ohne Hilfe einschalten kénnen. Darlber
beschweren sich die Kinder nicht nur, sie fliihren haufig als Eideshelfer
auch ihre Freunde und Klassenkameraden an, die im Zweifel immer mehr
fernsehen oder am Computer spielen diirfen als sie selbst. Oft enden die
Dispute mit Streit und Trénen.

Einige Eltern suchen die Medienbegeisterung ihrer Kinder auch fir die
Erziehung zu nutzen. Sie bestrafen ihre Kinder bei Vergehen mit dem
Entzug des Fernsehens oder des Computers und bestatigen damit indi-
rekt die Vorstellung der Kinder vom besonderen Wert des Entzogenen.

Erkennbar wird daneben aber auch eine kleinere Gruppe von Muttern und
Vatern, die auf das Fernsehen und die Computeraktivitdten ihrer Kinder
keinen Einfluss ausliben (12 Prozent der Eltern). Zum Teil sind das Eltern
von groBeren Kindern, die ihren Sprésslingen die Entscheidung tber

die Freizeitbeschaftigung bewusst Uberlassen. Bei einigen handelt es

sich aber auch um berufstatige Eltern, denen die Zeit oder auch die Kraft
fehlt, in diesem Bereich Einfluss auf ihre Kinder zu nehmen.

Obwohl nun die Erziehung durch das eigene Vorbild zu den Kernvorstel-
lungen der modernen Erziehung gehort, sprechen die in Intensivinter-
views befragten Eltern in diesem Zusammenhang nicht ein einziges Mal
daruber, dass sie sich bemuhen wirden, ihren Kindern mit gutem Beispiel
voranzugehen und den eigenen Fernseh- und Computerkonsum einzu-
schranken. Tatsachlich unterscheidet sich der Fernsehkonsum der jungen
Eltern kaum von dem gleichaltriger Kinderloser; im Durchschnitt werden
von beiden Gruppen an einem normalen Werktag etwa zwei Stunden
und zwanzig Minuten vor dem Fernseher verbracht (AWA 2011). Von
daher muss Kindern die Einschrankung ihrer Fernseh- und Computer-
zeiten durch die Eltern friher oder spater als eine Art von Doppelmoral
erscheinen. Hier, wo das Vorbild der Eltern in deutlichem Gegensatz zu
deren Ermahnungen steht, setzt sich bei den Kindern unschwer erkenn-
bar das Vorbild durch. Und auch die zunachst lang erscheinenden Fern-
seh- und Computerzeiten der 14- bis 17-]Jahrigen von durchschnittlich
zwei Stunden und 25 Minuten taglich relativieren sich vor diesem Hinter-
grund erheblich.

Dabei spricht einiges dafiir, dass die Furcht der Eltern vor schulischen
Nachteilen durch Uberlange Fernseh- und Computerzeiten begriindet ist:
Kinder, die taglich drei oder mehr Stunden vor dem Computer und dem
Fernseher sitzen, gehéren - nach Auskunft von Eltern und GroBeltern
Uber die schulischen Leistungen - deutlich haufiger zu den nur durch-
schnittlichen oder leistungsschwachen Schilern (65 Prozent) als Kinder,
deren Bildschirmzeiten dahinter zurlickbleiben (43 Prozent). Noch einmal
seltener finden sich in dieser Gruppe der weniger erfolgreichen Schiler
dagegen Kinder mit einer Neigung zum Lesen, hier vertreten durch die
Kinder mit vielen Blichern (36 Prozent).
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Erganzende multivariate Analysen zeigen nun zwar, dass die Medien-
nutzung der Kinder mogliche Schulprobleme nur zu einem relativ kleinen
Teil erklart. Bedeutsamer dafir sind die Bildung der Eltern und deren
Schichtzugehdrigkeit sowie vor allem selbstverstandlich die Anlagen

des Kindes. Gleichwohl 16st sich der hier sichtbare Zusammenhang

der Schulleistungen mit dem Medienkonsum nicht etwa auf, wenn diese
jeweiligen Besonderheiten in die Analysen miteinbezogen werden. Viel-
mehr bestétigt sich die Beobachtung vieler Eltern, dass sich ein UbermaB
von Computer und Fernsehen eher negativ auf das Lernen auswirkt.

1| Der vorliegende Text fasst wiederum Ergebnisse des Generationen-Barometers
2009 zusammen, das im Auftrag des Forums Familie stark machen und der
Stiftung Demoskopie Allensbach durchgefihrt wurde. Soweit nicht andere
Quellen genannt werden, stammen die angefiihrten Ergebnisse aus dieser
Untersuchung. Der vollsténdige Bericht zur Studie ist sowohl als Book on
Demand erhéltlich wie auch als kostenfreier Download auf der Internetseite
des Forums Familie stark machen. Haumann, Wilhelm: Generationen-Baro-
meter 2009. Eine Studie des Instituts fiir Demoskopie Allensbach. Mlinster:
Monsenstein und Vannerdat 2010.

DIE FASZINATION DER TV-WELTEN
UND DAS DILEMMA DER SCHULE

Joachim Kutschke

Noch keine Generation zuvor ist mit solch einer Woge an
Medienangeboten rund um die Uhr Glberschwemmt worden,
machte so exzessiv und lustvoll von den medialen Verfih-
rungen und Ablenkungen Gebrauch wie Kinder und Jugend-
liche heute, die nicht selten den groBten Teil ihrer Freizeit
vor der Glotze oder im Internet verbringen. Die Medien
selbst haben Kinder und Jugendliche langst als gewinnbrin-
gende Zielgruppe entdeckt und ihr Programm-Angebot auf
diese verfiihrbare und konsumfreudige Klientel in einer
Weise ausgerichtet, gegen deren negative Folgen Eltern
und Lehrer einen hilflosen, nervenzehrenden, oft vergeb-
lichen Kampf fiihren.

Aber was ist so schadlich an diesen magischen Plasma-
Scheiben? Dank Television und Satellitentechnik haben

wir Teil an den aktuellen Geschehnissen der Zeit, blicken in
die fernsten Regionen unseres klein gewordenen Globus.
Wir erhalten eine Fllle von Informationen, wie sie friihere
Generationen nicht kannten, und naturlich ist auch die Viel-
falt des Unterhaltungsprogramms eine willkommene Ablen-
kung vom Stress des Alltags. Ist die Kritik an den Medien
also nur die Norgelei von altmodischen Medien-Muffeln, die
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uns mit ihrer Medienschelte das Vergnliigen an den bunten Bildchen
vermiesen wollen?

DAS VERSINKEN IN VIRTUELLEN SCHEINWELTEN UND
DER VERLUST DER REALITAT

Kids, schon im Grundschulalter zu oft vor ihrem Ulberdimensionierten
Flachbildschirm alleine gelassen und unkontrolliert, zappen neugierig
durch die Bilderflut, immer auf der Suche nach dem besonderen Kick,
dem Sensationellen, Faszinierenden und Verbotenen. Und da werden

sie schon im Nachmittagsprogramm reichlich bedient. Was fesselt, sind
die peinlichen, tabulosen Seelen-Striptease und Beschimpfungen exhibi-
tionistischer Menschen bei Britt, sind jene Justizspektakel, in denen -
entgegen aller Gepflogenheiten vor echten Gerichten - Tater, Opfer und
Zeugen sich hemmungslos hysterische und lautstarke Verbalschlachten
leisten. Hier wird Kindern eine riide, vulgdre Sprache in meist trostlosem
Milieu zur Unterhaltung vorgefiihrt, deren unwahre, fiktionale, eben
gespielte Scheinwelt, deren ,gefakten” Charakter Kinder im Grundschul-
alter nicht erkennen kénnen. Das Gleiche gilt fur Inhalte und Formen
sogenannter Doku-Soaps und Reality-Shows, die mit schlechten Laien-
Darstellern lebensnahe Realitdt vorgaukeln, mit ihren reiBerischen Extre-
men aber eine fiktive Welt produzieren, die mit unserem realen Leben
kaum etwas gemein hat. Immer wieder massiv diesen verzerrten und
auch gefalschten Wirklichkeiten ausgesetzt, schleicht sich bei Kindern
zwangslaufig das Bewusstsein ein, dass das, was sie da sehen, die wahre
Welt ist. Dass sie dann im Konflikt mit Eltern, Gleichaltrigen und Lehrern
sich dieser ungezligelten Verhaltensmuster und respektlosen Sprache
bedienen, verwundert nicht.

Auch die auf die verfihrbare Zielgruppe Jugend ausgerichteten Unter-
haltungssendungen der Popkultur sowie die seichten Soap-Operas der
Vorabendsendungen liefern eine verengte Spiegelung der Wirklichkeit.
In den Endlos-Schleifen a la Verbotene Liebe und Alles, was z&hlt geht
es um die ewig gleichen Beziehungs- und Liebesdramen in einer quasi
arbeitsfreien Zone. Adrette junge Leute in schicken Klamotten, perfekt
durchgestylt, hangen in luftigen Lofts oder trendy Bistros rum, wo sie
locker und cool Cappuccino oder Longdrinks schllrfen, oder tun eilig

in leeren Biros, ohne dass man erfiihre, was sie dort wirklich treiben.
Menschen, die sich bei der Arbeit die Hande schmutzig machen, gar mit
Lust und Leidenschaft ihrem Handwerk nachgehen, kommen nicht vor.
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Nie wird jemand vor einem Fabriktor abgeholt, nie sieht man junge
Leute in ,Blaumannern” mit zaher Kraftanstrengung Werkstlicke bear-
beiten. Die reale Arbeitswelt passt nicht in die Pseudo Wirklichkeit des
leichten und lockeren Lebens, befriedigt nicht vermeintliche Jugend-
traume, garantiert keine Einschaltquoten und zielgruppenkonforme
Werbeeinnahmen.

In den Musik-Shows wird den Pop-,Stars” gehuldigt, reine Kunstproduk-
te, zurechtgetuned auf die jeweiligen Geschmacker der Zielgruppe.
Attraktive Boys und Girls werden als virtuelle Liebes- und Sexobjekte
angeboten, um mit ihren CDs, Mode-Lables, ihrer Kosmetik und ihren
teuren Parfims den Kids das locker sitzende Geld aus der Tasche zu
ziehen. In Star- und Klatschmagazinen wird , exklusiv” die Glitzerwelt
des Showbiz und Jetsets zwar der Lacherlichkeit preisgegeben, zugleich
aber unser Voyeurismus und die geheime Sehnsucht Jugendlicher nach
dieser Leichtigkeit des Seins, nach mihelosem Reichtum und Berihmt-
sein gestillt. Und so strémen sie in Scharen in die Casting-Shows, um
mit wenig Kraft und Kénnen Supermodel, Superstar zu werden oder

in einer der unsaglichen Reality-Shows sich schon als Schauspieler zu
fihlen. Beriihmt sein, reich sein, Show machen, irgendwie dazugehéren
- notfalls um den Preis der Lacherlichkeit, der Blamage und der provo-
zierten Geschmacklosigkeit.

Was sich da als Jugendkultur verkauft, ist eine entindividualisierende
Betdubungsmaschinerie zu besinnungslosem Kaufrausch. So ziehen
kichernde Teenies durch Kaufhdauser und Mode-Boutiquen, schlechte
Imitationen ihrer Vorbilder, meist zu grell geschminkt und in geschmack-
los gewagten Klamotten oft dicht am vulgaren Rotlichtmilieu, was sie
vermutlich fir ,sexy” halten. Schon Dreizehn- und Vierzehnjahrige ge-
nieren sich nicht, morgens mit dick aufgetragenen Lidschatten und
Eyeliner maskiert in Bauchnabel freien Tops in der Schule zu erscheinen.
Die Jungens geben sich eher cool in ihren teuren Turnschuhen, tunen
ihre Frisuren und zeigen gerne ihre von zu tiefhangenden Hosen unbe-
deckten Slips und nackten Poritzen. Was zahlt, ist der ,,schéne” Schein,
das AuBere. Die Kids kaufen sich ein Image, das nur hohle Verpackung
ist. Sie verwechseln Schein mit Sein. Dabei halt sich diese modebewusste
Jugend fir frei und ungezwungen, ihren Modefimmel fir Ausdruck ihrer
Individualitat und Personlichkeit. Dass sie in Wahrheit dem Druck der
Modediktate gehorchen, blind dem Herdentrieb folgen, um dazuzugeho-
ren, um nicht als AuBenseiter zu gelten, dass sie dem Zeitgeist willig und
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unkritisch folgen und genau das toll finden, was gerade fir ,in” erklart
wird, kurz, dass sie gemeinsam von Konsumindustrie und Medien mani-
puliert werden, erkennen sie nicht.

Nattrlich moéchte jeder Mensch gerne attraktiv und schick sein, natirlich
sind Phantasiewelten und Jugendtraume schon - wenn durch diese
Wunschwelten der realistische Blick auf uns selbst und die Wirklichkeit,
die reale Lebenswelt nicht vollig verstellt wird.

Es ist ein Unterschied, ob in friheren Zeiten die junge Anna am Wochen-
ende mit ihren Lore-Romanen vom Marchenprinzen, dem liebevollen
Jungarzt oder dem Foérster im Silberwald tréaumte, der junge Fritz sich
als Peter Pan, Tarzan oder Supermann zum Weltenretter aufschwang
und sie so in ihren Phantasien der bekannten Alltagswelt entflohen, in
der sie als Lehrmadchen oder Stift ihre Brotchen bereits selbst verdien-
ten und zu Hause oft vom ersten Lohn etwas in die Haushaltskasse ab-
geben mussten. Oder ob man schon von Kindheit an taglich viele Stun-
den seines Lebens in einer virtuellen Blase gefangen ist, hypnotisiert von
bunten, bewegten Bildchen und ihren Scheinwelten.

Es ist diese Dominanz der Medien und Popindustrie, das Versinken in
diesen virtuellen Show- und Spektakelwelten, die alles Interesse auf-
saugen und die Realitat, das eigene Leben, die Schule, Lernen und An-
strengung als spieBig, langweilig und &tzend erscheinen lassen. So ist es
spannender, dem Leben und Lieben, den Abenteuern und Katastrophen
anderer zuzusehen, mit ihnen zu trdumen und zu leiden, statt ein eige-
nes, aktives und interessantes Leben zu flihren. Das Eintauchen in die
virtuellen Ersatzwelten der Videospiele und Soaps fiillt die Einsamkeit
und Leere des Kinderzimmers, ist ein bequemer Anlass, sich den als
lastig empfundenen Anforderungen von Eltern, Schule und Ausbildung
zu entziehen.

Wer in den fiktiven Fun- und Action-Welten der Kriegs- und Ballerspiele,
zwischen A-Team, Daniela Katzenberger und Dschungel-Camp, Alarm fiir
Cobra 11, Hanna Montana und Shake it up unterwegs ist, wer tage- und
nachtelang in die Abgriinde des Internet abtaucht und seine Lebenszeit
vor X-Box und Play-Station verballert, der verliert sich selbst, seine
eigenen Lebensziele, die Realitaten jenseits der Plasma-Welten aus den
Augen.
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So findet sich eine fundamentale Unkenntnis der Vielfalt moderner Be-
rufsbilder unserer hoch spezialisierten technischen Arbeitswelt in vielen
jungen Kopfen - bis hin zur Ahnungslosigkeit von Abiturienten Uber ihre
berufliche Perspektive. Da verwundert es nicht, wenn Handwerk und
Industrie Gber den Mangel an motivierten und qualifizierten Nachwuchs-
kraften klagen und sich fiir die Produktion der in aller Welt als Made in
Germany heiB begehrten Maschinen und Hightech-Produkte ihre Fach-
krafte im Ausland suchen.

In vorindustriellen Zeiten waren Wohnen und Arbeiten noch nicht ge-
trennt. Kinder erlebten den Arbeitsalltag auf dem Bauernhof und im
vaterlichen Handwerksbetrieb hautnah mit. Sie kannten die Arbeits-
ablaufe, die Harte der Arbeit durch eigene Erfahrung, mussten im Stall
und auf dem Feld und in der Werkstatt oft hart mit anpacken. Solche
lebensnahen Erfahrungen machen Kinder heute nur noch in landlichen
Nischen jenseits der industriellen Ballungszentren und Biro-Citys. Zum
Glick gibt es bei uns keine Kinderarbeit mehr. Aber was sich heute hinter
modernen Fabrikhallen und in den gepflegten Industrieparks mittelstan-
discher Unternehmen verbirgt, was dort geschieht, bleibt ihnen verbor-
gen. Davon, wohin ihre Eltern jeden Morgen verschwinden und was sie
dort tun, um ihren Lebensunterhalt zu verdienen, haben die meisten
Kinder nur vage oder gar keine Vorstellungen. Sie kennen nur noch

die Serviceleister unserer Dienstleistungsgewerbe, vor allem den Pizza-
Boy. Die industrielle Produktion, fur Jugendliche fast unsichtbar, bleibt
ein Geheimnis. So verschwand die reale Arbeitswelt zunehmend aus
den Kopfen der Jugend. Diese verengte Wahrnehmung unserer realen
Lebenswelt und die daraus resultierende Orientierungslosigkeit bei der
Suche nach dem richtigen Ausbildungs- und Berufsweg wird durch die
verzerrte Spiegelung der Wirklichkeit in den Medien, die permanente
Show eines leichten, amlsanten, mihelosen Lebens verstarkt.

GEISTIGE UND SEELISCHE ZOMBIES

Die Dauerberieselung durch bunte, bewegte Bildchen hat aber auch

Folgen fir die geistige und seelische Entwicklung und Leistungsféahigkeit
unserer Kinder. Durch das Uberangebot an Programmen haben sich die
Sehgewohnheiten nicht nur der Kids enorm gewandelt. Wird ein Film zu
langweilig, eine Show zu uninteressant, wird gezappt. So ist das Kanal-
Hopping zur Dauertatigkeit vor dem Bildschirm geworden. Auf der stan-
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digen Suche nach aufregenden Bildern, nach Action, Sex und Crime
schnipseln sich Jugendliche ihren eigenen, weitgehend sinnfreien Bilder-
salat zurecht. Die Story, die Entwicklung einer Geschichte, ihrer Charak-
tere, der Konflikt und seine Losung interessieren nur in seltenen Fallen.
Auf der Jagd nach dem visuellen Kick gehen Konzentration, Mitdenken,
Nachdenken und Problemerfassung verloren. Die kurzen Musik-Clips mit
ihren schnellen Schnitten und dem nur fir Sekunden Aufblitzen visueller
Reize, die slichtig machen, da nie befriedigen, sind sozusagen die Opti-
mierung dieser inhaltsleeren Unterhaltung. Deshalb lesen die Kids so
ungern, weil geschriebene Geschichten eigene Imagination, Geduld und
Sprachkompetenz verlangen und zudem ihren Sinn geschickt verbergen,
also eigenes Denken, Interpretation verlangen. All diese Fahigkeiten totet
die Primitiv-Unterhaltung der visuellen Medien ab.

Hinzu kommt die Isolation und Kommunikationslosigkeit vor allem der
jungen Kinder vor den Plasma-Scheiben. Das stumme, einsame Glotzen
klaut nicht nur Lebenszeit, sondern behindert massiv die Sprachentwick-
lung. So werden die intellektuellen Fahigkeiten wie Lesefahigkeit, Text-
verstandnis und Sinnerfassung bei Jugendlichen zunehmend geringer.
Die zusammenhangende, begriindende Argumentation in klarer, differen-
zierter Sprache, die Logik komplizierter Gedanken, allein das systemati-
sche Beschreiben von Ereignissen werden zu kaum Uberwindbaren
Hurden. AuBer rudimentaren Meinungs- und UrteilsduBerungen wie ,echt
geil”, ,atzend”, ,super”, ,doof” sind sie kaum zu umfassenderen Beschrei-
bungen, Erklarungen und Begriindungen bereit oder in der Lage. Mit dem
Modespruch ,keine Ahnung” entziehen sie sich gern weiteren sprach-
lichen Anforderungen.

Der Handy-Telegrammstil, die Stummel-Sprache in den Chat-rooms wie
Facebook verstarken diese Spracharmut durch den Zwang zu Kirzeln,
in denen modische Linguisten sicher wieder ein kreatives Potenzial ent-
decken. Fakt ist, dass es jungen Menschen immer schwerer fallt, in
klaren und richtigen Satzen klare und differenzierte Gedankengange
und Argumente zu formulieren.

Die Realitatsflucht in die virtuellen Welten fremder Abenteuer und des
luxuriésen schonen Scheins flhrt auch zu sozialer Isolation. Wer nur
virtuelle Freunde bei Facebook hat, kann sich nach Lust und Laune per
Mausklick aus der Konversation verabschieden. Wer keine echten, realen
Freunde hat, mit denen er Hobbys teilt, Fahrrad fahrt, ins Schwimmbad

geht, etwas gemeinsam unternimmt, der verzichtet nicht nur auf SpaB
und Lebensfreude in der Gemeinschaft. Er lernt nicht, Interessen und
Probleme anderer zu verstehen, Ricksicht zu nehmen, Kompromisse

zu machen, hilfreich zu sein und Konflikte einvernehmlich zu l16sen. Und
er erhalt auch nicht Verstandnis, Unterstlitzung und konstruktive Kritik,
wenn er sie braucht. Junge Menschen, die friih in engagierte soziale
Gruppen einbezogen sind, die bei der Feuerwehr, im Sport- und FuBball-
verein sinnvoll und nitzlich ihre Freizeit verbringen, Teamgeist und
Kameradschaft erleben, also lebensbezogen und aktiv sind, haben oft
nicht nur bessere schulische Leistungen, sie sind auch besser gefeit
gegen Drogen, Gewalt und die aufgezeigten virtuellen Verfihrungen und
Nebelkerzen. Wer fest mit beiden Beinen in der Realitat steht, meistert
eben sein Leben besser.

Halten wir fest: Allzu friher, uneingeschrankter und unkontrollierter
Medienkonsum schadigt unsere Kinder in ihrer eigenstandigen, indivi-
duellen Charakterbildung. Die virtuelle, visuelle Dauerberieselung hemmt
ihre intellektuelle und soziale Entwicklung, macht sie zu passiven, fremd-
bestimmten Konsumenten und suggeriert ihnen eine luxuriése Welt,
einen leichten und lockeren Lebensstil, der eine tiefe Abwehr und Unlust
erzeugt gegen Leistung und Arbeit, FleiB, Geduld, Konzentration, Enga-
gement, Selbstverantwortung und soziales Miteinander. Zugleich wird
ihnen ihre Personlichkeitsentwicklung und Selbstfindung, ihre Lebens-
sowie Berufsorientierung erschwert.

Die von den virtuellen Scheinwelten gesetzten Wert- und Weltvorstellun-
gen untergraben all das, was bemihte Eltern, die Schule, was Bildung
eigentlich wollen und was eine humane Gesellschaft bendtigt. Und je
mehr Eltern und Schule ihren Erziehungsauftrag aus der Hand geben,
sich ihrer Verantwortung entziehen, umso mehr werden die Kdpfe unse-
rer Kinder fremdbestimmt. Die zu beobachtende Abnahme der Leistungs-
bereitschaft und Leistungsfahigkeit in der Schule, die Wohlstandsver-
wahrlosung und zunehmende Verrohung vieler Jugendlicher sind ein nicht
zu Ubersehendes Alarmsignal.

Gegen die Dominanz der auBeren Einfllisse dieser inszenierten Glitzer-
und Amisierwelt der Medien und Popkultur in Komplizenschaft mit der
Werbung fliihren viele Eltern und Lehrer heute einen konfliktreichen, oft
hilflosen und vergeblichen Kampf. Angesichts der lockeren Leichtigkeit
der Lifestyle-Vorbilder erscheint der Gang zur Schule, der ,,Zwang”, etwas
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zu leisten und zu lernen, als Qual, der Unterricht langweilig und uninte-
ressant.

SCHULE ALS SCHUTZ- UND ENTWICKLUNGSRAUM WIDER
DIE MEDIALEN VERFUHRUNGEN

Schule und Lernen waren zu allen Zeiten jungen Menschen lastig, das
gehort zur Attitide des Schilerseins. Fatal fir Kinder aber wird es, wenn
Eltern die Elternrolle verweigern, die besten Freunde ihrer Kinder sein
wollen und die Schule nicht mehr Schule sein will. Langst hat sich als
padagogischer Irrweg erwiesen, wenn Schule mit dem Unterhaltungswert
der Medien konkurrieren will. So hat sie sich viele der unerwiinschten
Einflisse, die ihr jetzt Probleme bereiten, selbst in die Klassenzimmer
geholt, in dem sie in falsch verstandener Liberalitat und Toleranz dem
modischen Zeitgeist die Schleusen 6ffnete. Jugendliche bendtigen heute
nicht mehr Unterstiitzung zur Befreiung von der Willklir - langst ver-
schwundener - repressiver, autoritdrer Gesellschaftsstrukturen, sondern
Orientierung und Schutz gegen die manipulative und fremdbestimmende
Konsum- und Medienwelt. Binsenweisheiten, die schon Neil Postman in
seinem Bestseller Wir amlisieren uns zu Tode auf den Punkt gebracht
hat, namlich dass Lernen ,ein schwieriger, weil notwendig mit der Hin-
nahme von Einschrankungen verbundener Prozess ist”, der ,in einer
bestimmten Abfolge von Schritten erfolgen muss, dass Ausdauer und
ein gewisses MaB an SchweiBarbeit unerlasslich sind, dass personliches
Vergnligen haufig hinter den Interessen des Zusammenhalts der Gruppe
zurlickstehen muss und dass jungen Menschen Kritikfahigkeit und die
Fahigkeit zu logischem, strengen Denken nicht in den SchoB fallen,
sondern erarbeitet werden mussen.”

Wir alle, Eltern, Lehrer, Schulleiter und Politiker wissen das, aber es
fehlen der Mut und die Kraft, entsprechend konsequent zu handeln.

So locken Schulen ihre ,Kunden”, indem sie vor allem mit ihrem reich-
haltigen Angeboten an Events, Projekten, AGs und auBerschulischen Akti-
vitaten - gegen die prinzipiell ja nichts einzuwenden ist — werben, also
mit jenem Unterhaltungswert, der suggeriert, dass man hier ,locker und
ohne Stress”, quasi spielerisch ans Ziel kommt. ,Die Folgen dieser Neu-
orientierung lassen sich nicht nur am Autoritatsverlust des Klassenzim-
mers ablesen, sondern paradoxerweise ebenso an dem Versuch, aus dem
Klassenzimmer einen Ort zu machen, an dem Unterricht und das Lernen
amulsante Tatigkeiten sein sollen [...] Von den Grundschulen bis hinauf

zum College sind die Lehrer bemiht, die visuelle Stimulans ihrer Stunden
zu erh6hen; das Ausmaf an Erdrterung zu reduzieren; die Schulaufga-
ben, die mit Lesen und Schreiben zu tun haben, einzuschranken; und
widerstrebend gelangen alle diese Lehrer zu dem Schluss, dass Unterhal-
tung das wichtigste Mittel ist, um das Interesse der Schiler zu wecken.”

So wird zu Anforderungen und Erwartungen, zu erwilinschten Voraus-
setzungen an Leistungsbereitschaft, notwendigem Teamgeist, Sozial-
verhalten und eigenem, aktivem Engagement fir die schulische Gemein-
schaft weitgehend geschwiegen. Schulen, die sich nur noch als Dienst-
leistungsunternehmen verstehen, wollen die potenziellen Kunden nicht
verschrecken.

PLADOYER FUR EIN ETHISCHES SCHULPROFIL

Schule muss ein attraktives inhaltliches Angebot an vielféltiger Facher-
wahl und Qualifizierungsmdoglichkeiten bieten, muss Lernen in einer
angenehmen und hilfreichen Atmosphére der Ruhe und Konzentration
ermoglichen. Aber dariber hinaus muss sie klar und deutlich sagen,
was zur erfolgreichen Erlangung der gesteckten Ziele notwendig ist. Nur,
all das reicht heute nicht.

Wenn Schule mehr als Vermittler von Qualifikationen und sogenannten
Kompetenzen sein will, bendtigt sie auch ein sichtbares ethisches Pro-
gramm. Seitdem der gesamtgesellschaftliche Ethik-Pegel gesunken ist,
ist ein beachtliches Vakuum an Halt gebender, verbindlicher Orientierung
entstanden. Aber jede Gesellschaft — gerade die liberale, die tolerante
und individualistische - braucht einen nicht verhandelbaren Grundkon-
sens jenseits ideologischer und religiéser Scheuklappen. Dazu hatten
Schulen einst einen erzieherischen Auftrag, den sie aus Angst vor dem
Vorwurf, Handlanger staatlicher Autoritat und spieBiger Moral zu sein,
selbst weitgehend aufgegeben haben. Daher hier ein Pladoyer flr einen
Geist von Hogwarts, ein ethisches Profil in Kitas und Schulen, fiir einen
ideellen Leitfaden, der in freundlichem Wettbewerb um junge Menschen
wirbt, ein gemeinsames, verbindliches Grundprogramm, das die Identi-
fizierung der Kinder und Jugendlichen mit ihrer Kita, ihrer Schule ermég-
licht. Je mehr unsere Schulen zu Ganztagsschulen werden, umso mehr
muss das etwas mude Beschaftigungsprogramm am Nachmittag durch
ein effizientes, verpflichtendes Angebot an Aktivitaten ersetzt werden, in
dem sich der jeweils charakteristische Geist der Schule spiegelt. Neben
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schweiBtreibendem Sport, der anspruchsvollen Entfaltung musisch-
kreativer Begabungen und okologischen Projekten sollten auch vermehrt
konkrete, praktische Engagements in sozialen Einrichtungen etabliert
werden. Feste Patenschaften mit Behinderteneinrichtungen, Altenheimen,
Kinderkrankenstationen sind denk- und machbar, die jungen Menschen
tiefere — reale, nicht virtuelle - Einblicke und Selbsterfahrungen ermég-
lichen, ihren Horizont erweitern, sie durch ihr praktisches Engagement
reifer und verstandnisvoller machen. Wo sie lernen, nicht nur zu fordern
und Anspriiche zu stellen, sondern Verantwortung zu Gbernehmen,
etwas zu geben und die sinnvolle Tat, das eigene Selbstwertgefiihl starkt.
Identitatsstiftend ware auch — wie an einigen Schulen bereits erfolgreich
praktiziert — die Einflihrung einer adretten Schulkleidung, die Schiler
und Lehrer wenigstens in der Schule von diesem ablenkenden Marken-
Mode-Wahn befreit. Auch ein generelles Schminkverbot bis zum Ende
des zehnten Schuljahres ware hilfreich. Wer in solchen Regeln eine
Einschréankung der individuellen Freiheits- und Entfaltungsrechte junger
Menschen sieht, geht noch immer von der irrigen Annahme aus, dass
Kinder und Jugendliche sich in dieser Konsum- und Mediengesellschaft
unbeeinflusst und unmanipuliert zu freien Persdnlichkeiten entwickeln
kénnten. Wenn man Kinder aber nicht unerwiinschten Verflihrungen
ausliefern will, gehoért es selbstversténdlich zu den - fast aufgegebe-
nen - erzieherischen Aufgaben der Schulen, fiir junge Menschen einen
Freiraum der Personlichkeitsentwicklung zu schaffen, ein reflektiertes
kritisches Bewusstsein zu fordern.

All das setzt Konsens voraus, das Entwickeln eines ethischen Programms,
das Schulleiter und Lehrerkollegium gemeinsam tragen, einen verbind-
lichen ideellen und konkreten Handlungsrahmen, den sie mit Leben
erflllen und nicht in den Religions- und Ethikunterricht abschieben. Das
verlangt auch die Formulierung eines Verhaltenskodexes fiir das soziale
Zusammenleben und ebenso klare Verfahrensweisen und MaBnahmen,
wenn gegen diese Regeln verstoBen wird. So kdnnte es gelingen, Lehrer
aus ihrer nervenzehrenden Rolle als Einzelkampfer zu befreien. Kollegiale
Solidaritat ist notig, statt mit falsch verstandener Nachgiebigkeit um

die Gunst der Schiler zu konkurrieren. Statt Keulen schwingender Schul-
leiter benotigt das Kollegium verlasslichen Riickhalt im schwierigen
Umgang mit allzu renitenten Schulern, auch Rickendeckung gegentber
Einschichterungsversuchen allzu gluckenhafter Eltern. Den Eltern muss
zum Eintritt ihrer Kinder in Kita und Schule das ethische Konzept erlau-
tert werden und sie mussen bereit sein, diese Konzepte mitzutragen und
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Betreuer und Lehrer in ihren Bemihungen zu unterstiitzen. Die Mehrzahl
der Eltern wird ein solch ethisches Profil sicher dankbar begriiBen, starkt
es ihnen doch den Ricken in ihrem eigenen erzieherischen Bemtuhen.

So sollten unsere Schulen ihre padagogische Aufgabe, ihre gesellschaft-
liche Rolle und ihren brockelnden guten Ruf nicht weiter unterminieren,

sondern sich jenes gesellschaftliche Gewicht und jenen Respekt zurlick.

erobern, die flr die Entwicklung unserer Kinder und die Zukunft unserer
Gesellschaft so wesentlich sind.

1] Neil Postman: Wir amUsieren uns zu Tode. Frankfurt am Main: S. Fischer
Verlag 1985. - 10. Kapitel: Unterricht als Unterhaltung - S. 179 und 181.



WIR ,UNHEIMLICHEN"” ERZIEHER

DAS UNTERHALTUNGSFERNSEHEN ALS WERTEVERMITTLER

Wolf Bauer

Wer den Fernsehapparat anschaltet, um sich Uber die ak-
tuellen DAX-Werte zu informieren, wird verlasslich fiindig.
Als Grundlage fir eine fundierte Anlageentscheidung taugen
diese Daten aber eher nicht. Wer taglich die ,Tagesschau”
sieht, ist sicher gut informiert. Aber wo das Kreuz bei der
nachsten Wahl richtig ware, erfordert Gber die pure Infor-
mation hinaus zweierlei: einen Wissenskontext und ein
Werteraster. Selbst um eine konkrete Entscheidung Uber
den Kauf einer Waschmaschine zu treffen, ist das Fernsehen
wenig hilfreich. Trotzdem macht es fiir viele Zuschauer Sinn,
sich in den Verbrauchermagazinen die Oko-Bilanz von Haus-
haltsgeraten erklaren zu lassen. Denn das Fernsehen ist

ein Uberblicksmedium. Es weckt mehr Interesse, als es

zu stillen vermag. Das laufende Programm macht dem
Zuschauer zwar standig die interessantesten Angebote, Uber
etwas nachzudenken. Aber diese Fragen, Probleme, Sach-
verhalte bedulrfen aus der Sicht des Einzelnen im Moment
des Sehens meist gar keiner konkreten Behandlung. Trotz
dieser fehlenden Nitzlichkeit entwickelt das Fernsehpubli-
kum ein hohes und zudem immer noch steigendes Interesse
an den Fernsehinhalten. 2011 Uberraschte die Gesellschaft
fir Konsumforschung selbst Branchenkundige mit den ge-
messenen Einschaltzahlen: Die durchschnittliche Sehdauer
war mit 223 Sendeminuten taglich im Vergleich zum Vorjahr

noch einmal um eine knappe Viertelstunde angestiegen. Kaum vorstell-
bar, dass wir alle so viel Zeit ,nutzlos” vor einem Gerat verbringen, das
uns zudem zum Stillsein und Stillsitzen zwingt.

Man muss nicht erst die jiingsten Erkenntnisse der Hirnforschung zurate
ziehen, um zu wissen, dass das menschliche Gehirn selbst in der Ent-
spannung auf Anregung programmiert ist. Wer also nach einem anstren-
genden Arbeitstag oder anspruchsvollen Schulunterricht vor dem Fern-
seher ausspannen will, schaltet seinen Kopf nicht ab, er beschéftigt sein
Gehirn nur anders als am Buro-PC oder in der Schulbank. Woméglich
haben es die beildaufigen Botschaften der Unterhaltungsprogramme sogar
etwas leichter als die offensichtlichen Lerninhalte von Informations- und
Bildungssendungen. Das gilt mit Sicherheit fir Jugendliche, die Teile
ihrer Weltsicht aus ,ihrer” Daily-Soap oder ,ihrer” Casting-Show bezie-
hen. Sind die emotionalen Zentren unseres Gehirns aktiviert, starkt das
die Nervenzellverbindungen, sagt die Hirnforschung. Kurz: Wer mit
Begeisterung bei der Sache ist, lernt besser. Nur: Worin bestehen eigent-
lich die soften ,Lerninhalte” des Unterhaltungsfernsehens?

PROBLEMLOSUNGSSTRATEGIEN MIT SCHAUWERT

Wie im Bereich der Informationen profitiert der Zuschauer auch im
Unterhaltungsfernsehen nicht von einem zielgerichteten Erkenntnis-
gewinn, wohl aber sammelt er sténdig soziales Erfahrungswissen an:
Wie geht die schiichterne Kandidatin in ,Wer wird Millionar?” mit ihrer
Nervositat um? Haut es den selbstbewussten Rapper aus den Turnschu-
hen, wenn Dieter Bohlen ihn in ,Deutschland sucht den Superstar”

hart kritisiert? Ist Heidi Klum fair, wenn sie den schwankenden High-
heels-Gang einer Kandidatin lacherlich nachmacht? Wird die pummelige
Schauspielerin sich aufraffen und beim ,Let" s dance”-Training alles
geben? Kurz: Mit welchen Problemldsungsstrategien kommen andere
Leute eigentlich durchs Leben?

Was schon in popularen Familienshows der siebziger Jahre wie ,Wiinsch
dir was” oder ,Am laufenden Band” Teil des Sehvergnligens war, ist in
den Konzepten des modernen Unterhaltungsfernsehens mittels klinst-
lich arrangierter Wirklichkeiten optimiert worden: Coaching-Formate
wie ,Die Super Nanny” oder ,Raus aus den Schulden” machen die ver-
steckten sozialen Lerninhalte nun fir jeden sichtbar. Aber auch in der
~Managed Reality” der Dschungelshow, in der Prominente zwei Wochen
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lang gemeinsam in einem Camp verbringen missen, geht es nur vorder-
griindig um Maden und StrauBenhoden. Im Zentrum steht fir die Camper
wie flr die Zuschauer das stéandige Austarieren von Selbstachtung und
Selbstuberwindung.

In diesen modernen Spielanordnungen féallt den meist jungen Zuschauern
das Recht zu, die (sozialen) Leistungen der Kandidaten zu bewerten,
indem sie ihre Favoriten mit Telefon-Votings unterstiitzen. Die Spielregeln
von ,Deutschland sucht den Superstar” (DSDS) erheben das Publikum
zum Beispiel bereits nach den Vorauswahlrunden zum Souveran, der das
Fachurteil der Profijury revidieren kann. Vor allem Jugendliche interessie-
ren sich fir solche Planspiele nach dem Prinzip des ,Checks & Balances”.
Wissenschaftliche Untersuchungen haben belegen kdnnen, dass die
DSDS-Zuschauer Dieter Bohlen als die Reiz- und Leitfigur auf der Jury-
bank einerseits sehenswert finden, seinen zuweilen harten Umgang mit
den Kandidaten deshalb aber nicht notwendigerweise billigen oder gar

in ihrer sozialen Umgebung nachahmen wirden. Das ist sicher eine gute
Nachricht: Die Kontroversen, die Casting-Formate aufgrund ihres scho-
nungslosen Wettbewerbscharakters inszenieren (mussen), werden von
den Zuschauern nicht eins zu eins identifikatorisch rezipiert. Sie werden
offenbar als (Anschauungs-)Material genutzt, um sich einen Uberblick
Uber soziale Milieus, individuelle Problemldsungsstrategien und gesell-
schaftliche Handlungsspielrdume zu verschaffen. Flr uns Unterhaltungs-
produzenten leitet sich daraus meiner Meinung nach zweierlei ab: Einer-
seits ist es notwendig, in der Inszenierung unserer Formate die Band-
breite der Handlungsoptionen immer wieder auszuschépfen - und zwar
bis an den duBersten Rand der Tabuzonen! Andererseits entbindet dies
uns Programmmacher gerade nicht davon, Verantwortung fir das von
uns in Szene gesetzte soziale Tableau zu ibernehmen.

Denn auch wenn ich aus langjahriger Berufserfahrung davon Uberzeugt
bin, dass die Wirkungsweise von Fernsehbildern nicht nach der simplen
Gleichung ,Inszeniertes Fernsehbild = Vorbild flr das soziale Miteinan-
der” ausrechenbar ist, so ist mir doch auch die groBe Wirkungsmacht
des Unterhaltungsfernsehens seit Langem bewusst: 1975 konnte ich
das wissenschaftliche Projekt ,Vier Wochen ohne Fernsehen” begleiten.
Ich war damals noch Student der Publizistik an der FU und Teil einer
Studentengruppe, die das Projekt fur die ZDF-Reihe ,betrifft Fernsehen”
realisiert hat. Zwei Berliner Arbeiterfamilien hatten sich bereit erklart,
einen Monat lang auf ihren TV-Apparat zu verzichten und sich wahrend
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dieser Zeit von unserem Kamerateam in ihrem fernsehfreien Alltag
beobachten zu lassen. Bis heute kann ich die Panik in den Augen der
Familien Schneider und Vdlker nicht vergessen, die alsbald mit sich
und der gewonnenen Zeit nichts mehr anzufangen wussten. Es flossen
Tranen und flogen die Fetzen. Das Fernsehprogramm, so viel zeigte
dieses friihe Experiment, ist ein machtvoller, fir viele unersetzlicher
Alltagsbegleiter, der Gberflissige Zeit strukturiert, Aufmerksamkeit
(ab)lenkt, also das eigene Leben erheblich beeinflussen kann.

EMOTIONALE ALPHABETISIERUNG

Was vor vierzig Jahren galt, stimmt heute mehr denn je. Eine ganze
Generation ist bereits mit einem vielfaltigen Rund-um-die-Uhr-Fern-
sehangebot aufgewachsen, das sogar eigene Programme fiir Unter-
dreijahrige bereithalt: Spracherwerb mit den ,Teletubbies”, Pubertat

mit ,GZSZ", Kérperbewusstsein mit ,Germanys Next Topmodel”? Ganz so
ist es vielleicht nicht, auch Elternhaus und Schule sind nattrlich wichtige
Sozialisationsaggregatoren. Aber das Fernsehen als heimlicher Erzieher
wird von der Politik dennoch eklatant unterschatzt. Denn wahrend die
traditionellen Instanzen der Wertevermittlung - Familie, Kirche, Schule,
Parteienwesen, Gewerkschaften — gesamtgesellschaftlich viel von ihrer
Pragekraft eingebiliBt haben, Gbernehmen die Medien mit ihren Themen,
Geschichten und Figuren fir viele inzwischen eine zentrale Kompassfunk-
tion. Ob wir Macher das wollen oder nicht: Gerade die unterhaltenden
Programme mit starker emotionaler Bindungskraft tiben einen groBBen
Einfluss auf die Wertebildung aus - vor allem auf Jugendliche, deren
Weltbilder, Rollenverstandnisse, politische Haltungen und moralische
MaBstabe noch nicht klar konturiert sind.

Jugendliche verbringen heute mehr Zeit vor Fernsehen und Computer als
in der Schule. Orientierung suchen sie nicht mehr bei den Pfadfindern,
sondern in den virtuellen Welten. Wie nétig Durchhaltewille auf dem Weg
zum Erfolg ist, lassen sich viele nicht mehr von ihren Lehrern sagen,
wohl aber von Dieter Bohlen oder Heidi Klum vor Augen fiihren. Wohin
MaBlosigkeit fiihren kann, predigt ihnen kein Priester mehr von der
Kanzel. Aber Schuldenberater Zwegat rechnet es am Flipchart vor. Wo
Mama und Papa in Wechselschichten arbeiten und Oma und Opa weit
weg wohnen, kann das vertraute Stammpersonal einer Daily-Soap zeit-
weise zur virtuellen Ersatzfamilie werden. Wenn dann, wie vom Story-
department der Grundy UFA jlingst beschlossen, die Serienfigur Arno
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Brandner aus der taglichen ARD-Serie ,Verbotene Liebe” an Demenz
erkrankt, ist diese fiktive Handlung fir viele Zuschauer auch eine Gele-
genheit, den emotionalen Ernstfall gedanklich durchzuspielen: Der
Leidensdruck des Betroffenen, die Uberforderung der Angehérigen,
Angste, Sorgen, Treueschwiire - all dies kann der Zuschauer in ,seiner”
Fernsehserie probehalber durchleiden.

Wenn aber die Zuschauer sich von unseren Serien Anschauungsmaterial
und Problemlésungsstrategien fir ihr eigenes Leben erhoffen, missen
unsere Geschichten stimmen, also wirklichkeitsnah erfunden sein. Das
Autorenteam von ,Verbotene Liebe” lasst sich deshalb bei der Entwick-
lung gesellschaftsrelevanter Drehbicher selbstverstandlich von Fach-
leuten wie der Deutschen Demenzgesellschaft unterstiitzen. Immer
haufiger werden in Fernsehproduktionen, die aussehen wie das , echte”
Leben, Realitdten fir rasante Dramaturgien verfalscht oder gar frei er-
funden. Anders als im Informations-Journalismus, wo es nur ,wahr” und
Jfalsch” geben kann, arbeiten wir Unterhaltungsmacher nach dem MaB-
stab der Wahrhaftigkeit: ,Es hatte so passieren kénnen”. Die nachhaltige
Glaubwiirdigkeit unserer Produkte ist deshalb Basis allen Erfolges. Ich bin
deshalb fiir eine klare Kennzeichnungspflicht: Wo etwas nicht gefunden,
sondern erfunden ist, muss dem Zuschauer diese Differenz deutlich
gemacht werden.

WIR SCHREIBEN MIT AM BILDUNGSROMAN

Das Uberblicksmedium Fernsehen ist fiir seine Nutzer kein eindimensio-
naler Ratgeber, sondern ein schillernder Sozialisationsagent — und als
solcher aus unserer Gesellschaft nicht wegzudenken. Auf der bunten
Folie unterhaltsamer Entspannungsware wird Idngst die emotionale
Qualifizierung und soziale Alphabetisierung einer ganzen Generation
mitorganisiert. Autoren, Produzenten, Regisseure, Programmgestalter
und Senderverantwortliche sollten sich dessen bewusst sein: Was in
unserem Branchenjargon so harmlos ,Storytelling” genannt wird, muss
jederzeit dem Anspruch eines Bildungsromans gentligen.

Wer diesen ,Roman” liest, will sich zunachst einmal gar nicht bilden,
sondern schmokern - also gut unterhalten. Wir Kreative diurfen deshalb
nicht vor lauter absichtsvoller Ausgewogenheit in Langeweile erstarren.
Wir missen Helden finden und Figuren erfinden, die unerschrocken
Grenzen ausloten, glaubhaft Wagnisse eingehen, nachvollziehbar Erfah-
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rungen machen, Unerhortes erleben. Diese Entertainment-Anforderung
gilt Ubrigens fir die fiktionale wie fiir die non-fiktionale Unterhaltung
gleichermaBen.

Wir sind vielleicht die (un)heimlichen Erzieher der Nation. Aber so viel
ist ja klar: Wenn unsere noch so gut gemeinte Botschaft ihr Publikum
verfehlt, ist sie keine.



Thomas Rathgeb

SOZIALE NETZWERKE ALS
NEUER RAUM DER SOZIALISATION?

Fur Jugendliche und junge Menschen nimmt das Internet
heute eine zentrale Stellung ein. In Schule, Freizeit und
Beruf, fir Kommunikation, Unterhaltung und Information.
Fur alle Lebenslagen gibt es einen Dienst im Internet, ein
passendes Angebot oder nun flir Smartphones eine pas-
sende App. Angesichts der vielen Angebote und der unter-
schiedlichsten Nutzungskontexte ist hier ein sehr differen-
zierter Blick auf die Internetnutzung der Jugendlichen not-
wendig. Seit 1998 untersucht der Medienpadagogische
Forschungsverbund Siidwest — eine Kooperation der Landes-
anstalt fur Kommunikation (LFK) und der Landeszentrale

flir Medien (LMK) in Zusammenarbeit mit dem Sitdwestrund-
funk (SWR) - den Medienumgang der 12- bis 19-]Jdhrigen

in der Studienreihe ,Jugend Information, (Multi-)Media” kurz
JIM.

TAGLICH ONLINE - DAS INTERNET IST ALLTAG

Wenn das Internet auch bereits 1998 existierte, so ist dies
doch nicht mit heute zu vergleichen, und zwar sowohl was
die Nutzung als auch was das Angebot betrifft. Etwa Mitte
des vergangenen Jahrzehnts begann das Internet flr immer
mehr Jugendliche ein Bestandteil des Alltags zu werden.
2004 war etwa die Halfte der 12- bis 19-]Jahrigen regelmaBig

(mindestens mehrmals pro Woche) im Internet unterwegs, 2011 liegt
dieser Wert bei 90 Prozent. Aktuell nutzen zwei Drittel der Jugendlichen
das Internet Tag fur Tag.

Internet: Nutzungsfrequenz 2011
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