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PROGRAMM 

POLITISCHES BILDUNGSFORUM BRANDENBURG 

 

Politische Rhetorik für Frauen                 
 
Termin: Samstag, 17. November 2018, 09.15 – 18.00 Uhr  

Veranst.-Nr.: B14-171118-1 

Tagungsort: Tagungsraum im Filmhotel „Lili Marleen“ 

 Großbeerenstraße 75 | 14482 Potsdam 

Nahe: S-Bahnhof Babelsberg | Bus "Am Findling" (Linie 601 vom Hbf) 

Referentin: Friederike Galland, Kommunikationstrainerin  

Tagungsleitung: Ohle Zyber 

Tagungsbeitrag: 40,00 Euro  

 

PROGRAMM 
09.15 Uhr Willkommen und Aufwärmübungen 

09.45 Uhr Vom Lampenfieber zur Auftrittslust 

10.45 Uhr Kaffeepause 

11.00 Uhr Erfolgsfaktor Souveränität - Selbstbewusst die eigene Meinung in 

politischen Diskussionen vertreten 

12.00 Uhr Kompetent auftreten im Plenum: Struktur, Argumente, 

Ausstrahlung 

13.00 Uhr Mittagessen 

13.45 Uhr  Bürgerdialog: Sprechdenken – Gedanken in Worte fassen 

15.15 Uhr Schlagfertigkeit: Standardantworten für unangestrengte Konter  

15.45 Uhr Kaffeepause 

16.00 Uhr Schlagfertigkeit: Schwierige politische Gegner - Ihr Hebel: die 

Selbstoffenbarung 

17.00 Uhr Schlagfertigkeit: Persönliche Angriffe und Killerphrasen souverän 

kontern 

17.30 Uhr Auswertung des Seminars 

18.00 Uhr Ende 

 

Je nach Voraussetzungen und Interessen der Teilnehmenden können Schwerpunkte gesetzt 

werden und sich einzelne Einheiten verschieben. 

 

Die Veranstaltung wird fotografisch begleitet. Die Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung 

ihr Einverständnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung das Fotomaterial für Zwecke der 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit nutzt. 

 

Bitte melden Sie sich bis zum 24. Oktober 2018 mit dem beiliegenden Formular an. 
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