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 L SESIÓN FECHA MÓDULO / TEMA   
1 14 de agosto Inauguración del Diplomado a cargo de las instancias convocantes 

 

Conferencia magistral sobre derechos humanos (cobertura actual de los derechos humanos) 
Experiencias de exalumno/as del diplomado 
Receso 

Presentación entre los alumnos/as  
Presentación del diplomado y de la metodología 
 

 

2 21 de agosto MÓDULO 1 FUNDAMENTOS Y CONCEPTOS BÁSICOS DE LOS DERECHOS HUMANOS 
 
Tema 1 los periodistas como agentes de denuncia y motores del cambio social 

Criterios de derechos humanos 
La transformación cultural de conceptos de derechos humanos generalizados a través de los medios  
Importancia del uso del lenguaje neutral 

Distorsión institucional y política 

 

 3 28 de agosto  

Tema 2 Estado de Derecho, en el marco de los derechos humanos  
 

Aspectos conceptuales del Estado de Derecho 

Dimensiones políticas del Estado de derecho 
Estado de derecho, ciudadanía y democracia  
Principios básicos del Estado de derecho 

Los derechos humanos como fundamentos del Estado de derecho 
Los derechos humanos reguladores del ordenamiento jurídico Infra-constitucional 
Los derechos humanos como orden objetivo de valores 

 

4 4 de 
septiembre 

Tema 3 Perspectiva de género 
Conceptos básicos sobre género 
La perspectiva de género en las políticas públicas 

La importancia de la perspectiva de género y los medios de comunicación 

 

5 11 de 
septiembre 

Tema 4 Derechos humanos 
 

Conceptos básicos y contexto histórico de los derechos humanos  
Principios de derechos humanos 
Sujetos y obligaciones en materia de derechos humanos 

Contexto actual de los derechos humanos en México 

 

6 25 septiembre MÓDULO 2  MECANISMOS NACIONALES E INTERNACIONALES DE PROTECCIÓN Y PROMOCIÓN DE 
LOS DERECHOS HUMANOS 

 
Tema 5 Mecanismos Jurisdiccionales nacionales  de protección y promoción de los Derechos 
Humanos  en los países de América Latina  

 
Jerarquía normativa de los Instrumentos Internacionales de protección y promoción de los derechos 
humanos 

Instrumentos procesales de protección a los derechos humanos  

 



     

 

 

 

Diplomado en Derechos Humanos para Periodistas y Profesionales de la Comunicación. 
 
 

 - 2 - 

 

 
Tema 6 Mecanismos no Jurisdiccionales de protección y promoción de los Derechos Humanos en 

América Latina 
 

Institución del Ombusdsperson 

Instituciones no jurisdiccionales en América Latina 

7 2 de octubre Tema 7 Sistema de las Naciones Unidas de Protección y Promoción  de los Derechos Humanos 

 
Carta de Naciones Unidas y Declaración Universal de DH 
Mecanismos convencionales de Derechos Humanos  
Mecanismos no convencionales de Derechos Humanos 
Caso de Guatemala (Comisión Internacional contra la Impunidad en Guatemala CICIG) 

 

 

8 9 de octubre Tema 8 Sistema Regional de protección y promoción de los Derechos Humanos 

 
Normatividad de la Convención Interamericana 
Comisión  y Corte Interamericana 

Relatoría de Libertad de Expresión de la OEA 
Comparación del Sistema europeo con el sistema Interamericano  

 

9 16 de octubre MÓDULO 3 DERECHOS CIVILES Y POLÍTICOS 

 
Tema 9 Definición y alcance de los derechos civiles y políticos 
 

Génesis de los derechos civiles y políticos: fundamentos, naturaleza y exigibilidad 
Situación del ciudadano/a vis a vis la autoridad 

Consecuencias de la violación de los derechos civiles y políticos 

 

10 23 de octubre Tema 10 Derecho a la Vida 
Concepto y componentes del Derecho a la vida y vida digna 

Obligaciones del Estado 
Ejecuciones extrajudiciales 
Casos emblemáticos que afectan el libre ejercicio periodístico. 

 
Tema 11 Derecho a la Integridad Personal 

Prohibición de la tortura, tratos crueles inhumanos y degradantes: concepto y diferencias 

Desaparición forzada 
Casos emblemáticos que afectan el libre ejercicio periodístico. 

 

11 30 de octubre Tema 12 Seguridad Ciudadana/Publica y Nacional 
 

Seguridad pública y derechos humanos 
Derecho a la libertad personal 
Detenciones arbitrarias 

Debido proceso: definición, alcance y principios 
El debido proceso en época de suspensión de garantías 
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¿Nota roja o violaciones a derechos humanos? Orientaciones para el tratamiento periodístico 

12 6 de 
noviembre 

Tema 13 Uso de Fuerzas Militares en tareas de Seguridad Pública  

13 20 de 
noviembre 

Tema 14 Derecho a la Igualdad/no discriminación  
Definición y alcance 

Reconocimiento de igual situación 
Casos emblemáticos de violación al derecho de igualdad 
Orientaciones para el tratamiento periodístico 

grupos de la población en situación de vulnerabilidad 

 

14 27 de 

noviembre 

Tema 15 participación política 

 
Democracia y derechos humanos 
Componentes fundamentales del ejercicio de la democracia 
Derecho a participar en asuntos públicos 

Derecho a votar y ser votado 
Participación ciudadana 

 

15 4 de 
diciembre 

MODULO 4 DERECHOS ECONÓMICOS SOCIALES Y CULTURALES 
 
Tema 16 Definición y alcance de los Derechos Económicos, Sociales y Culturales 

 
Alcance de los DESC como derechos prestacionales frente a los derechos de defensa 
Génesis de los DESC: fundamentos, naturaleza y exigibilidad 
Situación del ciudadano/a vis a vis la autoridad 

Consecuencias de la violación de los DESC 

 

16 11 de 

diciembre 

Tema 17 Derecho a la salud, vivienda y alimentación 

 
Derecho a la salud 

Obligaciones de los Estados partes 

Elementos esenciales del derecho a la salud 
Derecho a la vivienda 

Obligaciones de los Estados partes 

Elementos esenciales del derecho a la vivienda 
Derecho a la alimentación 

Obligaciones de los Estados partes 

Elementos esenciales del derecho a la alimentación 
 
 

 
Tema 18 Derechos humanos  Laborales   
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Obligaciones de los Estados partes 

Elementos esenciales de los derechos laborales  
Libertad sindical 
Derechos humanos laborales en medios de comunicación 

Derechos humanos laborales  de periodistas  
 

17 15 de enero 
de 2011 

Tema 19 Derecho a un medio ambiente sano 
 

Derecho a un medio ambiente sano 
Elementos esenciales del derecho al medio ambiente 

Obstáculos estructurales 
Cambio Climático 
 

Tema 20 Derecho a la Educación 
 

Derecho a la educación: obligaciones de los Estados partes 

Los compromisos de Jomtien sobre educación para todos y las metas del milenio 
Cobertura, retención y calidad de los aprendizajes. Competencias para la vida, el trabajo y la 
ciudadanía. 

Casos emblemáticos de violación al derecho a la educación 
Orientaciones para el tratamiento periodístico 
El derecho a la educación en derechos. 

La educación en derechos humanos y la construcción de ciudadanía 
El papel de los medios de comunicación en la construcción de ciudadanía  

 

18  22 de enero 
de 2011 

MODULO 5 DERECHOS HUMANOS EN EL EJERCICIO PERIODÍSTICO 
 
Tema 21 Derecho a la libertad de expresión 

Libertad de expresión como derecho facultativo de otros derechos 
Libertad de expresión y democracia 
Codificación y alcance del derecho a la libertad de expresión 

Alcance de la libertad de expresión: la responsabilidad penal y moral de los periodistas 
Censura y autocensura 

 

19 29 de enero 

de 2011 

Tema 22 Derecho a la información 

 
Derecho a la información y rendición de cuentas 
Derecho a la información como herramienta del ejercicio periodístico 

Codificación y alcance del derecho a la información 
Responsabilidad en el ejercicio periodístico de informar a la población de forma adecuada 

 

20 12 de febrero 

de 2011  

Tema 23 agresiones y otras medidas de presión a periodistas y medios de comunicación 

 
Agresión: definición y alcance 
Periodismo en contexto de investigación 

Asignación de publicidad oficial 
Políticas publicas cuyo objetivo es detener, prevenir o investigar agresiones contra periodistas 
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Situación de México de agresiones a periodistas 

21 19 de febrero 
de 2011 

Tema 24 concentración de medios de comunicación 
 

Legislación de medios 
Concentración mediática 
Radios comunitarias 

Radios indígenas 
Medios públicos 

 

22 26 de febrero 
de 2011  

Taller de alarmas, comunicados y redes de protección a periodistas  

23 5 de marzo de 
2011 

MÓDULO 6 PERSONAS EN SITUACIONES DE VULNERABILIDAD  
 
Tema 25 Derechos de los Pueblos y Comunidades Indígenas 

 

Multiculturalidad: reconocimiento y respeto de los usos y costumbres de los pueblos indígenas 
 Normatividad nacional e internacional 
Inclusión en la participación política 

Cobertura mediática 
Límites de la justicia indígena 
Coordinación de los sistemas jurídicos plurales  

 

 

24 12 de marzo 

de 2011 

Tema 26 Derecho de las Personas que viven con VIH  

 
Obligaciones de los Estados partes  
Derechos de las personas que viven con VIH y Sida 

Discriminación hacia las personas que viven con VIH y Sida 
 
 

 
Tema 27 Derechos de las personas con discapacidad 

 

25 19 de marzo 

de 2011 

Tema 28 Derechos de la comunidad LGTB 

             Diversidad sexual 
             Estado Laico 
 

 
Tema 29 Derechos de los niños, niñas y jóvenes 
 

Sujetos sociales de derechos y deberes 
Convención Internacional sobre derechos de la infancia 
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Principios rectores de la Convención  
El papel de los medios en la construcción de sujetos de derechos 

Obligaciones del Estado mexicano 
 

26 26 marzo de 
2011 

Tema 30 Derechos de las Personas Migrantes y Refugiadas 
 

Derechos de las personas migrantes 
Derechos de las personas refugiadas 
Derechos de las personas jornaleras 

Trata de personas  
 

 

27 2 de abril de 
2011 

MODULO 7 DERECHO INTERNACIONAL HUMANITARIO 
 
Tema 31 Derecho Internacional Humanitario 

Concepto y principios del Derecho internacional Humanitario 

 

 

28 9 de abril de 

2011 

Taller de cobertura post-conflicto  

 

 

 


