
ESTADO DE DERECHO 
Y CORRUPCIÓN 

16 HAITÍ

76 URUGUAY

Tendencias 2025 en América Latina:
Democracia, Estado de Derecho y
Derechos Humanos  

El informe Freedom in the World 2025 de

Freedom House documenta un marcado

retroceso de los derechos políticos y civiles han

sufrido retrocesos considerables en varios

países. Especialmente Venezuela, El Salvador y

Haití destacan negativamente por represión,

violencia e impunidad.

DERECHOS
HUMANOS Y
LIBERTADES CIVILES

Según el Índice de Percepción de la Democracia
(DPI), más de dos tercios de las personas en todo
el mundo considera importante vivir en un
sistema democrático.

En años anteriores la mayoría de los latinoamericanos
consideraba que las redes sociales fortalecían la
democracia, el DPI 2025 muestra un cambio de tendencia:
las percepciones se vuelven más ambivalentes ante el
aumento de la desinformación y la polarización digital,
especialmente en las Américas.

CAMBIO DE TENDENCIAS EN REDES SOCIALES 

En 2024 y 2025, América Latina ha continuado enfrentando
profundas tensiones entre el apoyo ciudadano a la
democracia y la realidad institucional.

Sin embargo, el 58 % siente que
hay “poca democracia” en sus
países.

Informes internacionales advierten
tendencias de autocratización en
México, Argentina y Perú, junto con
un deterioro acelerado en El Salvador
bajo un régimen de excepción.

A pesar de la ratificación del  Acuerdo de Escazú por

numerosos países de la región, América Latina sigue

siendo la región más peligrosa para los defensores

ambientales. La impunidad sigue siendo la norma en

casos de violencia contra defensores del

medioambiente (Reporte 2025 de Global Witness).
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Paises con retrocesos 

Venezuela: se han desmantelado

los mecanismos democráticos y se

reprime sistemáticamente a la

oposición.

El Salvador: las detenciones

arbitrarias y la concentración de

poder bajo un régimen de

excepción debilitan los derechos

fundamentales.

México y Ecuador: la infiltración

del crimen organizado en el

Estado representa una triple

amenaza: crimen, corrupción e

impunidad.

La insatisfacción es especialmente alta en
Venezuela, Bolivia y Guatemala.

La corrupción sigue siendo uno de los
principales obstáculos estructurales
en América Latina. El índice regional
de percepción de la corrupción (CPI)
en 2024 se sitúa en 42/100, reflejando
una lucha contra la corrupción aún
inconclusa.

10 VENEZUELA 

14 NICARAGUA 
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El 61 % de la ciudadanía percibe que los gobiernos actúan en favor
de unos pocos, el nivel más alto a escala global.

Puestos del índice 
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La libertad de expresión también está bajo

ataque, especialmente en Nicaragua, Venezuela

y El Salvador, donde los medios y los periodistas

enfrentan censura, intimidación o violencia.

En Honduras, Ecuador, Chile, Colombia, Brasil y

Perú se reportan ataques, asesinatos e

intimidaciones vinculadas

a intereses económicos y criminales.

CONCLUSIONES 

América Latina en 2025 ha mostrado un panorama mixto. El apoyo a la democracia permanece firme, pero las instituciones
que deberían sostenerla están debilitadas por corrupción, concentración de poder e impunidad. La justicia y el respeto a
los derechos humanos siguen siendo desiguales, y el medio ambiente continúa amenazado por intereses privados y
corrupción estructural. Frente a estos desafíos, las mejoras puntuales en países como Uruguay, Guatemala y República
Dominicana ofrecen un atisbo de esperanza y demuestran que la reconstrucción democrática y social es posible. 

En contraste, Guatemala, Honduras y
República Dominicana registran ligeras

mejoras en dimensiones relacionadas
con el acceso a la justicia y la eficacia

institucional, aunque los avances
siguen siendo frágiles.
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