
    

TALLER: MUJERES SOCIALCRISTIANAS EN RUTA MUNICIPAL - HEREDIA   

Objetivo: Llevar a las participantes a la auto/motivación, reflexión y al mejoramiento de sus 

conocimientos sobre la participación político-partidaria de la mujer en el ámbito municipal.  

Perfil: Mujeres de Heredia con aspiraciones para puestos de elección popular 2020  

Horario: 8:50 a 4:00 pm    Fecha: Sábado 13 de abril de 2019                                        

Lugar: Centro Cultural, 25 mts norte de la Cruz Roja, San Pablo de Heredia. 

Coordinadora: Daniela Tel. 6120-6419  

HORA ACTIVIDAD RESPONSABLE(S) 

8:50-9:00 am Inscripción de participantes CEN-Mujer 

9:00 a 9:10 am Palabras de bienvenida de Sergio Araya, 

Coordinador y autoridades municipales  

KAS Panamá-Costa Rica  

Municipalidad San Isidro 

9:10 a 9:20 am  Mensaje de Waizaan Hin Herrera, Presidenta 

Frente de Mujeres                                  

Discurso de la Secretaría General 

Secretaria de Organización y 

Participación Política de la 

Mujer PUSC 

9:20 a 9:40 am  Visión estratégica del Frente de Mujeres 

Socialcristianas 2019-2021           

Daniela Azofeifa                 

CEN Mujer 

9:40 a 10:00am Receso de café Tatiana Quesada 

10:00 a 10:30am Sesión 1: Motivación para lideresas hacia el 

desarrollo individual y el bien común.       

“Soy parte vital de mi municipio” 

Alejandra Vega, Teóloga y 

Motivadora 

 

10:30 a 11:30am Sesión 2:    Estadísticas y contexto de la 

participación política de la mujer en la 

función municipal.  Preguntas y respuestas 

Tomás Azofeifa, Unión 

Nacional de Gobiernos 

Locales 



 

 

Las invitamos a todas a ser constructoras de su propio destino y a forjar juntas la ruta municipal.  

11:30 a 12:00m Sesión 3:  Charla de autoridades municipales:   

Caso de San Isidro de Heredia: Cómo lograr 

una Alcaldía y regiduría con rostro de mujer  

Lidieth Hernández, Alcaldesa y 

Tatiana Contreras, Regidora 

Propietaria de San Isidro de 

Heredia  

12:00-12:30med Sesión 4:  El reto nacional de la democracia 

paritaria y desafíos actuales para las mujeres 

del Social cristianismo  

 

Waizaan Hin Herrera       

ICEP/ INAMU 

12:30 a 12:40pm Foto grupal 

12:40 a 1:20pm Almuerzo Tatiana Quesada 

1:20 a 2:30pm Sesión 5:  Conocimiento del sistema 

municipal, funciones, responsabilidades y 

limitaciones de cada puesto a elegir 

Instituto de Formación 

Municipal y Desarrollo Local, 

UNED 

2:30 a 3:00pm Sesión 6:   La construcción de una agenda 

distrital con empoderamiento de la mujer 

local (Estrategia “T”) 

 

Facilitadoras por distrito y 

CEN Mujer 

3:00 a 3:15pm Receso de café  

3:15 a 3:45pm  Paso a paso: Asambleas Cantonales 

Ampliadas. Simulación 

Participantes interesadas 

3:45 a 4:00pm  Agradecimientos y entrega de certificados   CEN-Mujer  


