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Programm 
 

 

Regionalbüro Südbaden 

Auftreten – Präsentieren - Argumentieren 
Kommunikationsstrategien für Frauen in Ehrenamt 
und Politik II 

Seminar für Fortgeschrittene 

 
22. Februar 2019 – 23. Februar 2019 

Kirchzarten, Hotel Fortuna 

VA-Nr.: B79-220219-1 
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Freitag, 22. Februar 2019 

bis 15:30 Uhr  Anreise, Zimmerverteilung  

15:30 Uhr – 16:00 Uhr  Begrüßungskaffee  

16:00 Uhr – 16:30 Uhr   Informieren – Orientieren – Aktivieren – Vernetzen!  

Die Konrad-Adenauer-Stiftung in Südbaden 

Kathrin Keller   

Nebenamtliche Tagungsleiterin des Regionalbüros Südbaden 

der Konrad-Adenauer- Stiftung  

 

16:30 Uhr – 18:30 Uhr   Ich kandidiere: Erfolgsregeln befolgen, Fallsticke 

vermeiden 

Tipps zu öffentlichen Kandidatenvorstellungen, 

Vorstellungsreden und klare Botschaften  

 

18:00 Uhr – 19:00 Uhr  Abendessen  

19:00 Uhr – 20:30 Uhr  Fortsetzung des Themas mit praktischen Übungen  

 

 

 
 
Samstag, 23. Februar 2019 

08:00 Uhr – 09:00 Uhr   Frühstück  

09:00 Uhr – 10:30 Uhr  Auswertung und Besprechung der Übungen 

Analyse, konstruktive Kritik, Selbstreflexion, Verbesserung  

 

10:30 Uhr – 12:00 Uhr  Überzeugend Argumentieren mit 

Argumentationstechniken  

Vorstellung, Durchsetzungsvermögen, Schlagfertigkeit, 

Stimmkraft 

 

12:00 Uhr – 13:00 Uhr  Mittagessen   

13:00 Uhr – 14:30 Uhr  Fortsetzung des Themas mit praktischen Übungen 

Vorstellen und diskutieren in der Gruppe 

 

14:30 Uhr – 14:40 Uhr  Kaffeepause  
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Analyse, konstruktive Kritik, Selbstreflexion, Verbesserung 

 

 

15:40 Uhr – 16:00 Uhr  Auswertung und Fazit des Seminars 

Danach Ende der Veranstaltung 

Kathrin Keller 

 

 
 

 

Das Seminar wird zu Lernzwecken mit Videoaufnahmen zur Reflexion begleitet. 

Alle Aufnahmen werden anschließend gelöscht. Programmänderungen vorbehalten. 

 

 

 

Konzeption:  Thomas Wolf, Leiter des Regionalbüros Südbaden  

 

 

 

Tagungsleitung:  Kathrin Keller 

Trainerin:  Prof. Carola Sonne |  Spezialistin für Stimme, Auftritt und Anti-

Stress-Methoden | www.venividivici-online.de 

 

Tagungsbeitrag:  140 Euro; 

Schüler/Studierende/Bufdis/Arbeitslose/Schwerbehinderte 

zahlen den ermäßigter Beitrag von 110 € (Ermäßigungen auf 

Antrag und mit Nachweis).  Während des Seminars sind Sie 

Gast der Konrad-Adenauer-Stiftung. Unterkunft im EZ oder DZ 

mit Dusche/WC und Mahlzeiten, Exkursion und Führungen – 

wie im Programm angegeben - sind frei. Fahrtkosten, 

Getränke und weitere Leistungen gehen zu Ihren Lasten. 

Programmänderungen vorbehalten. Diese Veranstaltung wird 

gefördert mit Zuwendungen der Bundesrepublik Deutschland. 

 

Organisation:  Konrad-Adenauer-Stiftung  

Regionalbüro Südbaden 

Schusterstr. 34-36, 79098 Freiburg 

Tel. 0761/1564807-0,  Fax 0761/1564807-9 

www.kas.de/web/suedbaden, kas-suedbaden@kas.de 

Anmeldung:  Wir bitten um Anmeldung über diesen Link.  

https://aoweb.kas.de/KAS_VaAnmeldung/Teilnehmerdaten.as

px?id_v=60796&a_A=1 

Die Teilnahmebedingungen und die Hinweise zum 

 

http://www.kas.de/web/suedbaden
https://aoweb.kas.de/KAS_VaAnmeldung/Teilnehmerdaten.aspx?id_v=60796&a_A=1
https://aoweb.kas.de/KAS_VaAnmeldung/Teilnehmerdaten.aspx?id_v=60796&a_A=1
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www.kas.de/web/suedbaden 

 

 

 

 

 

Veranstaltungsstätte:  Hotel Fortuna 

Hauptstraße 7 

79199 Kirchzarten 

Tel.: +49 (0)7661 3980 

Fax: +49 (0)7661 398100 

info@hotel-fortuna.de 

www.hotel-fortuna.de 

 

Anreise:  https://www.hotel-fortuna.de/eip/pages/anreise.php 

Anreise mit Bus und Bahn: www.efa-bw.de 

 

Sonderpreise bei der Anreise mit der Deutschen Bahn 

http://www.kas.de/wf/doc/kas_20978-1442-1-

30.pdf?161130103413 

 

Feedback:  Thomas.wolf@kas.de oder feedback-pb@kas.de  

Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr 

Einverständnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, während oder nach der Veranstaltung 

entstandene Foto- und Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat für Zwecke 

der Presse und Öffentlichkeitsarbeit verwenden darf.  

Ihre persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im 

Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt.  Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. 

 

 

 

http://www.kas.de/web/suedbaden
mailto:info@hotel-fortuna.de
http://www.hotel-fortuna.de/
https://www.hotel-fortuna.de/eip/pages/anreise.php
http://www.efa-bw.de/

