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Programm 
 

 

Politisches Bildungsforum Baden-Württemberg 

Regionalbüro Südbaden 

Gemeinsam. Demokratie. Gestalten. Rhetorik 
Grundkurs für die politische Praxis 

07. – 08. Februar 2020 

Freiburg | Caritas Tagungszentrum 

VA-Nr.: B79-070220-1 

 

Freitag, 07. Februar 2020 

bis 15.00 Uhr  Anreise und Zimmerverteilung  

15.00 Uhr – 15.30 Uhr  Begrüßungskaffee  

15.30 Uhr – 16.00 Uhr  Einführung 

Tobias Herrmann 

Nebenamtlicher Mitarbeiter des Regionalbüros Südbaden der 

Konrad-Adenauer-Stiftung 

 

16.00 Uhr – 17.15 Uhr  „Poeta nascitur – orator fit“ – Zum Dichter wird man 

geboren – zum Redner wird man gemacht. 

Das kleine ABC der Redekunst mit wichtigen Grundregeln 
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Übung mit Bildaufzeichnung und individueller 

Verhaltensanalyse 

17.15 Uhr – 18.00 Uhr  Grundlagen verbaler und nonverbaler Kommunikation 

Teil 1 

Mit Filmeinspielungen, Übungen und Verhaltensanalysen 

 

18.00 Uhr – 19.00 Uhr  Abendessen  

19.00 Uhr – 21.00 Uhr  Grundlagen verbaler und nonverbaler Kommunikation 

Teil 2.  

„Die Gesten der Mächtigen“ Erdogan, Trump, Macron und 

Kim Jong Un – Was verrät die Körpersprache? 

 

Ab 21.00 Uhr  Kamingespräch zur vorigen Arbeitseinheit (freiwillig)  

Samstag, 08. Februar 2020 

08.00 Uhr – 09.00 Uhr  Frühstück  

09.00 Uhr – 10.30 Uhr  Das Vier-Seiten-Modell in der Kommunikation für eine 

sinnvolle Argumentation. 

Vortrag, Lehrgespräche und ein tragendes 

Argumentationsmodell für die berufliche und politische 

Praxis, Videoeinspielungen, Planspiel, individuelle 

Verhaltensanalyse 

 

10.30 Uhr – 10.45 Uhr  Kaffeepause  

10.45 Uhr – 12.30 Uhr  Fortsetzung der Vormittagseinheit mit 

Videoeinspielungen und Verhaltensanalysen 

 

12.30 Uhr – 13.30 Uhr  Mittagessen     

13.30 Uhr – 16.00 Uhr  Transaktionsanalyse und Gesprächserfolg.  

Woran können im politischen, beruflichen und 

persönlichen Bereich Gespräche scheitern? Lehrgespräch, 

Videoeinspielungen – je nach Zeitfortschritt eine 

praktische Argumentationsübung, mit individueller 

Verhaltensanalyse. 

 

 

16.00 Uhr – 16.30 Uhr  Auswertung des Seminars. Auf Wiedersehen! 

Tobias Herrmann 
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Programmänderungen vorbehalten. 

 

Konzeption:  Thomas Wolf 

 

 
 

 

Tagungsleitung:  Tobias Herrmann 

nebenamtlicher Mitarbeiter des Regionalbüros Südbaden der 

Konrad-Adenauer-Stiftung 

 

Trainer:  Wolfram Obert, lic. iur. 

Dozent für Medien- und Kommunikationsstrategien 

an der Université de Fribourg / Suisse, 

Kommunikationswissenschaften  

Tagungsbeitrag:  140 Euro inkl. Unterkunft und Verpflegung  

Schüler/Studierende/Bufdis/Arbeitslose/Schwerbehinderte 

ermäßigter Beitrag von 110 € 

(Ermäßigungen auf Antrag und mit Nachweis). 

Während des Seminars sind Sie Gast der Konrad-Adenauer-

Stiftung. Unterkunft im EZ oder DZ mit Dusche/WC und 

Mahlzeiten, Exkursion und Führungen – wie im Programm 

angegeben - sind frei. Fahrtkosten, Getränke und weitere 

Leistungen gehen zu Ihren Lasten. Programmänderungen 

vorbehalten. Diese Veranstaltung wird gefördert mit 

Zuwendungen der Bundesrepublik Deutschland. 

Organisation:  Regionalbüro Südbaden der Konrad-Adenauer-Stiftung 

Schusterstr. 34-36, 79098 Freiburg 

Tel. 0761/1564807-0,  Fax 0761/1564807-9 

Kas-suedbaden@kas.de, www.kas.de/web/suedbaden 

Veranstaltungsstätte:  Caritas Tagungszentrum 

Wintererstr. 17-19  

79104 Freiburg  

+49 761 2001801  

+49 761 2001802  

tagungszentrum@caritas.de  

https://www.caritas-akademie.de/tagungszentrum  

Feedback:  Thomas.wolf@kas.de oder feedback-pb@kas.de 

Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr 

Einverständnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, während oder nach der Veranstaltung 

entstandene Foto- und Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat für Zwecke 

der Presse und Öffentlichkeitsarbeit verwenden darf. 

 

mailto:Kas-suedbaden@kas.de
http://www.kas.de/web/suedbaden
mailto:tagungszentrum@caritas.de
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Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt.  Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. 

 

 


