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EINLADUNG 

BILDUNGSWERK HANNOVER DER KONRAD-ADENAUER-STIFTUNG 

Selbstbewusstsein   Kompetenz   Chancen 

 

 

Frauenkolleg NORD /2011 
 

Niedersachsen - Bremen – Hamburg- Mecklenburg-Vorpommern 
 
 

Warum ein Frauenkolleg? 
 
Politik und Gesellschaft brauchen den Sachverstand und die Kreativität von Frauen. Die 

aktuellen Probleme in unserem Land verlangen, dass sich Frauen und Männer gleichberechtigt 

bei der Gestaltung der Zukunft einbringen und mitarbeiten.  
 

Das Frauenkolleg der Konrad-Adenauer-Stiftung zeigt Wege auf, wie Frauen ihre Fähigkeiten 

in Politik, Wirtschaft und Gesellschaft nutzen können. Es bietet eine inhaltlich thematische 
Weiterbildung zum Beispiel in Kommunal- und Europapolitischen Fragen. Zudem trainieren 

Sie in vielfältiger Weise, wie Sie Ihre Ideen professionell einbringen und durchsetzen können. 

 
Mit unserer Kollegreihe wollen wir Frauen ermutigen, sich in die Gestaltung der aktuellen 

Politik – zum Beispiel vor Ort in der Kommune, im Verband oder auch in der Elternvertretung 

der Schule – stärker einzumischen. Gehen Sie Ihren Weg! Denn, nur wenn Frau sich 
einmischt, kann Sie etwas bewegen! 

 

 
Wie und Was? 

 
Das Frauenkolleg setzt sich aus drei aufeinander aufbauenden Kursen zusammen. Wir 
empfehlen Ihnen die Teilname an einem Basiskurs sowie Aufbaukurs und einem Themenkurs. 

Es werden in den Aufbau und Themenkursen verschiedene inhaltliche Schwerpunkte gesetzt. 

 
Damit Sie vom Kolleg optimal profitieren können (Vernetzung), empfehlen wir Ihnen die drei 

Kurse an einem Standort, das heißt in Hannover.  
 
Die Teilnehmergebühr beträgt für den Grundkurs 110,- Euro und für Aufbau- und 
Themenkurs je 55,- Euro (inkl. Übernachtung/Verpflegung sowie 
Seminarunterlagen). 
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Inhalte – Themen – Termine! 
 
1. Basiskurs - Frauen überzeugen!  
Kursinhalt: Rhetorik und öffentliches Auftreten  
Termin:  Fr., 18. 02.2011, 15.30 Uhr bis So., 20.02.2011, 14.00 Uhr in Hannover 
 

2. Aufbaukurs - Frauen gestalten! 
Kursinhalt: Umgang mit Mobbing, Netzwerkbildung und Selbstmanagement  

Termin: Fr., 27. 05. 2011, 15.30 Uhr bis Sa., 28. 05. 2011, 17.00 Uhr in Hannover 
 
3. Themenkurs – Frauen und Wirtschaft – Frauen überzeugen! 
Kursinhalt: Kommunikationsübungen, Konflikte am Arbeitsplatz, Netzwerkpflege für 

Existenzgründung und Erfolg im Job    
Termin: Fr., 04.11. 2011, 15.30 Uhr bis Sa., 05.11.2011, 17.00 Uhr in Hannover 
 

 
Kosten: Basiskurs = 110,- €; Aufbau- und Themenkurs jeweils 55,- € (inkl. Ü/VP) 

 
 
Ihre verbindliche Anmeldung bitte an: 
Bildungswerk Hannover - Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. 
Leinstr. 8, 30159 Hannover 

Tel.: 0511 – 400 80 98 – 0, Fax: 0511 – 400 80 98 – 9 

kas-hannover@kas.de  
 

 


