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EINLADUNG 

BILDUNGSWERK HANNOVER DER KONRAD-ADENAUER-STIFTUNG 

„Frauenkolleg Nord 2011“ 
 

Frauen überzeugen! Sicher auftreten und gekonnt argumentieren! 
Rhetorik für gesellschaftliches Engagement! 
 

 
Termin: Freitag, 18.2. bis Sonntag, 20.2.2010, 14.00 Uhr 

Tagungsort: Park Inn Hotel, Oldenburger Allee1, 30659 Hannover 

Referenten: Dr. Annette von Stieglitz, Fachbereichsleiterin Bildung und Kultur  
   

Tagungsbeitrag:  110,00 € (inkl.VP) 

Tagungsleitung: N.N. 
 

 

Freitag, 18. Februar 2011 

 

15.00 Uhr Anreise, Zimmervergabe 

 
15.30 Uhr Begrüßung und Einführung in die Kollegreihe sowie Vorstellung 

der Konrad-Adenauer-Stiftung 

 Referentin: N.N. 

  

16.00 Uhr Sprechen-Zuhören-Reagieren 

inkl. Kaffeepause - Grundlagen der Kommunikation – Körpersprache – Lampenfieber 
  produktiv nutzen 

  

19.00 Uhr Abendessen 
  

20.00 Uhr Selbstwahrnehmung – Fremdwahrnehmung I 

Wirkungen auf andere einschätzen (mit praktischen Übungen aus dem 
politischen Alltag) 

 

 
Samstag, 19. Februar 2011 

 

08.30 Uhr Selbstwahrnehmung – Fremdwahrnehmung II 
 Analyse der Übungen 

 

10.30 Uhr Kaffeepause 



                   
 

Seite 2 von 2 

  
 

 

10.45 Uhr Die effektive Vorbereitung einer Präsentation 
  

13.00 Uhr Mittagessen 
  
14.00 Uhr Die überzeugende Präsentation 

inkl. Kaffeepause    (inkl. Videoanalyse) 
  

18.30 Uhr Abendessen 

 
 

 

Sonntag, 20. Februar 2011 
 

8.30 Uhr Vom Chaos zum Ergebnis: Sitzungen leiten und moderieren  

 Grundlagen der Gesprächsführung – Praktische Übungen 
 

10.30 Uhr Kaffeepause 

 
10.45 Uhr Umgang mit Konflikten und Störungen 

 

12.30 Uhr Mittagessen 
 

13.30 Uhr Seminarauswertung und anschließend Abreise 

 
Organisatorische Hinweise: 
 
Während der Veranstaltung sind Sie Gast der Konrad-Adenauer-Stiftung. Unterkunft 
und Verpflegung zu den im Programm ausgewiesenen Zeiten sind im 
Teilnehmerbeitrag enthalten. Getränke, Telefon, Minibar u.ä. gehen zu Ihren Lasten. 
Sie erhalten auf Wunsch am Ende des Seminars eine Teilnahmebestätigung. 
 

 


