
Die Stadt lebt!  

Der demographische Wandel als große 

Herausforderung für die Städte 

 
Carsten Große Starmann 

Hannover, 13. Mai 2013 
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Eckpunkte des demographischen Wandels 

Bevölkerungs- 

entwicklung 

 

 

Steigende Lebenserwartung 

und mehr ältere Menschen 
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„Älter“ 

 

         Wanderungs- 

         bewegungen 

 

„Bunter“ 
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Sinkende Geburtenzahlen 

und weniger junge 

 Menschen 
 

„Weniger“ 
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Bevölkerungsentwicklung in Landkreisen und kreisfreien 

Städten 2009 bis 2030 in Deutschland (in %) 

 Rückgang der Bevölkerung um 3,7 % 

 Jeder Zweite wird 2030 älter als  

49 Jahre sein  

 Kinder unter 3 Jahre: - 11,4% 

 Kinder im Kindergarten: - 9,6% 

 Schüler in der Primarstufe: -12,1% 

 Schüler in der Sek I: - 16,0 % 

 Schüler in der Sek II: - 20,3 % 

 Junge Menschen in Ausbildung 

und Studium: - 25,2 % 

 Jüngere potenziell Erwerbstätige: -15,1 % 

 Ältere potenziell Erwerbstätige: -7,2% 

 Jüngere Rentner: + 23,6 % 

 Hochbetagte mit erhöhtem Pflegebedarf:  

+ 59,1 % 
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Bevölkerungsentwicklung in Städten und Gemeinden  

2009 bis 2030 (in %) 

Wegweiser Kommune 
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Bevölkerungsentwicklung in Landkreisen und kreisfreien 

Städten 2009 bis 2030 in Niedersachsen (in %) 

 Rückgang der Bevölkerung um 4,8 % 

 Jeder Zweite wird 2030 älter als  

 50,0 Jahre sein  

 Kinder unter 3 Jahre: - 11,8 % 

 Kinder im Kindergarten: - 12,8 % 

 Schüler in der Primarstufe: -18,8 % 

 Schüler in der Sek I: - 25,3 % 

 Schüler in der Sek II: -28,5 % 

 Junge Menschen in Ausbildung und  

Studium: - 24,5 % 

 Jüngere potenziell Erwerbstätige: -17,1 % 

 Ältere potenziell Erwerbstätige: - 5,6 % 

 Jüngere Rentner: + 24,7 % 

 Hochbetagte mit erhöhtem  

Pflegebedarf: + 58,3 % 
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Anteil der unter 18-Jährigen in Landkreisen und 

kreisfreien Städten in Niedersachsen 2030 (in %) 

Wegweiser Kommune 

13. Mai 2013 
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Medianalter in Landkreisen und kreisfreien Städten in 

Niedersachsen 2030 (in %) 
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Anteil der über 65-Jährigen in Landkreisen und 

kreisfreien Städten in Niedersachsen 2030 (in %) 

Wegweiser Kommune 

13. Mai 2013 
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Anteil der über 80-Jährigen in Landkreisen und 

kreisfreien Städten in Niedersachsen 2009 und 2030 

Wegweiser Kommune 
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 Anstieg in Niedersachsen: 58,3 % 

 regional sehr unterschiedlich:  z.B. Osnabrück +20,8 % und Delmenhorst +69,7 %  
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Bevölkerungsentwicklung nach Altersgruppen 2009 bis 2030 in 

Niedersachsen 
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Entwicklung der Kinder im Vorschulalter 2009 bis 2030  

in Niedersachsen (in Tausend) 
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Entwicklung der Schülerzahlen 2009 bis 2030  

in Niedersachsen (in Tausend) 
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Entwicklung der potenziellen Erwerbstätigen 2009 bis 2030  

in Niedersachsen (in Tausend) 
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Entwicklung der über 65-Jährigen 2009 bis 2030 (in %) 

Wegweiser Kommune 

13. Mai 2013 
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Wegweiser Kommune als Frühwarnsystem 
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 230 Indikatoren zum 

Thema  Demographischer 

Wandel, Bildung, 

Finanzen, Soziale Lage 

und Integration  

 Prognose-Daten bis 2030 

für 10 Altersgruppen 

 Handlungsempfehlungen 

und Studien 

 Gute Praxisbeispiele 

 Interaktive Tools 

 Für alle Kommunen ab 

5.000 Einwohner 
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Bevölkerungsprognose Wegweiser Kommune –  

10 funktionale Altersgruppen stehen zur Verfügung 

Wegweiser Kommune 

0 – 2 Jahre U3-Betreuung 

3 – 5 Jahre Betreuung im Kindergarten 

6 – 9 Jahre Primarstufe 

10 – 15 Jahre Sekundarstufe I 

16 – 18 Jahre Sekundarstufe II 

19 – 24 Jahre Ausbildung, Studium 

25 – 44 Jahre Jüngere potenziell Erwerbstätige 

45 – 64 Jahre Ältere potenziell Erwerbstätige 

65 – 79 Jahre Jüngere Rentner mit geringem Anteil an Pflegebedürftigen 

Über 80 Jahre Hochbetagte mit höherem Anteil an Pflegebedürftigen 

13. Mai 2013 
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Eckpunkte des demographischen Wandels 
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Infrastruktur- 

planung 
 Finanzen 

Zusammenleben  

der Generationen 

Soziale Segregation 

Urbanität/ 

Wohnungsmarkt/ 

Leerstände 

Integration 

Bürgerschaftliches  

Engagement 

... 

Bildung 

Kinder- und  

Familienfreundlichkeit 

Seniorenpolitik 

 Arbeitsmarkt 

Entwicklung  

kommunenspezifischer 

Strategien 
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     Integration und Bildung 

Wegweiser Kommune 



     Seniorenpolitik 

Seite 22 13. Mai 2013 

Wegweiser Kommune 



    Bürgerschaftliches Engagement 
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Handlungsansätze für Städte im demographischen Wandel 

Wegweiser Kommune 

13. Mai 2013 

 

 Erarbeitung einer Demographiestrategie mit Quartiersfokus 

 Stärkung der Kommune als Wirtschafts- und Arbeitsort 

 Förderung sozialer Integration 

 Sicherung eines differenzierten Wohnortangebotes 

 Anpassung der Infrastrukturen 

 Stärkung der Familiengerechtigkeit 

 Unterstützung eines selbstbestimmten Lebens im Alter 

 Förderung bürgerschaftlichen Engagements 
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Wer dicke Bretter bohren will… 
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…braucht klare Entwicklungsziele und gute Netzwerke 

…muss mit regionaler Strategie lokal agieren 
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Nutzen wir unsere Potenziale? 
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14-29 Jahre 30-49 Jahre 50-64 Jahre ab 65 Jahre 

durchschnittlicher Fernsehkonsum 2010 in Minuten in Deutschland 

Quelle: AGF/GfK Fernsehforschung, TV Scope 
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit ! 

  

carsten.grosse.starmann@bertelsmann-stiftung.de | 05241 81 81 228 

Besuchen Sie uns unter  

www.wegweiser-kommune.de | www.demographie-konkret.de | 

www.workshops-fuer-kommunen.de 
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