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Starkes Auftreten: klar.souveran.authentisch

Uberzeugen durch Wort und Wirkung. Rhetorik-Online-Kurs im Rahmen des
Frauenkollegs.

Programm

Politisches Bildungsforum NRW
Regionalbiiro Westfalen

Freitag, 23. April und Samstag, 24. April 2021
Online (per Zoom, den Kontaktlink senden wir lhnen vor der Veranstaltung zu)
VA-Nr.: MA21-210041689

In diesem Online-Seminar geht es darum, wie Rhetorik und Kérpersprache trainiert und aktiv eingesetzt werden
kénnen, um sich besser durchzusetzen. Wie wird Kompetenz durch die Stimme vermittelt? Welche
Argumentationsmuster sind am wirksamsten? Wie demonstriert man Schlagfertigkeit, ohne aggressiv zu wirken? Die
langjahrige Kommunikationstrainerin Frederike Krumme behandelt diese und weitere Fragen.

Freitag, 23. April 2021

17:00 - 20.00 Uhr Einfihrung in das Seminar
Vorstellungsrunde mit Gelegenheit zum Bericht personlicher
Erfahrung
Beate Kaiser, Konrad-Adenauer-Stiftung e.V.
Frederike Krumme, Kommunikationstrainerin

Wirkungsmittel der Rhetorik: wie wirke ich auf andere?

Souveran auftreten durch bewusste Korpersprache

Samstag, 24. April 2021

09:00 -12.00 Uhr Die Stimme - das unterschatzte Kompetenzsignal

Und immer ruhig Blut: Selbstmanagement in
stressigen Situationen

Uberzeugen durch Klarheit
Ein Argumentationsmodell flr viele Situation

Mittagspause

13:00 - 15.15 Uhr Voraussetzungen fur ein gelungenes Gesprach
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V. T +49 231/1087777-0 kas-westfalen@kas.de www.kas.de
Regionalblro Westfalen F +49231/1087777-7

Kronenburgallee 2 | 44141 Dortmund
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Souveran statt aggressiv Seite 2/2
Die bessere ,Schlagfertigkeit”

Programm

Politische Bildung

Schlussfeedback

Programmdnderungen vorbehalten

Konzeption: Beate Kaiser
Wissenschaftliche Mitarbeiterin 1 r
Referentin: Friederike Krumme, Kommunikationstrainerin e
hochschule der
berufundfamilie gGmbH
Tagungsleitung: Xenia Ehring, Konrad-Adenauer-Stiftung e.V.
22209
Tagungsbeitrag: 30,00 €
Organisation: Konrad-Adenauer-Stiftung e.V.

Regionalblro Westfalen —
Kronenburgallee 2
44141 Dortmund
T+49231/1087777-0
F+49231/1087777-7
Kas-westfalen@kas.de
www.kas.de/westfalen

Veranstaltungsstatte: Online-Seminar per Zoom

Feedback: Beate.kaiser@kas.de oder kas-westfalen@kas.de

Ihre persénlichen Daten werden gemdf3 Art. 4 DSGVO im Einklang mit den Bestimmungen der EU-
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und dem Bundesdatenschutzgesetz (BDSG-neu) von der Konrad-
Adenauer-Stiftung e.V. verarbeitet und zur Durchftihrung der Veranstaltung verwendet. Informationen tber
lhre Rechte finden Sie hier: https://www.kas.de/DSGVO-Veranstaltung.

Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Mit der Anmeldung erkléren Sie Ihr Einverstindnis, dass die
Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, wéhrend oder nach der Veranstaltung entstandene Foto- und
Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat fiir Zwecke der Presse und
Offentlichkeitsarbeit verwenden darf. Sollten Sie mit der Aufnahme und der Veréffentlichung von Bildern
Ihrer Person nicht einverstanden sein, bitten wir um unmittelbare Mitteilung beim Gdsteservice zu Beginn der
Veranstaltung. Ihnen werden dann gesonderte Pléitze zugewiesen.

Konrad-Adenauer-Stiftung e. V. T +49 231/1087777-0 kas-westfalen@kas.de www.kas.de
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