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Typisch Frau!? 
Die Zukunft ist weiblich: Neue Rollenbilder entdecken  

Seminar des Frauenkollegs 

02. November – 03. November 2019 

Légère Hotel Bielefeld|Neumarkt 2 |33602 Bielefeld  

VA-Nr.: PBF-021119-F1 
 

 

 
Samstag, 02. November 2019 

11.00 Uhr – 12.30 Uhr  Begrüßung und Einführung in die Tagung 

Julia van der Linde, Konrad-Adenauer-Stiftung 

 

 

Die Rolle der Frau seit 1800 – Weibliche Bilder im Wandel 

Lisa Altenpohl, Coach, Schauspielerin 

 Was prägt uns noch heute? 

 Was erachten wir als typisch weiblich? 

 

12.30 Uhr   Mittagessen  

14.00 Uhr – 15.30 Uhr 

 

 

15.30 Uhr – 16.30 Uhr 

 

16.30 Uhr – 18.00 Uhr 

 

 

18.00 Uhr – 19.30 Uhr 

 

19.30 Uhr – 21.00 Uhr 

 

 

Anschl. 

 

 Weibliche Vorbilder – Welche Qualitäten möchte ich 

verstärkt in mein Leben integrieren? 

 

Kaffeepause 

 

Wahre Kraft kommt von Innen: neue Perspektiven auf 

den weiblichen Körper und den Zyklus 

 

Abendessen 

 

Gespräch zum Thema „Als junge Frau in die Politik“  

Sabrina Mokulys, Vorsitzende der Frauen Union Bielefeld 

 

„Get together“ 

 

Sonntag, 03. November 2019 

Bis 09.00 Uhr  Frühstück  
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09.00 Uhr – 12.30 Uhr 

  

Frauen und Macht: eine Verbindung von Status und 

Stimme 

 Wie grenze ich mich ab? 

 Wie kann ich schlagfertig sein und Nein sagen? 

 

12.30 Uhr  

 

Anschl. 

 Mittagessen 

 

Ende der Tagung und Heimreise 

 

 
 
Programmänderungen vorbehalten 

 

Konzeption: 

 

Referentin: 

Tagungsleitung: 

Tagungsbeitrag: 

 Beate Kaiser 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Koordinatorin Frauenkolleg 

Lisa Altenpohl, Coach, Schauspielerin 

Julia van der Linde, Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. 

90 Euro (inkl. Unterkunft und Verpflegung) 

 

 
 

 

Organisation:  Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.  

Regionalbüro Westfalen 

Veranstaltungsorganisation Politische Bildung 

Kronenburgallee 2 

44141 Dortmund 

 

T +49 231 / 1087777-0 

F +49 231 / 1087777-7 

kas-westfalen@kas.de 

Veranstaltungsstätte:  Légère Hotel Bielefeld 

Neumarkt 2 

33602 Bielefeld 

Übernachtung: 

 

 

 

Feedback: 

 Charly’s House Bielefeld 

Kavalleriestr. 9 

33602 Bielefeld 

 

beate.kaiser@kas.de oder kas-westfalen@kas.de 

 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB). Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die 

Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr Einverständnis, dass das vor, während oder nach der 

Veranstaltung entstandene Foto- und Filmmaterial von den Teilnehmern zeitlich unbegrenzt für online und 

print erstellte Veranstaltungsberichte, Jahresberichte, Jahresprogramme und Einladungen durch die Konrad-

Adenauer-Stiftung e.V. für Zwecke der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden darf. Sollten Sie 

nicht einverstanden sein, bitten wir um kurze Information vor Ort.  

Ihre persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im 
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Seite 3/3  Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. 

Weitere Informationen zum Datenschutz können Sie unter www.kas.de einsehen.  

 

Hinweis: Bitte überweisen Sie den Tagungsbeitrag in Höhe von 90 Euro unter Angabe der 

Veranstaltungsnummer PBF-021119-F1 und Ihres Namens auf das angegebene Konto: 

Commerzbank AG, IBAN DE52 3804 0007 0106 5093 00. 

 


