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Positive Sprache! Gewaltfreie Kommunikation - Neue Wege im 

Umgang mit spannungsreichen Situationen in der Gleichstellung 

Fachtagung für Gleichstellungsbeauftragten der Kreise in NRW 

Montag, 04. Mai –bis Dienstag, 05. Mai 2020 

Mercure Hotel Dortmund | Olpe 2 | 44135 Dortmund 

VA-Nr.: B44-040520-1 

 

Montag, 04. Mai 2020 

10.00 Uhr – 13.15 Uhr  Begrüßung und Einführung in die Tagung durch die 

Leitung 

 

 Grundprinzipien der Kommunikation 

(Wiederholung) 

 Die vier Seiten der Kommunikation 

 Elementare Gesprächstechniken (mit Übungen) 

 

 

13.15 Uhr  Mittagessen  

14.00 Uhr – 16.15 Uhr 

 

 

 

 

 

 

 

16.15 Uhr 

 

16.30 Uhr – 18.00 Uhr 

 

 

 

18.30 Uhr 

 

Anschl. 

 Umgang mit Konflikten (mit Einstiegsübungen) 

 

Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation nach 

Marshall B. Rosenberg 

 

4 Kommunikationsweisen, die ein offenes einfühlsames 

Miteinander Blockieren können 

 

Kaffeepause 

 

Von der „Wolfssprache“ zur „Giraffensprache“ – ein 

Beitrag zur friedlicheren Kommunikation 

(mit praktischen Übungen) 

 

Abendessen 

 

Gesprächsrunde zum Thema 
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Seite 2/3  Dienstag, 05. Mai 2020 

Bis 9.00 Uhr  Frühstück  

09.00 Uhr – 11.15 Uhr  Von der „Wolfssprache“ zur „Giraffensprache“ – ein 

Beitrag zur friedlicheren Kommunikation 

(mit praktischen Übungen) 

 

11.15 Uhr  

 

11.30 Uhr – 13.00 Uhr 

 

 

 

 

 

13.00 Uhr 

 

Ca. 14.00 Uhr 

 Kaffeepause 

 

Fortsetzung des Themas 

 

Abschluss: Story Telling 

 

Auswertung und Zusammenfassung des Seminars 

 

Mittagessen 

 

Ende der Tagung und Heimreise 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Programmänderungen vorbehalten 

Konzeption: 

 

Referentin: 

 

Tagungsbeitrag: 

 Beate Kaiser 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Dr. Beate Huppertz, Kommunikationstrainerin, -beraterin und 

Coach, Berlin 

95,00 Euro 

 

 
 

 

Organisation:  Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.  

Regionalbüro Westfalen 

Veranstaltungsorganisation Politische Bildung 

Kronenburgallee 2 

44141 Dortmund 

 

T +49 231 / 1087777-0 

F +49 231 / 1087777-7 

kas-westfalen@kas.de 
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Seite 3/3  Veranstaltungsstätte:  Mercure Hotel Dortmund Centrum 

Olpe 2 

44135 Dortmund  

Feedback:  beate.kaiser@kas.de  oder kas-westfalen@kas.de 

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB). Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die 

Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr Einverständnis, dass das vor, während oder nach der 

Veranstaltung entstandene Foto- und Filmmaterial von den Teilnehmern zeitlich unbegrenzt für online und 

print erstellte Veranstaltungsberichte, Jahresberichte, Jahresprogramme und Einladungen durch die Konrad-

Adenauer-Stiftung e.V. für Zwecke der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit verwendet werden darf. Sollten Sie 

nicht einverstanden sein, bitten wir um kurze Information vor Ort.  

Ihre persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im 

Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. 

Weitere Informationen zum Datenschutz können Sie unter www.kas.de einsehen.  

 

 

 


