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Praxisseminar: Veränderungen wertschätzend 
gestalten und konstruktiv nutzen (zwei aufeinander 
aufbauende Termine) 
29. September 2021, 09.00 – 12.30 Uhr und 13.Oktober 2021, 09.00 - 12.30 Uhr 
Web-Seminar über ZOOM 
B70-210929-2W 

 

Die Krise hat uns in die Veränderung gezwungen: Sitzungen wurden verschoben, Veranstaltungen konnten nicht 
stattfinden, HomeSchooling, HomeOffice, Kontaktsperren. Auch nach dem Lockdown müssen wir weiterhin mit 
vielen Veränderungen umgehen (lernen) – in Vereinen, Verbänden, Organisationen und Parteien. Der digitale Wandel 
ist schneller Realität geworden als vermutet. 

Doch wie gelingt es, Veränderungen, auch in der Krise, wertschätzend zu gestalten und konstruktiv zu nutzen? 
In diesem Online-Seminar werden ein grundlegendes Verständnis von Veränderungen und 
Veränderungsmanagement vermittelt. Erprobte Methoden des Veränderungsmanagements werden mit vielen 
Beispielen und Praxisanwendungen vermittelt und ausprobiert. Dabei ist es wichtig, den individuellen und für die 
eigene Persönlichkeit passenden Weg in Veränderungen zu finden. 

 
 

 



 

 
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V. 
Lange Straße 51, 70174 Stuttgart 

T +49 711 / 870 309-50  
F +49 711 / 870 309-55 

kas-bw@kas.de 

 
 

www.kas.de 

Programm 
 

 

Politisches Bildungsforum Baden-Württemberg 
Landesbüro Stuttgart 

 
Seite 2/4   

Mittwoch, 29. September 2021 

9.00 Uhr  Begrüßung, Vorstellung, Ablauf und Erwartungen  

  Einführung 
Was passiert eigentlich mit uns Menschen in 
Veränderungen, auch und gerade in Krisensituationen??  
 
Achtung, der Eisberg schmilzt. Die Geschichte von Pinguin 
Fred 
Wie kann man Veränderungen konstruktiv und 
wertschätzend gestalten? Vorgehens-Canvas, angelehnt 
an das sogenannte Pinguin Prinzip von John Kotter 
 
Mein persönliches Veränderungsanliegen 
Austausch in Gruppen 

 

10.30 Uhr  Kaffeepause  

11.00 Uhr 
 
 
 

 Bewusstsein für die Notwendigkeit der Veränderung 
Etablieren Sie das Veränderungsvorhaben und wecken Sie 
das Gefühl der Dringlichkeit 
 
Bilden Sie Ihr Leitungs- und Veränderungsteam 
 
Entwickeln Sie eine Vision und Strategie für Ihr 
Veränderungsvorhaben  

 

12.30 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Ende erster Seminartag 
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Oktober 2021 

 
09.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
10.30 Uhr 
 
11.00 Uhr 

  
 
 
 
 
Vorbereitung der Veränderung 
Definieren Sie den Veränderungsprozess und stellen Sie 
sicher, dass alle gut vorbereitet sind 

Umsetzung der Veränderung                                               
Entwickeln Sie konkrete Ziele und Maßnahmen für Ihr 
Veränderungsvorhaben 

Kaffeepause 
 
Einbettung und Sicherstellung der Nachhaltigkeit der 
Veränderung 
Betten Sie die Veränderung in den Alltag ein 

   
  Auswertung des Seminars 

 
12.30 Uhr  Ende 

 

 
Programmänderungen vorbehalten 
 
 
Referenten: 

  
 
Elke Sieber 
Daniel Wensauer-Sieber 

 

Konzeption:  Simone Iliou 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

 

 
 
 

Tagungsleitung:  Jonathan Kamzelak 

Tagungsbeitrag:  entfällt 

Organisation:  Janina Schauerhammer 
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.  
Sachbearbeitung/ Sekretariat 
Lange Straße 51, 70174 Stuttgart 
T +49 711 / 870309-50 
F +49 711 / 870309-55 
janina.schauerhammer@kas.de 
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Anmeldung)  

Feedback:  kas-bw@kas.de oder feedback-pb@kas.de 

Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr 
Einverständnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, während oder nach der Veranstaltung 
entstandene Foto- und Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat für Zwecke 
der Presse und Öffentlichkeitsarbeit verwenden darf. 
 
Ihre persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im 
Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt.  Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. 
Weitere Informationen zum Datenschutz können Sie unter www.kas.de einsehen. 

 

 
Anmeldung telefonisch unter Tel: 0711-870309-50, online über www.kas.de/bw  oder per E-Mail an kas-bw@kas.de 
 

http://www.kas.de/
http://www.kas.de/bw
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