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Coffee to KNOW  

Im Dialog souverän bleiben - schlagfertiger Umgang mit Polemik und 
Stammtischparolen 
 
28. März 2024 von 08.00 bis 09.00 Uhr 

Online via Zoom  

VA-Nr.: B70-240328-1 

 

In politischen Diskussionen kommt es häufig zu emotionalen und hitzigen Debatten mit 

persönlichen Angriffen. Für den eigenen Erfolg entscheidend ist dabei die emotionale 

Selbstkontrolle und eine souveräne Haltung. Hier erfahren Sie elementare Grundlagen im 

Umgang mit argumentativen Einwänden und persönlichen Angriffen, zum aktiven Zuhören, 

zum gezielten Einsatz von Körpersprache, Stimme und schlagfertigen 

Argumentationstechniken. 

 

 

Programmänderungen vorbehalten 
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Konzeption:  Katharina Kommer 

 

 
 

 

Tagungsleitung:  N.N. 

Tagungsbeitrag:  entfällt 

Organisation:  Antonia Braun  

Konrad-Adenauer-Stiftung e. V. 

Veranstaltungsorganisation Politische Bildung 

Lange Str. 51, 70174 Stuttgart 

 

T + +49 711 87 03 09-54 

F +49 711 87 03 09-55 

Antonia.braun@kas.de 

Feedback:  Kas-bw@kas.de 

Ihre persönlichen Daten werden gemäß Art. 4 DSGVO im Einklang mit den Bestimmungen der EU-

Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) und dem Bundesdatenschutzgesetz (BDSG-neu) von der Konrad-

Adenauer-Stiftung e.V. verarbeitet und zur Durchführung der Veranstaltung verwendet. Informationen über 

Ihre Rechte finden Sie hier: https://www.kas.de/DSGVO-Veranstaltung. 

 

Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Mit der Anmeldung erklären Sie Ihr Einverständnis, dass die 

Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, während oder nach der Veranstaltung entstandene Foto- und 

Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat für Zwecke der Presse- und 

Öffentlichkeitsarbeit verwenden darf. Sollten Sie mit der Aufnahme und der Veröffentlichung von Bildern 

Ihrer Person nicht einverstanden sein, bitten wir um unmittelbare Mitteilung beim Gästeservice zu Beginn der 

Veranstaltung. Ihnen werden dann gesonderte Plätze zugewiesen. 
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