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Praxisseminar: Veränderung durch Corona 2020 aktiv  
gestalten und durchstarten in die neue Normalität 
2021 
2. Dezember 2020, 09.00 – 17.30 Uhr 
Web-Seminar über ZOOM 
B70-021220-1W 

 

Die Krise hat uns in die Veränderung gezwungen: Sitzungen wurden verschoben, Veranstaltungen konnte nicht 
stattfinden, Corona-Verordnungen beeinträchtigen das Vereinsleben, HomeOffice, Kontaktsperren, Weihnachten 
womöglich ohne große Gottesdienste und Familienfeiern. Der digitale Wandel ist schneller Realität geworden, als 
vermutet. Aber auch das gesellschaftliche Leben hat sich 2020 verändert. Es zeichnet sich auch ab, dass es immer 
weniger wahrscheinlich ist, dass es ein „Nach-Corona“ gibt, als dass es ein „Mit-Corona“ gibt und wir uns damit 
auseinandersetzen müssen, dass verschiedene Veränderungen Bestand haben.  

Doch wie gelingt es Veränderungen, auch in der Krise, wertschätzend zu gestalten und konstruktiv zu nutzen? 
In diesem Online-Seminar werden ein grundlegendes Verständnis von Veränderungen und 
Veränderungsmanagement vermittelt. Erprobte Methoden des Veränderungsmanagements werden mit vielen 
Beispielen und Praxisanwendungen gezeigt und ausprobiert. Dabei ist es wichtig, den individuellen und für die 
eigene Persönlichkeit passenden Weg in Veränderungen zu finden. 
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Mittwoch, 2. Dezember 2020 

9.00 Uhr  Begrüßung, Vorstellung, Ablauf und Erwartungen  

  Einführung 
Was passiert eigentlich mit uns Menschen in 
Veränderungen, auch und gerade in Krisensituationen? 
Was bedeutet die „neue Normaität“ für jeden von uns?  
 
Achtung, der Eisberg schmilzt. Die Geschichte von Pinguin 
Fred 
Wie kann man Veränderungen konstruktiv und 
wertschätzend gestalten? Vorgehens-Canvas, angelehnt 
an das sogenannte Pinguin Prinzip von John Kotter 
 
Mein persönliches Veränderungsanliegen für das Jahr 
2021 
Austausch in Gruppen 

 

10.30 Uhr  Kaffeepause  

11.00 Uhr 
 
 
 

 BEWUSSTSEIN FÜR DIE NOTWENDIGKEIT DER 
VERÄNDERUNG Etablieren Sie das Veränderungsvorhaben 
und wecken Sie das Gefühl der Dringlichkeit 
 
Bilden Sie Ihr Leitungs- und Veränderungsteam 
 
Entwickeln Sie eine Vision und Strategie für Ihr 
Veränderungsvorhaben   

 

 

12.30 Uhr  Mittagspause 
 

14.00 Uhr 
 

 VORBEREITUNG DER VERÄNDERUNG 
Definieren Sie den Veränderungsprozess und stellen Sie 
sicher, dass alle gut vorbereitet sind 

UMSETZUNG DER VERA ̈NDERUNG                                               
Entwickeln Sie konkrete Ziele und Maßnahmen für Ihr 
Veränderungsvorhaben 

 
15.30 Uhr  Kaffeepause 
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Seite 3/3  16.00- 17.30 Uhr  EINBETTUNG UND SICHERSTELLUNG DER 

NACHHALTIGKEIT DER VERÄNDERUNG 
Betten Sie die Veränderung in den Alltag ein 
 
Auswertung des Seminars 
 

17.30 Uhr 
 

 Ende 

 
Programmänderungen vorbehalten 
 
 
Referenten: 

  
 
Elke Sieber 
Daniel Wensauer-Sieber 

 

Konzeption:  Simone Iliou 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

 

 
 
 

Tagungsleitung:  Andrea Mügendt 

Tagungsbeitrag:  entfällt 

Organisation:  Janina Schauerhammer 
Konrad-Adenauer-Stiftung e. V.  
Sekretariat/Sachbearbeitung 
Lange Straße 51, 70174 Stuttgart 
T +49 711 / 870309-50 
F +49 711 / 870309-55 
janina.schauerhammer@kas.de 

Veranstaltungsstätte:  ZOOM (die Einwahldaten erhalten Sie rechtzeitig nach der 
Anmeldung)  

Feedback:  kas-bw@kas.de oder feedback-pb@kas.de 

Die Veranstaltung wird multimedial begleitet. Die Teilnehmenden erklären mit der Anmeldung ihr 
Einverständnis, dass die Konrad-Adenauer-Stiftung e.V. das vor, während oder nach der Veranstaltung 
entstandene Foto- und Filmmaterial zeitlich unbegrenzt sowohl im Online- als auch Printformat für Zwecke 
der Presse und Öffentlichkeitsarbeit verwenden darf. 
 
Ihre persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im 
Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt.  Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. 
Weitere Informationen zum Datenschutz können Sie unter www.kas.de einsehen. 

 

Anmeldung telefonisch unter Tel: 0711-870309-50, online über www.kas.de/bw  oder per E-Mail an kas-bw@kas.de 

http://www.kas.de/
http://www.kas.de/bw
mailto:kas-bw@kas.de
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