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EINLADUNG

POLITISCHES BILDUNGSFORUM HAMBURG

Rhetorik-Seminar
Keine Angst vor Diskussionen! -
Erfolgreich und fair diskutieren

Gesprachsfihrung und Argumentations-/Verhandlungstechniken
anhand von aktuellen politischen Themen

Wenn Sie beruflich, aber auch politisch vorankommen mdéchten, sind gute rhetorische
Fahigkeiten ein wichtiger Motor. In diesem Seminar werden Grundlagen gelegt und/oder
Ihre bisherigen Fahigkeiten ausgebaut. Rede und Gegenrede - wie kann ich besser
argumentieren? Wie gehen Sie mit Verbalattacken um? Souveran und flexibel reagieren.

Samstag/Sonntag| 14./15. Mdrz 2015
Hotel Mercure Mitte | Schroderstiftstr. 3 | 20146 Hamburg

Rhetorik-Trainer: Heino Kruse
Tagungsleitung: Julien Bohnsack
Seminarprogramm

Samstag, 14. Méarz 2015

10:00 - 12:00 Uhr BegriBung und Vorstellung der Teilnehmer
Darstellung des Seminarverlaufs;
Gesprachsverhalten in Arbeitsgruppen;
Ubung mit anschlieBender Videoanalyse;
Ubung: Umgang mit schwierigen Gesprachstypen

12:00 - 13:30 Uhr Mittagessen
13:30 - 15.00 Uhr Aktives Zuhdren
Gesprachsforderer — Gesprachsstorer
15.00 Uhr Kaffeepause
15.30 - 17.00 Uhr Vorbereitung, Durchfiihrung und Beendigung von

Gesprachen und Verhandlungen;
Ubungen mit Videoanalyse
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Sonntag, 15. Marz 2015

10.00 - 12.00 Uhr Frage- / Antworttechniken;
Diskutieren - aber wie?
Rollenspiele mit Videoanalyse

12.00 - 13.30 Uhr Mittagessen
13.30 - 15.00 Uhr Verhandlungstechniken;
Warnsignale in Gesprachen / Verhandlungen
15.00 Uhr Kaffeepause
15.30 - 17.00 Uhr Rollenspiele / Ubungen mit Videoanalyse;

Seminarauswertung und Anregungen

Tagungspauschale: € 90,00/Person
(ohne Ubernachtung, inkl. Mittagsverpflegung
& Kaffeepausen)

Anmeldung bis zum 3. Médrz 2015: kas-hamburg@kas.de
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