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Begehen Kinder unter 14 Jahren in Deutschland schwere Gewaltdelikte - wie zum
Beispiel gefahrliche Kérperverletzung - so ist das immer Anlass fur eine ¢ffentliche
Diskussion Uber die Senkung des Strafmundigkeitsalters von 14 auf 12 Jahre. Argu-
mentiert wird mit der friheren Reifung von Kindern, bedingt durch das Internet.

Empirisch belegt ist jedoch, dass das Gehirn und das Wertesystems heute nicht friher
reifen. Im Gegenteil: Der Konsum gewaltverherrlichender Darstellungen im Internet
kann zur Retardierung der Entwicklung und zur Verrohung fihren.

Die Gewalttaten aus Kinderhand haben deutlich zugenommen, von 2022 auf 2023
stiegen sie um 17,0 Prozent. In den allermeisten Fallen sind Gleichaltrige das Opfer.

Kinder, die schwere Gewaltdelikte vertiben, sind zuvor sehr haufig Opfer von Ver-
nachlassigung oder Gewalttaten - wie zum Beispiel sexuellem Missbrauch - in ihrem
nahen Umfeld geworden.

Bereits jetzt gibt es bundesweit ,Einrichtungen mit freiheitsentziehenden Mal3-
nahmen” der Kinder- und Jugendhilfe, in denen Kinder nachholende Erziehung, Férde-
rung und gegebenenfalls arztliche Behandlung erfahren.

Eine Alternative zur Herabsetzung des Strafmundigkeitsalters ist die vermehrte Ein-
richtung der derzeit fehlenden spezialisierten Einrichtungen fur Kinder, die aus der
Banden- und Clankriminalitat kommen oder welche sexualisierte Straftaten begangen
haben.

Die Fertigstellung des Manuskriptes erfolgte Ende Februar 2025.
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Einleitung

Zwei Madchen im Alter von 12 und 13 Jahren toteten
im Marz 2023 die 12-jahrige Louise aus Freudenberg.
Im April 2024 erstach ein 13-jahriger Junge einen
31-jahrigen Obdachlosen in Dortmund. Zwar liegt die
Zahl der jahrlichen Tétungsdelikte durch Kinder mit
etwa drei bis vier Fallen im Jahr konstant im niedrigen
einstelligen Bereich, aber im Jahr 2023 wurden ins-
gesamt 12.377 Kinder unter 14 Jahren in Deutschland
der sogenannten ,Gewaltkriminalitat” verdachtigt.

Zur Gewaltkriminalitat gehdren nicht nur Mord, son-
dern unter anderem auch schwere Kdrperverletzung
und Vergewaltigung. Immer wieder wird deshalb in
der Politik die Frage gestellt, ob Kinder heute friher
.reifen” und deshalb eine Herabsetzung des Straf-
mundigkeitsalters von derzeit 14 auf 12 Jahre sinnvoll
sei." Aber nicht nur die Frage der Reife fordert diese
Debatte. Hinzu kommen Aussagen von Sicherheits-
kraften sowie Justizvertreterinnen und -vertretern, die
Geflhle der Hilflosigkeit und des Vorgefihrtwerdens
artikulieren und auf Verunsicherung und Angste in der
Gesellschaft verweisen. Dementsprechend spricht sich
auch der Landesverband Berlin der Deutschen Polizei-
gewerkschaft (DPolG) angesichts der zunehmenden
Messerkriminalitat im Kindes- und Jugendalter fur

eine Herabsetzung des Strafmundigkeitsalters aus.?
Im deutschen Recht wirde dies bedeuten, dass Kinder
ab 12 Jahren inhaftiert werden kénnen. Von Seiten
der Wissenschaft, insbesondere der Kinder- und
Jugendpsychiatrie sowie seitens der kriminologischen
Forschung, wird dies kritisch gesehen. Hier stehen vor
allem Pravention sowie nachholende Erziehung und
Therapie im Fokus - bis hin zur Unterbringung in einer
geschlossenen Einrichtung der Kinder- und Jugend-
hilfe oder der Kinder- und Jugendpsychiatrie.

Diese Publikation bietet einen Uberblick Gber den
Diskussionsstand zur Absenkung des Strafmundig-
keitsalters aus der Perspektive unterschiedlicher
Teildisziplinen und Akteure der Kinder- und Jugend-
psychiatrie. Hierbei werden aktuelle Zahlen zur
Jugenddelinquenz und Einschatzungen zur Frage der
Strafmundigkeit bertcksichtigt. Daruber hinaus wer-
den rechtliche Grunduberlegungen, Erkenntnisse zu
den Hintergrinden und Entstehungsbedingungen von
Kinder- und Jugendkriminalitat sowie die Diskussion
Uber Alternativen zur Herabsetzung des Strafmundig-
keitsalters thematisiert.
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Welche Stellung haben Kinder und
Jugendliche im deutschen Strafrecht?

Nach Paragraf 1 des Jugendgerichtsgesetzes (JGG)
sind Kinder unter 14 Jahren strafunmundig und im
juristischen Sinne fur rechtswidrige Taten nicht ver-
antwortlich. Die Strafmundigkeit beginnt in Deutsch-
land mit dem 14. Geburtstag. Fur straffallige Jugend-
liche zwischen 14 und unter 18 Jahren gilt das mildere,
am Erziehungsgedanken sowie an therapeutischen
Bedurfnissen? orientierte Jugendstrafrecht. Das
Mindestmald der Jugendstrafe betragt sechs Monate,
das Hochstmal’ funf Jahre. Bei Verbrechen, fur die
nach dem allgemeinen Strafrecht eine Hochststrafe
von mehr als zehn Jahren drohen, ist das Hochst-
mal der Jugendstrafe zehn Jahre.* Mit der Vollendung
des 18. Lebensjahres beginnt die volle strafrecht-
liche Verantwortung.> Allerdings gelten diese gesetz-
lichen Regelungen nur bei Erfullung bestimmter
Reifekriterien (8 3 GG, & 105 JGQ). Bei der Anklage-
erhebung gegen Jugendliche ist nach § 38 |GG die
Jugendgerichtshilfe zu beteiligen. Ist es dem Gericht
nicht moglich, die Personlichkeitsentwicklung des
Beschuldigten zu beurteilen, verlangt § 43 Il JGG die
Untersuchung des Tatverdachtigen durch einen Sach-
verstandigen (Psychiater oder Psychologe).* Wurde
durch altere Familienmitglieder Druck ausgeubt?
Macht der Jugendliche einen retardierten Eindruck,

besteht eine Intelligenzminderung, eine psychische
Erkrankung, sind die Familienverhaltnisse stark
gestort? Unter besonderen Voraussetzungen kann
auch fur Heranwachsende (18- bis unter 21-Jahrige)
das Jugendstrafrecht anstelle des allgemeinen Straf-
rechts angewendet werden, wenn sie zur Tatzeit in
ihrer reifemaRigen Entwicklung noch den Jugend-
lichen, also 14- bis 17-Jahrigen, zuzurechnen sind.” Das
Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG), das den Schutz
und die Erziehung junger Menschen verbessern soll,
lasst in Ausnahmefallen auch bis zum 27. Lebensjahr
den Vorrang von Jugendhilfemalinahmen vor der Frei-
heitsstrafe zu (§ 11 KJHG).®

Aus rechtlicher Sicht werden im Bereich der Kinder-
und Jugenddelinquenz vier unterschiedliche Alters-
gruppen unterschieden:?

»  Kinder (strafunmdndig): unter 14 Jahren

> Jugendliche: 14 bis unter 18 Jahre

» Heranwachsende: 18 bis unter 21 Jahre

> Jungerwachsene: 21 bis unter 25 Jahre

Welche Stellung haben Kinder und Jugendliche im deutschen Strafrecht? — 4



Welche historischen Wurzeln hat die
Strafmundigkeit von Kindern und
Jugendlichen in Deutschland?

Besondere Formen der Rechtspflege fur jugend-

liche Straftater galten bereits gegen Ende des

19. Jahrhunderts als Kriterium flr einen zivilisierten
Staat.1923 wurde in Deutschland das Strafmundig-
keitsalter von 12 auf 14 Jahre angehoben und 1953
mit dem 3. Jugendgerichtsgesetz der Leitgedanke eta-
bliert, straffallige Jugendliche durch Hilfe, Erziehung
und gegebenenfalls arztliche Behandlung zu férdern
und ihnen so das Hineinwachsen in soziale Bindungen

und Verpflichtungen zu erleichtern. Dieser Gedanke
wurde durch das seit 1991 in Kraft getretene neue
Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) gestarkt.' Die
Jugendstrafrechtspflege in der Bundesrepublik stitzt
sich bis heute auf die nachholende Erziehung sowie
auf die psychiatrisch-psychologische Erforschung der
Taterpersonlichkeit und der Motivationszusammen-
hange."

Welche historischen Wurzeln hat die Strafmiindigkeit von Kindern und Jugendlichen in Deutschland? — 5



Wie haufig werden Kinder und Jugend-
liche in Deutschland straffallig?

Delinquenz von Kindern und Jugendlichen wird in

der kriminologischen Forschung in den allermeisten
Fallen als eine voribergehende Erscheinung im Ent-
wicklungsverlauf angesehen, bei der es sich tber-
wiegend um geringflgige Bagatelldelikte wie zum
Beispiel Schwarzfahren handelt.’? Mit Blick auf die
sogenannte Bagatelldelinquenz im Dunkelfeld kdnne
davon ausgegangen werden, dass nahezu alle Jugend-
lichen betroffen seien, sagt Sabrina Hoops von der
Arbeitsstelle Kinder- und Jugendkriminalitatspra-
vention (angesiedelt am Deutschen Jugendinstitut
(DJ1)).”* Die Delinquenz im Kindesalter unter 14 Jahren
ist zwar seltener als Delinquenz im jugendlichen Alter
und Uberwiegend spontan bzw. situativ und nicht
geplant." Der Anteil der laut Bundeskriminalamt (BKA)
tatverdachtigen Kinder unter 14 Jahren an allen Tat-

verdachtigen in Deutschland lag im Jahr 2023 bei funf
Prozent (siehe Abbildung 1), eine Zahl, die angesichts
des jungen Alters Uberraschend hoch liegt.”™ Tatver-
dachtige sind in der Polizeilichen Kriminalstatistik
(PKS) alle Personen, die nach Abschluss der polizei-
lichen Ermittlungen aufgrund ausreichender Anhalts-
punkte verdachtig sind, eine rechtswidrige (Straf-)Tat
begangen zu haben.®

Nach der (PKS), der wichtigsten bundesweiten Daten-
quelle zu Kriminalitat in Deutschland, war das hau-
figste Delikt von Kindern unter 14 Jahren im Jahr 2023
der einfache Ladendiebstahl (tatverdachtig waren
36.696 Kinder). Im Bereich der sogenannten ,Gewalt-
kriminalitat” weist die PKS 12.377 tatverdachtige
Kinder und 30.244 tatverdachtige Jugendliche aus.

Abb. 1: Tatverdachtige, Anzahl und Anteile nach Altersgruppen, Straftaten insgesamt

104.233
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1.763.983
78%

207.149
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unter 14 Jahre
14 bis unter 18 Jahre
18 bis unter 21 Jahre

. 21 Jahre und alter

Quelle: Bundeskriminalamt (2024a). PKS 2023 Bund - Tatverddchtige insgesamt, Tabelle 20 (V1.0).
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Unter Gewaltkriminalitat werden in der PKS beispiels-
weise Delikte wie ,Gefahrliche Kérperverletzung”

und ,Schwere Korperverletzung”, Mord und Ver-
gewaltigung zusammengefasst.'” Eine gefahrliche
Korperverletzung nach § 224 StGB liegt u. a. vor, wenn
die Koérperverletzung mit einer Waffe oder einem
anderen gefahrlichen Werkzeug begangen wird, das
geeignet ist, erhebliche Verletzungen zu verursachen.
Eine schwere Korperverletzung liegt u. a. vor, wenn
das Opfer durch die zugefligten Verletzungen das
Sehvermogen, das Sprechvermogen oder die Fort-
pflanzungsfahigkeit verliert oder in erheblicher Weise
dauernd entstellt wird, in Lahmung, geistige Krankheit
oder Behinderung verfallt.”® Wie die Grafik der Polizei-
lichen Kriminalstatistik (PKS) fur das Jahr 2023 zeigt,
liegt der Anteil der Kinder an allen Tatverdachtigen
der Gewaltkriminalitat immerhin bei 6,5 Prozent,

der Anteil der Jugendlichen an Tatverdachtigen der
Gewaltkriminalitat betragt 15,9 Prozent."™

Toétungsdelikte durch Kinder unter 14 Jahren sind
konstant sehr seltene Einzelfalle. So weist die PKS flr
das Jahr 2023 beim Straftatbestand Mord § 211 StGB

vier Falle aus, die von drei Jungen und einem Madchen

begangen wurden.?

Delikte der Gewaltkriminalitat, die von Kindern und
Jugendlichen verubt werden, richten sich dabei meis-
tens gegen Gleichaltrige (sog. Peer-Gewalt).?'

Uber das Verhéltnis der Gewaltkriminalitat seitens
deutscher und auslandischer Kinder und Jugendlicher
liegen bislang keine wissenschaftlichen Studien vor.
Das Datenmaterial ist jedoch vorhanden. Aus den Sta-
tistiken des BKA und des Statistischen Bundesamtes
(Destatis)?? geht hervor, dass auslandische Kinder

und auslandische Jugendliche im Jahr 2023 dreimal so
haufig der Gewaltkriminalitat verdachtigt wurden wie
Kinder und Jugendliche mit deutschem Pass.?* Inhaber
doppelter Staatsbirgerschaft werden in den Statisti-
ken als deutsch gezahlt. Bei Mord 8 211 StGB weist die
PKS im Jahr 2023 vier deutsche Kinder unter 14 Jahren
aus, aber kein einziges Kind mit auslandischer Staats-
angehorigkeit.?* Bei allen im Jahr 2023 von Kindern
unter 14 Jahren und Jugendlichen von 14 bis unter 18
Jahren begangenen Straftaten, einschlieRlich Gewalt-
delikten, sind Jungen unter 14 Jahren fast doppelt so
haufig tatverdachtig wie gleichaltrige Madchen. Eine
Ausnahme ist der einfache Ladendiebstahl.?

Abb. 2: Minderjahrige Tatverdachtige und Gewaltkriminalitat

Quelle: PKS fiir das Jahr 2023.

. Kinder bis unter 14 Jahre

Jugendliche 14 bis 18 Jahre

. Erwachsene ab Uber 18 Jahre

il
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Hat die Gewaltkriminalitat von Kin-
dern und Jugendlichen zugenommen?

Die Statistik der PKS berucksichtigt die Kategorien
deutsche/nicht-deutsche Kinder und Jugendliche nur
bei kurzfristigen Vergleichen in einer Zeitspanne von
etwa zwei Jahren. So ist die Gewaltkriminalitat bei
Kindern unter 14 Jahren von 2022 auf 2023 um 17,0
Prozent gestiegen, bei Jugendlichen von 14 bis unter
18 Jahren um 14,4 Prozent.?® Dabei ist der Anstieg der
Tatverdachtigen im Bereich der Gewaltkriminalitat

bei nichtdeutschen Kindern und Jugendlichen héher
als bei diesen Altersgruppen mit deutscher Staats-
angehorigkeit. So stieg laut PKS der Anteil deutscher
Kinder und Jugendlicher an der Gewaltkriminalitat von
2022 auf 2023 um 9 Prozent, der Anteil nichtdeutscher
Kinder und Jugendlicher aber um 28,4 Prozent.?’

Als Erklarung wird angefuhrt, dass der Anteil nicht-
deutscher Minderjahriger (unter 18 Jahren) an der
Bevolkerung von 2022 auf 2023 insgesamt deutlich
gestiegen ist.%®

Zur Darstellung der langfristigen zeitlichen Ent-
wicklung der Kinder- und Jugenddelinquenz ver-
offentlicht das BKA die sogenannten , Tatverdach-
tigenbelastungszahlen” (TVBZ).? Die TVBZ geben

die Anzahl der Tatverdachtigen je 100.000 Ein-
wohnerinnen und Einwohner der Bevolkerung bzw.
der jeweiligen Bevolkerungsgruppe an und bertck-
sichtigen damit Veranderungen in der Bevdlkerungs-
struktur.®® Die TVBZ beziehen sich ausschliel3lich auf
die Delinquenz der deutschen Bevdlkerung. Dies wird

damit begrindet, dass die Bezugsgrofen fur nicht
gemeldete Auslanderinnen und Auslander (z. B. Perso-
nen, die sich nur vortbergehend in Deutschland auf-
halten) nicht ermittelt werden kénnen.3' Im Jahr 2023
waren in der Altersgruppe der 12- bis unter 14-Jahri-
gen 406 von 100.000 Deutschen (12- bis unter 14-Jah-
rige) eines Gewaltdeliktes tatverdachtig. Dies ist zwar
der hochste Wert der letzten 20 Jahre, aber bereits

im Jahr 2008 war das Niveau mit 402 Kindern fast
genauso hoch und ist dann bis 2015 stark gesunken.*
Eine Erklarung fur diese Entwicklung findet sich in der
Fachliteratur nicht.

Fur die Praventions- und Integrationspolitik ware es
wichtig, einen Weg zu finden, in der TVBZ-Statistik alle
in Deutschland lebenden Kinder zu berucksichtigen,
auch diejenigen ohne deutsche Staatsangehorigkeit.>
Immerhin haben laut Statistischem Bundesamt der-
zeit rund 17 Prozent der Kinder im Alter von acht bis
unter 14 Jahren keine deutsche Staatsangehérigkeit.3
Noch aufschlussreicher ware es zu wissen, wie viele
delinquente Kinder (und Jugendliche) insgesamt einen
Migrationshintergrund haben, denn immerhin 40 Pro-
zent der unter 10-Jéhrigen in Deutschland verfligen
Uber eine Einwanderungsgeschichte. In den allgemein-
bildenden Schulen sind es derzeit knapp 30 Prozent
der Schulerschaft.®®* Allerdings wird ein Migrations-
hintergrund in der gesamten PKS grundsatzlich nicht
erfasst.®

Hat die Gewaltkriminalitat von Kindern und Jugendlichen zugenommen? — 8



Sind delinquente Kinder fruaher , reif"?

12-Jahrige, die sich wie 16-jahrige verhalten, sind

ein von der Polizei immer haufiger beschriebenes
Phanomen, das im Juni 2024 zu einem Antrag der
Bundeslander Baden-Wurttemberg, Berlin, Schleswig-
Holstein, Brandenburg und Sachsen-Anhalt an den
ehemaligen Bundesjustizminister Marco Buschmann
gefuhrt hat, eine Studie zur ,altersbezogenen Ent-
wicklung der Einsichts- und Steuerungsfahigkeit” zu
initiieren. Dieser Antrag wurde abgelehnt.?’

In der offentlichen Diskussion wird das Thema einer
friheren Reife von Kindern haufig mit dem frihen
Konsum von gewaltverherrlichenden Darstellungen
im Internet in Verbindung gebracht. In der Kinder-
und Jugendpsychiatrie gilt es aufgrund langjahriger
Erfahrung als plausible Annahme, dass entsprechende
Bilder bei sehr vulnerablen Kindern, deren familia-
res Umfeld wenig Halt und Orientierung bietet, zu
einer Verrohung und gegebenenfalls auch zu Gewalt-
delinquenz beitragen kénnen. Empirische Belege

gibt es hierfur aber nicht.?® Wenn Kinder fruh brutale
Gewaltdarstellungen ansehen, werden sie deshalb
nicht friher reif, allerdings werde ihre Gehirn- und
die Moralentwicklung negativ beeinflusst, sagt der
Kinder- und Jugendpsychiater Franz Joseph Freis-
leder.> Bei der Frage nach der Reife von Kindern gehe
es vielmehr um Fragen nach dem Wertesystem und
der Selbstregulationsfahigkeit, die eng mit der frihen
Sozialisation eines Kindes in der Familie zusammen-
hingen.* Defizite in diesen Bereichen hatten sich aber

vor allem in jungen Jahren als revidierbar erwiesen.*
Die Bedingungen zur neurologischen Reifung des
Gehirns - etwa die Entwicklung von Impulskontrolle
und Risikobereitschaft - hatten sich im Vergleich zu
friheren Jahrzehnten nicht verandert, sagt auch der
Kinder- und Jugendpsychiater und Psychotherapeut
Jorg Fegert.*? In der Diskussion um die Herab-
setzung des Strafmundigkeitsalters sei es wichtig,

die entwicklungsspezifischen Besonderheiten des
Kinder- und Jugendalters in der Hirnentwicklung

zu berucksichtigen, schreiben Jérg Fegert und die
Schweizer Expertin fur Jugend-Justizvollzug, Liliane
Kistler Fegert. So sei im Alter von 13 oder 14 Jahren
die Entwicklung der Moral, eine kognitive Leistung
des Gehirns, noch nicht abgeschlossen. Gerade in
der Vorpubertat und Pubertat zeigten sich neuro-
biologische Veranderungen, die zu einer voruber-
gehenden Verschlechterung der kognitiven Funktio-
nen und der Verhaltenssteuerung fihren kénnten. In
dieser Phase seien Kinder und Jugendliche deutlich
starker von Emotionen und Risikobereitschaft als
von rationalen Entscheidungsprozessen gepragt.
Auch die Deutsche Vereinigung der Jugendgerichte
und Jugendgerichtshilfen e. V. (DVJ)) kommt zu dem
Schluss, dass unter 14-Jahrige heute nicht reifer seien
als friher. Auch wenn sie in Aussehen und Verhalten
jungen Erwachsenen nacheiferten, seien sie genauso
unsicher, emotional und manipulierbar wie vor 50
oder 100 Jahren, heif3t es im Positionspapier des DV/)
aus dem Jahr 2023.4
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Wie sehen die Lebenswege
delinquenter Kinder vor der Tat aus?

Aus der Sicht der Kinder- und Jugendpsychiatrie

wird das Phanomen ,vom Opfer zur Taterin bzw.
zum Tater"” als eine sehr haufige Konstante in der
Ursachenforschung beschrieben. Patientinnen bzw.
Patienten, die im frihen Kindesalter Opfer von fami-
liarer Deprivation, Vernachlassigung oder Gewalt-
verbrechen wie zum Beispiel sexuellem Missbrauch
wurden, kommen haufig einige Jahre spater als Straf-
taterin bzw. Straftater wieder in die Kliniken der Kin-
der- und Jugendpsychiatrie - diesmal nicht als Opfer,
sondern als Tatverdachtige im Rahmen einer Schuld-
fahigkeitsbegutachtung.®

Bei schwerer Kinder- und Jugenddelinquenz wird
auch gepruft, ob bei Kindern oder Jugendlichen zum
Zeitpunkt der Tat eine psychische Erkrankung vorlag.
Die neuere Ursachenforschung zu den Entstehungs-
bedingungen von Gewaltdelinquenz weist darauf

hin, dass bei Gewaltverbrechen die neurobiologisch
begrindete Entwicklung des sozialen und psycho-
logischen (intuitiv erworbenen) Wissens, die in der fru-
hen Kindheit beginnt, gestort sein kdnnte. Es gibt Hin-
weise darauf, dass diese organisch bedingten Defizite
junge Patientinnen und Patienten mit autistischen
Syndromen, Schizophrenie und auch ADHS (Aufmerk-
samkeitsdefizit-/Hyperaktivitatsstorung) betreffen.

In der forensischen Kinder- und Jugendpsychiatrie
werden diese Forschungsergebnisse mit groRem
Interesse registriert, da die mit diesen Erkrankungen
einhergehende Egozentrizitat, Gefuhlskalte und
Empathielosigkeit auch als typische Kennzeichen von
Gewalt- und Sexualdelinquenz im Kindes- und Jugend-
alter gelten.*¢

Daten zu psychischen Auffalligkeiten bis hin zu psy-
chischen Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen,
die schwere Gewaltdelikte begangen haben, fehlen
bislang. Aber es liegen Erfahrungsberichte vor: Nach
diesen gebe es kaum Kinder oder Jugendliche, bei

denen nicht zumindest psychische Auffalligkeiten
(nicht gleichzusetzen mit Erkrankungen) vorlagen,
sagt Andreas Schmitz vom Alexianer Martinistift
(NRW), das auch freiheitsentziehende MaRnahmen
vorhalt. Gemessen an der International Statistical
Classification Of Diseases And Related Health Pro-
blems German Modification (ICD-10-GM) liege bei
nahezu allen Kindern und Jugendlichen, die in eine der
geschlossenen Wohngruppen des Martinistifts auf-
genommenen werden, eine entsprechende Diagnose
vor.%

Aggressives und antisoziales Verhalten steht oft

aber auch nicht in Verbindung mit einer psychischen
Erkrankung. Erziehung und Aufwachsen von frihester
Kindheit an pragen entscheidend die weitere Ent-
wicklung. Deshalb steht eine nachholende Erziehung
in allen offenen oder geschlossenen stationaren
Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe im Mittel-
punkt. Grenzverletzungen durch Kinder und Jugend-
liche wurzeln haufig in der frihen Erfahrung man-
gelnder Grenzsetzung in der Herkunftsfamilie, obwohl
Kinder ein gesetzlich verbrieftes Recht auf Erziehung
haben (Sozialgesetzbuch (SGB)-Achtes Buch (VII1)).#8 Zu
den Bedurfnissen eines Kindes gehdren nicht nur die
Sicherung der elementaren kdérperlichen und seeli-
schen BedUrfnisse sowie eine moglichst umfassende
Forderung, sondern auch das Recht auf alters-
angemessene Grenzsetzung und die Kontrolle der Ein-
haltung von Grenzen. Gerade Kinder bis 13 Jahre sind
sehr empfanglich fur Grenzsetzung und reagieren gut
auf altersangemessene Sanktionen, schreiben Fegert
und Kistler Fegert.*

Als Ursachen fur die zunehmende Zahl sogenannter
.Systemsprenger”, also Kinder, die durch die ambu-
lanten Angebote der Kinder- und Jugendhilfe nicht
mehr zu erreichen sind, werden vor allem , Gewalt-
legitimierende Mannlichkeitsnormen” (GLMN) und
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fehlende Wertegertiiste ausgemacht. Aus den Bundes-
landern wird immer wieder berichtet, dass es sich
dabei besonders haufig um Migranten handelt, die als
unbegleitete minderjahrige Fluchtlinge nach Deutsch-
land gekommen sind oder um Kinder und Jugendliche,
die in osteuropaischen Familienverbanden starker
verwurzelt sind als in Deutschland.*® Ein Beispiel ist
ein Elfjahriger aus Marokko, der in Hamburg Gber

70 Einbriche begangen haben soll, zu denen altere
Jugendliche ihn angestiftet hatten, und der bereits
hundert Mal als vermisst gemeldet und polizeilich
gesucht werden musste, nachdem er aus einer offe-
nen stationdren Einrichtung (Heim) weggelaufen war.”'

Generell wird seitens der Kinder- und Jugend-
forschung der Anstieg der Gewaltkriminalitat bei
Kindern und Jugendlichen auf die erhéhten psychi-
schen Belastungen wahrend der Einschrankungen der
Covid-19-Pandemie zurlickgefihrt. Dadurch sei die
Entwicklung des Sozialverhaltens von Kindern beein-
trachtigt worden.>? Auch Berichte Uber aktuelle kriege-
rische Auseinandersetzungen belasten junge Men-
schen.® Zu diesem Ergebnis kommt der Kinder- und
Jugendpsychiater Franz Joseph Freisleder.>* Gerade
fur leicht verletzbare, labile Kinder und Jugendliche,
denen ein stitzendes Umfeld fehle, kénnten die
medial stark prasenten Kriege mit der Darstellung von
Gewalt und dem Sieg des Starkeren zum Vorbild fur
ihr eigenes Handeln werden.>>
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Wie wird gegenwartig mit straf-
falligen Kindern und Jugendlichen

umgegangen?

Wenn Kinder im Alter unter 14 Jahren und Jugend-
liche unter 18 Jahren schwere Gewalttaten begehen
oder sich selbst gefahrden, konnen sie in eine so
genannte ,Einrichtung mit freiheitsentziehenden MaR-
nahmen” eingewiesen werden (8 27 in Verbindung mit
§ 34 und § 35 a SGBVIII sowie durch § 1631b Absatz

1 BGB).>® Der Verein GU 14plus e. V., ein bundes-
weiter Zusammenschluss der Leitungskrafte von

14 Einrichtungen der Jugendhilfe, die freiheitsent-
ziehende MalRnahmen durchfuhren, definiert seine
Ziele wie folgt: ,Entzieht sich ein Kind/Jugendlicher
jeglicher Unterstutzung durch Eltern, Verwandte,
Lehrer oder den angebotenen Hilfen des Jugendamts,
kann die geschlossene Betreuung als Ultima Ratio die
Voraussetzung dafur sein, altersgemal3e Grenzen /
Beschrankungen (Akzeptanz von Regeln) und nutz-
liche Beziehungen wieder aufzubauen. Somit kann
das Kind/Jugendlicher wieder erreicht und mit ihm
gemeinsam Auswege aus der schwierigen Lebens-
situation entwickelt werden”.>” ,Der Freiheitsentzug
ist notwendig, um Kinder und Jugendliche Uberhaupt
padagogisch und therapeutisch erreichen zu kdnnen”,

heit es in den Leitfaden des Alexianer Martinistifts
(NRW), das drei Wohngruppen in geschlossener Form
ermaoglicht.>® Diese Einrichtungen sind keine Strafmal3-
nahme der Justiz (Gefangnisse), sondern eine Form
der ,Hilfe zur Erziehung” im Rahmen der Kinder- und
Jugendhilfe (KJHG). Die geschlossene Unterbringung
ist nur auf Antrag der Eltern bzw. Sorgeberechtigten
und nach Genehmigung durch das Familiengericht
sowie unter Einhaltung der vorgeschriebenen Ver-
fahrensregeln moglich.>® Diese Form der Unter-
bringung wird stets mit der Abwendung einer erheb-
lichen Selbst- oder Fremdgefahrdung begriindet.®
Weigern sich Eltern, kann ihnen grundsatzlich das
Sorgerecht entzogen werden. Das Familiengericht
muss am Ende des Verfahrens eine geschlossene
Unterbringung genehmigen. Bei sehr schweren Delik-
ten kann ein Kind auch direkt nach der Tat in eine
geschlossene Einrichtung eingewiesen werden, wie
zum Beispiel im Fall des 13-Jahrigen, der im April 2024
in Dortmund einen Obdachlosen tétete.?' In diesem
und ahnlichen Fallen muss die familiengerichtliche
Genehmigung nachtraglich eingeholt werden.5?
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FlUr welche Kinder und Jugendlichen
kommen geschlossene Einrichtungen

in Frage?

Kinder und Jugendliche, die in geschlossene Ein-
richtungen kommen, sind starker von multiplen
Schwierigkeiten betroffen als Gleichaltrige in offenen,
stationaren Hilfen (Heimen). Sie sind psychisch und
psychosozial hochbelastet. Haufig haben sie emotio-
nale und kérperliche Vernachlassigung oder Miss-
handlung sowie mehrfache Beziehungsabbrtiche
erlebt, zum Beispiel durch familiale Umbriche und
eine Vielzahl vorangegangener HilfemalRnahmen der
Kinder- und Jugendhilfe.®®

In der Literatur® werden Ubereinstimmend folgende
Problemlagen als charakteristisch fur die Zielgruppen

geschlossener Einrichtungen genannt:

» massives Vermeidungs- und Verweigerungsver-
halten in allen Lebensbereichen

» Halt- und Orientierungslosigkeit

» Schulverweigerung

» standiges Weglaufen

> Suchtmittelmissbrauch

» hohes Aggressions- und Gewaltpotential
» Impulskontrollstérung

> Autoaggression

» Delinquenz

» Sexuelle Gefahrdung

FUr Kinder und Jugendliche, deren gewalttatiges oder
kriminelles Verhalten unmittelbar mit einer psychi-
atrischen Erkrankung zusammenhangt, besteht die
Méglichkeit der sogenannten ,geschitzt-stationaren
Aufnahme in eine Klinik der Kinder- und Jugend-
psychiatrie.®® Die krankheitsspezifische Behandlung
auf einer geschlossenen Station bedarf neben der
Zustimmung der Eltern bzw. Sorgeberechtigten
auch der Zustimmung des zustandigen Familien-
gerichts nach 81631bBGB. Zustandig fur die Auf-
nahme sind hier in der Regel die kinder- und jugend-
psychiatrischen Kliniken mit Pflichtversorgung fur die
jeweilige Region.

"
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Wie viele geschlossene Einrichtungen
gibt es aktuell in Deutschland?

Im Jahr 2021 waren laut PlatzzahlUbersicht des DJI
339 Platze zur freiheitsentziehenden Unterbringung
betriebserlaubt.®® Eine durch das DJI im Jahr 2022
durchgefihrte Erhebung kommt flr das Jahr 2021 auf
269 Platze, allerdings haben nur 26 von insgesamt 29
Einrichtungen in Deutschland an der Befragung teil-
genommen: Eine Einrichtung hatte im Jahr 2021 keine
Belegung und zwei Einrichtungen haben sich nicht an
der Erhebung beteiligt.®” Hamburg, Bremen, Schles-
wig-Holstein, Mecklenburg-Vorpommern, Berlin und
Sachsen hatten zu diesem Zeitpunkt keinen einzigen
geschlossenen Platz. Andere Bundeslander wie zum
Beispiel Nordrhein-Westfalen und Bayern verflgten
Uber 81 bzw. 122 Platze. Im Jahr 2021 wurden bundes-
weit pro belegbaren Platz im Mittel drei Kinder bzw.
Jugendliche betreut, das heil3t, sobald ein Kind den
Platz nicht mehr bendtigte, konnte ein anderes Kind
diesen Platz besetzen. Am haufigsten wurden Jugend-
liche im Alter von 14 und 15 Jahren aufgenommen,
seltener unter 12 Jahren (sechs Prozent) oder Uber 16
Jahren (funf Prozent).%®

Etwa die Halfte der jungen Menschen wechselt nach
der Entlassung aus der freiheitsentziehenden Unter-
bringung in eine andere stationare Hilfe. Uber diese
Ubergéange und die weiteren Lebensverlaufe der
Betroffenen gibt es laut DJI kaum Forschung.®® Die
Befragungsergebnisse des DJI zeigen auch, dass drei
Viertel der geschlossenen Einrichtungen im Mittel
drei Viertel aller Anfragen ablehnen mussen, wobei
davon auszugehen ist, dass Betroffene oft zeit-
gleich bei mehreren Einrichtungen anfragen. Grinde
far Ablehnungen sind der Fachkraftemangel, aber
oft auch eine mangelnde Passung zwischen den
Anfragenden und den Gruppen in der jeweiligen Ein-
richtung.”® Es gibt keine Statistik dartber, was mit den
abgelehnten Kindern geschieht.
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Wie sieht eine freiheitsentziehende
Maf3nahme in der Kinder- und Jugend-

hilfe aus?

Freiheitsentziehende MaBRnahmen finden in kleinen
Gruppen statt, in der Regel mit sechs bis neun Kin-
dern bzw. Jugendlichen. Ein Beispiel ist das Alexianer
Martinistift (NRW), das in drei geschlossenen Wohn-
gruppen jeweils sechs bis neun Platze (ab 12 Jah-

ren) anbietet (Stand: August 2024). Der Betreuungs-
schlUssel betragt 0,7:1, das heildt auf sieben Kinder
bzw. Jugendliche kommen knapp 10 Personalstellen.
Die Kosten liegen bei 553 Euro pro Person und Tag.”!
Die geschlossenen Wohngruppen sind spezialisiert,
zum Beispiel auf die Zielgruppe der Jungen mit sexuell
grenzverletzendem Verhalten oder auf traumati-
sierte Kinder und Jugendliche.” Vor der Aufnahme in
die Gruppe wird genau gepruft, ob die Person in die
Gruppe passt. Zentral sind die Erfahrung verlasslicher
positiver Bindungen, das Erleben von Grenzsetzungen
und das Erlernen von Selbstregulation und Selbst-
reflexion.” Bei fast allen lagen kognitive Stérungen
und Stoérungen des Sozialverhaltens vor, sagt Andreas
Schmitz vom Alexianer Martinistift, der auch Spre-

cher des Arbeitskreises GU14plus ist.”* Freiheitsent-
ziehende Wohngruppen bieten sogenannte intensiv-
padagogische MalRnahmen, zu denen beispielsweise
ein ,hochst strukturierter” Tagesablauf gehdért, der mit
festen Zeiten ganz grundlegenden Halt und Orientie-
rung gibt.” Bei psychischen Auffalligkeiten arbeiten
die geschlossenen Einrichtungen eng mit kinder- und
jugendpsychiatrischen Kliniken oder Arztpraxen vor
Ort zusammen.”® Zu den Zielen im Einzelnen gehoéren
die Erarbeitung eines realistischen Selbstbildes, das
Erleben positiver Beziehungen, das Wahrnehmen und
Respektieren eigener und fremder Grenzen, die Uber-
nahme von Verantwortung fur das eigene Handeln,
das Erlernen lebenspraktischer und sozialer Fahig-
keiten und die Entwicklung einer langfristigen Pers-
pektive. Schulische Bildung und die Moglichkeit einer
dualen Ausbildung im geschlossenen Rahmen der
Einrichtung gehoren dazu. Gerade das Absolvieren
einer dualen Ausbildung gilt in der Praxiserfahrung als
beste Grundlage daftr, nicht rackfallig zu werden.”

Wie sieht eine freiheitsentziehende MaBnahme in der Kinder- und Jugendhilfe aus? — 15



Fazit

Aus Sicht der Kinder- und Jugendpsychiatrie stof3t
eine Absenkung des Strafmundigkeitsalters von 14
auf 12 Jahre Uberwiegend auf Bedenken. Welche
Bedingungen waren beispielsweise notwendig, um
einem 12-jahrigen Madchen in einer Jugendstraf-
anstalt altersangemessene Entwicklungs- und Schutz-
raume zuzugestehen? Und wie soll eine Inhaftierung
das Weltbild etwa eines 13-jahrigen islamistischen
Gefahrders positiv verandern - inmitten alterer
Inhaftierter (im Jugendstrafvollzug sind 90 Pro-

zent der Insassen zwischen 18 und 25 Jahre alt)?”®

Die Wahrscheinlichkeit, dass Kinder im Gefangnis erst
recht zu Kriminellen werden, gilt als hoch. Auch ver-
mittelt der Blick auf Lander, in denen bereits 10- bis
14-)ahrige strafmindig sind, ein ambivalentes Bild.”
Gegen eine Inhaftierung spricht zudem, dass es

nach wie vor kaum wissenschaftliche Belege fur die
Annahme einer friiheren Reife heutiger Kinder gibt.
Konsens der Kinder- und Jugendpsychiatrie ist, dass es
13- oder 14-Jahrigen nach wie vor an Impulskontrolle
und der Fahigkeit, die Folgen einer Tat abzuschatzen,
mangelt.8°
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Was kann als Alternative zur Herab-
setzung des Strafmundigkeitsalters

getan werden?

1. Spezialisierte Einrichtungen stationdrer Unter-
bringung ausbauen

Von Seiten der Kinder- und Jugendpsychiatrie wird
die vermehrte Einrichtung spezialisierter Unter-
bringungsmoglichkeiten, beispielsweise fur Kinder
und Jugendliche, die sexualisierte Straftaten begangen
haben, gefordert. Auch fur straffallig gewordene Kin-
der mit Migrationshintergrund sowie fur Kinder, die
Opfer von Banden- und Clankriminalitat geworden
sind, besteht ein spezialisierter Bedarf, der kultur-
spezifische Pragungen mit einbezieht.®' Auch fehl-
ten intensivpadagogische Einrichtungen flr ein sehr
junges Klientel. Die Staatsanwaltin und Expertin fur
Jugendkriminalitat Eva Hanss pladiert beispielsweise
daflr, dem neuen Phanomen der ,frihen System-
sprenger”, also Kindern, die beispielsweise bereits
mit acht Jahren nicht mehr durch Eltern, Schule

oder Jugendhilfe erreichbar sind, mit der Schaffung
intensivpadagogischer Einrichtungen zu begegnen,
die sich auf sehr junge deviante Kinder und Jugend-
liche spezialisieren.t? Bei Kindern, die bereits im Alter
von acht Jahren durch aggressives und delinquen-
tes Verhalten auffallen, sei es auch nach Ansicht von
Fegert besser, lieber friher und intensiver mit einer
stationaren Unterbringung zu reagieren, als zu lange
das Scheitern ambulanter Jugendhilfe-Malinahmen
abzuwarten.®

2. Qualitat bestehender Einrichtungen fordern

Die Kinder- und Jugendpsychiater Freisleder und
Fegert weisen zudem darauf hin, dass es in Deutsch-
land an der Qualifizierung des Personals und an
Langzeitverlaufsstudien zur Qualitatssicherung
geschlossener Einrichtungen fehle, wie es sie bei-
spielsweise in der Schweiz gebe. Dabei missen fur

Jugendhilfeeinrichtungen, die die schwierige Aufgabe
der Arbeit mit Straftatern zu meistern hatten, hdchste
Standards gelten.®

3. Finanzierung von Berufsausbildung in
geschlossenen Einrichtungen sichern

Wenn geschlossene Einrichtungen Uber Ausbildungs-
statten verfugen, die eine Berufsausbildung ermdog-
lichen, bestehen oft ungeklarte Finanzierungsfragen.
Die Jugendamter verweisen auf die Arbeitsverwaltung,
die jedoch die Position vertritt, dass im Rahmen des
§ 13 SGB VIl die Jugendamter zustandig seien. Hier
werde eine gesetzliche Klarung als dringend not-
wendig angesehen, so Andreas Schmitz, der Spre-
cher von GU 14plus e. V.8 Dies ist umso wichtiger, da
Studien Uber junge Menschen nach dem Verlassen
einer geschlossenen Einrichtung zeigen, dass es fur
sie besonders schwer ist, den Einstieg ins Berufsleben
zu finden. Dies zeigt sich zum Beispiel bei 45 Jugend-
lichen des Kriseninterventionszentrums (KRIZ) von
»Schloss Dilborn - Die Jugendhilfe”. Drei Jahre nach
Verlassen der geschlossenen Einrichtung hatten nur
sechs Jugendliche eine berufliche Perspektive ent-
wickelt: Ein Jugendlicher hatte mit einer Ausbildung
begonnen, zwei weitere waren in BerufsmafRnahmen
freier Trager der Jugendhilfe tatig und drei holten
ihren Hauptschulabschluss nach.g¢

4. Gewalt- und Aggressionspravention in Kitas und
Grundschulen anbieten

Die elementare Bedeutung einer breit angesetzten,
frihen Pravention von Gewalt seitens Kinder und
Jugendlicher, am besten sogar schon, wenn ein
Kind in eine offensichtlich problembelastete Familie
hinein geboren wird, ist unumstritten.®” Die prakti-
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sche Umsetzung dieser jahrzehntealten Erkenntnis
erweist sich jedoch als eine weitere Herausforderung.
Insbesondere die Universalpravention in Kitas und
Primarschulen, die sich an alle Kinder in einer Gruppe
oder Klasse richtet und mit der in den USA nachweis-
lich sehr gute Erfahrungen gemacht werden,® wird in
Deutschland bisher nicht geférdert. Die Leopoldina
Nationale Akademie der Wissenschaften hat im Sep-
tember 2024 eine grofRe Meta-Studie zur universellen
Pravention von aggressivem und antisozialem Ver-
halten vorgelegt.® Sie zeigt, dass Universalpravention
am erfolgreichsten ist, wenn sie in den Institutionen
der frihen Bildung, Kindertagesstatten und Grund-
schulen beginnt.

5. Schulungsangebote fiir Eltern delinquenter Kin-
der anbieten

Sanktionen gegen Eltern in Form von Geldstrafen
hatten sich nicht bewahrt, sagt Psychiater Fegert.®®
Auch das bayerische Justizministerium spricht sich
gegen eine Bestrafung von Eltern aus. Grundsatz-

lich mUsse das Prinzip gelten, dass jeder nur fur das
bestraft werden kénne, was er selbst zu verantworten
habe." Sinnvoller erscheint ein Blick auf die in den
USA und GroR3britannien entwickelten Kurse fur Eltern
delinquenter Kinder, in denen Eltern verpflichtet
werden, an Fortbildungen zu Erziehungsfragen teil-
zunehmen.?? Dort lernen sie beispielsweise, dass zu
den grundlegenden Bedurfnissen eines Kindes die
altersangemessene Grenzsetzung und Kontrolle der
Einhaltung gehdren.

6. Offentliche Wertschiatzung der Erziehungsarbeit
von Eltern erhéhen

Eine zentrale Rolle bei der Pravention von Kinder-
und Jugendkriminalitat spielt die Fahigkeit von Eltern,
ihrem Kind frihzeitig mit Empathie zu begegnen und
sich der muhevollen taglichen Aufgabe zu unter-
ziehen, dem Kind Grenzen zu setzen. Eltern bendtigen
hierbei auch die Unterstutzung der Institutionen
friher Bildung, insbesondere der Kindertagesein-
richtungen und der Grundschulen. Diese oft unter-
schatzte Unterstutzungsarbeit sollte durch Politik und
Gesellschaft mehr Anerkennung und Wertschatzung
erfahren.

7. Soziale Medien und Online-Games regulieren

Nicht zu unterschatzen ist die erzieherische Wirkung
der bei Kindern und Jugendlichen beliebten Online-
Spiele und Social-Media-Plattformen. Hier kommen
Kinder und Jugendliche mit der Darstellung und
Verherrlichung von Gewalt, Radikalitat*® und Porno-
grafie in BerUhrung. Insbesondere die Kinder- und
Jugendpsychiatrie warnt davor, die Wirkung medialer
Darstellung von Gewalt im Internet zu unterschatzen,
auch wenn es fir einen Zusammenhang von Deli-
quenz und Medienkonsum noch keine empirischen
Belege gibt. Beispielsweise halt der am Massachu-
setts Institute of Technology lehrende Okonom Daron
Acemoglu den derzeit de facto fast unregulierten Ein-
fluss sozialer Medien auf die psychische Gesundheit
und auch auf das Demokratieverstandnis von Kindern
und Jugendlichen fur unverantwortlich. Er fordert ein
sofortiges entschiedenes Eingreifen der Politik.>*

Was kann als Alternative zur Herabsetzung des Strafmiindigkeitsalters getan werden? — 18



Anmerkungen

10

"

12

13

14

15

Vgl. Truscheit, K. (2024): Soll man Kinder vor Gericht stellen? FAZ,
12.5.2024.

Vgl. Deutsche Polizeigewerkschaft Berlin: Messer gehdren nicht
in die Schule. Pressemitteilung 27.9.2024. Die Zahl der Delikte
mit Messern seitens Kinder unter 14 Jahren in Berlin ist von 52
Fallen (im Coronajahr 2020) auf 142 im Jahr 2023 gestiegen, bei
Jugendlichen von 255 auf 369. PM_DPolG_Berlin_5_Punkte_Plan_
zu_Messerangriffen_durch_Kinder_und_Jugendliche_27092024
(letzter Aufruf 28.9.2024).

Vgl. Fegert, J. M., Kistler Fegert, L. (2023): Hilfen, Heilbehandlung
als SchutzmaBnahme und/oder als Sanktion bei schwerer
Delinquenz von Kindern in der Pubertat. Zur aktuellen Debatte
Uber das Strafmundigkeitsalter. In: Kindschaftsrecht und
Jugendhilfe 5, 2023, ebd., S. 166-172.

Vgl. Bundesamt fur Justiz: Jugendgerichtsgesetz (JGG), § 18
Dauer der Jugendstrafe. 8 18 JGG - Einzelnorm (letzter Aufruf
26.11.2024).

Vgl. Freisleder, F. J. (2025): Rechtsfragen bei Kindern,

Jugendlichen und Heranwachsenden. In: Forensische Psychiatrie.

Klinik, Begutachtung und Behandlung zwischen Psychiatrie und
Recht. Muller, J. L., Nedopil, N. (Hrsg.). Erscheint zu Beginn des
Jahres 2025.

Vgl. buzer.de: Bundesrecht-tagesaktuell konsolidiert: § 43
Jugendgerichtsgesetz (JGG) - Umfang der Ermittlungen. 8 43 |GG
Umfang der Ermittlungen Jugendgerichtsgesetz (letzter Aufruf:
26.11.2024).

Vgl. Freisleder, F. J. (2009): Forensisch-psychiatrische Aspekte. In:
Das Kind in der Forensischen Medizin. Festschrift fir Wolfgang
Eisenmenger, ebd., S. 338.

Vgl. Freisleder (2025).

Vgl. Deutsches Jugendinstitut. Arbeitsstelle Kinder- und
Jugendkriminalitatspravention (2024): Zahlen - Daten - Fakten
Jugendgewalt, vgl. ebd., S. 8.

Vgl. Freisleder (2025).
Vgl. ebd.

Vgl. Grlne, B. et al. (2024): Kinderdelinquenz in

Deutschland. Factsheet der Arbeitsstelle Kinder- und
Jugendkriminalitatspravention am Deutschen Jugendinstitut e.V.
(DJI). Forum Kriminalpravention 2/2024, ebd., S. 2.

Vgl. ebd., S. 23.

Vgl. Deutsches Jugendinstitut. Arbeitsstelle Kinder- und
Jugendkriminalitatspravention (2024): Zahlen - Daten - Fakten
Jugendgewalt, vgl. ebd., S. 7.

Vgl. Griine, B. et al. (2024), S. 21.

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Tatverdachtige sind in der Polizeilichen Kriminalstatistik (PKS)
alle Personen, die nach Abschluss der polizeilichen Ermittlungen
aufgrund ausreichender Anhaltspunkte verdachtig sind, eine
rechtswidrige (Straf-)Tat begangen zu haben. In die Gesamtzahl
der Tatverdachtigen flieRen auch strafunmindige Kinder unter
14 Jahren mit ein. Die PKS wird durch das Bundeskriminalamt
(BKA) erstellt und einmal im Jahr veroffentlicht.

Vgl. Griine, B. et al. (2024), S. 21.

Vgl. Strafgesetzbuch (StBGB): § 226 Schwere Kérperverletzung.
§ 226 StGB - Einzelnorm (letzter Aufruf 26.11.2024).

Bundeskriminalamt (BKA) (9.4.2024): Polizeiliche Kriminalstatistik
2023. BKA Polizeiliche Kriminalstatistik 2023: Gesamtkriminalitat
steigt weiter an (letzter Aufruf 26.9.2024).

Vgl. Polizeiliche Kriminalstatistik 2023 Bund - Tatverdachtige
deutsch/nichtdeutsch. Tabelle 40/50. https://www.bka.
de/DE/Aktuellelnformationen/StatistikenLagebilder/
PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/
BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html (letzter Aufruf
9.9.2023).

Vgl. Deutsches Jugendinstitut. Arbeitsstelle Kinder- und
Jugendkriminalitatspravention (2024): Zahlen - Daten - Fakten
Jugendgewalt, vgl. ebd., S. 17.

Vgl. Statistisches Bundesamt: Statistik 12411. Fortschreibung
des Bevolkerungsstandes im Jahr 2023. Statistisches Bundesamt
Deutschland - GENESIS-Online: Statistik: 12411 (destatis.de)
(letzter Aufruf 28.8.2024).

Im Jahr 2023 lebten in Deutschland knapp vier Millionen
deutsche Kinder im Alter von sieben bis unter 14 Jahren. Davon
waren 8.087 einer Gewalttat im Rahmen von Gewaltkriminalitat
verdachtig. Das sind 0,2 Prozent der deutschen Kinder dieser
Altersgruppe. Von den insgesamt 671.000 gleichaltrigen
auslandischen Kindern waren 4.290 der Gewaltkriminalitat
verdachtig, das sind 0,6 Prozent. Von den insgesamt zwei
Millionen 660.000 deutschen Jugendlichen von 14 bis unter

18 Jahren waren 19.514 der Gewaltkriminalitat angeklagt, das
sind 0,7 Prozent dieser Gruppe. Von den insgesamt 493.000 in
Deutschland lebenden ausléndischen Jugendlichen waren 10.730
tatverdachtig, also 2,2 Prozent. Demnach sind auslandische
Kinder und Jugendliche im Jahr 2023 dreimal so oft der
Gewaltkriminalitat verdachtig als Kinder und Jugendliche mit
deutschem Pass.

Vgl. Polizeiliche Kriminalstatistik 2023 Bund - Tatverdachtige
deutsch/nichtdeutsch. Tabelle 40/50. https://www.bka.
de/DE/Aktuellelnformationen/StatistikenLagebilder/
PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/
BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.ntml (letzter Aufruf
9.9.2023).

Vgl. Grine et al. (2024), S. 22.

Anmerkungen — 19


https://www.dpolg.berlin/fileadmin/user_upload/www_dpolg_berlin/pdf/2024/20240927_PM_DPolG_Berlin_5_Punkte_Plan_zu_Messerangriffen_durch_Kinder_und_Jugendliche.pdf
https://www.dpolg.berlin/fileadmin/user_upload/www_dpolg_berlin/pdf/2024/20240927_PM_DPolG_Berlin_5_Punkte_Plan_zu_Messerangriffen_durch_Kinder_und_Jugendliche.pdf
https://www.gesetze-im-internet.de/jgg/__18.html
http://buzer.de:
https://www.buzer.de/gesetz/5689/a77994.htm
https://www.buzer.de/gesetz/5689/a77994.htm
https://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__226.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/Polizeiliche_Kriminalstatistik_2023/Polizeiliche_Kriminalstatistik_2023.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/Polizeiliche_Kriminalstatistik_2023/Polizeiliche_Kriminalstatistik_2023.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html
https://www.bka.de/DE/AktuelleInformationen/StatistikenLagebilder/PolizeilicheKriminalstatistik/PKS2023/PKSTabellen/BundTVNationalitaet/bundTVNationalitaet.html

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

a2

43

44

45

46

47

48

Vgl. Bundeskriminalamt (BKA) (9.4.2024): Polizeiliche
Kriminalstatistik 2023. BKA Polizeiliche Kriminalstatistik 2023:
Gesamtkriminalitat steigt weiter an (letzter Aufruf 26.9.2024).

Vgl. ebd.
Vgl. ebd.
Vgl. Deutsches Jugendinstitut (2024), S. 5f.

Fur langfristige Vergleiche gilt die
.Tatverdachtigenbelastungszahl” (TVBZ) als aussagekraftiger, da
sie die Anzahl der Tatverdachtigen je 100.000 Einwohnerinnen
und Einwohner der jeweiligen Bevélkerungsgruppe angibt

und damit Verdnderungen in der Bevolkerungsstruktur
bericksichtigt. Vgl. Griine, B. et.al. (2024), S. 23.

Vgl. Deutsches Jugendinstitut (2024), S. 5f.
Vgl. Griine, B. et al. (2024), S. 24.
Vgl. Deutsches Jugendinstitut (2024), S. 6.

Statistisches Bundesamt: Pressemitteilung Nr. 105, 15.3.2023.
Von den rund 11,1 Millionen Schulerinnen und Schtlern im
Schuljahr 2022/2023 haben 1,6 Millionen eine auslandische
Staatsburgerschaft. Das sind knapp 18 Prozent mehr als im
Schuljahr 2021/2022. Damit haben rund 14 Prozent aller
Schilerinnen und Schiler einen auslandischen Pass. In den
allgemeinbildenden Schulen stieg die Zahl der auslandischen
Schulerinnen und Schiler sogar um fast 22 Prozent. Zahl der
Schulerinnen und Schiler 2022/2023 um 1,9% gestiegen -
Statistisches Bundesamt (destatis.de) (letzter Aufruf 13.9.2024).

Vgl. Statistisches Bundesamt: Pressemitteilung Zahl der Woche
(3.9.2024).

29% der Schulerinnen und Schiler an allgemeinbildenden
Schulen hatten 2023 eine Einwanderungsgeschichte -
Statistisches Bundesamt (destatis.de) (letzter Aufruf 24.9.2024).

Vgl. Deutsches Jugendinstitut (2024), S. 6.

Vgl. Baur, A., Ruel3, C., Schaffeld, E., Fegert, ].M. (2024): Zur
Absenkung der Strafmundigkeitsgrenze. Kriminalpolitische
Zeitschrift (KriPoZ), 2024, S. 245-250.

Vgl. Truscheit (2024).

Vgl. Interview mit Franz Joseph Freisleder, 28.9.2024.
Vgl. Freisleder (2025).

Vgl. Freisleder (2009).

Vgl. Truscheit (2024).

Vgl. Fegert & Kistler Fegert (2023), S. 169.

Vgl. Deutsche Vereinigung fur Jugendgerichte und
Jugendgerichtshilfe e.V. (2023): Strafmundigkeit bei 14

Jahren belassen! Positionspapier des Vorstands und der
Geschéftsfuhrung der DVJJ, 22.3.2023. An (dvjj.de) (letzter Aufruf
13.9.2024).

Vgl. Freisleder (2009), S. 337.
Vgl. Freisleder (2025).

Vgl. Interview mit Andreas Schmitz, Geschaftsfiuhrer des
Alexianer Martinistifts und mit Sven Homann, dem dortigen
padagogischen Leiter am 1.9.2024.

Vgl. § 1 Recht auf Erziehung, Elternverantwortung, Jugendhilfe
(SGB VIII, Artikel 1).
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Vgl. Fegert & Kistler Fegert (2023).

Vgl. Soldt, R. (2024): Erzieherisch nicht mehr erreichbar. FAZ,
22.6.2024.

Vgl. Dinger, A.: Das Schweigen Uber den elfjahrigen Einbrecher
von Hamburg. Welt plus, 24.7.2024.

Vgl. Griine, B. et al. (2024), S. 24. Hier findet sich ein guter
Forschungsuberblick.

Vgl. ebd.
Vgl. Freisleder (2025).
Vgl. Fegert & Kistler Fegert (2023).

Vgl. Griine, B., Hoops, S. (2024): Die Freiheitsentziehende
Unterbringung in der Kinder- und Jugendbhilfe in Zahlen. Unsere
Jugend, 76, S. 340-351, vgl. ebd., S. 340f.

Vgl. GU 14plus e. V. (2024). Jugendhilfe. https://www.gu14plus.de
(letzter Aufruf 1.9.2024).

Alexianer Martinistift (2024). Kinder, Jugend- und Familienhilfe.

Vgl. GU 14plus e. V. (2024).

Zu den Voraussetzungen einer geschlossenen Unterbringung
gehdren ein Sachverstandigengutachten, das die geschlossene
Unterbringung beflirwortet, eine Empfehlung des Jugendamts,
die Bestellung eines Verfahrenspflegers fir das Kind bzw. den
Jugendlichen, die richterliche Anhorung der Eltern, des Kindes
bzw. des Jugendlichen und des Verfahrenspflegers und eine
zeitliche Befristung der Genehmigung.

Vgl. Griine & Hoops (2024), S. 340.

Vgl. Rheinische Post: Die Frage nach der Strafmundigkeit, Nr. 84 -
Dusseldorf-Mitte/West, 10.4.2024.

Vgl. GU 14plus e. V. (2024).

Vgl. Grine & Hoops (2024).

Vgl. GU 14plus e. V. (2024).
Vgl. ebd.
Vgl. Griine & Hoops, S. 342f.

Vgl. ebd., S. 341.

Vgl. ebd., S. 344.

Vgl. ebd., S. 347.

Vgl. ebd., S. 348.

Vgl. Schmitz & Homann (1.9.2024).

Vgl. Alexianer Martinistift-Einlegeblatter (2024).

Vgl. Schmitz & Homann (1.9.2024).

Vgl. ebd.

Vgl. ViaNobis - Die Jugendhilfe Schloss Dilborn.
Kriseninterventionszentrum (vianobis-jugendhilfe.de) (letzter
Aufruf 26.9.2024). Das Krisenzentrum (Kriz) des Tragers ViaNobis
halt acht Platze fur Kinder und Jugendliche vor, die unter
anderem massive Verhaltensauffalligkeiten zeigen. Die meisten
lernen hier zum ersten Mal einen Sicherheit und Halt bietenden
strukturierten Tagesablauf kennen, mit festen und verlasslichen
Zeiten fur Mahlzeiten, Hausaufgaben, Zimmer aufraumen aber
auch fur Freizeittatigkeiten.
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Vgl. ebd. 88
Vgl. auch Alexianer Martinistift. Alexianer Martinistift

(Jugendhilfe) - Alexianer Minster (alexianer muenster.de) (letzter
Aufruf 26.9.2024).

Vgl. Schmitz & Homann (1.9.2024). 89

Ein solcher Fall befinde sich zurzeit in einer der

geschlossenen Wohngruppen des Alexianer Martinistifts. Mit
Kooperationspartnern wird dort eine individuell auf diesen Fall
abgestimmte Strategie verfolgt, so der padagogische Leiter, Sven
Homann.

Vgl. Schroeder, A. (2025): Strafmundigkeitsgrenzen in
Europa. Zwischen Pravention, Intervention, Bestrafung und

90

Rehabilitation. Konrad-Adenauer-Stiftung (Hrsg.). 91
Vgl. Fegert & Kistler Fegert (2023). 92
Vgl. Truscheit (2024).

Vgl. Soldt (2024).

Vgl. Truscheit (2024). 93
Vgl. ebd.

Vgl. Schmitz (26.9.2024). o
Vgl. Menk, S., Schnorr, V., Schrapper, C. (2013): Woher die

Freiheit bei all dem Zwange? Langzeitstudie zu (Aus-)Wirkungen
geschlossener Unterbringung in der Jugendhilfe, ebd., S. 79.

Vgl. Von Lottritz, K.: Wenn Kinder Kinder toten. SZ, 27.12.2023.

Als erfolgreichstes Universalprogramm fir Kitas und Schulen
gilt das evidenzbasierte und vielfach evaluierte ,Incredible Years
Programme”. https://www.incredibleyears.com/ (letzter Aufruf
2.10.2024).

Vgl. Leopoldina Nationale Akademie der Wissenschaften (2024):
Forderung der Selbstregulationskompetenzen von Kindern und
Jugendlichen in Kindertageseinrichtungen und Schulen. https://
www.leopoldina.org/publikationen/detailansicht/publication/
foerderung-der-selbstregulationskompetenzen-von-kindern-und-
jugendlichen-an-kindertageseinrichtungen-und-schulen/ (letzter
Aufruf 28.9.2024).

Vgl. Truscheit (2024).
Vgl. ebd.

Vgl. Development Services Group (2010): Parent Training.
Literature review. Washington D. C.: Office of Juvenile Justice and
Delinquency Prevention. OJJDP MPG Literature Review: Parent
Training (ojp.gov) (letzter Aufruf 2. Oktober 2024).

Vgl. Finger, E., Khorchide, M.: Woran glauben die Attentater? ZEIT,
29.8.2024.

Vgl. Von Petersdorff, W., Acemoglu, D.: Musk fehlt der Charakter.
FAZ, 13.9.2024.
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